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KaAwoopioarte oTn Zanussi! EuxapioToUpe mou emiAé§arte Tn
OUOKEUN HOG.

TTANPOoQoOpieg TEPPIG KAl ETTIOKEUNG:

@ Bpeite utrodeiteig xpnong, @UAAGSIA, cupBOUAEG yia Tnv eTriAuan TTPORANHATWY,
www.zanussi.com/support
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1. A TIAHPO®OPIEZ I'A THN AZ®AAEIA

Mpiv atro Tnv eykatdaTaon Kal TN XpHon Thg GUOKEUNG,
dIaBACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOMEVEG 00NYies. O
KATOOKEUAOTNG BEV €ival UTTEUOUVOC VIO TUXOV TPAUPOTIONOUG
A {nuUi€g TTOU €ival ATTOTEAETUA AaVOOTPEVNG EYKATAOTACONG N
xpnong. Na QUAGOOETE TTAVTA AUTEG TIG 0dNYiES O€ Eva
QO0QAAEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCRAACN yia JEAAOVTIKN ava@opd.

1.1 Ac@AaA&ia TTaISIWYV Kol EUTTOOWYV ATOHWYV

* H guokeur autr pPTTopeEi va XpnaigotroinBei atro Taidid
NAIKIag 8 €ETwv Kal avw Kal atro ATOUA PE PEIWMEVES
OWWATIKEG, AITONTNPIOKES ) TIVEUPATIKEG OUVATOTNTEG N
ENNEIYN EPTTEIPIAG KAI YVWONG, €AV ETTIBAETTOVTAI I £XOUV
AGBel 00NYieG OXETIKA WE TN XPNON TNG CUOKEUNG PE AOQPOAAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTou gvexovTal. MNaidid
NAIKIOG HIKPOTEPNG TWV 8 £TWV KAl ATOPA PE EKTEVEIC Kl
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TTEPITTAOKES AVATTNPIES TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV PAKPIA ATTO
TN OUOKEUN, EKTOC €AV ETTIBAETTOVTAI TUVEXWC.

Ta maudid TTPETTEI va ETTOTTTEVOVTAI WATE va dlag@aAileTal
OTI dev TTaiCOUV YE TN TUOKEUN.

QuAdooete OAa Ta UAIKG OUOKEUOTIAC JOAKPIA ATTO Ta TTAIDIG
Kl aTTOpPIYTE T KATAAANAQ.

MPOEIAOMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRATIKA HEPN TNG
Bepuaivovtal Kata Tn Xpnon. Kparare ta maidid kai ta
KaTolkidla {wa PakpId atrd TN GuaKeun OTav TNV
XPNOIMOTTOIEITE KAl OTAV WUXETA.

Edav n guokeun diaBétel diatagn acg@aAeiag yia Taidid, ba
TTPETTEI VA EiVAI EVEPYOTTOINMEV.

Ta TaudIa dgv TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPITUO Kal TN
QUVTHPNAON TTOU EKTEAEI O XPNOTNG OTN GUOKEUN XWPIC
ETTIRAEWN.

.2 [eVIKEG TTANPOYPOPIES VIO TV ACPAAEIA

AuUTI N OUOKEUN TTPOOPIZETAI YOVO VIO PAYEIPIK XPNan.

H ouokeur autni €xel oxedIAaTel JOVO YIa OIKIOKH Xpraon g€
ETWTEPIKO TTEPIBAANOV.

H guokeun auTr PTTopEi va XpnaolpoTroinBei o€ ypageia,
OWMATIO EEVODOXEIWV, CEVWVEG, aYPOIKIEC KAl AAAa
TTaPOMOIa KATaAUATA OTTOU TETOIO XPHon &gV uTTepPaivel Ta
emiTTeda TNG (MEOTNG) OIKIAKNS XPAONG.

H eykatdoTaon autng TG GUOKEUNG Kal N AVTIKATAOTOON
TOU KOAWDSIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI JOVO ATTO KATAAANAQ
KATOAPTIOWEVO ATOWO.

Mnv XpNOIKOTTOIEITE TN TUTKEUN TTPIV TNV €YKATAOTACETE
aTnNV EVOWUATWHEVN dOUN.

[Mpiv a1Td OTTOINdATTOTE EPYOTIA TUVTAPNONG, ATTOOUVOEETE
TN OUOKEUN a1Td TNV TTPICA.

Edv 10 KaAwdIo Tpopodoaiag £xel uTToaTEl POBOPES, Ba
TTPETTEI VO AVTIKOTAOTAOEI ATTO TOV KATATKEUADTH), TO
E¢ouaiodotnuevo Kévipo ZEpPIG A Eva KatdAAnAa
KOTAPTIOWEVO ATOMO, WATE VA ATTOPEUXOEI TUXOV KivOUVOG
aTTO TO NAEKTPIKO PEUA.
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MPOEIAOMNOIHZH: BeBaiwOeite 0TI N guagkeun gival
QTTEVEPYOTTOINKEVN TTPOTOU QVTIKATACTHTETE TOV AQUTTITAPA
yla TNV aTtTo@uyr TBavoeTNTAG NAEKTPOTTANEIOG.
MPOEIAOMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRATIKA HEPN TNG
Bepuaivovtal Kata Tn Xpnaon. MNpeETTel va TTPOTEXETE WATE VA
KNV ayyiCeTe TIG AVTIOTATEIG ) TNV ETTIQAVEIQ TOU ETWTEPIKOU
TNG OUOKEUNG.

XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIO (POUPVOU OTAV QPAIPEITE I
BadleTe e€apTAMATA 1) OKEUN.

o va aQaIpETETE TA ATNPIYPATA OXAPWYV, TPARAETE TTPWTA
TO PTTPOCTIVO TUAMA TOU OTNPIYMOTOG OXAPWY Kal, aTn
OUVEXEIQ, TO TTIOW TUAMA YIO VO TO ATTOTTTACETE ATTO TA
TTAdiVa ToiXwpaTa. TOTTOBETAOTE T OTNPIYUATA OXAPWY,

akoAouBwvTag TNV TTapatTavw diadikaagia Pe TNV

avTiaTpoQPn CEIPa.

* Mn XpNnOIUOTTOIEITE ATUOKABAPIOTH YIO TOV KABAPIOUO TNG

OUOKEUNG.

* Mn XpNOIUOTTOIEITE ITXUPA AEIOVTIKG KABAPIOTIKA 1 AIXKNPES
METOAAIKEG EUATPEG YIA va KABApITETE TN YUAAIvn TTOPTA,
KABOTI UTTOPEI va Xapagouv TNV ETMIPAVEIA KOl AQUTO YTTOPEI
va TTPOKaAETEI Bpauan Tou yYuaAiou.

2. OAHIEZ T'IA THN AZ®PAANAEIA

2.1 EykardoTaon

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Movo €va eEEIBIKEUPEVO ATOMO TTPETTEI VO
EYKATAOTATEI AUTAV TN CUTKEUN.

A@aipEaTe OAa Ta UAIKG TNG TUOKEUOTIAG.

« Edv n guokeun €xel uttoaTei CnUIG, pnv
TpoPeiTe g€ eyKaTAaTAON R XPHON TNG.

* AkoAouBnaTe TIg 0dnyieg EyKATAOTAONG
TT0U dIaTIBEVTAI OTOV IGTOTOTTO HAG.
MavTa va TTpOTEXETE OTAV PETOKIVEITE TN
guakeun kabwg eival Bapid. Na
XPNOIUOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA ATPOAEiag
Kal KAEIOTA TTOTTOUTaIA.

* Mnv Tpapare Tn gugkeun ato Tn Aapn.

TotmoBeTAaTE TN JUOKeEUN g€ KATAAANAO Kai
QATQAAEG PEPOG TTOU TTANPOI TIG ATTAITATEIG
€YKATAOTAONG.

Tnpeite TNV EAAXIOTN ATTOCTACN ATTO GAAEG
OUOKEUEG Kal JOVADEG.

Mpiv TOTTOBETAOETE TN OUTKEUR, EAEYETE Qv
n TTOPTA TNG GUOKEUNG AVOiYEl XWPIG
TTEPIOPITHO.

H guakeun gival eEOTTAICUEVN PE NAEKTPIKO
guatnua Yueéng. MNpétrel va AeItoupyei pe
TNV NAEKTPIKN TTAPOXH.

2.2 HAekTpIKA OUVOEON

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog Trupkayidg Kai NAeKTPOTTANEiaG.
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*  'OAgG Ol NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VO
TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO £TTAYYEAUATIO
NAEKTPOAOYO.

* H guokeun TPETTEl va gival yEIwPEVN.

*  Beaiwbeite OTI 01 TTAPAPETPOI OTNV
TTVOKIOQ TEXVIKWY XAPOKTNPIOTIKWY Eival
OUMBOTEG E TIG OVOUAATIKEG TIMEG
NAEKTPIKOU PEUPATOG TNG TTAPOXAS
PEUPATOG.

*  XPNOIYOTIOIEITE TTAVTA CWATA
€YKATETTNMEVN TTPICA YE TTPOCTATIO KATA
TNG NAEKTPOTTANEIOG.

*  Mn xpnaoidoTrolgite TTOAUTTPICO Kall
MTTOAQVTECEG.

* [lpogéexeTe va punv TTPoKANBEi {nuId aTo QIG
TPOPOJOTiag Kal TO KAAWSIO TPOPOdOTiag.
Z€ TTEPITITWAN TTOU TTPETTEI VA
aVTIKOTOOTOBEI TO KOAWDIO TPOPOdOTiag
TNG GUOKEUNG, N QVTIKATACTACN TTPETTEI VO
yivel amo 1o E€ouaiodoTnuévo Kévipo
ZEpPIg pag.

e Mnv emTpETTeTE 0€ KAAWDIA TPOPODOTIOG
va BpigkovTal KOVTA 1) va €pXovTal €
ETTOQN PE TNV TTOPTA TNG CUTKEUNG I PE
TNV €00XNA KATW OTTO T CUCKEUR, IBINITEPT
oTav BpiokeTal g€ AeiToupyia f n TopTa
gival ¢ean.

* H mpoatagia ammd nAekTpotrAngia Twv utrd
TAON f HOVWHEVWY TUNUATWY TTPETTEI VA
OTEPEWVETAI E TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
gival duvarn n aQaipean TNG Xwpig
epyaAeia.

«  ZuvdEOTE TO QIG TPOPODOTIag aTnV TTPIfa
HOvov agou £xel OAoKANPwOEi n
eykaraaTtaan. Metd Tnv eykataaTaan,
BeBaiwBeite oT €ival duvaTr n TTPoaRaan
aTo QIG TPOYPOBOTiag.

« Edv n mpica gival xahapr), pn guvOEETE TO
@IG TPOPOBOTiagG.

*  Mnv TpaBdre To KOAWDIO TPOPOdOTIAG VIa
vVa atmroguvOETETE TN uakeur). Tpapdare
TTAVTA TO QIG TPOPODOTiag.

*  XPNOIUOTIOIEITE HOVO TWATEG HOVWTIKEG
OIOTAEEIG: AOPAAEIODIAKOTITEG, ATPAAEIEG
(B1OWTEG aoPAAEIEG APAIPOUPEVEG ATTO TV
uttodoxXn), OIAKOTITEG dIAPUYNG PEUPATOG
Kol PEAE.

e ZTNV NAEKTPIKN £YKATAOTOON TNG CUOKEUNG
TPETTEl va TTPORAETTETON JovwTIKR dIdTagn
TTOU Va ETTITPETTEI TRV ATTOOUVOEDN TNG
OUQOKeUNG atrd 10 JIKTUO PEUPATOG ATTO
O0AouG Toug TTOAOUG. H povwTikn diatagn
TIPETTEI VO £XEI EAAXIOTN aTTOaTOCN 3 mm
METAEU TWV ETTAPWV.
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* AUTA N OUOKEUNR TTAPEXETAI POVO PE Eva
KaAwdio TpoPodoaiag.

KatdaAAnAol TUTTOoI KOAWSiou yia eyKaTdoTa-
on f avrikardoTtaon yia Tnv Eupwirn:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, HO5 RRF, H05 VV-F, HO5
V2V2-F (T90), HO5 BB-F

Ma 1o TUAPA Tou KaAwdiou avaTpEeSTe aTn
OUVOAIKN I0XU TG TTIvakidag. Mrropeite
€TMIONG VO QVATPEEETE OTOV TTIVOKA:

2uvoAikn 1oXUg (W)  TpRpa kaAwdiou

(mm?)
péyiato 1380 3x0.75
péyioTo 2300 3x1
péyiato 3680 3x1.5

To kaAwdlo yeiwang (Trpaadivo / KiTpivo
KOAWDIO) TTPETTEN Va gival KaTd 2 cm
MaKPUTEPO ATTO TO KAME KAAWDIO GAaNG Kal
TO UTTAE OUBETEPO KAAWDIO.

2.3 Xpion

/\ NMPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TpaupaTIOHOU, EYKAUUGTWY Kal
nAekTpotTAngiag r €kpnéng.

*  Mnv aANGZeTE TIG TTPODIAYPAPES AUTAG TNG
OUOKEUNG.

«  @povrioTe Ta avoiypaTa agpiopou va gival
eAeUBepPA ATTO EUTTODIA.

e Mnv a@nVveTE TN GUOKEUN XWPIG ETTITAPNAN
KaTd TN AgiToupyia.

*  ATTEVEPYOTTOINATE TN QUOKEUN UETA ATTO
KaBe xpnaon.

* TlpoagéxeTe OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
JUOKEUNG KE TN OUOKEUN g€ AelToupyia.
Mrropei va atreAeuBepwBei (eaTdg agpag.

*  Mnv AeiIToupyeite TN CUOKEUN PE BpeypEva
XEPIO 1) OTAV €ival g€ TTAPN HE VEPO.

* Mnv 0OKeiTe TTiEGN ATV AVOIXTH TTOPTA.

¢ Mn XPNOIYOTIOIEITE TN TUTKEUN WG
ETTIQAVEIN EPYATIOAG ) WG ETIPAVEIT
ATTOBNKEUANG AVTIKEIMEVWV.

* AvoiTe TNV TTOPTA TNG TUTKEUNG
TTPOTEKTIKA. H Xprian GuaTaTIKWV PE
AaAKOOAN PTTOPEi Va dnpIoUpyRaEl Eva
peiypa aAKoOANG Pe agpa.



Mnv a@nvete aTTiBeg 1 yupvEG PAGYEG va
£€pBouv g€ ETTAPN PE TN TUTKEUN OTAV
QVOIYETE TNV TTOPTA.

XpnaoiyoTroigite yuahi kai BAa eyKeKPIPEVA
yla guvtrpnan.

Mnv ToTTOBETEITE EUPAEKTA TTPOIOVTA I
aTolxeia TTou gival Bpeypéva e EUQAEKTA
TIPOIOVTA PETQA, KOVTA ) TTAVW aTN
OUOKEUN.

2.4 QpovTida Kal KABAPIOHOG

/I\ MPOEIAOCMOIHZH!
Kivduvog TpaupaTiopou, wTIAg,

BAGBNG aTn guokeun.

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TrpokAnang ¢nuidg atn
OUOKEUN.

Ma v ammoguyn BAGBNS N
QTTOXPWHOTITUOU OTO GUAATO:

— MnV TOTTOBETEITE OKEUN 1) GAAQ
QVTIKEIPEVA PETQ TN CUOKEUR
aTTEUBEING OE ETTAQPN HYE TO KATW PEPOG
™mg.

— PNV TOTTOBETEITE AAOUUIVOXAPTO
QTTEUBEING OE ETTAQPH YE TO KATW PEPOG
TOU E0WTEPIKOU TNG CUTKEUNG.

— Mnv ToTTOBETEITE VEPS OTTEUBEIOG PETQ
aTtn eaTr) OUOKEUN.

— pnv diatnpeite uypd TTATA KAl TPOPIA
aTn OUOKEUR aQOU TEAEIWTETE TO
payeipgpa.

— TIPOCEXETE OTAV APAIPEITE A
TOTTOBETEITE TA AgETOUAP.

O aTToXPWHATIONOG TNG EPAYIE ETTIPAVEIAG
I TNG ETTIPAVEING ATTO AVOEEIDWTO ATTAAI
Oev €1TNpPeadel TNV aTodoan TNG GUOKEUNG.
Xpnaipotroinate éva Babu Tayi yia uypd
KEIK. O1 XUpoi ppouTwV TTPOKAAOUV
AeKEDEG TTOU PTTOPET VO €ival PHOVIOL.

Na poyeIpEUETE TTAVTA PE TNV TTOPTA TNG

OUOKEUNG KAEIOTA.

Av n GuOKeUn €xel eyKATOOTABE! TTIgW aTrd
€va TTAaigIo eTTiTTAOU (TT.X. MIO TTOPTA)
QPOVTIATE N TTOPTA VA PNV €ival TTOTE
KAEIOTA 600 N ouaKeun BpPigKeTal O€
Aeitoupyia. MTTopei va cugowpeuTEi
BepPOTNTA KAl UYPACTia O€ £va KAEIOTO
TTAQiTI0 ETTITTAOU KaI V& TTPOKANBEi {npIc
aTn GUOKEUN, TNV KATOIKia 1) To dATTEdO.

Mnv kAgiveTe TO TTAQICIO TOU ETTITTAOU

TIPOTOU N GUOKEUN KPUWOEI PETA TN
Xpnon.

* Tpiv a1m0 TNV EKTEAEDN EPYATiOg
guvTAPNONG, OTTEVEPYOTTOINTTE TN
COUOKEUR KOl OTTOTUVOETTE TO QIG
Tpo®odoaiag atd TNV Tpila.

«  @povTioTe N OUCKEUN va gival Kpua.
YTapxel 0 Kivduvog va atrdgouv Ta T¢apIa.

¢ AVTIKOTOOTAOTE QUETWG Ta TCAMIA TNG
TTOPTAG OTAV KATAOTPAPOUV.
EmikoivwvnaoTe e 1o E€ouaiodotnuévo
Kévrpo ZEpPIg.

* TpoagéxeTe OTAV APAIPEITE TV TTOPTA ATTO
TN guakeur). H mopta eivail Bapid!

«  KaBapiete TOKTIKA TN GUOKEUR Yia va
atroTpaTrei N @Bopd Tou UAIKOU TG
ETTIQAVEING.

*  KabBapiaTte TN oUaKeUn YE UYPO PAAAKO
TTavi. XpnaIYoTToIEiTE OVO OUBETEPT
ATTOPPUTTAVTIKA. Mn XPNOIYOTTOIEITE
AEIQVTIKA TTPOIOVTA, GPOUYYAPAKIO TTOU
XApAaaouv, SIGAUTEG 1) HETOANIKG
QVTIKEIMEVO.

« Eav xpnaoiyotroigite atrpél KaBapiagpou yia
POoUpPVOUG, akoAouBEiTe TIG 0dNYyieg
ag@aleiag aTn guagkeuaaia.

2.5 EoOWTEPIKOG QWTIOHOG

/\ MPOEIAOCMOIHEH!
Kivduvog nAekTpotrAngiag.

o IXETIKA PE TOV/TOUG AQUTITAPO/AQUTTTHPEG
€VTOG AUTOU TOU TTPOIOVTOG KAl TOUG
QAVTOAAOKTIKOUG AQUTITAPEG TTOU TTwAOUVTaI
ZexwplaTa: AuToi Ol AQUTTITAPES
TIPOOPIOVTAI WATE VO QVTEXOUV OF
€CQIPETIKA DUTKOAEG GUVONKEG OE OIKIOKEG
OUOKEUEG, OTTWG 0€ BEPUOKPATIEG,
dovnagig, uypaaia r) TpoopifovTal va
aNUATOB0TOUV TTANPOPOPIEG TXETIKA HE TN
AEITOUPYIK KOTAOTAGN TNG GUOKEUNG. Agv
TTpoopidovTal yia Xpan g€ AAAeg
€QAPHOYEG Kal BeV gival kKatdAAnAol yia Tov
PWTIOUO OIKIAKWY XWPWV.

e To Tpoidv auTO TTEPIEXEI PWTEIVH TTNYRA TNG
TAENG evepyelakng atrodoong G.

¢ XPNOIYOTIOIEITE HOVO AQUTTTHPEG ME TIG iDIEG
TTPOdIAYPAPEG.
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2.6 ZépBig

* [1a TNV €TMOKEUN TNG TUTKEUNG,
€TMIKOIVWVAQATE pe To E¢oualodoTtnuévo
Kévtpo ZEpBIg.

*  XPNOIYOTIOIEITE HOVO YVNTIa AVTAAAQKTIKA.

2.7 Aoppiyn

/\ MPOEIAONMOIHZH!
Kivduvog TpaupaTtiopou i agguéiag.

3. NEPIFPA®H NPOIONTOZ

3.1 Tevikn €mMIOKOTTNON

JIL1LLL,

‘SOl
é) %‘
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@ -
=

i

Mivakag xelpiaTnpiwv

Aautrmpag / aupBolo Asitoupyiag
AIGKOTITNG TTPOYPAPHPATWY BEpuavang
AVaAOYIKOG XPOVOBIAKOTITNG

AlakoTITNG AgIToupyiag (yia n
Beppokpaaia)

o EmKOIVWVAQTTE PE TIG DNUOTIKEG APXES TNG
TIEPIOXNG TG YIa TTANPOPOPIEG OXETIKA UE
TOV TPOTTO ATTOPPIYNG TNG TUTKEUNG.

*  AmoguvO£aQTE T GUOKEUN aTTd TNV
NAEKTPIKN TPOYodoaia.

*  Kowrte To KaAwdIo Tpo@odoaiag Kovtd aTtn
TUOKEUR KOl ATTOPPIYTE TO.

A Evdeién / aupBolo Beppokpaaiag

BePPAVTIKO OTOIXEIO

B Naurrmipag

El Avepiompag

AVAYAUQO TURA ECWTEPIKOU TOU
@oupvou - Aoxeio yia Tov KaBapIoPo e
VEPO

ZTpIEN OXAPAG, apaIpoUpEVN

O£aeIg aXapag

3.2 ASeooudp

¢ MeTaAAIkR oxdpa
Mo @OpUES KEIK, TTUPIPaxa TTIATA, TTIATA Yid
WAOIYO, POYEIPIKA OKEUN / TTIATA.

* Tayi ynoiparog / ykpiA
Mo WYnRaigo r wg oKewog yia Tn guAloyn
TOU AiTTOUG.

4. MPIN AMO THN NPQTH XPHZH

/\ MPOEIAONMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAQIQ OXETIKA HE TNV
AggdAcia.

8 EAAHNIKA

4.1 Apxikf TTpoBéppavon Kai
Ka@apIonOG

MpoBeppaveTe TNV AdeI0 CUTKEUN TTPIV OTTO
TNV TTPWTN XPAON KaI TNV ETTAPH YE TPOPIUAL.
H guokeun ptropei va avaduel SuaapeaTeg
OOWEG Kal KATTvo. AgpiaTe TO OWHATIO KATA TNV
TTpoBEépuavan.



1. Ag@aipéaTe OAa Ta aegoudp Kal Ta
QATTOTTTWHEVA OTNPIYUOTA OXAPWY atrd Tn
OUOKEUN.

2. PubuiagTe Tn Acimoupyia @ PuBuiaTe Tn
HEYIOTN Bepuokpaaia. AQraTe TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 1 w.

3. PubBuiate Tn Aeiroupyia ©) PuBpioTe Tn
MEyIoTn Bepuokpaaia. AQRATE TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 15 Aer.

4. PubuioTe Tn Acitoupyia E‘ PuBuiaTe Tn
HEyIoTn Bepuokpaaia. AQrOTE TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 15 Aer.

5. KAOGHMEPINH XPHZH

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe aTA KEQAAAIO OXETIKA E TNV
AgpdAcia.

5.1 MpoypdupaTa

PdwTiop6g Polpvou
la evepyotroinan Tou AauTTipa.

[¥]  Yvpogaépag peragopds
AuTn n AeIToupyia axedIAATNKE yIa va &ol-
KOVOUEITE EVEPYEID KOTA TO Whalyo. OTav
XPNOIMOTTOIEITE AUTA TN AeIToupyia, n Bep-
HOKPOQOia 0TO ETWTEPIKO TOU POUPVOU
pTTOPEi Va dlagépel aTTd T PUBUITHEVN
Beppokpaaia. H BepuavTikr 1I0XUG UTTOpEi
va peiwdei. MNa mepigadrepeg TTANpoPo-
pieg, avaTpégte aTo kepAAaio «Kabnpepivh
XPAON», ZNUEIWTEIG TXETIKA YE: YYPOG Of-
POG UETAPOPAG.

E] Navw/Kdtw Oéppavaon / Kabapiopdg pe
Nepo
MNa ynaoipo og pia 6éan axdpag.
AvatpégTe aTo kepaAaio «Ppovrida Kal Ka-
Bapiopa» yia TEPITaOTEPEG TTANPOPOPIES
OXETIKA pe To: KaBapiagpog pe Nepo.

Kdtw Oéppavon
MNa 1o Ynaoipo KEIK pe Tpayavr) Baan kai Tn
QUVTAPNON TPOPIHWY.

Oegppog Aépag
MNa ynaoipo kpéarog kai KEIK. PuBpiaTe xa-
UNASGTEPN BeppoKpaaTia aTro 6,1 yIa TN Ael-
Toupyia Mavw + Katw O¢puavan kabwg o
QAVEPITTAPAG dlavEPEl TN BEPUOTNTA OHOIO-
Hop®a aTO ETWTEPIKO TOU PoUpVOoU.

5. ATmevepyoTTOINaTE TN GUOKEUR Kal
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWTEIL.

6. KabBapioTe Tn guakeur) Kal Ta afeaoudp pe
€va Travi pikpoivwy, xAlapo vepo kal Eva
MTTIO ATTOPPUTTAVTIKO.

7. TomoBeTAaTe Ta aEETOUAP Kal TA
QATTOOTTWHEVA OTNPIYUOTA OXAPWY TNV
apxIKA Toug Béan.

|f| FprAiyopo MkpiA
MNa WYAo1po aTo YKPIA AETITWV KOUPOTIWV
@aynTou g€ PEYAAEG TTOCOTNTEG KABWG KAl
VIO @PUYAVITUO WwHIOU.

Asitoupyia Mitoa

= MNa ynaoipo mitaag kar GAAwV TIATwy TTou
ATTAITOUV TTEPITTOTEPN BEPUOTNTA ATTO KO-
Tw. PuBpioTe Tn Beppokpaagia aToug
230°C.

K2 Atrowugn

MNa v amowugn Tpo@ipwy (Aaxavika Kai
@pouTa). O xpovog amoyuing eEapTatal
a1é TNV TTOTOTNTA Kal TO PEYEBOG TWV Ka-
TEWYUYHPEVWV TPOQIHWV.

5.2 Znueiwoeig oxXETIKA pE: YYpOg
AEPOG METAPOPAG

AuTn n AgiToupyia XxpnaiJoTToInenke yia
TUPHPOPOWAN E TNV TAEN EVEPYEIKAG
aTred0oang Kai TIG ATTAITATEIG YIa TOV
0IKOAOYIKO OXedIOTHO (aUpQwva pe EU
65/2014 ka1 EU 66/2014). AoKIpEG gUPGWVaA
pe To: IEC/EN 60350-1.

H épTa Tou poUpvou Ba TTPETTEN va gival
KAEIOTH KOTA TN JIAPKEIR TOU PAYEIPEPATOG,
€701 WATE N AcIToupyia va pn dIoKOTITETAI KAl O
@OoUPVOG va AeIToupyei Pe TNV uWnAOTEPN
duvaTH EvEPYEIAKH atTodoan.

Ma TIG 00nYieg PayeIpEUATOG AvVaTPEETE OTO
KEPAAQIO «YTTODEICEIG KOl TUMBOUAEGY, Yypog
aépag PETAQOPAg. lMNa yevikeg auaTdaelg
€COIKOVOUNONG EVEPYEING, AVATPEETE OTO
Ke@aAaio «Evepyelakr) ATTodoan», CUUBOUAEG
yia E€oikovopnan Evépyelag.
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5.3 PUBuION £vOG TTPOYPAMHATOG

1. ZTp€yTe TOV DIOKOTITN PUBUITEWY
apIaTEPOTTPOPA LEXPI VO EUPAVITTEI OTO

TTapabupo pubpigewv wpag n évoeign \"ﬂ

>e auTth Tn B€an AeIToupyeiTe TN UOKEUN
XEIPOKivNTA.

2. ZTpEYTE TOV DIAKOTITN TTPOYPAUUATWY Yid
va ETTIAEEETE Eva TTPOYPAUHA.

6. MPOZOETEX AEITOYPIIEZ

6.1 AvepioThpag Yugng

Ortav n guagkeun BpiokeTal g€ Aeitoupyia, o
QAVEUIOTAPOG WYUENG EVEPYOTTOIEITAI AUTOUAT
yla va diatnpnBoUv WUXPEG O ETTIPAVEIEG TNG
ouokeung. Edv atrevepyotroingeTe T
JUOKEUNR, O QVEUIOTAPAG YUENG PTTOPEI VO
guveyioel va AEITOUPYE PEXPI VA KPUWOEL N
OUOKEUN.

6.2 OeppooTATNG AC@AAEiag

H ea@aApévn Aeiroupyia Tou goupvou ) Ta
ENOTTWHATIKA EEAPTHAPATA UTTOPOUV VO

7. AEITOYPI'IEZ POAOTIOY

7.1 XpovodIoKOTIThG

A. Tapdbupo pubuicewv wpag
B. AiakoTTng pubpiocwy

7.2 PUOuION WpOg

MNa va puBpiogeTe TNV Wpa.

1. Ti€aTe kal aTPEYTE TOV DIAKOTITN
pubpicewv apiaTepdaTPOPa yia va
puBuigeTe TNV WpA.

10 EAAHNIKA

3. ZTpéyrTe TOV DIOKOTITN EAEYXOU YIO VO
€MAEEETE TN Beppokpaaia.

4. Orav 10 payeipepa oAokANpwoOEi, aTpeWTE
Toug dIakoTTTEG aTn B€an Off yia va
QTTEVEPYOTTOINTETE TN GUTKEUN).

TTPOoKaAEgouv eTmikivduvn utrepBeppavan. MNa
Va aTTOTPATTEN KATI TETOIO, O POUPVOG dIABETEI
BepPOaTATN AOPAAEING, O OTTOIOG SIOKOTITEI
TNV TTapoxn peupatog. O goUupvog
evepyoTToIEiTal {ava auTOpaTa HOAIG PEIWBET N
Beppokpaaia.

2. A@nAaTte Tov JIOKOTITN PUBMIgEWV va
METOKIVNOEI TNV QpXIKN ToUu B€an i
TPARNETE TOV TTPOTEKTIKA TTITW.

@

Mn aTpéyeTe TOV BIOKOTTTN PUBHITEWY
oe€16aTpoPa.

7.3 TéAog payelpépaTog

MNa puBpion TNG wpag arevepyotroinang. O
MEYIOTOG XPOVOG TTOU UTTOPEITE VO pUBUICETE
eival 180 Aer.

1. PuBpioTe TO TTIPOYPAUMA Kal TN
Beppokpaaia.

2. Z1péYTE TOV DIAKOTITN PUBUIgEWY
apIOTEPOTTPOPQ, PEXPI TO TTAPABUPO
TWV PUBUITEWY WPAG VO EPPAVITTEI N
ETTIAEYUEVN WPA ATTEVEPYOTTOINANG.

MOAIG TTapEABEI 0 pUBUITUEVOG XPOVOG,

OKOUYETAI TO YA KAl N GUTKEUN

QTTEVEPYOTTOIEITAI.



Ma vo OKUPWOETE TO ONMA, OTPEYTE TOV
OIaKOTITN PUBUICEWY APIOTEPOTTPOYPA, PEXP!
aTo TTapabupo pubpicEwv wpag va

EMQAVITTE: &

Mo va aTTevePyOTTOINTETE TN AEITOUPYia,
aTPEWTE TOV DIOKOTITN PUBUITEWYV
apIOTEPOTTPOQPQA, PEXPI ATO TTAPABUPO

puUBUIcEWY WPAG VA EYPAVITTE: Y.

8. TOMNMOGETHZH TQON A=EZOYAP

/\ MPOEIAONMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIO OXETIKA LE TNV
Ag@aAcia.

8.1 Eicaywyn asocoudp

Mia JIKPr EYKOTIT) OTO ETTAVW PEPOG AUEAVEI
TNV AoQAAEIa Kal TTAPEXEI TTPOTTATIA E
KAign. O1 eyKOTTEG AgITOUpPYOUV ETTIONG WG
ag@aAeieg avaTpoTrnG. To TTAaigio yUpw atro
TN OXApa ATTOTPETTEI TNV OAIoBNaN Twv
HOVYEIPIKWY TKEUWV OTTO AUTAV.

MeTaAAIKR oxdapa

Eigayete Tn oxdpa avdueaa aTig paBooug
0dynang Tou aTnpiyHaTog TG axXapag Kai
BePaiwBeite 0TI Ta TTOdIA €ival TTPAUPEVA
TTPOG Ta KATW. BeBaiwbeite 611 n axdpa
OKOUMTTA OTO TTIOW PEPOG TOU ECWTEPIKOU TOU
poUpVou.

Ba0U Tayi

—

2TTPWETE TO TAWi avapeaa aTig papdoug
0dAynNang Tou aTNPiyHATOG OXOPWV.

9. YNOAEI=EIZ KAl ¥YMBOYAEZX

9.1 ZuoTAOEIG HAYEIPENATOG

O1 TIYéG Bepokpaaiag Kal Xpovou
HayEIPEPATOG OTOUG TTIVOKEG €ival HOVO
eVOEIKTIKEG. EEapTwvTal atrod TIG gUVTaYEG,
KOBWG Kal atrd TNV TToIOTNTA Kal TToooTNTA
TWV UAIKWV TTOU XPNCIYOTTOIOUVTAl.

H oguokeun gag ptropei va wiver pe
OIAPOPETIKO TPOTTO O€ OXETN ME TN GUOKEUN
Tou eixare. O1 TapakaTw uTTodeigelg deixvouv
TIG TUVIOTWHEVEG PUBITEIG BeppoKpaaiag,
XPOVOUG HayeIpEUATOG Kal BEan axapag yia
OUYKEKPIPEVOUG TUTTOUG paynTou.

MeTpnaTe TIg BETEIG TWV OXapwy apxifovtag
a1ro TO KATW PEPOG TOU GOUPVOU.

Edv dev ptropeite va Bpeite TIG pubuigeig yia
MIO GUYKEKPIPEVN UVTaYR, avadnTnaTe Pia
TTapouoIa.

Ma gupPBOUAEG £60IKOVOUNONG EVEPYEIQG,

avartpégTe aTo KEPAAalo «Evepyeiakn
arodoany.

ZU0uBOoAd TTOU XPNOIMOTTOIOUVTOI OTOUG
TiVOKEG:

§§9 TuTOG PaynTou
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Mpdypappa
°C Oepuokpaaia
Ageooudp

©¢an axapag

O M)

XpOvog payeIpéUaTog (AETT)

9.2 Yypog aépag HETAPOPAS -
mpoTeIvOEva ageooudp

XpnaoiyoTroigite akoUpa Kal Pn avakAaaTIKA

KaAUTEPN OTTOPPOPNAN BEPUOTNTAG OTTO TA
AVOIXTOXPWHA Kal aVOKAQGTIKG TKEUN.

*  Tayi mitoag - gKoUPO, PN avakAagaTIKo,
SlapéTpou 28cm

»  ZkeUOGg YnoigaTog - akoupo, Un

avakAaaTIKO, dlapéTpou 26cm

o Kepapikd @opHaKIa - KEPAUIKO,

SlapéTpou 8cm, uwoug 5 cm

* BabBu Tayi/péppa Baong TapTag -

agKkoupa, Yn avakAaaTIKR, SlIapéTpou 28cm

9.3 Yypog aépag METAPOPAS

MNa kaAUTEPa aTTOTEAETUOTA, AKOAOUBNOTE TIG
TIPOTACEIG TTOU avVaYPAPOVTAl OTOV TTAPAKATW

BaBia Tawid/edpueg kal doxeia. Exouv ivaka.
— o,
&L, = C O
FAukd ywpdkia, 12 TaWi WynaipaTog ) Tayi yia Ta 175 40 - 50
TEPAYIA NiTTn
Ywpdkia, 9 Tepayia TaWi WnaipaTog ) Tayi yia Ta 180 35-45
Nitrn
Mitoa, katewuypévn,  PETOAAIKR axdpa 180 45 - 55
0,35 kg
Keik Koppog Tayi ynaiparog ) Tayi yia Ta 170 30-40
NiTTn
Kéik brownie TaWi Yynaipartog ) Tayi yia Ta 170 45 - 50
NiTTn
ZOUQAE, B TepaxIa HIKPEG KEPAMIKEG POPHES TE 190 45 -55
HETAAAIKA axapa
Baon taprag amo Babu Tayi/popua Baong Tap- 180 35-45
appdTn ¢uun TaG 0€ PETAAAIKR OXApa
KEIK «advTouITg» OKEUOG YNaiUaTOG a€ PETAAAI- 170 35-50
K oxapa
Yapi moag, 0,3 kg Tayi ynaiparog ) Tayi yia Ta 180 35-45
NiTTn
Yapl oAdkAnpo, 0,2 TaWi Ynaipartog ) Tayi yia Ta 180 25-35
kg NiTTn
WYapr @iAéTo, 0,3 kg TaWi TTiTg0ag g€ PETAANIKY OXA- 170 30-40
pa
Kpéag moaé, 0,25 kg Tawi ynaiparog A Tayi yia Ta 180 35-45
Nitrn
ZouBAakia, 0.5 kg Tawi Yynaiparog 1 Tayi yia Ta 180 40 - 50

AiTtn
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pa— o,
&L, = C = O
MmaokéTa, 16 Tepayia  Tawi Ynaipatog f Tayi yia Ta 150 2 30-45
NiTTn
Makapdv, 20 Tepdyia  Tawi Ynaipatog f Tayi yia Ta 180 2 45 - 55
NiTTn
Kéik Muffins, 12 tepd-  Tawi wnaiparog A Tayi yia Ta 170 2 30-40
Xia NiTTn
AAUUPG apTOOKEUA- TaWi WynaipaTog ) Tayi yia Ta 170 2 35-45
gyara, 16 tepdyia Nitrn
MmmiokdTa BouTtUpou,  Tawi Ynaiparog A Tayi yia Ta 150 2 40 - 50
20 Tepayia Nitrn
TapTtakia, 8 Tepaxia Tawi ynaiparog r Tayi yia Ta 170 2 30-40
AiTTn
Aaxavikd, Togé, 0,4  Taywi YnaoipaTog N Tawi yia Ta 180 2 35-45
kg NiTTn
XopTo@ayIiKr) OPEAETA  TaWi TTTOAG € PETAAAIKN OXA- 180 3 35-45
pa
Megoyeiakd Aaxavikd, Tawi ynaiparog A Tayi yia Ta 180 4 35-45
0,7 kg Nitrn
9.4 MAnpo@opisg yia 1I3pUHATA SOKIHWV
Aokipég auppwva pe 1o IEC 60350-1.
= - o,
L, = = C O
Mikpa kéik, 20 Tepdyia/ Mavw/Katw Oépuavan Tayi ynai- 3 170 20-35
Tawi yaTog
Mikpd kéik, 20 Tepaxia/ Oeppog Aépag Tayi ynai- 3 150 - 160 20-35
Tayi parog
Mikpd €Ik, 20 Tepayia/ Oepuog Aépag Tayi ynai- 2 ka1 4 150 - 160 20-35
Tayi paTog
MnAotiTa, 2 edppeg F20  Mavw/Kdatw O¢ppavan MeTaAAIkn 2 180 70-90
cm axdpa
MnAotiTa, 2 eoppeg B20  Oeppog Aépag MeTaAAIKA 2 160 70-90
cm axdpa
Apparto kéIK xwpig Airrapd,  Mavw/Katw O¢puavan MeTaAAIkn 2 170 40 - 50
@OpUa yia KEIK P26 cm 1) oxapa
A@paTo KEIK Xwpig AiTrapd,  Oepuodg Aépag MeTaAAIkn 2 160 40 - 50
PoOppa yIa KEIK P26 cm 1 axapa
AQpPaTo KEIK Xwpig AiTrapd,  Oeppog Aépag MeTaAAIKA 2 kal 4 160 40 - 60
@oppa yia kéik 926 cm 1) oxapa
Mmmiok. Zup. Koupou Oepuodg Aépag Tayi ynai- 3 140 - 150 20-40
paTog
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= - o
L = = C O
Mmmiok. Z0p. Koupou Oeppog Aépag Tayi ynai- 2 ka1 4 140 - 150 25-45
paTog
Mmmiok. Z0p. Koupou Mavw/Katw ©¢épuavan Tayi ynai- 3 140 - 150 25-45
paTog
Toor 1) T'KPIA MeTaAAIkn 4 HEy. 1-5
oxapa

1) MpoBepudvete Tn guokeun yia 10 AeTTTd.

10. PPONTIAA KAI KAGAPIZMA

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIQ OXETIKA UE TNV
AcgpdAcia.

10.1 Inpeiwosig yia Tov Kabapiouod
Mpoiovra Kabapiopou

» KaBapioTe TNV TpdTOWYN TNG GUOKEUNG W’
£va TTavi JIKpoivwy e CeaTo vePO Kal Eva
NTTIO ATTOPPUTTAVTIKO. KaBapiaTe Kai
eAEYETE TO AATTIXO TNG TTOPTAG YUPW ATTO
TO TTAQITI0 TOU ETWTEPIKOU TOU POUPVOU.

*  XpnaipotroinaTte £va didAupa kabapigpou
yla va KoBapigeTe TIG PETAAAIKES
ETMIPAVEIEG.

+  KabBapioTe Toug AekEDEG e Eva ATTIO
OTTOPPUTTAVTIKO.

KaBnpepivi XpRon

*  KaBapiaTe TO ETWTEPIKO TNG TUOKEUNG
METG atTo KABE Xpnon. H cugowpeuan
NITTOUG 1} GAAWV UTTOAEIMPATWY UTTOPET Va
TIPOKOAETEI TTUPKAYIC.

*  Mrtropei va axnuatiatouv udpaTuoi aTtn

OUCJKEUN ) aTa YUAAIVa TTAVEA TNG TTOPTOG.

Mo va JEIWaETE TN GUUTTUKVWGN
udPATUWY, AQATTE TN CUTKEUN VA
Aeitoupynael yia 10 AeTrTd TpIv aTmd TO
payeipepa. Mnv atmoBnKeUETE GaynTO OTN
JUCJKEUN YIa TTEPITaOTEPO AT 20 AETTITA.
ZTEYVWATE TO EGWTEPIKO TNG GUOKEUNG
MOVO PE TTaVi HIKPOIVWWV ETA OTTO KABE
Xxprion.

Ageooudp

+  KaBapilete OAa Ta aegoudip YETA aTTO
KGBE Xxpran Kal a@AVETE Ta Va
OTEYVWOOUV. XPNTIUOTIOIEITE HOVO TTaVi
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aTTO PIKPOIVEG PE CETTO VEPO KAl EVA NTTIO
amoppUTTavTIKO. Mnv TTAEvVETE Ta ageaoudp
g€ TTAUVTHAPIO TTIATWV.

*  Mnv kaBapileTe Ta avTIKOAANTIKA ageaoudp
XPNOIPOTTOIWVTAG ITXUPA KABAPIOTIKA I
AIXUNEA AVTIKEIJEVA.

10.2 A@aipeon TwV OTNPIYHATWY
oXapwyv

AQaIpETTE TA OTNPIYUATA OXAPWY YIO VO
KOoBapigeTe TN CUTKEUN.

1. ATTEVEPYOTTOINATE T GUOKEUN Kal
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWTEL.

2. TpaBnére To PTPOATIVO TURA TOU
aTNEIYHaTOg OXapWY Yyia va To
QATTOOTIACETE ATTO TO TTACIVO ToiXWHA.

3. TpaBngte To TTioW AKPO TOU OTNPIyHATOG
aYXapwV aTrd TO TTACIVO ToiXWHA Kal
APAIPETTE TO.

| P
1 ¢z <
\H—'<\'

4. TotmoBeTAOTE TA TNPIYHATA OXAPWY,
akoAouBwvTag TNV TTapatravw diadikaagia
ME TNV avTioTpO®Pn CEIpdA.

10.3 KaBapiopog pe Nepod

Autn n d1adikaagia KaBapIGUOU XPNTIUOTTOIE
uypaaia yia TNV agaipean UTTOAEIUPATWY
NiITTOUG Kal TPOQWV aTTd TN CUTKEUN.

1. TotoBeTraTe VEPO OTO AVAYAUPO TP
TOU £0WTEPIKOU Tou poupvou: 300 ml.



PuBpioTe Tn Aeimroupyia a

PuBuiaTe Tn Beppokpaaia atoug 90 °C.
AQnaTe TN GUOKEUR va AEITOUPYNTE! yia
30 Aetr.

ATTEVEPYOTTOINATE TN GUTKEUN).
MepIYEVETE PEXPI VO KPUWOEI N CUTKEUNR.
2 KOUTTIOTE TO ETWTEPIKO TOU POUPVOU LE
£va JaAQKO TTavi.

hpODN

oo

10.4 A@aipegon Kal eyKaTdoTaon ThG
mopTag

H mopTa TOU Poupvou diabETel dUO TCAMIA.
MTTOpEITE VO aQaIPETETE TNV TTOPTA TOU
@OUPVOU KaI TO ECWTEPIKO TCAMI YIT
KaBapigpo. AlaBaaTe OAOKANPEG TIG 0dNYieg
OXETIKA PE TNV «A@aipean KAl EyKATATTACN
NG TTOPTAG», TTPOTOU APAIPETETE TA TCAMIA.

/\ MPOZOXH!

Mn XPnOIKOTTOIEITE TOV POUPVO XWPIG Ta
TCApIa.

1. Avoite evieAWG TNV TTOPTA KAI KPATHOTE
Kl TOUG OUO PEVTETEDEG.

2. Avaonkwarte Kal TpapnéTe Ta pavoaia
MEXP! VO KOUPTTWOOUV HE KAIK.

3. KAcigTe TNV TTOPTA TOU POUPVOU PEXPI TN
HE€an aTnv TTPWTN B€0N avoiypartog. Z1n
QUVEXEIQ, AVOONKWATE Kal TPABAETE TNV
TOPTA YIA VA TNV OQAIPETETE ATTO TNV
utrodoxn TNnG.

4. TomoBeTATTE TNV TTOPTA ETTAVW TE £EVa
aTTaAO TTaVi Kal g€ aTaBEPN ETMIPAVEIQ.

5. Kpatrarte 1o TAqigio Tng TopTag B ato
TTAVW AKPO TNG TTOPTAG OTIG dUO TTAEUPEG
KOl OTTPWETE TTPOG TA JETA YIa VAl
ATTao@AAIOTEI TO KAITT.

6. TpaBngre To TTAQiIgIO TNG TTOPTAG TTPOG TA
EUTTPOG YIA VA TO OQAIPETETE.

7. Kpatiarte 10 T¢aI TG TTOPTAG ATTO TV
ETTAVW TTAEUPA TOU Kal TPABAETE TO
TIPOTEKTIKA TTPOG Ta £§w. BeBauwBeite o
TO T¢ApI ONITBaiVEl EVTEAWG EKTOG TWV
aTNPIYHATWY.

ol

8. KabBapioTte Ta 1¢ApIO pE VEPO KAl GATTOUVI.
Y KOUTTIOTE TTPOJEKTIKA Ta T¢AuIa. Mnv
KaBapileTe Ta TCAPIO OTO TTAUVTHPIO
TTATWV.

9. MeTd TOV KOBAPITHO, TOTTOBETATTE TO
TCAMI Kal TNV TTOPTA TOU GOUPVOU.

Edv n mopTa £xel TomrobeTnOei owatd, Ba

OKOUTETE £V XOPOAKTNPIOTIKO KAIK OTAV

KAEIVETE T PAVOOAQ.

H ekTuTTWpEVN CWovn TTPETTEN VA €ival

OTPOPPEVN TTPOG TNV ECWTEPIKI TTAEUPA TNG

TopTag. BeBaiwbeite o1, peTA TNV
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€yKaTaaTaan, n EMIQAVEID TOU TTAAITIOU TOU
TCAMIOU OTIG EKTUTTWUEVEG WVEG eV gival
aypla atnv uen oTav Tnv ayyideTe.

Orav ToroBeTnBoUV OCWaTAd, TO TTAQITIO TNG
TOPTAG KAVEI KAIK KOBWG aag@alilel atn B€an
TOU.

BeBaiwBeite OTI £XETE EYKATACTATEI TO
E0WTEPIKO TCAMI A OTIG UTTODOXEG TWATAL.

A
=g

I

10.5 AvTIKOTAOTOOT TOU AQUTITHPO

1. ATTEVEPYOTTOINOTE TN GUCKEUR Kal
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWTEIL.

2. ATTOOUVOEQTE TN GUOKEUN ATTO TNV
NAEKTPIKR TpOPOdogaia.

3. TomobetaTe 1o TTavi oTn BAan Tou
pouUpvou.

/N\ NMPOZOXH!

Mavete TTavTa TOV AQUTITAPO AAOyOVOoU
ME éva TTavi, yIa VO OTTOTPEWETE TO KAWIUO
UTTOAEIMUATWY AITTOUG ETTAVW OTO

AauTIThpa.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog nAekTpoTtrAngiag.
O Aautrmpag ptropei va givar (eaTog.

Miow AautrTpag

1. ZTPEWTE TO YUAAIVO KOAUMPHA YIa va TO
AQAIPETETE.

2. KoaBapiaTe T0 YUGAIVO KAAUpUQ.

3. AvTiKatagTtraTe TOV AQUTTTRPA PE Evav
KOTAAANAO AQUTITAPA aVOEKTIKO O
Beppokpaaieg ¢wg 300 °C.

4. TotmoBeTAOTE TO YUAAIVO KAAUUHQ.

11. ANTIMETQIMIZH MPOBAHMATQN

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIQ OXETIKA E TNV
AgpdAcia.

11.1 Ti va KAVETE Qv...

MNa TepITTWoelg TTou Oev TEPIAAPBAvovTal O€
QAUTOV TOV TTIVOKQ, ETTIKOIVWVACJTE E TO
E€ouaiodoTtnuévo Kévrpo ZEpPig.

AITia Kol ATTOKATA-
oTaon

Mpo6BAnua

AiTia Kal atToKaTd-
oTaon

MpoBAnpa

PuUBpion: TéAog payelpé-
HaTog. AvaTpESTe aTO Ke-
@aAaio «/Aerroupyieg po-
AoyioU».

TéAog payelpéparog - dev
£XEI PUBUIOTEI.

O Aapmrmipag Sev Asitoup- O AQUTITAPAG £XEI KAEi.

YEi. AvTIKATOOTACTE TOV AQ-
TTApa. AvaTpégTte atnv
evotnTa «PpovTida Kai
KaBapigpogy, Avtikard-
aTaaon Tou AauTITApa.

‘Exel kagi n agedAeia. Be-
BaiwBeite 6TI N ao@aAeia
€ival n aimia TNG duahel-
Toupyiag. Edv 1o TpoBAn-
Ha TTOPAPEVEL, ETTIKOIVW-
VAOTE PE ETTAYYEAUOTIO
nAekTPOAOYO.

H ouokeun dev TTpoBep-
paiverai.

To AAaaTIXo aTeyavoTToin-
ang TNG TTOPTAG £XEI UTTO-
atei {nuia.

Mn xpnoigotrolgite T gu-
akeur). EmikoivwvAoTe pe
£va E¢ouaiodotnuévo
Kévtpo Z€pBig.
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11.2 Aedopéva oépfig

Edv dev PTTOpEITE VO QVTIUETWTTIOETE TO
TPORANUA POVOI OAG, ETTIKOIVWVATTE UE TOV
AVTITTPOOWTTO Pag 1 To E€oualodoTnuévo
Kévtpo Z€pBIg.

Ta atrapaitnTa TOIXEIA YIa TO KEVTPO TEPRIG
BpigkovTal aTnV TVAKIda TEXVIKWY
XOPOKTNPIOTIKWY. H TTIvVakida TEXVIKWY
XOPAKTNPIOTIKWY BPIOKETAI OTO PTTPOCTIVO
TTAQiTI0 TNG TuaKeung. DaiveTal OTAV AVOIYETE
TNV TTOpTa. MNnV aQaipeite TNV mvakida



TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY ATTO TO ETWTEPIKO
TNG CUOKEUNG.

ZUVIOTOUME VO YPAWETE Ta dedopéva edw:

KwdIkog TpoiovTog
(PNC):

MovTého (MOD.) :

ZeIplakodg apiBpog (S.N.):

12. ENEPTEIAKH AMOAOZH

12.1 ®UAAO TTANPOPOPIWYV TTPOIOVTOG KAl TTANPOPOPIES TTPOIOVTOG
oUH@WVA ME TOUG KAVOVIOHOUG TTEPi OIKOAOYIKOU OXEBIOOHOU Kal

EVEPYEIOKNG eMICApavong Tng EE

Ovopa TpounBeuTth Zanussi

TauTémTa HovTEAoU ZOB33701CR 949496196
ZOB33701MR 949496195

AgikTNG EVEPYEIOKAG OTTOd0ANG 95.3

T&&n evepyelakng amodoang A

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd @opTio, cupBaTikn AsiToupyia

0.95 kWh/kUkAo

KatavaAwan evépyelag pe Baaikod oprio, Asiroupyia pe utroBoridn-  0.81 kWh/kUkAo

an aveuioTrhpa

ApIBpdG KOINOTATWY

1

Mnyn BeppodTnTOg HAekTpIKn evépyeia
‘Evraon 721
TUTTOG POUpPVOU EvToixigopevog @oupvog
ZOB33701CR 27.2kg
Maca
ZOB33701MR 27.3 kg

IEC/EL 60350-1 - OIkiakég NAEKTPIKEG TUOKEUEG HayelipépaTog - Mépog 1: Zeipég, poupvol, oUpvol aTHOU Kal

YKPIA - MéBodol péTpnang Tng amodoang.

12.2 ZupBoulég e§oikovopnong
evépyelag

O1 TTapakdTw gupBouAég Ba oag Bondrigouv
VO €COIKOVOEITE EVEPYEIQ KATA TN XPON TNG
OUOKEUNG.

BeBaiwBeite 0TI N TOPTA TNG CUTKEUNG €ival
KAEIOTH OTAV N GUOKEUN BpioKeTal O€
Aeiroupyia. Mnv avoiyete TNV TTOPTA TNG
JUOKEUNG OUXVA KATA TN SIAPKEIQ TOU
payelpepaTog. Alatnpeite KaBapo To AdaTIXo
NG TOPTAG KAl BERaIWOEITE OTI €ival KAAG
OTEPEWMEVO OTN BETN TOU.

XpnaigoTrolgite JETAAAIKA PaYEIPIKA OKEUN Kal
OKOUPOXPWHA, KN aVAKAQOTIKA TAWIA Kal
(POPHEG, VIO VO QUENTETE TNV ££0IKOVOUNON
EVEPYEIQG

Mnv TTpoBepuaiveTE TN TUTKEUN TTPIV OTTO TO
payeipepa, eKTOS av autd guviaTdTtal pnTd.

Ortav payelpeUeTe YEPIKA paynTa TN Qopd, Unv
QAQRVETE VO TTOPEANBEI PEYAAO XPOVIKO
S1a0TNUA PETAEU TOU WNaiPaTOG TOUG.
Mayeipepa pe aépa

Orrote gival eQIKTO, XPNTIMOTTIOINTTE TIG
AEITOUPYIEG POYEIPEPATOG PE QEPA VIO VA
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQ.
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YtroAeimropevn BepudTnTa

Ortav n d1dpKeIa HAYEIPEPATOG Eival
peyaAuTepn atrd 30 AETITA, PEIWATE TN
Beppokpaaia TNG GUTKEURG aTo eAdyIOTO 3 -
10 Aetr. TTpOoTOU OAOKANPWOEi TO payeipepa. H
UTTOAEITTOPEVN BEPPOTNTA ETWTEPIKA TNG
OUOKEUNG Ba guvexioel To payeipepa.

XPNOIUOTTOIEITE TNV UTTOAEITTOMEVN BEPUOTNTA,
yla va dlatnpeite To @aynto {eaTo R va
Ceataivete GAAO @aynTd.

13. NMEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWGATE Ta UAIKA TTOU QEPOUV TO

gupBoAo L/:) TotroBeTraTE TO UNIKG
guokeuaaiag ae katdAAnAa doxeia yia
avoKUKAwGON. ZUPBAAETE OTNV TTPOCTATIA TOU
TEPIBAAAOVTOG KA TG AVOPWTTIVNG UYEIaG
QAVOKUKAWVOVTOG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKES KAl
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MV QTTOPPITITETE PE
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Aiatiipnon Tng Beppokpaciag Tou
@aynTou

EmAgyete TN xapnAoTEPN duvaTr pubuian
Bepuokpaaia, yia va XpNOILOTIOIEITE THV
UTTOAEITTOPEVN BEPUOTNTA KAl VO dIOTNPEITE
{eaTO TO PAYNTO.

YypoOg aépag METAPOPAG
A&iToupyia TToU oXeDIATTNKE YIa vV
€COIKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TO PAYEIPEHA.

TA OIKIOKA OTTOPPIMPATO GUTKEUEG TTOU

@Epouv To aUMBOAO E EmaTpéyTe TO
TIPOIOV OTNV TOTTIKN) 0AG Hovada

AvVaKUKAWGNG A ETTIKOIVWVACTTE E T dNUOTIKA

apxn.



Bine ati venit la Zanussi! Va multumim pentru ca ati ales produsul
nostru.

reparatii:

@ A gasi sfaturi privind utilizarea, brosuri, informatii pentru depanare, service si
www.zanussi.com/support

Ne rezervam dreptul asupra efectuarii de modificari.
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1. A INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

inainte de instalarea si de utilizarea aparatului, cititi cu atentie
instructiunile furnizate. Producatorul nu este responsabil
pentru nicio vatamare sau dauna rezultata din instalarea sau
utilizarea incorecta. Pastrati permanent instructiunile intr-un
loc sigur si accesibil pentru o consultare ulterioara.

1.1 Siguranta copiilor si a persoanelor vulnerabile

» Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de
8 ani, de persoanele cu capacitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau de persoanele ne-experimentate doar
sub supraveghere sau dupa o scurta instruire care sa le
ofere informatiile necesare despre utilizarea sigura a
aparatului si sa le permita sa inteleaga pericolele la care se
expun. Copiii cu varsta mai mica de 8 ani si persoanele cu
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dizabilitati profunde si complexe nu trebuie lasate sa se
apropie de aparat daca nu sunt supravegheate permanent.
Copiii trebuie supravegheati pentru a va asigura ca nu se
joaca cu aparatul.

Nu lasati ambalajele la indemana copiilor si aruncati-le
conform reglementarilor.

AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Nu lasati copiii Si
animalele de companie in apropierea aparatului atunci cand
functioneaza si se raceste.

Daca aparatul are un dispozitiv de siguranta pentru copii,
acesta trebuie activat.

Copiii nu vor realiza operatiunile de curatare sau de
intretinere care revin utilizatorului aparatului fara a fi
supravegheati.

1.2 Informatii generale despre siguranta

Acest aparat poate fi utilizat numai pentru gatire.

Acest aparat este proiectat pentru uz casnic utilizarea in
locuinte individuale intr-un mediu interior.

Acest aparat electrocasnic poate fi utilizat in birouri, camere
de oaspeti, camere de oaspeti cu paturi si mic dejun, case
de oaspeti in cadrul fermelor si alte spatii de cazare
similare, in care aceasta utilizare nu depaseste (media)
nivelurile de utilizare domestica.

Instalarea acestui aparat si inlocuirea cablului vor fi
efectuate exclusiv de o persoana calificata.

Nu folosi aparatul inainte de a-l instala in structura
incorporata.

Aparatul trebuie deconectatde la sursa de alimentare
inainte de a efectua orice operatiune de intretinere.

In cazul in care cablul de alimentare este deterlorat acesta
trebuie inlocuit de producator, de centrul de service
autorizat al acestuia sau de persoane cu o calificare
similara pentru a se evita electrocutarea.
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« AVERTISMENT: Asigurati-va ca aparatul este oprit inainte
de a inlocui becul pentru a evita o posibila electrocutare.

« AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Se recomanda ca
elementele de incalzire sau suprafata aparatului sa nu fie

atinse.

« Utilizati intotdeauna manusi de cuptor pentru a scoate sau
a pune in aparat vase sau accesorii.

+ Pentru a scoate suporturile pentru raft trebuie sa trageti mai
intai de partea din fata a suportului, dupa care sa
indepartati capatul din spate de peretii laterali. Instalati
suporturile pentru raft in ordine inversa.

* Nu folositi un aparat de curatat cu abur pentru a curata

aparatul.

 Nu folositi substante abrazive dure sau raclete ascutite de
metal pentru a curata sticla usii deoarece acestea pot
zgéria suprafata, ceea ce poate avea drept consecinta

spargerea sticlei.

2. INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

2.1 Instalarea

/\ AVERTISMENT!

Doar o persoana calificata trebuie sa
instaleze acest aparat.

Indepértati toate ambalajele.

» Daca aparatul este deteriorat, nu il
instalati sau utilizati.

* Urmati instructiunile de instalare
disponibile pe site-ul nostru web.

Aveti intotdeauna grija cand mutati
aparatul deoarece acesta este greu.
Folositi intotdeauna manusi de protectie si
incaltaminte Tnchisa.

* Nu trageti aparatul de méner.

* Instalati aparatul intr-un loc sigur si
adecvat care satisface cerintele privind
instalarea.

» Respectati distantele minime fata de alte
aparate si corpuri de mobilier.

Inainte de a instala aparatul, verifica daca
usa aparatului se poate deschide fara
probleme.

Aparatul este prevazut cu un sistem de
racire electrica. Pentru a functiona, acesta
necesita curent electric.

2.2 Conexiunea la reteaua electrica

/N\ AVERTISMENT!
Pericol de incendiu si electrocutare.

Toate conexiunile electrice trebuie
realizate de catre un electrician calificat.
Aparatul trebuie legat la o priza cu
impamantare.

Asigurati-va ca parametrii de pe placuta
cu date tehnice sunt compatibili cu valorile
nominale ale sursei de alimentare.
Utilizati Tntotdeauna o priza cu protectie
(impamantare) contra electrocutarii,
montata corect.
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* Nu folositi prize multiple si cabluri
prelungitoare.

» Procedati cu atentie pentru a nu deteriora
stecherul si cablul de alimentare electrica.
Daca este necesara inlocuirea cablului de
alimentare, acesta trebuie inlocuit numai
de catre Centrul de service autorizat.

* Nu lasati cablurile de alimentare electrica
sa atinga sau sa se afle in apropierea usii
aparatului sau a nisei de sub aparat, in
special atunci cand acesta functioneaza
sau usa este fierbinte.

» Protectia la electrocutare a pieselor aflate
sub tensiune si izolate trebuie fixata astfel
incat sa nu permita scoaterea ei fara
folosirea unor unelte.

 Introduceti stecherul in priza numai dupa
incheierea procedurii de instalare.
Asigurati accesul la priza dupa instalare.

» Daca priza de curent prezinta jocuri, nu
conectati stecherul.

» Nu trageti de cablul de alimentare pentru
a scoate din priza aparatul. Trageti
intotdeauna de stecher.

» Folositi doar dispozitive de izolare
adecvate: intrerupatoare pentru protectia
liniei, sigurante (sigurante nfiletabile
scoase din suport), contactori si
declansatori la protectia de impamantare.

* Instalatia electrica trebuie sa fie prevazuta
cu un dispozitiv de izolare, care sa va
permita sa& deconectati aparatul de la
retea la toti polii. Dispozitivul izolator
trebuie sa aiba o deschidere intre contacte
de cel putin 3 mm.

* Acest aparat este livrat cu un cablu de
alimentare electrica.

Tipurile de cabluri adecvate pentru instala-
re sau inlocuire pentru Europa:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, HO5 RRF, H05 VV-F, HO5
V2V2-F (T90), HO5 BB-F

Pentru sectiunea cablului consultati puterea
totala consumata de pe placuta cu date
tehnice. De asemenea, puteti consulta
tabelul:

Putere totala (W) Sectiunea cablului
(mm?)
maxim 1380 3x0.75
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Putere totala (W) Sectiunea cablului
(mm?)

maxim 2300 3x1

maxim 3680 3x1.5

Cablul de impamantare (cablul verde/galben)
trebuie sa fie cu 2 cm mai lung decéat cablurile
neutre din faza maro si albastre

2.3 Utilizarea

/\ AVERTISMENT!

Pericol de ranire, arsuri si electrocutare
sau explozie.

Nu modificati specificatiile acestui aparat.
Verificati daca orificiile de ventilatie nu
sunt blocate.

Nu lasati aparatul nesupravegheat in
timpul functionarii.

Dezactivati aparatul dupa fiecare
intrebuintare.

Procedati cu atentie la deschiderea usii
aparatului atunci cand aparatul este in
functiune. Se poate degaja aer fierbinte.
Nu actionati aparatul avand maéinile
umede sau cand acesta este in contact cu
apa.

Nu aplicati presiune asupra usii deschise.
Nu utilizati aparatul ca suprafata de lucru
sau ca loc de depozitare.

Deschideti usa aparatului cu atentie.
Utilizarea unor ingrediente cu continut de
alcool poate determina prezenta aburilor
de alcool in aer.

Nu lasati scanteile sau flacarile deschise
sa intre in contact cu aparatul atunci cand
deschideti usa.

Utilizati intotdeauna sticla si borcane
aprobate Tn scopuri de conservare.
Produsele inflamabile sau obiectele
umezite cu produse inflamabile nu trebuie
introduse n aparat, nici puse alaturi sau
deasupra acestuia.

/\ AVERTISMENT!
Pericol de deteriorare a aparatului.

Pentru a preveni deteriorarea sau
decolorarea emailului:




— nu puneti vase sau alte obiecte in
aparat direct pe baza acestuia.

— nu puneti folie din aluminiu direct pe
baza cavitatii aparatului.

— nu puneti apa direct in aparatul
fierbinte.

— nu tineti vase umede si alimente Tn
interior dupa incheierea gatirii.

— procedati cu atentie la demontarea
sau instalarea accesoriilor.

+ Decolorarea emailului sau a otelului
inoxidabil nu are niciun efect asupra
functionarii aparatului.

 Folositi o cratita adanca pentru prajiturile
insiropate. Sucurile de fructe lasa pete
care pot fi permanente.

+ Gatiti Intotdeauna cu usa inchisa a
aparatului.

» Daca aparatul este instalat in spatele unui
panou de mobila (de ex. o usa), asigurati-
va ca usa nu se inchide niciodata atunci
cand aparatul functioneaza. Caldura si
umezeala se pot acumula in spatele
panoului inchis de mobila ceea ce
produce daune aparatului, unitatii carcasei
sau podelei. Nu inchideti panoul de mobila
daca aparatul nu s-a racit complet dupa
utilizare.

2.4 ingrijire si curatare

» Curatati aparatul cu o laveta moale si
umeda. Utilizati numai detergenti neutri.
Nu folositi niciun produs abraziv, burete
abraziv, solvent sau obiect metalic.

« Daca folositi un spray pentru cuptor,
respectati instructiunile de siguranta de
pe ambalajul acestuia.

2.5 lluminare interioara

/\ AVERTISMENT!
Pericol de electrocutare.

/\ AVERTISMENT!

Pericol de vatamare personala, incendiu
sau deteriorare a aparatului!

« Tnainte de a efectua operatiunile de
intretinere, dezactivati aparatul si scoateti
stecherul din priza.

+ Verificati daca aparatul s-a racit. Exista
riscul ca panourile de sticla sa se sparga.

* Inlocuiti imediat panourile de sticla ale usii
daca sunt deteriorate. Contactati Centrul
de service autorizat

» Procedati cu atentie cand scoateti usa din
aparat. Usa este grea.

+ Curatati cu regularitate aparatul pentru a
preveni deteriorarea materialului de la
suprafata.

« Referitor la becul (becurile) din acest
produs si becurile de schimb vandute
separat: Aceste becuri sunt concepute
pentru a suporta situatiile fizice extreme
din aparatele electrocasnice, cum ar fi
cele de temperatura, vibratie, umiditate
sau au rolul de a semnaliza informatii
privitoare la starea operationala a
aparatului. Acestea nu sunt destinate
utilizarii in alte aplicatii si nu sunt
adecvate pentru iluminarea camerelor din
locuinta.

» Acest produs contine o sursa de lumina cu
clasa de eficienta energetica G.

» Folositi exclusiv becuri cu aceleasi
specificatii.

2.6 Serviciul de asistenta tehnica

» Pentru a repara aparatul contactati
Centrul de service autorizat.
« Utilizati doar piese de schimb originale.

2.7 Eliminare

/\ AVERTISMENT!
Pericol de ranire sau sufocare.

» Contactati autoritatea locala pentru
informatii privind eliminarea aparatului.

« Deconectati aparatul de la alimentarea de
la retea.

» Taiati cablul de alimentare de la retea
chiar de langa aparat si aruncati-l.

ROMANA 23



3. DESCRIEREA PRODUSULUI

3.1 Prezentare generala

Buton de comanda (pentru temperatura)
F ? ? q’ ? ? A 'ndicator / simbol pentru temperatura
! $(>J (5 |©é Element de incalzire

B Bec

( N El Ventilator
@ ~ ﬂ Adélncituré cavit?te - Recipient pentru
[ % curatarea cu apa
IE— *\ 9] Suport pentru raft, detasabil
%Q ~ Pozitii raft
\)

Panou de comanda
Bec/simbol putere

Buton de selectare pentru functii de gétire
Cronometru analogic

4. INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

/\ AVERTISMENT! 3.
Consultati capitolele privind siguranta.
4.1 Preincalzirea si curatarea initiala 4.
Preincalziti aparatul gol inainte de prima
utilizare si primul contact cu alimentele. 5.
Aparatul poate emite mirosuri neplacute si
fum. Ventilati camera Tn timpul preincalzirii. 6.
1. Scoate accesoriile si suporturile de raft
detasabile din aparat. 7

2. Setati functia = Setati temperatura
maxima. Lasati aparatul sa functioneze
timp de 1 h.

5. UTILIZAREA ZILNICA

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.
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3.2 Accesorii

Raft sarma

Pentru forme de prajituri, vase rezistente
la caldura, vase pentru fripturi, vase.
Cratita

Pentru coacere si frigere sau ca tava
pentru grasime.

Setati functia @ Setati temperatura
maxima. Lasati aparatul sa functioneze
timp de 15 min.

Setati functia i} Setati temperatura
maxima. Lasati aparatul sa functioneze
timp de 15 min.

Opriti aparatul si asteptati sa se
raceasca.

Curata aparatul si accesoriile doar cu o
laveta din microfibra, apa calda si un
detergent neagresiv.

Introduceti accesoriile si suporturile
detasabile ale raftului inapoi pe pozitia lor
initiala.



5.1 Functii de gatire

lluminare

Pentru a aprinde lumina.

@ Aer cald umed

¢ Aceasta functie este conceputa sa econo-
miseasca energia in timpul gatitului. Atunci
cand folositi aceasta functie, temperatura
din interiorul aparatului poate fi diferita de
temperatura setata. Nivelul de caldura
poate fi redus. Pentru mai multe informatii,
consulta capitolul ,Utilizarea zilnica”, note
cu privire la: Aer cald umed.

E] incalzire sus si jos / Curatarea cu apa
Pentru a coace si rumeni alimentele fara
sa schimbi pozitia raftului.

Consulta capitolul ,Ingrijirea si curatarea”
pentru detalii despre: Curatarea cu apa.

incalzire jos
Pentru a coace prajituri crocante la baza si
pentru a conserva alimentele.

Aer cald cu ventilatie

Pentru a frige carne si a coace prajituri.
Setati o temperatura mai scazuta decéat
pentru Incalzire sus/jos, deoarece ventila-
torul distribuie caldura uniform in interiorul
cuptorului.

@]

|f| Grill rapid
Pentru rumenirea alimentelor subtiri in
cantitati mari si pentru paine prajita.

& Functie Pizza

Pentru a coace pizza si alte preparate ca-
re necesitd mai multa caldura de dede-
subt. Seteaza temperatura la 230 °C.

6. FUNCTII SUPLIMENTARE

6.1 Ventilator de racire

Atunci cand aparatul este in functiune,
ventilatorul de racire porneste automat pentru
a mentine reci suprafetele aparatului. Daca
opresti cuptorul, ventilatorul de racire va
continua sa functioneze pana cand aparatul
s-a racit.

] Decongelare
Pentru a decongela alimente (legume si
fructe). Timpul necesar decongelarii depin-
de de cantitatea si marimea preparatelor
congelate.

5.2 Note cu privire la: Aer cald
umed

Aceasta functie a fost folosita pentru
conformarea cu clasa de eficienta energetica
si cerintele de ecodesignEU 65/2014 ( in
conformitate cu si EU 66/2014). Teste
conforme cu: IEC/EN 60350-1.

Usa cuptorului trebuie inchisa pe durata
gatirii pentru a nu intrerupe functia astfel
incat cuptorul sa functioneze cu cea mai
ridicata eficienta energetica posibila.

Pentru instructiuni de gatire consultati
capitolul ,Informatii si sfaturi”, Aer cald umed.
Pentru recomandari generale privind
economia de energie, consultati capitolul
,Eficienta energetica”, recomandari pentru
economisirea energiei.

5.3 Setarea functiei de gatire

1. Rotiti butonul de setari in sens invers
acelor de ceasornic pana cand apare

fereastra de setari a ceasului Y. in
aceasta pozitie, actionati manual
aparatul.

2. Rotiti butonul de selectare pentru functiile
de gatire pentru a selecta o functie de
gatire.

3. Rotiti butonul de comanda pentru a
selecta temperatura.

4. Cand gatitul se incheie, rotiti butoanele la
pozitia oprit pentru a opri cuptorul.

6.2 Termostatul de siguranta

Functionarea incorecta a cuptorului sau
componentele defecte pot sa cauzeze
supraincalzirea periculoasa. Pentru a preveni
acest lucru, cuptorul are un termostat de
siguranta care intrerupe alimentarea cu
curent. In momentul in care temperatura
scade, cuptorul porneste din nou in mod
automat.
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7. FUNCTIILE CEASULUI

7.1 Cronometru ceas

A. Fereastra de setari pentru ceas
B. Buton de selectare pentru setari

7.2 Setarea orei
Pentru a seta ora.

1. Apasati si rotiti butonul de selectare
pentru setari in sensul invers acelor de
ceasornic pentru a seta ora.

2. Lasati butonul de selectare pentru setari
sa revina in pozitia initiald sau trageti-I
incet Thapoi.

®

Nu rotiti butonul de selectare a setarilor
spre dreapta.

8. UTILIZAREA ACCESORIILOR

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

8.1 Introducerea accesoriilor

O mica adancitura in partea superioara
sporeste siguranta si ofera protectie
impotriva inclinarii. Adanciturile sunt si
dispozitive anti-rasturnare. Marginea raftului
impiedica alunecarea vaselor de pe acesta.
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7.3 Sfarsitul gatirii

Pentru a seta o durata de oprire. Durata
maxima pe care o puteti seta este de
180 min.

1. Setati functia de gatire si temperatura.

2. Rotiti butonul de selectare a setarilor in
sens invers acelor de ceasornic pana
cand fereastra de setari pentru ceas
indica durata de oprire dorita.

La finalul duratei setate, se emite un semnal

sonor si aparatul se opreste.

Pentru a anula semnalul, rotiti butonul de

selectare a setarilor in sens invers acelor de

ceasornic pana cand fereastra de setari

pentru ceas indica é

Pentru a opri functia, rotiti butonul de
selectare a setarilor in sens invers acelor de
ceasornic pana cand fereastra de setari

pentru ceas indica \"ﬂ

Raft sarma

Introduceti raftul pe sinele de ghidare ale
suportului pentru rafturi si asigurati-va ca
piciorusele sunt indreptate in jos. Asigurati-



va ca raftul atinge partea din spate a
interiorului cuptorului.

Cratita adanca

9. INFORMATII SI SFATURI

9.1 Recomandari pentru gatit

Temperatura si duratele de gatire din tabele
sunt doar orientative. Acestea depind de
retetele si de calitatea si cantitatea
ingredientelor utilizate.

Aparatul dvs. poate coace sau frige diferit de
aparatul dvs. anterior. Sfaturile de mai jos
prezinta setarile recomandate pentru
temperatura, durata gatirii si pozitia raftului
pentru anumite tipuri de alimente.

Numarati pozitiile rafturilor incepand din
partea de jos a podelei cuptorului.

Daca nu puteti gasi setarile pentru o reteta
speciala, cautati alta similara.

Pentru recomandari privind economia de
energie, consultati capitolul ,Eficienta

=0

energetica”.
Simboluri utilizate in tabele:

gy Tipul alimentelor

= Functia de incalzire
:

°C Temperatura

Impingeti tava intre sinele de ghidare ale
suportului raftului.

— Accesoriu

E Pozitie raft

@ Durata gatire (min)

9.2 Aer cald umed - accesorii
recomandate

Folositi forme si recipiente in culori inchise,
fara reflexie. Acestea absorb mai bine
caldura decat vasele deschise la culoare si
cu reflexie.

« Tigaie pentru pizza - inchisa la culoare,
fara reflexie, diametru 28cm

* Vas de copt - inchis la culoare, fara
reflexie, diametru 26cm

+« Ramekins - ceramica, diametru 8cm,
inaltime 5 cm

* Forma pentru aluat fraged - inchisa la
culoare, fara reflexie, diametru 28cm

9.3 Aer cald umed

Pentru cele mai bune rezultate, respectati
sugestiile din tabelul de mai jos.

555 —
=

e

°C = O

Rulouri dulci, 12 bu-  tava de gatit sau tava de co-
cati lectare

175 3 40-50
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°C

Rulouri, 9 bucati tava de gatit sau tava de co- 180 35-45
lectare

Pizza congelata, 0,35 raft sarma 180 45 -55

kg

Rulada tava de gatit sau tava de co- 170 30-40
lectare

Negresa tava de gatit sau tava de co- 170 45 - 50
lectare

Souffle, 6 bucati vas ceramic ramekin pe raft de 190 45 -55
sarma

Blat de pandispan forma pentru aluat fraged pe 180 35-45
raft de sdrma

Sandvis Victoria vas de copt pe raft de sarma 170 35-50

Peste fiert, 0,3 kg tava de gatit sau tava de co- 180 35-45
lectare

Peste intreg, 0,2 kg tava de gatit sau tava de co- 180 25-35
lectare

File de peste, 0,3 kg  tava de pizza pe raft de sarma 170 30-40

Carne fiarta, 0,25 kg  tava de gatit sau tava de co- 180 35-45
lectare

Saslac, 0,5 kg tava de gatit sau tava de co- 180 40 - 50
lectare

Prajituri, 16 bucati tava de gatit sau tava de co- 150 30-45
lectare

Pricomigdale, 20 de  tava de gatit sau tava de co- 180 45 - 55

bucati lectare

Briose, 12 bucati tava de gatit sau tava de co- 170 30-40
lectare

Pateuri sarate, 16 bu- tava de gatit sau tava de co- 170 35-45

cati lectare

Fursecuri, 20 de bu-  tava de gatit sau tava de co- 150 40 - 50

cati lectare

Mini tarte, 8 bucati tava de gatit sau tava de co- 170 30-40
lectare

Legume, fierte, 0,4 kg tava de gatit sau tava de co- 180 35-45
lectare

Omleta vegetariana tava de pizza pe raft de sarma 180 35-45

Legume mediteranee- tava de gatit sau tava de co- 180 35-45

ne, 0,7 kg

lectare

9.4 Informatii pentru institutele de testare

Teste conforme cu IEC 60350-1.
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Prajituri mici, 20 bucati pe ncalzire sus si jos Tava de ga- 3 170 20-35

tava it

Prajituri mici, 20 bucati pe  Aer cald cu ventilatie Tava de ga- 3 150 - 160 20-35

tava tit

Prajituri mici, 20 bucati pe  Aer cald cu ventilatie Tava de ga- 2si4 150 - 160 20-35

tava it

Placinta cu mere, 2 forme  Incalzire sus si jos Raft sarma 2 180 70 -90

@20 cm

Placinta cu mere, 2 forme  Aer cald cu ventilatie Raft sarma 2 160 70-90

@20 cm

Pandispan fara grasimi, incalzire sus si jos Raft sarma 2 170 40 - 50

forma pentru tort @26 cm

1)

Pandispan fara grasimi, Aer cald cu ventilatie Raft sarma 2 160 40 - 50

forma pentru tort @26 cm

1)

Pandispan fara grasimi, Aer cald cu ventilatie Raft sarma 2si4 160 40 - 60

forma pentru tort @26 cm

1)

Biscuit sfaramicios Aer cald cu ventilatie Tava de ga- 3 140 - 150 20-40
it

Biscuit sfaramicios Aer cald cu ventilatie Tava de ga- 2si4 140 - 150 25-45
it

Biscuit sfaramicios incalzire sus si jos Tava de ga- 3 140 - 150 25-45
tit

Grill Raft sarma 4 maxim 1-5

Paine prajita 1)

1) Preincalziti aparatul timp de 10 minute.

10. INGRIJIREA S| CURATAREA

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

10.1 Observatii privind curatarea
Agenti de curatare

» Curatati partea din fata a aparatului doar
cu o laveta din microfibra, cu apa calda si

un detergent neagresiv. Curatati si
verificati garnitura usii din jurul cadrului
cavitatii.

» Folositi o solutie de curatare dedicata
pentru suprafete metalice.

Curatati petele cu un detergent neutru.

Utilizarea zilnica

Curatati interiorul aparatului dupa fiecare
utilizare. Acumularea de grasimi sau de
orice alte reziduuri poate produce un
incendiu.

Umezeala poate produce condens in
aparat sau pe panourile de sticla ale usii.
Pentru a reduce condensul, lasa aparatul
sa functioneze timp de 10 minute Tnainte
de gatire. Nu depozitati preparatele in
aparat pentru mai mult de 20 de minute.
Uscati interiorul aparatului numai cu o
laveta din microfibra dupa fiecare utilizare.
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Accesorii

Curatati toate accesoriile dupa fiecare
utilizare si lasati-le sa se usuce. Folositi
doar o laveta din microfibra, apa calda si
un detergent neagresiv. Nu curatati
accesoriile in masina de spalat vase.

Nu curatati accesoriile anti-aderente
folosind un agent de curatare abraziv sau
obiecte cu muchii ascutite.

10.2 Scoaterea suporturilor raftului

Scoateti suporturile raftului pentru a curata
aparatul.

1.

2,

3.

Opriti aparatul si asteptati sa se
raceasca.

Trageti partea din fata a suportului pentru
rafturi si indepartati-o de peretele lateral.
Trageti partea din spate a suportului
pentru raft si indepartati-o de peretele
lateral si indepartati.

L
(92‘/= 57

——
[ S

Instalati suporturile pentru raft in ordine
inversa.

10.3 Curatarea cu apa

Aceasta procedura de curatare foloseste
umiditatea pentru a elimina grasimile si
resturile de mancare ramase in aparat.

1.
2.
3.
4

5.
6.

Turnati apa in adancitura cavitatii: 300
ml.

Setati functia =

Setati temperatura la 90 °C.

Lasati aparatul sa functioneze timp de 30
min.

Opriti aparatul.

Asteptati pana cand aparatul s-a racit.
Uscati cavitatea cu o lavetda moale.

10.4 Scoaterea si montarea usii

Usa cuptorului are patru panouri de sticla.
Puteti sa scoateti usa si panourile de sticla
de la interior pentru a le curata. Cititi toate
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usii

instructiunile de la ,Scoaterea si instalarea

inainte de a scoate panourile de sticla.

/\ ATENTIE!
Nu utilizati aparatul fara panourile de

sticla.

Deschideti usa complet si tineti ambele
balamale.

2. Ridicati si trageti incuietorile pana cand

se aude un clic.

3. Tnchideti usa cuptorului pané la jumatate

in prima pozitie de deschidere. Dupa
aceea, ridicati si trageti pentru a scoate
usa din locas.

4. Puneti usa pe o lavetd moale pe o

suprafata stabila.

5. Tineti garnitura usii B pe partea

superioara a usii de ambele parti si
apasati-o catre interior pentru a elibera
clema.




6. Trageti garnitura usii spre fata pentru a o
scoate.

7. Tineti panoul de sticla al usii de partea
superioara si scoateti-I cu atentie.
Asigurati-va ca sticla iese complet din
suporturi.

8. Curatati panourile de sticla cu apa calda
si sapun. Uscati cu atentie panourile de
sticla. Nu curatati panourile de sticla Tn
masina de spalat vase.

9. Dupa curatare, instalati panoul de sticla
si usa cuptorului.

Daca usa este instalata corect, veti auzi un

clic la inchiderea clemelor.

Zona imprimata trebuie sa fie orientata spre

partea interioara a usii. Dupa instalare,

asigurati-va ca suprafata cadrului panoului
din sticla din zonele serigrafiate nu prezinta
asperitati la atingere.

11. DEPANAREA

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

11.1 Ce trebuie facut daca...

Tn orice situatie care nu este prevazuta in
acest tabel, contactati un Centru de service
autorizat.

Daca este instalata corect, garnitura usii face
clic.

Asigurati-va ca ati montat corect panoul
intern din sticla A n locasuri.

10.5 inlocuirea becului

/\ AVERTISMENT!

Pericol de electrocutare.
Becul poate fi fierbinte.

1. Opriti aparatul si asteptati sa se

raceasca.
2. Deconectati aparatul de la alimentarea de
la retea.
3. Puneti laveta pe podeaua cuptorului.
/\ ATENTIE!

Tineti intotdeauna becul cu halogen cu o
carpa pentru a preveni arderea
reziduurilor de grasime pe bec.

Becul din spate

1. Rotiti capacul de sticla si scoateti-l.

2. Curatati capacul de sticla.

3. Tnlocuiti becul cu un bec adecvat rezistent
la o temperatura de 300 °C.

4. Montati capacul de sticla.

Problema Cauza si remediere

Aparatul nu se incalzeste. Siguranta este arsa. Veri-
ficati daca siguranta este
cauza defectiunii. Daca
problema persista, con-
tactati un electrician auto-
rizat.

Garnitura usii este dete-
riorata.

Nu utilizati aparatul. Con-
tactati un Centru de ser-
vice autorizat.
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Problema Cauza si remediere

Sfarsitul gatirii - este ne-

setat.

Setati: Sfarsitul gatirii.
Consultati ,Functiile cea-
sului”.

Becul este ars. InIocum
becul. Consultati ,,Ingrmre
si curatare”, fnlocuirea
becului.

Becul nu functioneaza.

11.2 Date pentru service

Daca nu puteti remedia problema de unul
singur, contactati comerciantul sau un centru
de service autorizat.

12. EFICIENTA ENERGETICA

Datele necesare solicitate de centrul de
service se gasesc pe placuta cu date tehnice.
Placuta cu datele tehnice se afla pe cadrul
frontal al cuptorului. Este vizibila atunci cand
deschideti usa. Nu scoateti placuta cu date
tehnice din aparat.

iti recomandam sa notezi datele aici:

Model (MOD.) :

Numarul produsului
(PNC):

Numarul de serie (S.N.):

12.1 Fisa cu informatii despre produs si informatii despre produs in
conformitate cu Regulamentul UE privind etichetare ecologica si

energetica
Denumirea furnizorului Zanussi
Identificarea modelului ZOB33701CR 949496196
ZOB33701MR 949496195
Index de eficienta energetica 95.3
A

Clasa de eficienta energetica

Consum de energie cu o incarcatura standard, modul conventional

0.95 kWh/ciclu

Consum de energie cu o incarcare standard, in modul ventilatie

0.81 kWh/ciclu

Numar de cavitati

1

Sursa de caldura

Energie electrica

Volumul 721
Tip cuptor Cuptor incorporabil
ZOB33701CR 27.2 kg
Masa
ZOB33701MR 27.3 kg

IEC/EN 60350-1 - Aparate de gatit electrocasnice - Partea 1: Gama, cuptoare, cuptoare cu abur si grill-uri -

de pentru masurarea performantei.

Meto-

12.2 Sfaturi pentru economisirea
energiei

Urmatoarele sfaturi de mai jos va vor ajuta sa
economisiti energie atunci cand utilizati
aparatul.

32 ROMANA

Asigura-te ca usa aparatului este inchisa in
timpul functionarii. Nu deschide usa
aparatului prea des in timpul gatirii. Mentine
garnitura usii curata si asigura-te ca este bine
fixata Tn pozitie.



Folositi vase metalice si forme si recipiente
intunecate care nu reflecta pentru o
economie optimizata de energie.

Nu preincalziti aparatul inainte de gatire
decat daca acest lucru este recomandat in
mod specific.

Ai grija ca pauzele sa fie cat mai mici intre
doua coaceri, atunci cand pregatesti mai
multe preparate o data.

Gatitul cu ventilator
Atunci cand este posibil, foloseste functiile de
gatit cu ventilator pentru a economisi energie.

Caldura reziduala
Atunci cand durata de gatire este mai mare
de 30 de min, redu temperatura aparatului cu

13. INFORMATII PRIVIND MEDIUL

Reciclati materialele marcate cu simbolul C/:‘-)
Pentru a recicla ambalajele, acestea trebuie
puse in containerele corespunzatoare. Ajutati
la protejarea mediului si a sanatatii umane si
la reciclarea deseurilor din aparatele electrice
si electrocasnice. Nu aruncati aparatele

cel putin 3 - 10 min inainte de incheierea
gatirii. Caldura reziduala din interiorul
aparatului va continua sa gateasca
preparatul.

Folositi caldura reziduala pentru a mentine
mancarea calda sau pentru a incalzi alte
preparate.

Mentinerea calda a alimentelor

Alegeti setarea pentru cea mai mica
temperatura posibila pentru a folosi caldura
reziduala si mentine mancarea calda.

Aer cald umed
Functie conceputa pentru a economisi
energie in timpul gatirii.

marcate cu acest simbol E fmpreuna cu
deseurile menajere. Returnati produsul la
centrul local de reciclare sau contactati
administratia orasului dvs.
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