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შინაარსი

ჩვენ თქვენზე ვზრუნავთ
გმადლობთ Electrolux-ის მოწყობილობის შეძენისთვის.  თქვენ აირჩიეთ პროდუქტი, 
რომელსაც საფუძვლად უდევს ათწლეულების პროფესიული გამოცდილება და 
ინოვაციური ტექნოლოგია. ტექნიკურად სრულყოფილი და ელეგანტური, ის თქვენზე 
მზრუნველობით შეიქმნა. დარწმუნებული იყავით, რომ ყოველი მისი გამოყენებისას 
მიიღებთ საუკეთესო შედეგს. მოგესალმებით Electrolux-ის სამყაროში.

ეწვიეთ ჩვენს ვებსაიტს:

მომხმარებელზე ზრუნვა და მომსახურება
ჩვენ გირჩევთ გამოიყენოთ ორიგინალი სათადარიგო ნაწილები.
სერვისის სამსახურთან დაკავშირებისას, დარწმუნდით, რომ ხელთ გაქვთ შემდეგი მონაცემები.
ინფორმაცია შეგიძლიათ იხილოთ ქარხნულ ფირფიტაზე ტექნიკური მონაცემებით მოდელი, 
PNC, სერიული ნომერი.

შეიძლება შეიცვალოს შეტყობინების გარეშე.

გაფრთხილება/ყურადღება - უსაფრთხოების ინფორმაცია

ზოგადი ინფორმაცია და რეკომენდაციები

გარემოსდაცვითი ინფორმაცია

მიიღეთ რეკომენდაციები გამოყენების შესახებ, ბროშურები, ინფორმაცია 
პრობლემების აღმოფხვრის და სერვისის შესახებ:
www.electrolux.com

უკეთესი მომსახურების მისაღებად, დაარეგისტრირეთ თქვენი პროდუქტი:
www.electrolux.com/productregistration

შეიძინეთ აქსესუარები, სახარჯო მასალები და ორიგინალური სათადარიგო 
ნაწილები თქვენი მოწყობილობისთვის:
www.electrolux.com/shop
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3ქართული

1.    ᲣᲡᲐᲤᲠᲗᲮᲝᲔᲑᲘᲡ ᲘᲜᲤᲝᲠᲛᲐᲪᲘᲐ
წინამდებარე ხელსაწყოს გამოყენება აკრძალულია 8 წლამდე 
ბავშვებისთვის, ასევე შეზღუდული გონებრივი ან სენსორული 
შესაძლებლობების მქონე, გამოუცდელი და ნაკლებად ინფორმირებული 
პირებისთვის, გარდა იმ შემთხვევებისა, თუ ისინი იმყოფებიან სხვა 
პირთა ზედამხედველობის ქვეშ, ვინც უზრუნველყოფს მოწყობილობის 
უსაფრთხო გამოყენებას და აცნობიერებს მასთან დაკავშირებულ 
რისკებს. ბავშვები უნდა იყვნენ მეთვალყურეობის ქვეშ, რომ არ ითამაშონ 
მოწყობილობასთან. დასუფთავება და მოვლა შეიძლება განახორციელონ 
8 წელზე უფროსი ასაკის ბავშვებმა უფროსების ზედამხედველობის ქვეშ.
ეს მოწყობილობა არ არის განკუთვნილი გამოყენებისთვის ზღვის 
დონიდან 2000 მ-ზე უფრო მაღლა.

	� ყურადღება! მნიშვნელოვანი უსაფრთხოების ინსტრუქციები: 
წაიკითხეთ ყურადღებით და შეინახეთ მომავალში 
სარგებლობისთვის.

		  გაფრთხილება!
		�  არ გამოიყენოთ მოწყობილობა მბრუნავი სადგარისა და 

მბრუნავი სადგარის საყრდენის გარეშე. არ გამოიყენოთ ცარიელი 
მოწყობილობა.

		  გაფრთხილება!
		�  თუ კარი ან კარის მამჭიდროებლები დაზიანებულია, 

ღუმელის ექსპლოატაცია დასაშვებია მხოლოდ კვალიფიციური 
სპეციალისტის მიერ შეკეთების შემდეგ.

		  გაფრთხილება!
		�  ტექნიკური მომსახურების და სარემონტო სამუშაოები, რომლებიც 

საჭიროებენ კორპუსის დემონტაჟს, რომელიც უზრუნველყოფს 
დაცვას მიკროტალღური ენერგიის მავნე გამოსხივებისგან, 
შეიძლება შეასრულოს მხოლოდ კვალიფიციურმა სპეციალისტმა.

	 გაფრთხილება!
სითხეების და სხვა საკვების გაცხელება არ შეიძლება ჰერმეტულად 
დალუქულ ჭურჭელში, რადგან შესაძლებელია მათი აფეთქება.
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ეს მოწყობილობა განკუთვნილია საყოფაცხოვრებო და მსგავს პირობებში 
გამოსაყენებლად, მაგალითად: პერსონალისთვის განკუთვნილ 
სამზარეულოებში მაღაზიებში, ოფისებში და სხვა სამუშაო გარემოში, 
აგარაკებზე, სასტუმროებში, მოტელებში და სხვა სასტუმრო გარემოში. 
გამოიყენეთ მხოლოდ მიკროტალღური ღუმელისთვის განკუთვნილი 
უსაფრთხო კონტეინერები და ჭურჭელი.
მიკროტალღურ ღუმელში მომზადების დროს დაუშვებელია ლითონის 
კონტეინერების გამოყენება.
არ დატოვოთ ღუმელი უყურადღებოდ ერთჯერადი პლასტმასის, 
ქაღალდის ან სხვა აალებადი საკვების კონტეინერების გამოყენებისას.
მიკროტალღური ღუმელი განკუთვნილია საკვებისა და სასმელის 
გასათბობად.  საკვების ან ტანსაცმლის გაშრობამ და გამათბობელი 
ბალიშების, ჩუსტების, ღრუბლების, ნესტიანი ქსოვილისა და მსგავსი 
საგნების გაშრობამ შეიძლება გამოიწვიოს დაზიანების, აალების ან ხანძრის 
რისკი.  
თუ საკვების გაცხელების დროს ის დაიწყებს ბოლვას, არ გახსნათ კარი.  
გამორთეთ ღუმელი ელექტრო ქსელიდან და დაელოდეთ, სანამ ბოლი 
შეწყდება.  საკვების ბოლვის დროს კარის გახსნამ შეიძლება გამოიწვიოს 
ხანძარი.
სასმელების  მიკროტალღურ ღუმელში გაცხელებამ  შეიძლება გამოიწვიოს 
მათი ადუღება, ამიტომ კონტეინერის გამოყენებისას სიფრთხილე 
გმართებთ.
დამწვრობის თავიდან ასაცილებლად, ბავშვის საკვები ბოთლების და 
ქილების შიგთავსი უნდა შეანჯღრიოთ და შეამოწმოთ ტემპერატურა 
მოხმარებამდე.
არ მოხარშოთ კვერცხები ნაჭუჭში და მთლიანად მოხარშული კვერცხები 
არ გააცხელოთ მიკროტალღურ ღუმელში, რადგან ისინი შეიძლება 
აფეთქდნენ მომზადების დასრულების შემდეგაც კი.
თუ ელკვების კაბელი დაზიანებულია, საფრთხის თავიდან აცილების 
მიზნით, ის უნდა შეცვალოს მწარმოებელმა, მისმა სერვის ცენტრმა ან 
მსგავსი კვალიფიკაციის მქონე პირმა.
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1.1	 მოვლა და გაწმენდა
კარი:
ჭუჭყის ყოველგვარი კვალის მოსაშორებლად, რეგულარულად გაწმინდეთ 
კარის ორივე მხარე, კარის მამჭიდროებლები და მათი ზედაპირი 
რბილი, ნესტიანი ქსოვილით.  ღუმელის კარის შუშის გასაწმენდად 
არ გამოიყენოთ უხეში აბრაზიული საწმენდები ან ლითონის ბასრი 
საფხეკები, მათ შეიძლება დაკაწრონ ზედაპირი, რამაც შესაძლოა 
გამოიწვიოს შუშის მსხვრევა. 
ღუმელის კამერის ზედაპირები:
გაწმენდისას, ყოველი გამოყენების შემდეგ, სანამ ღუმელი ჯერ კიდევ 
თბილია, მოაშორეთ შხეფები ან დაღვრილი სითხე, რბილი, ნესტიანი 
ქსოვილით ან ღრუბლით. უფრო მდგრადი დაბინძურებისთვის 
გამოიყენეთ რბილი საპონი და რამდენჯერმე გაწმინდეთ ნესტიანი 
ქსოვილით, სანამ ყველა ნარჩენი არ მოცილდება. არ მოხსნათ ტალღსატარი 
საფარი. დარწმუნდით, რომ რბილი საპონი ან წყალი არ შეაღწევს 
კედლების პატარა სავენტილაციო ხვრელებში, რამაც შეიძლება დააზიანოს 
ღუმელი.
კამერის ზედაპირების გასაწნებდად არ გამოიყენოთ აეროზილის ტიპის 
საწმენდები. გამოყენების შემდეგ, გაწმინდეთ ტალღსატარი საფარი, 
ღუმელის კამერა, მბრუნავი სადგარი და მბრუნავი სადგარის საყრდენი. 
ისინი უნდა იყოს მშრალი და ცხიმის გარეშე. ჩარჩენილი ცხიმი შეიძლება 
გადახურდეს და დაიწყოს წვა ან აალდეს. 
ღუმელის გარე ზედაპირები:
თქვენი ღუმელის გარე ზედაპირები ადვილად გაიწმინდება რბილი საპნით 
და წყლით. დარწმუნდით, რომ საპონი მოცილდა სველი ქსოვილით და 
გაამშრალეთ რბილი პირსახოცით.
მართვის პანელი:
გაწმენდამდე გახსენით კარი მართვის პანელის დეაქტივაციისთვის. 
მართვის პანელის გაწმენდისას სიფრთხილე გმართებთ. მხოლოდ წყლით 
დასველებული ქსოვილის გამოყენებით, ფრთხილად გაწმინდეთ პანელი, 
გასუფთავებამდე. მოერიდეთ, წყლის ჭარბი რაოდენობის გამოყენებას. არ 
გამოიყენოთ რაიმე სახის ქიმიური ან აბრაზიული გამწმენდი.
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მბრუნავი სადგარი და მბრუნავი სადგარის საყრდენი:
ამოიღეთ ღუმელიდან მბრუნავი სადგარი და მბრუნავი სადგარის 
საყრდენი. გარეცხეთ მბრუნავი სადგარი და მბრუნავი სადგარის საყრდენი 
რბილ საპნიან წყალში. გაამშრალეთ რბილი ქსოვილით.  მბრუნავი 
სადგარის და მბრუნავი სადგარის საყრდენის გარეცხვა შეიძლება 
ჭურჭლის სარეცხ მანქანაში.

		  ყურადღება!
		�  რეგულარულად გაწმინდეთ ღუმელი და მოაცილეთ ნებისმიერი 

საკვების ნარჩენი. ღუმელის არდასუფთავებამ შეიძლება 
გამოიწვიოს ზედაპირის დაზიანება. ამან შეიძლება უარყოფითად 
იმოქმედოს მოწყობილობის მუშაობის ვადაზე და გამოიწვიოს 
საშიში სიტუაცია.

		�  მოწყობილობიდან კონტეინერების ამოღებისას, განსაკუთრებული 
სიფრთხილეა საჭირო, რომ არ გადაადგილოთ მბრუნავი სადგარი.

		  ყურადღება!
		  არ გამოიყენოთ ორთქლის გამწმენდი.

აღნიშნული მიკროტალღური ღუმელი განკუთვნილია ჩასაშენებლად.
მოწყობილობის განთვასება არ შეიძლება კარადაში.
მოწყობილობა და მისი ხელმისაწვდომი ნაწილები გამოყენებისას 
ცხელდება.

		  გაფრთხილება!
		�  დამწვრობის თავიდან ასაცილებლად, მოარიდეთ ბავშვები.
		  ყურადღება!
		�  თქვენი მიკროტალღური ღუმელის ნებისმიერი ნაწილის 

გასაწმენდად არ გამოიყენოთ საწარმოო ღუმელის საწმენდი 
საშუალებები, ორთქლის გამწმენდები, აბრაზიული, უხეში 
საწმენდები, ნებისმიერი ნატრიუმის ჰიდროქსიდის შემცველი 
ქიმიკატები ან ჭურჭლის სარეცხი ღრუბლები.
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3,5

4,5

595

3

min. 
350

380

45

min. 560

PSGBMC130D000015

2.	ᲛᲝᲜᲢᲐ ᲟᲘ

ყურადღება!
არ დაამონტაჟოთ ეს 
მოწყობილობა სამზარეულოს 
კარადებში სპეციფიკაციებში 
მითითებული უკანა 45 მმ 
მილის გარეშე. არასაკმარისმა 
ვენტილაციამ, შეიძლება 
უარყოფითად იმოქმედოს 
მოწყობილობის მუშაობაზე და 
შეამციროს მისი მოქმედების 
ვადა.

2.1	 მოწყობილობის მონტაჟი

1.	 მოაცილეთ მთელი შეფუთვა 
და ყურადღებით შეამოწმეთ 
დაზიანებაზე.

2.	 დაამონტაჟეთ სამაგრი კრონშტეინი, 
სამზარეულოს კარადის მარჯვენა 
მხარეს დაამონტაჟეთ სამაგრი 
კრონშტეინი, კომპლექტში შემავალი 
სამონტაჟო ფურცლისა და ორი 
ხრახნის გამოყენებით. 

3.	 ფრთხილად, ძალდატანების 
გარეშე, შეწიეთ მოწყობილობა 
სამზარეულოს კარადაში 
დაწკაპუნებამდე, სანამ არ ჩაჯდება 
კრონშტეინებში. დარწმუნდით, 
რომ მოწყობილობა მდგრადია და 
ცენტრირებულია.

4.	 დააფიქსირეთ ღუმელი მარცხენა 
მხარეს, კომპლექტში შემავალი ორი 
ხრახნით.

5.	 მოწყობილობის წინა მხარე უნდა 
იყოს ერთ დონეზე სამზარეულოს 
კარადის წინა ღიობთან.
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(A)
•	 ელექტრული როზეტი უნდა 

იყოს სიახლოვეში და ადვილად 
მისაწვდომი, რომ საგანგებო 
სიტუაციებში მარტივად გამორთოთ 
მოწყობილობა კვების წყაროდან. 
ან, შესაძლებელი უნდა იყოს, 
ღუმელის იზოლირება ელკვების 
მიწოდებისგან გადართვით 
ფიქსირებულ გაყვანილობაში, 
სადენების მონტაჟის წესების 
შესაბამისად.

•	 ელკვების კაბელის შეცვლა 
შეიძლება მხოლოდ ელექტრიკოსის 
მიერ.

•	 თუ ელკვების კაბელი 
დაზიანებულია, საფრთხის 
თავიდან აცილების მიზნით, ის 
უნდა შეცვალოს მწარმოებელმა, 
მისმა სერვის ცენტრმა ან მსგავსი 
კვალიფიკაციის მქონე პირმა.

•	 როზეტი არ უნდა მდებარეობდეს 
კარადის უკან.

•	 საუკეთესო პოზიციაა კარადის 
ზემოთ, იხილეთ (A). 

•	 შეაერთეთ მოწყობილობა 
ერთფაზიან 230 ვ/50 ჰც 
ალტერნატიულ დენის წყაროში, 
სწორად დამონტაჟებული, 
დამიწების როზეტის მეშვეობით. 
როზეტი უნდა იყოს აღჭურვილი 
10-ამპერიანი მცველით. 

•	 მონტაჟებამდე, დენის კაბელს 
მიაბით ზონარის ნაჭერი, მარტივად 
რომ მიწვდეთ დამონტაჟებული 
მოწყობილობის (A) წერტილთან 
შესაერთებლად.

•	 მოწყობილობის მაღალკედლიან 
კარადაში ჩასმისას, არ დააზიანოთ 
ელკვების კაბელი.

•	 არ ჩაძიროთ დენის კაბელი, 
ან შტეფსელი წყალში, ან სხვა 
სითხეში.

•	 არ დაუშვათ, ელკვების კაბელი 
გადავიდეს ცხელ ან ბასრ 
ზედაპირებზე, როგორიცაა, ცხელი 
ჰაერის გამწოვი არე, ღუმელის ზედა 
უკანა მხარეს.

2.2	 მოწყობილობის შეერთება 
ელკვების წყაროსთან
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არ გამოიყენოთ მიკროტალღური 
ღუმელი ზეთის გასათბობად 
ღრმა შეწვისთვის. ტემპერატურის 
კონტროლი შეუძლებელია და 
ზეთმა, შეიძლება ცეცხლი გააჩინოს. 
პოპკორნის მოსამზადებლად 
გამოიყენეთ მხოლოდ სპეციალური 
პოპკორნის მიკროტალღური ღუმელი. 
პირებს, ვისაც ჩადგმული აქვთ 
კარდიოსტიმულატორი, უნდა 
გაიარონ კონსულტაცია თავის 
ექიმთან ან კარდიოსტიმულატორის 
მწარმოებელთან, თუ რა სიფრთხილის 
ზომები უნდა იყოს მიღებული 
მიკროტალღებთან დაკავშირებით.
არასოდეს ჩაღვაროთ სითხე და არ 
ჩადოთ რაიმე საგანი კარის საკეტში 
ან სავენტილაციო ხვრელებში. 
სითხის ჩაღვრის შემთხვევაში, 
დაუყოვნებლივ გამორთეთ ღუმელი 
და დაუკავშირდით ELECTROLUX-ის 
ავტორიზებულ სერვის ცენტრს.
არასოდეს შეიტანოთ ცვლილებები 
ღუმელის კონსტრუქციაში.
გამოიყენეთ, მხოლოდ ამ 
ღუმელისთვის შექმნილი მბრუნავი 
სადგარი და მბრუნავი სადგარის 
საყრდენი. არ გამოიყენოთ ღუმელი 
მბრუნავი სადგარის გარეშე.
მბრუნავი სადგარის გატეხვის თავიდან 
ასაცილებლად:
•	 მბრუნავი სადგარის წყლით 

გარეცხვამდე, დატოვეთ 
გასაგრილებლად.

•	 არ დადგათ ცხელი საკვები, ან 
ცხელი ჭურჭელი ცივ სადგარზე.

•	 არ დადგათ ცივი საკვები, ან ცივი 
ჭურჭელი, ცხელ სადგარზე.

არც მწარმოებელი და არც დილერი, 
არ აგებენ პასუხს ღუმელის 
დაზიანებაზე, ან პირად ზიანზე, 
რომელიც გამოწვეულია ელექტრული 
შეერთების სათანადო პროცედურის 
არ დაცვით. წყლის ორთქლი, 
ან წვეთები, შეიძლება ზოგჯერ 
წარმოიქმნას ღუმელის კედლებზე, 
ან კარის მამჭიდროებლებზე და 
მათ ზედაპირებზე. ეს ნორმალური 
მოვლენაა და არ არის მიკროტალღური 
გაჟონვის ან გაუმართაობის 
მანიშნებელი.
რაც შეეხება კამერის ნათურას(-ებს), 
სათადარიგო ნათურები იყიდება 
ცალკე: ეს ნათურები განკუთვნილია 
საყოფაცხოვრებო ტექნიკაში 
გამოყენებისთვის ექსტრემალურ 
ფიზიკურ პირობებში, როგორიცაა 
ტემპერატურა, ვიბრაცია, ტენიანობა, 
ან განკუთვნილია ინფორმაციის 
მისაწოდებლად მოწყობილობის 
სამუშაო სტატუსის შესახებ. ისინი, არ 
არის განკუთვნილი სხვა პირობებში 
გამოსაყენებლად და არ არის 
შესაფერისი საყოფაცხოვრებო ოთახის 
განათებისთვის.

2.3	 დამატებითი რჩევა
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AUTO

%

21

3

4

67 5

3.1	 მიკროტალღური ღუმელი 

წინა საფარი
ღუმელის განათება
მართვის პანელი
კარის გასახსნელი ღილაკი
ტალღგამტარი საფარი 
(არ მოხსნათ)

ღუმელის კამერა
კარის მამჭიდროებლები და მათი 
ზედაპირები

1
2
3
4
5

6
7

3.2	 აქსესუარები

3.	ᲞᲠᲝᲓᲣᲥᲢᲘᲡ  ᲐᲦᲬᲔᲠᲐ

შეამოწმეთ, რომ კომპლექტში არის 
შემდეგი აქსესუარები:

	   მბრუნავი სადგარი 
	   მბრუნავი სადგარის საყრდენი 

•	 მოათავსეთ მბრუნავი სადგარის 
საყრდენი ღუმელის კამერის ფსკერზე.

•	 შემდეგ განათავსეთ მბრუნავი სადგარი 
მბრუნავი სადგარის საყრდენზე.

•	 მბრუნავი სადგარის დაზიანების 
თავიდან ასაცილებლად, თეფშების 
ან კონტეინერების ღუმელებიდან 
ამოღებისას, არ გამოსდოდ ისინი 
სადგარის პირს.

აქსესუარების შეკვეთისას თქვენ 
დილერთან ან ავტორიზებულ 
ELECTROLUX-ის სერვის ცენტრში, 
მიუთითეთ: ნაწილის და მოდელის 
დასახელება.

1
2

	 გაფრთხილება!
მიკროტალღური ღუმელი არ ამუშაოთ ამ 
ნაწილების გარეშე.
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AUTO

%

1 2
3

4
5
6

7
8

4.1	 შეერთება
ღუმელის პირველი ჩართვისას, შეგიძლიათ დააყენოთ 
საათი. ღუმელს აქვს 24-საათიანი საათი.
მაგალითი: საათის დაყენება.
1.	 საათის დასაყენებლად, ლოდინის რეჟიმში, 

დააჭირეთ CLOCK ღილაკს ერთხელ.
2.	 საათის დასარეგულირებლად, დაატრიალეთ 

სახელური.

3.	 დასადასტურებლად, დააჭირეთ CLOCK ღილაკს.
4.	 დაატრიალეთ სახელური წუთების 

დასარეგულირებლად.
5.	 დაყენების დასადასტურებლად, დააჭირეთ CLOCK 

ღილაკს.

	       მომზადების პროცესში, დღის დროის 		
         შესამოწმებლად, შეგიძლიათ დააჭიროთ 		
         CLOCK ღილაკს.

	 ციფრული დისპლეის ინდიკატორები:

		  ავტომატური

		  ვენტილატორი

		  საათი

		  დამცავი ბლოკირება ბავშვებისგან

		  დისპლეის სეგმენტები

		  მიკროტალღების 
		  სიმძლავრის დონე

		  წონა

		  გალღობა

		  მიკროტალღური რეჟიმი

		  მაღალი

		  დაბალი

	 სიმძლავრის დონის ღილაკები
	 ავტომატური გალღობის ღილაკი	
	 წონის რეგულირების ღილაკი
	 დაპაუზების/გაუქმების ღილაკი
	 საათის ღილაკი
	 სახელური
	 კარის გასახსნელი ღილაკი

3.3	 მართვის პანელი

4.	 ᲔᲥᲡᲞᲚᲝᲐᲢᲐᲪᲘᲐ

AUTO

%

2
3
4

8

6

1

5

7
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4.2	 მიკროტალღურ რეჟიმში მომზადება
მიკროტალღურ რეჟიმში მომზადება გაძლევთ 
მომზადების სიმძლავრის და დროის მორგების 
შესაძლებლობას. მაქსიმალური მომზადების დრო არის 
95 წუთი.
მაგალითი: მოსამზადებლად 5 წუთის განმავლობაში 
60 % სიმძლავრის დონეზე.
1.	 გახსენით ღუმელის კარი და შედგით საკვები. 

დახურეთ კარი.
2.	 დააჭირეთ POWER LEVEL ღილაკს 3-ჯერ.
3.	 მომზადების დროის შესაყვანად, დაატრიალეთ 

სახელური.
4.	 მომზადების დასაწყებად, დააჭირეთ სახელურს.

		�  მიკროტალღური სიმძლავრის დონის 
შესამოწმებლად მომზადების პროცესში, 
დააჭირეთ POWER LEVEL ღილაკს. 
ნაგულისხმევი სიმძლავრის დონე არის 100 %.

		�  მომზადების დასრულებისას, სისტემა 
გამოსცემს ხმოვან სიგნალს და დისპლეიზე 
გამოჩნდება „End“. შემდეგი მომზადების 
ციკლის გაშვებისას, დააჭირეთ ნებისმიერ 
ღილაკს დისპლეის გასასუფთავებლად და 
სისტემის გადასატვირთად. ძალიან მაღალმა 
სიმძლავრის დონეებმა ან ძალიან ვრცელმა 
მომზადების დრომ შეიძლება გადაახუროს 
საკვები და გამოიწვიოს ხანძარი.

4.3	 შემცირებული სიმძლავრის დონე

4.4	 სწრაფი დაწყება
შეგიძლიათ პირდაპირ დაიწყოთ მომზადება 100 %-ზე 
30 წამის განმავლობაში სახელურზე დაჭერით. 
სახელურზე ყოველი დაჭერისას, მომზადების დრო 
გაიზრდება 30 წამით.

	       მეტი დროის დასამატებლად, დააჭირეთ      
             ღილაკს  

4.5	 ავტომატური მომზადება
ავტომატური მომზადება ავტომატურად განსაზღვრავს 
მომზადების სწორ რეჟიმს და დროს. შეგიძლიათ აირჩიოთ 
8 მენიუდან.

1.	 გახსენით ღუმელის კარი და შედგით საკვები. 
დახურეთ კარი.

2.	 საკვების ასარჩევად, დაატრიალეთ სახელური საათის 
ისრის მოძრაობის საწინააღმდეგოდ.

3.	 რაოდენობის ან წონის ასარჩევად, დააჭირეთ WEIGHT 
ADJUST ღილაკს.

4.	 მომზადების დასაწყებად, დააჭირეთ სახელურს.
		  როდესაც გაისმის ხმოვანი სიგნალი, 		

	 გადაატრიალეთ საკვები, დახურეთ ღუმელის 	
	 კარი და დააჭირეთ სახელურს მომზადების 	
	 გასაგრძელებლად.

4.6	 ავტომატური გალღობა
ავტომატური გალღობა ავტომატურად განსაზღვრავს 
მომზადების სწორ რეჟიმს და დროს. შეგიძლიათ 
გაალღოთ 100-დან 1800 გრამამდე საკვები.
მაგალითი: 500გ საკვების გასალღობად.
1.	 გახსენით ღუმელის კარი და შედგით საკვები. 

დახურეთ კარი.
2.	 დააჭირეთ AUTO DEFROST ღილაკს ერთხელ.
3.	 რაოდენობის ან წონის ასარჩევად, დააჭირეთ WEIGHT 

ADJUST ღილაკს.
4.	 გალღობის დასაწყებად, დააჭირეთ სახელურს.

		  როდესაც გაისმის ხმოვანი სიგნალი, 		
	 გადაატრიალეთ საკვები, დახურეთ ღუმელის 	
	 კარი და დააჭირეთ სახელურს მომზადების 	
	 გასაგრძელებლად. 

ავტომატური 
მომზადება

საკვები მომზადების 
რეჟიმი

A - 01 რძე/ყავა 1 - 3 ჭიქა
A - 02 ბრინჯი 150-600 გ
A - 03 სპაგეტი 100 - 300 გ
A - 04 კარტოფილ 1 - 3 ცალი
A - 05 ავტომატური 

შეთბობა
200 - 800 გ

A - 06 თევზი 200-600 გ
A - 07 პიცა 150-450 გ
A - 08 პოპკორნი 99 გ

სიმძლავრის 
დონის ღილაკი

სიმძლავრის დონე

x 1 100 % 
x 2 80 % 
x 3 60 % 
x 4 40 % 
x 5 20 % 
x 6 0 % 

მომზადების 
რეჟიმი

სტანდა-
რტული 

დრო

შემცირებული 
სიმძლავრის 

დონე

მიკროტალღები  
100 %

30’00 მიკროტალღები 
80 %
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4.7	 დამცავი ბლოკირება ბავშვებისგან
დამცავი ბლოკირება ბავშვებისგან აღკვეთს ბავშვების 
მიერ უკონტროლო გამოყენებას. ბავშვებისგან დამცავი 
ბლოკირება ავტომატურად გააქტიურდება მუშაობის 
გარეშე 1 წუთის შემდეგ. გასაუქმებლად, გახსენით კარი.

4.8	 პაუზა
დაპაუზება მიკროტალღურ რეჟიმში.
1.	 მომზადების პროცესში პაუზის რეჟიმში 

გადასასვლელად, დააჭირეთ PAUSE/CANCEL ღილაკს 
ერთხელ. 

2.	 დააჭირეთ სახელურს მომზადების გასაგრძელებლად.

მომზადების გასაუქმებლად, დააჭირეთ დაპაუ PAUSE/
CANCEL ღილაკს ორჯერ.
	 �ღუმელი შეწყვეტს მუშაობას, როდესაც კარი 

გაიხსნება.
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5.	ᲛᲘᲜᲘᲨᲜᲔᲑᲔᲑᲘ  ᲓᲐ ᲠᲔᲙᲝᲛᲔᲜᲓᲐᲪᲘᲔᲑᲘ

5.1	 ჭურჭელი მიკროტალღური ღუმელისთვის

ჭურჭელი უსაფრთხო 
მომზადება 

მიკროტალღურ 
რეჟიმში

კომენტარები

ალუმინის ფოლგა/
კონტეინერები

3 / 7 საკვების გადახურებისგან დასაცავად შეიძლება 
იყოს გამოყენებული ალუმინის ფოლგის პატარა 
ნაჭრები. ფოლგა უნდა იყოს დაშორებული 
ღუმელის კედლებისგან მინიმუმ 2 სმ-ით, რომ 
არ წარმოიქმნას რკალური განმუხტვა. ფოლგის 
კონტეინერები არ არის რეკომენდებული, თუ 
ისინი არ არის მითითებული მწარმოებლის მიერ. 
ზედმიწევნით შეასრულეთ ინსტრუქციები.

ფაიფური და 
კერამიკა

3 / 7 ფაიფურის, თიხის, მოჭიქული ჭურჭელი და ძვლის 
ჭურჭელი ჩვეულებრივ შესაფერისია, მხოლოდ 
ლითონის დეკორაციების გარეშე.

მინის ჭურჭელი  
მაგალითად, 
Pyrex ®

3 თხელი მინის ჭურჭლის გამოყენებისას საჭიროა 
სიფრთხილე, რადგან ის შეიძლება უცებ გასკდეს ან 
გაიბზაროს.

ლითონის 
ჭურჭელი

7 არ არის რეკომენდებული ლითონის ჭურჭლის 
გამოყენება მიკროტალღურ რეჟიმში, რადგან 
შეიძლება წარმოიქმნას რკალი, რაც შეიძლება 
გახდეს ხანძრის მიზეზი.

პლასტმასის/
პოლისტიროლის, 
მაგალითად, 
სწრაფი კვების 
კონტეინერები

3 საჭიროა სიფრთხილე, რადგან მაღალ 
ტემპერატურებზე ზოგიერთი კონტეინერი 
შეიძლება გაიღუნოს, დადნეს ან იცვალოს ფერი.

გასაყინი/შესაწვავი 
პაკეტები

3 უნდა გაიხვრიტოს ორთქლის გამოსასვლელად. 
უზრუნველყავით, რომ პაკეტები შესაფერისი იყოს 
მიკროტალღური გამოყენებისთვის. არ გამოიყენოთ 
პლასტმასის ან ლითონის მოსაჭერები, რადგან 
ისინი შეიძლება დადნეს ან აალდეს ლითონის 
რკალის წარმოქმნის შედეგად.

ქაღალდის 
თეფშები, ჭიქები 
და სამზარეულოს 
ქაღალდი

3 გამოიყენეთ მხოლოდ გასათბობად ან ტენის 
შესაწოვად. ყურადღებით იყავით, გადახურებამ 
შეიძლება გამოიწვიოს ხანძარი.

ჩალის და ხის 
კონტეინერები

3 ასეთი მასალების გამოყენებისას, არ დატოვოთ 
ღუმელი უყურადღებოდ, რადგან გადახურებამ 
შეიძლება გამოიწვიოს ხანძარი.

მეორადი ქაღალდი 
და გაზეთი

7 შეიძლება შეიცავდეს ლითონის კვალს, რომელმაც 
შეიძლება გამოიწვიოს რკალი და შედეგად ხანძარი.
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მიკროტალღურ რეჟიმში მომზადება

შემადგენლობა საკვები ცხიმის ან შაქრის მაღალი შემცველობით (მაგალითად, საშობაო პუდინგი, ტკბილი 
ღვეზელები) საჭიროებს ნაკლებ დროს. სიფრთხილეა საჭირო, რადგან გადახურებამ შეიძლება 
გამოიწვიოს ხანძარი.

ზომა თანაბარი მომზადებისთვის ყველა ნაჭერი უნდა იყოს იგივე ზომის.
საკვების 
ტემპერატურა

საკვების საწყისი ტემპერატურა მოქმედებს მომზადების საჭირო დროზე. საკვებში შიგთავსით 
(მაგალითად, ფუნთუშები ჯემით) გააკეთეთ ჩანაჭრები, ორთქლის და სითბოს გამოსაშვებად.

განთავსება საკვების ყველაზე სქელი ნაჭრები (მაგალითად, ქათმის ფეხები) მოათავსეთ თეფშის პირთან 
ახლოს.

დაფარვა გამოიყენეთ წებოვანი ლენტი მიკროტალღური ღუმელებისთვის ან შესაფერისი ხუფი.
ჩაჩხვლეტა ნაჭუჭით, კანით ან მემბრანით დაფარული საკვები, მომზადებამდე ან შეთბობამდე უნდა 

ჩაჩხვლიტოთ რამდენიმე ადგილას, რადგან დაგროვილმა ორთქლმა შეიძლება გამოიწვიოს 
საკვების აფეთქება (მაგალითად, კარტოფილი, თევზი, ქათამი, სოსისი).  

ყურადღება! არ შეიძლება კვერცხების გაცხელება მიკროტალღურ რეჟიმში, რადგან ისინი 
შეიძლება აფეთქდნენ, მომზადების დასრულების შემდეგაც კი (მაგალითად, კვერცხი 
ნაჭუჭის გარეშე ან მოხარშული კვერცხი).

მორევა, 
გადატრიალება და 
გადაადგილება

თანაბარი მომზადებისთვის მნიშვნელოვანია მოურიოთ, გადაატრიალოთ და გადაადგილოთ 
საკვები მომზადების პროცესში. ყოველთვის გადაადგილეთ და მოურიეთ გარედან ცენტრის 
მიმართულებით.

დაცდა დაცდის დრო აუცილებელია მომზადების შემდეგ, რომ სითბო თანაბრად განაწილდეს მთელ 
საკვებში.

ეკრანირება თბილი არეები შეიძლება დაიფაროს ფოლგის პატარა ნაჭრებით, რომლებიც ირეკლავენ 
მიკროტალღებს (მაგალითად, ქათმის ფეხები და ფრთები).

5.2	 საკვების მომზადება მიკროტალღურ რეჟიმში

დამწვრობის თავიდან ასაცილებლად, საკვების ღუმელიდან ამოღებისას, 
გამოიყენეთ ქვაბის დამჭერები ან ღუმელის ხელთათმანები. ყოველთვის, 
კონტეინერების, პოპკორნის ნაკრების, ღუმელში მოსამზადებელი პაკეტების 
გახსნისას და ა.შ. დაიჭირეთ ისინი სახისგან და ხელებისგან მოშორებით, 
ორთქლით დამწვრობის თავიდან ასაცილებლად.
ღუმელის კარის გახსნისას, ყოველთვის დაიჭირეთ თავი მოშორებით სითბური 
დამწრობის ასარიდებლად. ორთქლის გამოსაშვებად და დამწვრობის თავიდან 
ასაცილებლად, გამომცხვარი საკვები გაცხელების შემდეგ დაჭერით ნაჭრებად.
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17ქართული

6.	ᲮᲐᲠᲕᲔᲖᲔᲑᲘᲡ  ᲐᲦᲛᲝᲤᲮᲕᲠᲐ

პრობლემა შეამოწმეთ, თუ . . .

მიკროტალღური 
მოწყობილობა არ 
მუშაობს სათანადოდ?

 •	 დნადი მცველები მცველების განყოფილებაში ვარგისია.
 •	 დენი არ არის გამორთული.
 •	 თუ ავტომატური ამომრთველი ისევ ირთვება, 

დაუკავშირდით კვალიფიციურ ელექტრიკოსს.
მიკროტალღური 
რეჟიმი არ მუშაობს?

 •	 კარი არ არის სათანადოდ დახურული.
 •	 კარის მამჭიდროებლები და მათი ზედაპირები სუფთაა.
 •	 ღილაკი START დაჭერილია.

მბრუნავი სადგარი არ 
ბრუნავს?

 •	 მბრუნავი სადგარის საყრდენი სწორად არის 
დაკავშირებული ამძრავთან.

 •	 ჭურჭელი არ სცილდება მბრუნავ სადგარს.
 •	 საკვები არ სცილდება მბრუნავი სადგარის კიდეებს და არ 

უშლის ხელს ბრუნვაში.
 •	 ჩაღრმავებაში მბრუნავი სადგარის ქვეშ არაფერი არ არის.

მიკროტალღური 
რეჟიმი არ 
გამოირთვება?

 •	 გამორთეთ მოწყობილობის ელექტროკვება.
 •	 მიმართეთ ELECTROLUX-ის ავტორიზებულ სერვის ცენტრს.

შიდა განათება არ 
მუშაობს?

 •	 მიმართეთ ELECTROLUX-ის ავტორიზებულ სერვის ცენტრს. 
შიდა განათების ნათურების გამოცვლა შესაძლებელია 
მხოლოდ ELECTROLUX-ის ავტორიზებულ სერვის ცენტრში.

საკვების გაცხელებას 
და მომზადებას უფრო 
მეტი დროა საჭირო, 
ვიდრე ადრე?

 •	 დააყენეთ უფრო ვრცელი მომზადების დრო (ორმაგი 
რაოდენობა = თითქმის ორმაგი დრო) ან

 •	 თუ საკვები ჩვეულებრივზე უფრო ცივია, დროდადრო 
მოურიეთ ან გადაატრიალეთ ან

 •	 დააყენეთ უფრო მაღალი სიმძლავრე.

თუ ღუმელი მუშაობს ნებისმიერ რეჟიმში 3 წუთის ან მეტი ხნის განმავლობაში, 
მომზადების დასრულების შემდეგ, ვენტილატორი დარჩება ჩართული 3 წუთი.
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7.	ᲢᲔᲥᲜᲘᲙᲣᲠᲘ  ᲘᲜᲤᲝᲠᲛᲐᲪᲘᲐ

1)	 ეს პროდუქტი შეესაბამება EN55011 ევროპული სტანდარტის მოთხოვნებს.
	 ამ სტანდარტის შესაბამისად, ეს პროდუქტი კლასიფიცირდება, როგორც მე-2 ჯგუფის B 

კლასის მოწყობილობა. 
მე-2 ჯგუფი ნიშნავს, რომ აღჭურვილობა სპეციალურად გენერირებს რადიოსიხშირულ 
ენერგიას ელექტრომაგნიტური გამოსხივების სახით საკვების სითბური დამუშავების 
მიზნით. 
B კლასის აღჭურვილობა ნიშნავს, რომ აღჭურვილობა ვარგისია საშინაო პირობებში 
გამოყენებისთვის.

2)	 შიდა მოცულობა გამოითვლება მაქსიმალური სიგანის, სიღრმის და სიმაღლის გაზომვით.
	 საკვების განთავსების ფაქტობრივი მოცულობა ბევრად ნაკლებია.

ცვლადი დენის ძაბვა 230 ვ, 50 ჰც, ერთფაზიანი

განაწილების ხაზის დნობადი მცველი/ამომრთველი მინიმუმ 10 ა

ცვლადი დენის მოხმარების სიმძლავრე: 
	 მიკროტალღები 1.2 კვტ

გამომავალი სიმძლავრე:	 მიკროტალღური 700 ვტ (IEC 60705)

მიკროტალღური სიხშირე 2450 მჰც1) (ჯგუფი 2/კლასი B)

გარე ზომები:	 LMS2203EM 595 მმ (სიგ) x 388 მმ (სიმ) x 347 მმ (სიღ)

კამერის ზომები 315 მმ (სიგ) x 210 მმ (სიმ) x 329 მმ (სიღ)2)

ღუმელის ტევადობა 20 ლიტრი2)

მბრუნავი სადგარი ø 245 მმ, მინა

წონა დაახლ. 12.8 კგ

გადასამუშავებელი მასალები 
სიმბოლოთი      . ჩადეთ შეფუთვა 
შესაბამის კონტეინერში 
გადასამუშავებლად. 

ძველი საყოფაცხოვრებო 
ელექტროტექნიკის გადამუშავებაში 
მონაწილეობის მიღებით, თქვენ 
შეგაქვთ წვლილი გარემოსა და 
ადამიანების ჯანმრთელობის დაცვაში.

საყოფაცხოვრებო ტექნიკა, 
რომელიც მონიშნულია 
სიმბოლოთი არ გადაყაროთ 
საყოფაცხოვრებო ნარჩენებთან 
ერთად. მიიტანეთ პროდუქტი 
თქვენს ადგილობრივ მეორადი 
გადამუშავების საწარმოში 
ან დაუკავშირდით თქვენს 
მუნიციპალურ სამსახურს.

9.	ᲒᲐᲠᲔᲛᲝᲡᲓᲐᲪᲕᲘᲗᲘ  ᲘᲜᲤᲝᲠᲛᲐᲪᲘᲐ

8.	ᲔᲜᲔᲠᲒᲝᲔᲤᲔᲥᲢᲣᲠᲝᲑᲐ

ენერგიის მოხმარება ლოდინის რეჟიმში 0,8 ვტ
დისპლეით ენერგომოხმარება ლოდინის რეჟიმში გამორთული ეკრანით 0,5 ვტ
მაქსიმალური დრო, რაც საჭიროა მოწყობილობისთვის, რომ ავტომატურად მიაღწიოს 
შესაბამის დაბალი ენერგიის რეჟიმს

5 წთ

პროდუქტის ინფორმაცია ენერგიის მოხმარებაზე და მაქსიმალურ 
დროზე, რათა მიაღწიოთ მოქმედ დაბალი ენერგიის რეჟიმს
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CONŢINUT

NE GÂNDIM LA DUMNEAVOASTRĂ
Vă mulţumim că aţi achiziţionat un aparat Electrolux. Aţi ales un produs care include 
decenii de experienţă profesională şi de inovaţie. Ingenios şi stilat, a fost conceput special 
pentru dumneavoastră. Pentru ca atunci când îl utilizați să veţi întotdeauna aceleaşi 
rezultate extraordinare. Bine aţi venit la Electrolux.

Vizitaţi website-ul la:

Aici găsiţi sfaturi privind utilizarea, broşuri, informaţii care vă ajută la rezolvarea 
unor probleme apărute şi informaţii despre service:
www.electrolux.com

Înregistraţi-vă produsul pentru a beneficia de servicii mai bune:
www.electrolux.com/productregistration

Cumpăraţi accesorii, consumabile şi piese de schimb originale pentru aparatul dvs:
www.electrolux.com/shop

1.	 INSTRUCŢIUNI IMPORTANTE DE SIGURANŢĂ...........................................................20
2.	 INSTALARE........................................................................................................................24
3.	 PREZENTAREA APARATULUI........................................................................................28
4.	 OPERARE..........................................................................................................................29
5.	 SECRETE ŞI PONTURI ...................................................................................................32
6.	 CE SĂ FACEŢI DACĂ........................................................................................................34
7.	 SPECIFICAŢII.....................................................................................................................35
8.	 EFICIENȚĂ ENERGETICĂ..............................................................................................35
9.	 INFORMAŢII PRIVIND MEDIUL.......................................................................................35

SERVICIUL DE RELAŢII CU CLIENŢII ŞI SERVICE
Vă recomandăm utilizarea pieselor de schimb originale.
Atunci când contactaţi unitatea de Service, asiguraţi-vă că aveţi disponibile următoarele 
informaţii. Informaţiile pot fi găsite pe plăcuţa cu datele tehnice. Model, PNC, Număr de serie.

Ne rezervăm dreptul asupra efectuării de modificări fără preaviz.

Avertisment / Atenţie-Informaţii privind siguranţa
Informaţii generale şi recomandări
Informaţii privind mediul înconjurător
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1. 	    INSTRUCŢIUNI IMPORTANTE DE SIGURANŢĂ

Acest aparat poate fi utilizat de copii cu vârste de cel puţin 
8 ani şi de persoane cu capacităţi fizice, senzoriale sau 
mentale reduse sau lipsite de experienţă şi cunoştinţe 
numai cu condiţia supravegherii sau instruirii lor cu privire 
la utilizarea aparatului întrun mod sigur şi numai dacă 
înţeleg riscurile implicate. Copiii trebuie supravegheaţi, 
pentru a se asigura că nu se joacă cu aparatul. Curăţarea 
şi întreţinerea ce cade în sarcina utilizatorului nu trebuie să 
fie efectuate de copii dacă aceştia nu au cel puţin 8 ani şi 
dacă nu sunt supravegheaţi.
Acest dispozitiv nu a fost proiectat pentru a fi utilizat la 
înălțimi mai mari de 2000 m.

	 IMPORTANT! INSTRUCŢIUNI IMPORTANTE DE 	
		 SIGURANŢĂ: CITIŢI CU ATENŢIE MANUALUL 		

		 ŞI PĂSTRAŢI-L PENTRU REFERINŢE 			 
		 ULTERIOARE.

		  AVERTIZARE!
		  Nu utilizați aparatul fără platoul rotativ și fără 			

		  suportul acestuia. Nu utilizați aparatul când este 		
		  gol.

		  AVERTIZARE!
		  În cazul avarierii uşii sau a garniturilor ușii, cuptorul 		

		  nu poate fi utilizat până când nu este reparat de 		
		  către o persoană specializată.

		  AVERTIZARE!
		  Este periculos ca altcineva în afară de persoanele 		

		  competente să realizeze reparaţii, care necesită 		
		  îndepărtarea carcasei care protejează împotriva 		
		  expunerii la energia microundelor.

	 AVERTIZARE!
Lichidele şi alimentele nu trebuie încălzite în 
recipiente etanşe, deoarece recipientele pot 
exploda.
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Acest aparat este destinat uzului în aplicaţii casnice 
şi similare acestora ca de exemplu: bucătării pentru 
angajaţi în magazine, birouri şi alte medii de lucru; case 
tip fermă; de către clienţi în hoteluri, moteluri şi alte medii 
rezidențiale; medii de tip bed & breakfast.
Folosiţi doar recipiente şi ustensile care prezintă siguranţă 
la utilizarea cu cuptorul cu microunde.
Recipientele metalice pentru alimente şi băuturi nu sunt 
permise în timpul preparării la microunde.
Nu folosiţi cuptorul nesupravegheat când folosiţi recipiente 
din plastic reciclabil, hârtie sau alte recipiente de mâncare 
inflamabile.
Cuptorul cu microunde este destinat încălzirii alimentelor 
şi băuturilor. Uscarea alimentelor sau hainelor şi încălzirea 
pernelor electrice, papucilor de casă, bureților, pânze 
umede şi alte articole similare pot duce la riscul de 
vătămare, aprindere şi incendiu.
Dacă mâncarea încălzită începe să fumege, NU 
DESCHIDEŢI UŞA. Opriţi cuptorul şi scoateţi ştecherul din 
priză, apoi aşteptaţi până ce mâncarea nu mai fumegă. 
Pericol de incendiu, dacă deschideţi uşa în timp ce 
mâncarea fumegă. 
La încălzirea băuturilor în cuptorul cu microunde poate 
avea loc fierbere vulcanică întârziată, din acest motiv 
procedaţi cu grijă când manipulaţi recipientul.
Conţinutul sticlelor pentru hrănirea sugarilor sau a  
borcanelor cu mâncare pentru copii trebuie amestecate 
sau agitate, iar temperatura trebuie verificată înainte de 
consumare pentru a preveni arsurile.
Nu preparaţi ouăle în coajă şi evitaţi încălzirea acestora în 
cuptoarele cu microunde, deoarece ele pot exploda chiar 
după ce perioada de gătire s-a terminat.
În situaţia în care cablul de alimentare este defect, acesta 
trebuie înlocuit de producător, operatorul de service sau 
alte persoane calificate, pentru a evita apariţia pericolelor.
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1.1	 Întreţinere & curăţare
Uşa:
Pentru a îndepărta toate urmele de murdărie, curăţaţi 
cu regularitate ambele părţi ale uşii, iar garniturile de 
etanşare ale uşii şi suprafeţele de etanşare curăţaţi-le cu 
o cârpă umezită. Nu folosiţi soluţii de curăţat abrazive, 
sau curăţătoare din sârmă pentru curăţirea geamului 
cuptorului deoarece acesta se poate zgâria sticla ceea ce 
poate duce la spargerea ei.
Interiorul cuptorului:
La curăţare ştergeţi petele şi urmele cu o cârpă moale 
sau burete după fiecare utilizare, cât timp încă cuptorul 
este cald. Pentru pete persistente folosiţi săpun slab şi 
ştergeţi de mai multe ori cu o cârpă umezită, până când 
toate reziduurile sunt îndepărtate. Nu scoateţi plăcuţa 
de protecţie a ghidului de unde. Asiguraţi-vă că săpunul 
slab sau apa nu penetrează orificiile mici de ventilare din 
perete, ceea ce ar putea duce la defectarea cuptorului.
Nu utilizaţi soluţii de curăţat de tip pulverizator pe 
interiorul cuptorului. După folosire curăţaţi plăcuţa de 
protecţie a ghidului de unde, cavitatea cuptorului, platoul 
rotativ şi suportul platoului rotativ. Ele trebuie să fie uscate 
şi degresate. Grăsimea acumulată se poate încălzi, poate 
fumega şi se poate aprinde.
Exteriorul cuptorului:
Exteriorul cuptorului poate fi curăţat uşor cu apă săpunită. 
Asiguraţi-vă că săpunul este şters cu o cârpă umezită şi 
apoi ştergeţi exteriorul cu un ştergar moale.
Panou de control:
Înaintea curăţării deschideţi uşa, pentru a dezactiva 
panoul de control. Atenţie când curăţaţi panoul de control. 
Folosind o cârpă umezită doar cu apă, ştergeţi uşor 
panoul de comandă până când devine curat. Evitaţi 
folosirea de cantităţi excesive de apă. Nu folosiţi agenţi 
de curăţat chimici sau abrazivi.
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Platou rotativ & suport platou rotativ:
Scoateţi platoul rotativ şi suportul platoului rotativ din 
cuptor. Spălaţi platoul rotativ şi suportul platoului rotativ 
cu apă săpunită care nu are efecte corosive. Ştergeţi cu 
o cârpă moale. Atât platoul rotativ, cât şi suportul platoului 
rotativ pot fi spălaţi cu detergent de vase.

		  IMPORTANT!
		  Curaţaţi cuptorul la intervale regulate si înlăturaţi 		

		  orice depuneri de alimente. Dacă nu menţineţi 		
		  cuptorul într-o stare curată, suprafaţa se poate 		
		  deteriora şi astfel durata de viaţă a cuptorului poate 	
		  fi afectată, respectiv se pot produce situaţii de 		
		  pericol.
		  Trebuie să fiţi atenţi pentru a nu deplasa discul 		
		  rotativ atunci când scoateţi recipientele din aparat.

		  IMPORTANT!
		  Nu folosiţi dispozitiv de curăţat cu abur.

Cuptorul cu microunde este conceput pentru a fi utilizat 
încorporat.
Aparatul nu trebuie așezat într-un dulap.
Aparatul şi componentele expuse ale acestuia se 
încălzesc în timpul utilizării. 

		  AVERTIZARE!
		  Ţineţi copiii la distanţă de uşa sau de părţile 			 

		  accesibile care pot deveni fierbinţi. 
		  IMPORTANT!
		  Pentru curăţarea oricărei părţi a cuptorului cu 		

		  microunde nu folosiţi detergenţi comerciali de 		
		  curăţat cuptorul, curăţător cu aburi, produse 			
		  abrazive dure respectiv nicio substanţă cu conţinut 		
		  de hidroxid de sodiu sau spălătoare de sârmă.
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2.	 INSTALARE

2.1	 Instalarea aparatului

1.	 Scoateţi ambalajul şi verificaţi atent să 
nu existe semne de deteriorare. 

2.	 Montați suportul de fixare pe partea 
dreaptă a dulapului de bucătărie, 
folosind fișa de instalare și cele două 
șuruburi furnizate.

3.	 Montați încet aparatul în dulapul de 
bucătărie, fără a-l forța, până când se 
fixează în suporturi. Asigurați-vă că 
aparatul este stabil și centrat.

4.	 Fixați cuptorul pe partea stângă, folosind 
cele două șuruburi furnizate.

5.	 Cadrul frontal al cuptorului ar trebui 
să fie fixat pe deschizătura frontală a 
dulapului. 

IMPORTANT!
Nu instalați acest aparat în dulapuri 
de bucătărie fără coșul spate 
specificat de 45 mm. Ventilația 
necorespunzătoare poate afecta 
performanțele și durata de viață a 
aparatului.

3,5

4,5

595

3

min. 
350

380

45

min. 560

PSGBMC130D000015
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2.2	 Racordarea aparatului la 
reţeaua electrică

(A)
•	 Priza electrică trebuie să fie într-un loc 

accesibil, astfel ca în caz de urgenţă 
ştecherul aparatul să poată fi scos 
uşor. Sau se poate izola cuptorul de 
la reţeaua electrică prin montarea 
unui întrerupător în cablul fix, conform 
normelor de cablare.

•	 Cablul de alimentare poate fi înlocuit 
doar de către un electrician.

•	 În situaţia în care cablul de alimentare 
este defect, acesta trebuie înlocuit de 
producător, operatorul de service sau 
alte persoane calificate, pentru a evita 
apariţia pericolelor.

•	 Priza nu trebuie pusă în spatele 
bufetului.

•	 Cea mai bună poziţie este deasupra 
bufetului, vezi (A). 

•	� Racordaţi aparatul la un curent 
alternativ monofazic, 230 V/50 Hz, 
printr-o priză montată corect şi legată 
la pământ. Priză trebuie să fie legata la 
un circuit cu o siguranta de 10 A.

•	� Înaintea instalării, legaţi un şnur de 
cablul de alimentare, pentru a putea 
facilita conectarea la (A) când aparatul 
este instalat.

•	 Când introduceţi aparatul în bufet, 
NU striviţi cablul de alimentare.

•	 Nu scufundaţi cablul de alimentare sau 
ştecherul în apă sau în alte lichide.

•	 Nu permiteţi trecerea cablului de 
alimentare peste suprafeţe tăioase, 
cum ar fi de exemplu zona de 
evacuare a aerului cald aflată pe 
partea de sus spate a cuptorului. 
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Nu folosiţi cuptorul cu microunde 
la încălzirea uleiului pentru prăjire. 
Temperatura nu poate fi controlată şi 
uleiul se poate aprinde. Pentru floricele 
(popcorn) folosiţi aparate speciale cu 
microunde pentru producerea floricelelor.
Persoanele cu PACEMAKER trebuie 
să se consulte cu medicul lor sau cu 
producătorul pacemaker-ului privind 
măsurile de precauţie la utilizarea 
cuptorului.
Niciodată nu turnaţi lichide şi nu introduceţi 
obiecte în orificiile închizătorilor de uşă 
sau în orificiile de ventilare. În cazul unei 
vărsări accidentale, opriţi şi scoateţi din 
priză imediat cuptorul şi chemaţi un agent 
de service autorizat ELECTROLUX.
Niciodată nu modificaţi cuptorul.
Folosiţi doar platoul rotativ şi suportul 
platoului rotativ. Nu puneţi în funcţionare 
cuptorul fără platoul rotativ.
Pentru a preveni ruperea platoului rotativ:
•	 Înaintea curăţării platoului rotativ cu 

apă, lăsaţi-l să se răcească.
•	 Nu aşezaţi alimente sau ustensile 

fierbinţi pe platoul rotativ rece.
•	 Nu aşezaţi alimente sau ustensile reci 

pe platoul rotativ fierbinte.

Nici producătorul şi nici furnizorul nu îşi 
asumă răspunderea pentru deteriorarea 
cuptorului sau pentru accidentările apărute 
ca urmare a nerespectării procedurilor 
corecte de racordare electrică. Ocazional 
pot apărea vapori de apă şi picături pe 
pereţii cuptorului sau în jurul garniturii 
de etanşare a uşii şi pe suprafeţele de 
etanşare. Acesta este un proces normal 
şi nu este un semn de scurgere sau 
defecţiune la cuptorul cu microunde.
Referitor la becul (becurile) din acest 
produs şi becurile de schimb vândute 
separat: Aceste becuri sunt concepute 
pentru a suporta situaţiile fizice extreme 
din aparatele electrocasnice, cum ar fi cele 
de temperatură, vibraţie, umiditate sau au 
rolul de a semnaliza informaţii privitoare la 
starea operaţională a aparatului. Acestea 
nu sunt destinate utilizării în alte aplicaţii 
şi nu sunt adecvate pentru iluminarea 
camerelor din locuinţă.

2.3	 Sfat suplimentar
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Verificaţi să fie livrate toate  
accesoriile:

	   Platou rotativ  
	   Suport platou rotativ

•	 Aşezaţi platoul rotativ la baza cavităţii.
•	 Apoi aşezaţi platoul rotativ pe suport.
•	 Pentru a evita crăparea platoului rotativ, 

asiguraţi-vă că vasele sau recipientele 
sunt ridicate destul peste marginea 
platoului atunci când le scoateţi din 
cuptor.

Când comandaţi accesorii, vă 
rugăm să menţionaţi vânzătorului 
sau agentului de service autorizat 
ELECTROLUX două lucruri: 
denumirea piesei şi denumirea 
modelului.

3.1	 Cuptorul cu microunde 

Margine frontală
Becul cuptorului
Panou de control
Buton deschidere uşă
Plăcuţă de protecţie a 
ghidului de unde
(a nu se demonta)

Cavitate cuptor
Garnituri de etanşare uşă 
şi suprafeţe de etanşare

1
2
3
4
5

6
7

3.2	 Accesorii

1
2

3.	 PREZENTAREA APARATULUI

AUTO

%

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

2

	 	AVERTIZARE!
	 	Nu utilizați cuptorul cu microunde fără aceste 			
	 componente montate.

1

3

4

67 5

2
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4.1	 Conectare
Când cuptorul este conectat pentru prima 
dată, aveţi opţiunea de a seta ceasul.      
Cuptorul are un ceas cu format de 24 de ore.
Exemplu: Pentru a seta ceasul.
1.	 În modul Stand-by, apăsați butonul 

CEAS o dată pentru a seta ceasul.
2.	 Rotiţi butonul rotativ pentru a fixa ora.

3.	 Apăsați butonul CEAS pentru 
confirmare.

4.	 Rotiţi butonul rotativ pentru a fixa 
minutele.

5.	 Apăsați butonul CEAS pentru a 
confirma setarea.

		  În timpul gătirii, puteți apăsa butonul 	
	 CEAS pentru a verifica ora.

3.3	 Panou de control

AUTO

%

	 Indicatorii afişajului digital:

		  Automat

		  Ventilator

		  Ceas

		  Protecţie copii

		  Segmente de afişaj

		  Nivel de putere 
		  microunde

		  Greutate

		  Decongelare

		  Cuptor cu microunde

		  Ridicat

		  Scăzut

1 	 Buton nivel putere
	 Buton decongelare
 	 automată
	 Buton de reglare 
	 greutate
	 Buton pauză/anulare
	 Buton ceas
	 Buton rotativ
	 Buton deschidere uşă

2
3

4

5

6
7
8

4.	 OPERARE

AUTO

%

2
3
4

8

6

1

5

7
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4.2	 Gătirea folosind cuptorul 
cu microunde

Gătirea la microunde vă permite să per-
sonalizați timpul și puterea de gătire. Tim-
pul maxim de gătire este de 95 de minute.
Exemplu: Pentru a găti timp de 5 minute 
la un nivel de putere de 60 %.
1.	 Deschideți ușa cuptorului și așezați 

mâncarea înăuntru. Închideți ușa.
2.	 Apăsați butonul PUTERE 

MICROUNDE de 3 ori.
3.	 Rotiți butonul roatativ pentru a introduce 

timpul de gătire.
4.	 Apăsați butonul rotativ pentru a porni 

procesul de gătire.

		  Pentru a verifica nivelul de putere al 	
	 microundelor în timpul gătirii, apăsați 	
	 butonul PUTERE MICROUNDE. 		
	 Nivelul implicit de putere este 100 %.

		  La sfârșitul procesului de gătire, 		
	 sistemul va emite un semnal sonor și 	
	 se afișează mesajul End. 		
	 Înainte de a începe altă sesiune de 	
	 gătire, apăsați orice buton pentru a 	
	 șterge afișajul și a reseta sistemul. 	
	 Nivelurile de putere prea ridicate sau 	
	 timpii de gătire prea lungi pot 		
	 supraîncălzi alimentele, ceea ce 		
	 poate conduce la incendii.

4.3	 Nivel de putere redus

4.4	 Pornire rapidă
Puteți porni direct procesul de gătire la  
100 % timp de 30 de secunde, apăsând 
butonul rotativ. De fiecare dată când 
apăsați butonul rotativ, timpul de gătire va 
crește cu 30 de secunde.

		  Apăsați butonul rotativ pentru a mări 	
	 timpul.

4.5	 Gătirea automată
Funcția de gătire automată detectează  
timpul de gătire și modul de gătire corect. 
Puteți alege din 8 meniuri.

1.	 Deschideți ușa cuptorului și așezați 
mâncarea înăuntru. Închideți ușa.

2.	 Rotiți butonul rotativ în sens antiorar 
pentru a selecta alimentele.

3.	 Apăsați butonul REGLARE 
GREUTATE pentru a selecta cantitatea 
sau greutatea.

4.	 Apăsați butonul rotativ pentru a porni 
procesul de gătire.

		  Atunci când cuptorul emite un 		
	 semnal sonor, întoarceți alimentele 	
	 pe cealaltă parte, închideți ușa 		
	 cuptorului și apăsați butonul rotativ 	
	 pentru a relua procesul de gătire.

4.6	 Auto-decongelare
Funcția de decongelare automată detec-
tează timpul de gătire și modul de gătire 
corect. Puteți decongela alimente cu o 
geutate între 100 g și 1800 g.
Exemplu: Pentru a decongela 500 g de  
alimente.
1.	 Deschideți ușa cuptorului și așezați 

mâncarea înăuntru. Închideți ușa.
2.	 Apăsați butonul DECONGELARE 

AUTOMATĂ o dată.

Gătire 
automată 

Aliment Greutate

A - 01 Lapte/Cafea 1-3 cești
A - 02 Orez 150-600 g
A - 03 Spaghete 100-300 g
A - 04 Cartofi 1-3 buc
A - 05 Încălzire automată 200-800 g
A - 06 Pește 200-600 g
A - 07 Pizza 150-450 g
A - 08 Popcorn 99 g

Buton nivel 
putere

Niveluri de putere

x 1 100 % 
x 2 80 % 
x 3 60 % 
x 4 40 % 
x 5 20 % 
x 6 0 % 

Regim de gătire Perioadă 
standard

Nivel de putere 
redus

Microunde 
100 %

30’00 Microunde
80 %
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3.	 Apăsați butonul REGLARE 
GREUTATE pentru a selecta greutatea.

4.	 Apăsați butonul rotativ pentru a porni 
procesul de decongelare.

	 Atunci când cuptorul emite un sem	
	 nal sonor, întoarceți alimentele pe 	
	 cealaltă parte, închideți ușa cuptoru	
	 lui și apăsați butonul rotativ pentru a 	
	 relua procesul de gătire.

4.7	 Protecţie copii

Protecția pentru copii împiedică utilizarea 
nesupravegheată a aparatului de către 
copii. Protecția pentru copii este activată în 
mod automat după 1 minut de inactivitate a 
utilizatorului. Pentru a anula, deschideți ușa.

4.8	 Pauză
Pentru a pune pe pauză funcţionarea 
microundelor.
1.	 Apăsați butonul PAUZĂ/ANULARE o 

dată pentru a intra în modul pauză în 
timpul procesului de gătire. 

2.	 Apăsați butonul rotativ pentru a continua 
procesul de gătire.

Apăsați butonul PAUZĂ/ANULARE de 
două ori pentru a anula procesul de gătire.
	 Cuptorul va înceta să mai funcționeze 	
	 la deschiderea ușii.
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5.	 SECRETE ŞI PONTURI

5.1	 Vase de gătit sigure pentru cuptorul cu microunde
Vase de gătit Siguranţă 

sub acţiunea 
microundelor

Comentarii

Folie de aluminiu/  
recipiente din folie

3 / 7 Pentru a preveni supraîncălzirea alimentului, pot fi 
folosite bucăţi mici de folie de aluminiu. Ţineţi folia la 
o distanţă de cel puţin 2 cm faţă de pereţii cuptorului, 
deoarece se poate forma un arc electric. Nu sunt 
recomandate recipientele din folie, dacă folosirea 
în cuptoare cu microunde nu este specificată de 
producători precum. Respectaţi întocmai instrucţiunile.

Porţelan şi ceramice 3 / 7 Porţelanul, olăria, ceramicele emailate şi porţelanul 
fosfatic sunt potrivite de obicei, exceptând cele cu 
decoraţii metalice.

Produse din sticlă, 
de exemplu Pyrex ®

3 Aveţi grijă, deoarece produsele din sticlă se pot crăpa şi 
sparge, dacă sunt încălzite brusc.

Metal 7 Nu se recomandă folosirea vaselor de gătit din metal, 
deoarece microundele pot produce arc electric şi astfel 
incendiu.

Plastic/polistiren, de 
exemplu recipientele 
fast food

3 Aveţi grijă deoarece unele recipiente se deformează, se 
topesc sau se decolorează la temperaturi înalte.

Pungi de congelare/ 
de prăjire

3 Trebuie tăiate pentru a se permite evacuarea aburului. 
Asiguraţi-vă că pungile sunt potrivite pentru folosirea în 
cuptorul cu microunde. Nu folosiţi elemente de legare 
din plastic sau metal, deoarece ele se pot aprinde sub 
acţiunea arcului.

Tăvi de hârtie, 
pahare şi hârtie de 
bucătărie

3 Se folosesc doar pentru încălzire sau absorbirea 
umezelii. Aveţi grijă, deoarece în urma supraîncălzirii se 
pot produce incendii.

Recipiente din paie 
şi lemn

3 Întotdeauna supravegheaţi cuptorul când folosiţi aceste 
materiale, deoarece prin supraîncălzire se pot produce 
incendii.

Hârtie reciclată  
şi ziare

7 Pot conţine elemente de metal care în urma arcului 
electric pot produce incendii.
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Sfaturi privind gătirea folosind cuptorul cu microunde

Compoziţie Alimentele cu conţinut mare de grăsime sau zahăr (de ex. budinca de Crăciun, 
plăcinte cu fructe) necesită un timp mai scurt de încălzire. Aveţi grijă, deoarece 
în urma supraîncălzirii se pot produce incendii.

Mărime Pentru o coacere uniformă, toate bucăţile trebuie să aibă aceeaşi mărime.
Temperatura 
alimentelor

Temperatura iniţială a alimentelor afectează timpul de gătire necesar. Tăiaţi 
alimentele cu umplutură-de exemplu gogoaşele-pentru a elimina căldura sau 
aburii.

Aranjare Aşezaţi partea mai groasă a alimentului către exteriorul farfuriei, (de exemplu 
pulpa de pasăre).

Capac Folosiţi folie adezivă cu aerisire pentru cuptoare cu microunde sau capac 
potrivit.

Despicare Alimentele cu coajă, pieliţă sau membrană trebuie tăiate în mai multe locuri 
înaintea gătirii sau încălzirii, deoarece poate acumula abur şi alimentul poate 
exploda. (Astfel de alimente sunt: cartofi, peşte, pui, cârnaţi.) 

IMPORTANT! Ouăle nu trebuie încălzite sau fierte folosind microundele, 
deoarece pot exploda şi după ce procesul de gătire a luat sfârşit.

Agitare, 
întoarcere şi 
rearanjare

Pentru o gătire uniformă este esenţială agitarea, întoarcerea şi rearanjarea 
alimentului în timpul gătirii. Întotdeauna agitaţi şi rearanjaţi alimentele din 
exterior către centru.

Perioada de 
repaus

După gătire este important să lăsaţi alimentul câtva timp, astfel căldura se va 
dispersa în mod egal.

Protejare Zonele predispuse supraîncălzirii (-de exemplu picioarele şi aripile puilor-) pot 
fi acoperite cu bucăţi mici de folie ce reflectă microundele.

5.2	 Sfaturi privind gătirea folosind cuptorul cu microunde

Pentru a evita arsurile, când scoateţi alimentele din cuptor folosiţi mijloace de prindere a 
vaselor sau mănuşi de bucătărie. Pentru evitarea arsurilor provocate de vaporii fierbinţi, 
întotdeauna deschideţi la distanţă mare de faţă şi mâini recipientele, pungile de popcorn, 
pungile de gătit, etc.
La deschiderea uşii întotdeauna îndepărtaţi-vă de cuptor, pentru a evita producerea de 
arsuri de la aburul şi căldura excesivă eliberată. După încălzire tăiaţi în felii alimentele 
umplute prăjite, pentru a permite eliberarea aburilor şi a evita arsurile.
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6.	 CE SĂ FACEŢI DACĂ
Problemă Verificaţi dacă . . .

Cuptorul cu microunde 
nu funcţionează 
corespunzător?

 •	 Siguranţele din cutia de siguranţe funcţionează.
 •	 Nu a căzut curentul.
 •	 Dacă siguranţele continuă să ardă, contactaţi un electrician 

calificat.
Regimul de microunde 
nu funcţionează?

 •	 Uşa este închisă corespunzător.
 •	 Garniturile de etanşare de la uşă şi suprafeţele lor sunt curate.
 •	 Butonul START a fost apăsat.

Platoul rotativ nu se 
roteşte?

 •	 Suportul platoului rotativ este conectat corespunzător la 
mecanismul de acţionare.

 •	 Vasul de pe platoul rotativ nu trece dincolo de marginea platoului.
 •	 Mâncarea nu trece dincolo de marginea platoului rotativ, 

împiedicând astfel rotirea acestuia.
 •	 Nu există nimic sub platoul rotativ.

Cuptorul cu microunde 
nu decuplează? 

 •	 Decuplaţi aparatul de la cutia de siguranţe.
 •	 Chemaţi un agent de service autorizat ELECTROLUX.

Becul din interior nu se 
aprinde? 

 •	 Chemaţi agentul dumneavoastră de service autorizat 
ELECTROLUX. Becul interior poate fi schimbat numai de un 
agent de service calificat autorizat ELECTROLUX.

Mâncarea este încălzită 
şi gătită într-un timp mai 
lung ca înainte?

 •	 Setaţi o perioadă mai lungă de gătire (cantitate dublă = aproape 
timp dublu) sau,

 •	 Dacă mâncarea este mai rece ca de obicei, rotiţi-o şi întoarceţi-o 
din când în când, sau,

 •	 Setaţi un nivel de putere mai mare.

În cazul în care cuptorul funcționează în orice mod timp de 3 minute sau mai mult, 
ventilatorul va rămâne pornit timp de 2 minute după ce se încheie procesul de gătire.
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Reciclaţi materialele marcate cu sim-
bolul       . Pentru a recicla ambalajele, 
acestea trebuie puse în containerele 
corespunzătoare. 

Ajutaţi la protejarea mediului şi a sănătăţii 
umane şi la reciclarea deşeurilor din apa-
ratele electrice şi electrocasnice.

Nu aruncaţi aparatele marcate cu 
acest simbol împreună cu deşeuri-
le menajere. Returnaţi produsul la 
centrul local de reciclare sau con-
tactaţi administraţia oraşului dvs.

9.	 INFORMAŢII PRIVIND MEDIUL

8.	 EFICIENŢĂ ENERGETICĂ

7.	 SPECIFICAŢII

1)	 Acest produs satisface cerinţele Standardului European EN55011. 
Conform acestui Standard, acest produs este încadrat ca echipament în grupul 2, clasa B. 
�Echipamentul aparţinând grupul 2 generează în mod intenţionat energie de radiofrecvenţă 
sub forma radiaţiei electromagnetice, necesară pentru tratarea termică a alimentelor.

	 Echipamentul aparţinând clasa B este potrivit uzului casnic.
2)	 Capacitatea internă este calculată prin măsurarea lăţimii, a adâncimii şi a înălţimii, 

maxime. 
Capacitatea efectivă pentru alimente este mai mică.

Tensiune AC 230 V, 50 Hz, monofazică

Linie de siguranţă Distributie/întreruptor Minim 10 A

Putere AC consumată:	 Microunde 1.2 kW
Putere de ieşire:	 Microunde 700 W (IEC 60705)

Frecvenţă microunde 2450 MHz 1) (grupul 2/clasa B)

Dimensiuni exterioare:	 LMS2203EM 595 mm (L) x 388 mm (I) x 347 mm (A)

Dimensiuni cavitate 315 mm (L) x 210 mm (I) x 329 mm (A) 2)

Capacitate cuptor 20 litri 2)

Platou rotativ ø 245 mm, sticlă

Greutate aprox. 12,8 kg

Consum de energie în standby cu afișajul pornit 0.8 W
Consum de energie în standby cu afișajul oprit 0.5 W
Timpul maxim necesar pentru ca echipamentul să atingă automat modul de putere redusă aplicabil 5 min

Informaţii despre produs privind consumul de energie și timpul maxim 
pentru a ajunge la modul de consum redus aplicabil
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СОДЕРЖАНИЕ

ОПТИМАЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Благодарим Вас за приобретение прибора Electrolux. Вы выбрали изделие, за которым 
стоят десятилетия профессионального опыта и инноваций. Уникальное и стильное, оно 
создавалось с заботой о Вас. Поэтому когда бы Вы ни воспользовались им, Вы може-
те быть уверены: результаты всегда будут превосходными. Добро пожаловать в мир      
Electrolux!

На нашем веб-сайте Вы сможете:

Право на изменения сохраняется.

Внимание / Важные сведения по технике безопасности

Общая информация и рекомендации

Информация по охране окружающей среды

Найти рекомендации по использованию изделий, руководства по эксплуатации, 
мастер устранения неисправностей, информацию о техническом обслуживании:
www.electrolux.ru/support

Зарегистрировать свое изделия для улучшения обслуживания:
www.promo.electrolux.ru

Приобрести дополнительные принадлежности, расходные материалы и 
оригинальные запасные части для своего прибора:
www.electrolux-1.ru
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ОБСЛУЖИВАНИЕ
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Данная информация находится на табличке с техническими данными. Модель, продуктовый 
номер (PNC), серийный номер.
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Прибор не предназначен для использования лицами 
(включая детей) с пониженными физическими, 
сенсорными или умственными  способностями или 
при отсутствии у них жизненного опыта или знаний, 
если они не находятся под присмотром или не 
проинструктированы об использовании прибора 
лицом, ответственным за их безопасность. Дети 
должны находиться под присмотром для недопущения 
игр с прибором. Уход и очистка прибора может 
осуществляться детьми старше 8 лет, однако только 
под присмотром взрослых, способных обеспечить 
безопасность.
Этот прибор не предназначен для использования на 
высоте выше 2000 м.

	 ВНИМАНИЕ! УКАЗАНИЯ ПО 					   
	 БЕЗОПАСНОСТИ: ВНИМАТЕЛЬНО ПРОЧТИТЕ 		

	 ИХ И СОХРАНИТЕ, ЧТОБЫ ОБРАЩАТЬСЯ К 		
	 НИМ В ДАЛЬНЕЙШЕМ.

		  ВНИМАНИЕ!
		  Не использовать устройство без поворотного 		

		  столика и подставки. Не использовать 			 
		  устройство без продуктов внутри.

		  ВНИМАНИЕ!
		  В случае повреждения дверцы или 				 

		  уплотнителей печь можно эксплуатировать 		
		  только после проведения ремонта 				  
		  квалифицированным специалистом.

1. 	    УКАЗАНИЯ ПО БЕЗОПАСНОСТИ
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		  ВНИМАНИЕ!
		  Работы по сервисному обслуживанию и 			 

		  ремонту, требующие демонтажа корпуса, 			
		  который обеспечивает защиту от опасного 		
		  излучения микроволновой энергии, должен 		
		  выполнять только квалифицированный 			 
		  специалист.

		  ВНИМАНИЕ!
Жидкости и другие виды пищи нельзя нагревать 
в запечатанных контейнерах, так как они могут 
взорваться.

Данный прибор предназначен для использования в 
бытовых и аналогичных
условиях, в частности:
– в кухонных зонах для персонала в магазинах, офисах 
и прочих
производственных условиях;
– в сельскохозяйственных фермах;
– клиентами в гостиницах, мотелях и прочей 
инфраструктуре жилого типа;
– в частных пансионатах
Используйте только те контейнеры и принадлежности, 
которые предназначены для СВЧ-печей.
Металлические контейнеры для пищевых продуктов 
и напитков не подходят для применения в  
микроволновой печи.
Не оставляйте печь без присмотра при использовании 
одноразовой пластиковой посуды, бумаги или других 
воспламеняющихся пищевых контейнеров.
Микроволновая печь предназначена для разогрева 
пищи и напитков. Сушка пищи или одежды, а также 
разогрев греющих подушечек, тапок, губок, влажной 
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ткани и схожих предметов может привести к травмам и 
возгоранию. 
Если нагреваемая пища начинает дымиться, НЕ 
ОТКРЫВАЙТЕ ДВЕРЦУ. Выключите печь, выньте 
вилку из розетки и подождите, пока пища перестанет 
дымиться. Открытие дверцы во время того, как пища 
дымится, может привести к пожару.
Нагревание напитков в СВЧ-печи может привести к 
тому, что они забурлят и вскипят, спустя некоторое 
время. Поэтому следует осторожно обращаться с 
контейнером.
Во избежание ожогов, перед употреблением содер-
жимое бутылочек и баночек с детским питанием  
необходимо взболтать и проверить их температуру.
Не варите яйца в скорлупе и не подогревайте в СВЧ-
печах яйца, сваренные целиком вкрутую, поскольку 
они могут взрываться даже после завершения 
приготовления.
Если входящий в комплект шнур поврежден, во 
избежание опасности его следует заменить в 
авторизованном сервисном центре Electrolux.

1.1	 Уход и очистка
Дверца:
Чтобы удалить все следы грязи, регулярно 
очищайте обе стороны дверцы, дверные прокладки 
и уплотняемые поверхности мягкой влажной тканью. 
Не используйте сильнодействующие абразивные 
чистящие средства и острые металлические скребки 
для очистки стекла дверцы печи, поскольку они 
могут поцарапать поверхность, что может привести к 
раскалыванию стекла.
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Внутренние поверхности печи:
Чтобы выполнить очистку, вытирайте пятна и 
следы расплескивания мягкой влажной тканью или 
губкой после каждого использования, пока печь 
еще горячая. Если пятна не удается очистить, 
используйте мягкое мыло и несколько раз протрите 
их мягкой тканью, чтобы удалить все остатки. 
Не снимайте крышку волновода. Убедитесь в 
том, что мягкое мыло или вода не проникают 
в маленькие отверстия в стенках, так как это 
может повредить печь. Не используйте чистящие 
средства аэрозольного типа для очистки внутренних 
поверхностей. После использования очищайте крышку 
волновода, духовку, вращающуюся подставку и опору 
вращающейся подставки. Они должны быть сухими 
и нежирными. Перегрев накопившегося жира может 
привести к задымлению или возгоранию.
Внешние поверхности печи:
Внешние поверхности печи можно легко очистить 
с помощью мягкого мыла и воды. Вытрите мыло 
влажной тканью, а затем высушите внешние 
поверхности мягким полотенцем.
Панель управления:
Перед очисткой откройте дверцу, чтобы 
деактивировать панель управления. Панель 
управления необходимо очищать с осторожностью. 
Смочите тряпку водой и аккуратно протрите панель, 
чтобы очистить ее. Не используйте слишком много 
воды. Не используйте химическое или абразивное 
чистящее средство.
Вращающаяся подставка и опора вращающейся 
подставки:
Выньте вращающуюся подставку и опору 
вращающейся подставки из печи. Промойте 
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вращающуюся подставку и опору вращающейся 
подставки мягкой водой с мылом. Высушите их 
мягкой тканью. Как подставка, так и её опора 
пригодны для мытья в посудомоечной машине.

		  ВНИМАНИЕ!
		  Регулярно чистите печь, удаляя остатки пищи. 		

		  Неспособность поддерживать печь в чистом 		
		  состоянии может привести к повреждению 		
		  поверхности. Это может негативно сказаться на 	
		  сроке службы изделия и вызвать опасную 		
		  ситуацию.
		  Вынимая контейнеры из устройства, следует 		
		  проявлять особую осторожность, чтобы не 		
		  сместить вращающуюся подставку.

		  ВНИМАНИЕ!
		  Не применяйте пароочиститель.

Микроволновая печь предназначена для встраивания.
Устройство не подходит для установки в шкаф.
Детали данного устройства нагреваются во время 
работы. 

		  ВНИМАНИЕ!
		  Следите за детьми во избежание ожогов.
		  ВНИМАНИЕ!
		  Не используйте промышленные очистители для 	

		  печей, пароочистители, абразивные 			 
		  сильнодействующие чистящие средства, 			
		  любые химикаты, содержащие гидроокись 		
		  натрия или губки для посуды при очистке любой 	
		  детали микроволновой печи.
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2.	 УКАЗАНИЯ ПО УСТАНОВКЕ

2.1	 Установка прибора

1.	 Удалите всю упаковку и внимательно 
осмотрите её на предмет 
повреждений.

2.	 Зафиксируйте крепежную скобу на 
правой стороне кухонного шкафа 
при помощи двух входящих в 
комплект винтов, следуя инструкции 
по эксплуатации. 

3.	 Медленно введите прибор в 
кухонный шкаф до щелчка, не 
прикладывая усилий. Убедитесь 
в том, что прибор расположен по 
центру и не шатается.

4.	 Зафиксируйте печь с левой стороны 
при помощи двух входящих в 
комплект винтов.

5.	 Передний край печи должен быть 
вровень с открытым фронтальным 
пространством кухонного шкафа.

3,5

4,5

595

3

min. 
350

380

45

min. 560

PSGBMC130D000015

ВНИМАНИЕ!
Не устанавливайте прибор в 
кухонные шкафы без указанного в 
спецификациях вентиляционного 
зазора 45 мм. Ненадлежащая 
вентиляция может негативным 
образом отразиться на рабочих 
характеристиках прибора и 
привести к сокращению срока 
службы.
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2.2	 Подключение прибора к 
источнику питания

(A)
•	 Электрическая розетка должна 

находиться неподалеку, чтобы 
прибор можно было легко 
выключить из сети в аварийной 
ситуации. Кроме того, можно 
изолировать печь от источника 
питания, встроив выключатель в 
фиксированную проводку согласно 
правилам монтажа проводов.

•	 Шнур питания может заменять 
только электрик.

•	 Если входящий в комплект 
шнур поврежден, необходимо 
заменить его у изготовителя 
сервисного представителя или 
иных квалифицированных лиц во 
избежание опасности.

•	 Розетку не следует размещать за 
шкафом.

•	 Самое лучшее положение – над 
шкафом (A). 

•	 Подключите прибор к однофазному 
источнику переменного тока          
230 В/50 Гц с помощью правильно 
установленной заземленной 
розетки. Розетка должна быть 
защищена предохранителем 
номиналом 10 А.

•	 Перед установкой печи привяжите 
верёвку к вилке шнура питания, 
чтобы без особых усилий достать 
его для последующего подключения 
к электрической розетке. 

•	 Вставляя прибор в шкаф с высокими 
стенками, постарайтесь НЕ 
сплющить шнур питания.

•	 Не погружайте шнур питания или 
вилку в воду или в иную жидкость.

•	 Следите за тем, чтобы шнур питания 
не лежал на горячих пове-рхностях 
или на острых углах (таких как 
вентиляционные отверстия  для 
горячего воздуха в верхней части 
задней стенки печи).

3 - ELECTROLUX_Russian_20LSOLO_SBI_BASE_AJ26UICTO.indd   443 - ELECTROLUX_Russian_20LSOLO_SBI_BASE_AJ26UICTO.indd   44 15/10/2025   07:13:4815/10/2025   07:13:48



45PYCCKИЙ

Не используйте СВЧ-печь для 
нагревания масла при глубоком 
прожаривании. Температуру 
невозможно контролировать, и масло 
может загореться. Этот прибор не 
предназначен для приготовления 
попкорна. Для приготовления 
попкорна используйте только 
специализированные СВЧ-устройства. 
Лица, имеющие 
КАРДИОСТИМУЛЯТОРЫ, должны 
узнать у своих врачей или у 
производителя кардиостимулятора, 
какие меры предосторожности нужно 
принимать при обращении с СВЧ-
печами.
Никогда не проливайте жидкость 
на отверстия замка дверцы или 
на вентиляционные отверстия. Не 
допускается вставлять в них какие-
либо предметы. При разливе жидкости 
немедленно выключите печь, выньте 
вилку из розетки и обратитесь в 
ближайший авторизованный сервисный 
центр Electrolux. 
Никогда не вносите изменения в 
конструкцию печи.
Используйте вращающуюся подставку 
и опору вращающейся подставки, 
разработанные для этой печи. Не 
включайте печь без вращающейся 
подставки.
Чтобы предотвратить поломку 
вращающейся подставки, выполните 
следующие действия:
•	 Вращающаяся подставка должна 

успеть остыть перед тем, как вы 
будете ее мыть.

•	 Не ставьте горячую пищу или 
горячие приспособления на 
холодную подставку.

•	 Не ставьте холодную пищу или 
холодные приспособления на 
горячую подставку.

Изготовитель, уполномоченное 
изготовителем лицо, импортёр 
и продавец не несут никакой 
ответственности за повреждение 
печи или личный ущерб, вызванный 
несоблюдением правильной процедуры 
подключения электричества. На стенках 
печи или вокруг дверных прокладок 
и уплотняемых поверхностей иногда 
могут образовываться водяной пар или 
капли. Это нормальная ситуация и она 
не указывает на утечку СВЧ-излучения 
или неполадки.
О лампах внутри прибора и лампах, 
продаваемых отдельно в качестве  
запасных частей: данные лампы  
рассчитаны на работу в бытовых  
приборах в исключительно сложных 
температурных, вибрационных и  
влажностных условиях или  
предназначены для передачи  
информации о рабочем состоянии  
прибора. Они не предназначены для  
использования в других приборах и не 
подходят для освещения бытовых  
помещений.

2.3	 Дополнительные советы
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Убедитесь в наличии следующих 
аксессуаров:

		 Вращающаяся подставка  
 	 Опора вращающейся подставки

•	 Поместите опору вращающейся 
подставки на дно углубления.

•	 Затем поместите вращающуюся 
подставку на опору.

•	� Чтобы не повредить вращающуюся 
подставку, не задевайте ее края 
тарелками или контейнерами, 
вынимая их из печи.

При заказе аксессуаров в магазине 
или авторизованном сервисном 
центре укажите наименование     
аксессуара, а также модель и/или 
продуктовый номер печи.

3.1	 Свч-печь 

Передняя накладка
Освещение печи 
Панель управления
Кнопка открытия
дверцы
Крышка волновода
(не снимать)

Рабочая камера
Дверные прокладки 
и уплотняемые 
поверхности

1
2
3
4

5

6
7

3.2	 Аксессуары

1
2

3.	 ОПИСАНИЕ ПРИБОРА

AUTO

%

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

2

		  ВНИМАНИЕ!
		  Не использовать микроволновую печь без этих 		

		  компонентов.

1

3

4

67 5

2
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3.3	 Панель управления

4.1	 Подключение питания
При первом включении духовки можно 
настроить часы. Часы печи отображают 
время в 24-часовом формате.
Пример: Настройка часов.
1.	 В режиме ожидания нажмите кнопку 

ЧАСЫ один раз, чтобы настроить 
время.

2.	 Поворачивая круглую ручку, 
выставьте час.

3.	 Нажмите кнопку ЧАСЫ для 
подтверждения.

4.	 Поворачивая круглую ручку, 
выставьте минуты.

5.	 Нажмите кнопку ЧАСЫ для 
подтверждения настройки.

		  В процессе приготовления 		
	 нажмите кнопку ЧАСЫ, чтобы 		
	 посмотреть время.

4.	 РАБОТА

AUTO

%

AUTO

%

AUTO

%

AUTO

%

	Указатели на 
	 цифровом дисплее:

		  Авто

		  Вентилятор

		  Часы

		  Защитная
		  блокировка от
		  детей

		  Сегменты дисплея

		  Уровень мощности

		  Вес

		  Разморозка

		  СВЧ-излучение

		  Высокий

		  Низкий

1 2

3

4

5

6
7

8

	 Кнопки 		  	
	 «Уровни мощности»
	 Кнопка 
	 Автоматическая 		
	 разморозка

	 Кнопка регулировки 		
	 веса
	 Кнопка Пауза/отмена
	 Кнопка Часы
	 Поворотный регулятор
	 Кнопка открытия
	 дверцы

AUTO

%

2
3
4

8

6

1

5

7
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4.2	 Уровни мощности СВЧ-
излучения

В процессе приготовления в микро-
волновой печи вы можете настроить      
мощность и время. Максимальная    
продолжительность приготовления     
составляет 95 минут.
Пример: Для приготовления блюда в 
течение 5 минут на мощности 60 %.
1.	 Откройте дверцу и поместите блюдо 

внутрь. Закройте дверцу.
2.	 Нажмите кнопку УРОВЕНЬ 

МОЩНОСТИ 3 раза.
3.	 Поверните регулятор, чтобы ввести 

время.
4.	 Нажмите на регулятор, чтобы начать 

приготовление.

		  Чтобы проверить уровень 		
	 мощности в процессе 			
	 приготовления, нажмите кнопку 	
	 УРОВЕНЬ МОЩНОСТИ. По 		
	 умолчанию установлен уровень 	
	 мощности 100 %.

		  По завершении приготовления 		
	 система выводит звуковой сигнал, 	
	 а на дисплее появляется надпись 	
	 «End». 				  
	 Перед запуском следующего 		
	 цикла приготовления нажмите 		
	 любую кнопку, чтобы сбросить 		
	 дисплей и систему. Перегрев 		
	 пищи вследствие выбора слишком 	
	 высокого уровня мощности или 	
	 слишком длительного времени 		
	 приготовления может привести к 	
	 возгоранию.

4.3	 Пониженный уровень 		
мощности

4.4	 Быстрый запуск
Вы можете запустить процесс             
приготовления на мощности 100 % в 
течение 30 секунд, просто нажав на   
регулятор. При каждом нажатии на      
регулятор время приготовления увели-
чивается на 30 секунд.

		  Чтобы увеличить время, нажмите 	
	 на регулятор.

4.5	 Автоматическое 
приготовление

Функция автоматического
приготовления автоматически
устанавливает режим и время            
приготовления. Вы можете выбрать 
любое из 8 меню.

1.	 Откройте дверцу и поместите блюдо 
внутрь. Закройте дверцу.

2.	 Поверните регулятор против часовой 
стрелки, чтобы выбрать блюдо.

3.	 Нажмите кнопку РЕГУЛИРОВКА 
ВЕСА, чтобы выбрать количество 
или вес.

4.	 Нажмите на регулятор, чтобы начать 
приготовление.

		  Когда печь выдаст звуковой 		
	 сигнал, переверните блюдо, 		
	 закройте дверцу печи и нажмите 	
	 на регулятор, чтобы продолжить 	
	 процесс приготовления.

Программа Блюдо Вес

A - 01 Молоко/кофе 1-3 
стакана

A - 02 Рис 150-600 г
A - 03 Спагетти 100-300 г
A - 04 Картофель 1-3 шт
A - 05 Авторазогревание 200-800 г
A - 06 Рыба 200-600 г
A - 07 Пицца 150-450 г
A - 08 Попкорн 99 гКнопки уровня 

мощности
Уровни мощности

x 1 100 % 
x 2 80 % 
x 3 60 % 
x 4 40 % 
x 5 20 % 
x 6 0 % 

Режим 
приготовления

Стандар
тное

время

Пониженный 
уровень 

мощности

СВЧ-излучения 
100 %

30’00 СВЧ-излучения 
80 %
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4.6	 Автоматическое 
размораживание

Функция автоматического разморажи-
вания автоматически устанавливает 
режим и время приготовления. Вы 
можете размораживать блюда весом от  
100 до 1800 г.
Пример: Разморозка блюда весом    
500 г.
1.	 Откройте дверцу и поместите блюдо 

внутрь. Закройте дверцу.
2.	 Нажмите кнопку АВТОМАТИЧЕСКАЯ 

РАЗМОРОЗКА один раз.
3.	 Нажмите кнопку РЕГУЛИРОВКА 

ВЕСА, чтобы выбрать вес.
4.	 Нажмите на регулятор, чтобы начать 

процесс разморозки.
	 Когда печь выдаст звуковой 		
	 сигнал, переверните блюдо, 		
	 закройте дверцу печи и нажмите 	
	 на регулятор, чтобы продолжить 	
	 процесс приготовления. 

4.7	 Защитная блокировка от 
детей

Детский замок предотвращает 
бесконтрольное использование прибора 
детьми. Детский замок  автоматически 
срабатывает через 1 минуту отсутствия 
эксплуатации. Чтобы снять блокировку, 
откройте дверцу.

4.8	 Пауза
Как перейти в режим паузы при  
работающей печи.
1.	 Нажмите кнопку ПАУЗА/ОТМЕНА 

один раз, чтобы остановить процесс 
приготовления.

2.	 Нажмите на регулятор, чтобы 
продолжить процесс приготовления.

Нажмите кнопку ПАУЗА/ОТМЕНА два 
раза, чтобы отменить приготовление.
	 Печь прекратит процесс                  	
	 приготовле ния, когда вы откроете 	
	 дверцу.
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5.	 СОВЕТЫ И ПОДСКАЗКИ

5.1	 Посуда для СВЧ-печей
Посуда Для СВЧ-

печей
Комментарии

Алюминиевая 
фольга/ 
контейнеры из 
фольги

3 / 7 Для защиты пищи от перегрева могут применяться 
маленькие кусочки алюминиевой фольги. Держите 
фольгу на расстоянии не менее 2 см от стенок печи, 
чтобы не возник дуговой разряд. Контейнеры из 
фольги не рекомендуется использовать, если это 
не указано изготовителем; тщательно выполняйте 
инструкции.

Фарфор и керамика 3 / 7 Фарфор, гончарные изделия, изделия из 
глазированной глины и костяного фарфора, 
за исключением изделий с металлическими 
украшениями, обычно считаются пригодными.

Стеклянная тара 
(например, Pyrex®)

3 При использовании изделий из тонкого стекла 
необходимо соблюдать осторожность, поскольку при 
внезапном нагреве они могут лопнуть или треснуть.

Металл 7 Использовать металлическую посуду в СВЧ-печах 
не рекомендуется, поскольку при этом образуется 
дуговой разряд, который может вызвать пожар.

Пластик и 
полистирол 
(например, 
контейнеры для 
продуктов быстрого 
приготовления)

3 Необходимо принимать меры предосторожности, 
поскольку некоторые контейнеры могут 
покоробиться, расплавиться или изменить окраску 
при высоких температурах.

Пакеты для 
холодильника или 
жарки

3 Пакеты нужно протыкать, чтобы выпускать 
пар. Убедитесь в том, что они пригодны для 
микроволновых печей. Не применяйте пластиковые 
или металлические стяжки, поскольку они могут 
расплавиться или загореться из-за дугового разряда 
на металлической поверхности.

Бумажные тарелки, 
чашки и кухонная 
бумага

3 Используйте их только для разогревания или 
впитывания влаги. Будьте внимательны: перегрев 
может привести к пожару.

Контейнеры из 
соломки и дерева

3 Всегда присматривайте за печью при использовании 
этих материалов, поскольку перегрев может вызвать 
пожар.

Бумага из 
вторсырья 
и газеты

7 Может содержать следы металла, которые будут 
вызывать дуговой разряд и могут привести к пожару.
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Приготовление пищи в микроволновой печи
Состав Пищу с высоким содержанием жиров и сахара (рождественский пудинг, 

сладкие пирожки) не нужно долго греть. Будьте внимательны, так как 
перегрев может привести к пожару.

Размер Чтобы пища нагревалась равномерно, сделайте так, чтобы все кусочки были 
одного размера.

Температура 
пищи

Первоначальная температура пищи влияет на длительность приготовления. 
Делайте надрезы на пище с наполнителями (например, на пончиках с 
джемом), чтобы выпустить пар и тепло.

Размещение Разместите самые крупные кусочки еды (например, куриные ножки) так, 
чтобы они находились у края блюда.

Накрывание Используйте липкую ленту для СВЧ-печей или подходящую крышку.

Протыкание Пищу, покрытую скорлупой, кожицей или мембраной, необходимо проткнуть 
в нескольких местах перед приготовлением или разогревом. Иначе 
скопившийся пар может привести к взрыву пищи (например, картофеля, 
рыбы, цыплят или сосисок).  

ВНИМАНИЕ! Яйца не следует нагревать с помощью СВЧ-излучения, 
так как они могут взорваться даже после завершения приготовления 
(например, яйца без скорлупы или сваренные вкрутую).

Помешивание 
и переворачи-                                                                        
вание

Чтобы пища равномерно разогревалась, важно помешивать и 
переворачивать  ее во время приготовления. Помешивание и 
переворачивание всегда следует осуществлять, начиная от края к центру.

Настаивание После приготовления необходимо дать пище остыть, чтобы тепло 
распределилось равномерно.

Экранирование Теплые области (например, куриных ножек и крыльев) можно экранировать 
маленькими кусочками фольги, которые отражают СВЧ-излучение.

5.2	 Приготовление пищи в микроволновой печи

Во избежание ожогов используйте держатели для кастрюли или жаропрочные 
перчатки, вынимая пищу из печи. Всегда открывайте контейнеры, наборы для 
приготовления попкорна, мешочки для приготовления в печи и т. д., направляя их в 
сторону от лица и рук, чтобы вас не обдало паром.
При открывании дверцы печи всегда стойте поодаль, чтобы избежать тепловых 
ожогов и ошпаривания. После нагревания нарезайте запеченную с фаршем пищу 
ломтиками, чтобы выпустить пар и не обжечься.
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6.	 ПОИСК И УСТРАНЕНИЕ НЕИСПРАВНОСТЕЙ

Проблема Удостовериться, что: / Предпринять следующее действие:

Микроволновая печь не 
включается?

 •	 Не отключено электроснабжение.
 •	 Не сработал защитный автоматический выключатель 

электроснабжения.
 •	 Если защитный автоматический выключатель 

электроснабжения при включении прибора продолжает 
срабатывать, обратитесь в авторизованный сервисный центр 
Electrolux.

Режим СВЧ-излучения  
не функционирует?

 •	 Дверца правильно закрыта.
 •	 Дверные прокладки и уплотняемые поверхности чистые.
 •	 Была нажата кнопка СТАРТ.

Вращающаяся 
подставка не 
вращается?

 •	 Опора вращающейся подставки правильно подключена к 
приводу.

 •	 Посуда не выступает за пределы вращающейся подставки.
 •	 Пища не выступает за пределы подставки, мешая ей 

вращаться.
 •	 В углублении под вращающейся подставкой ничего нет.

СВЧ-излучение 
не выключается?

 •	 Отключите электроснабжение прибора.
 •	 Обратитесь в авторизованный сервисный центр ELECTROLUX.

Не включается свет в 
печи?

 •	 Обратитесь в авторизованный сервисный центр ELECTROLUX.  
(Лампы внутреннего освещения могут быть заменены только в 
авторизованном сервисном центре). 

Пища дольше 
нагревается и 
готовится?

 •	 Выберите более длительное время приготовления (двойной 
объем требует увеличения времени приготовления почти в 
два раза).

 •	 Если пища холоднее, чем обычно, время от времени 
помешивайте ее или поворачивайте.

 •	 Выберите более высокий уровень мощности.

Если печь работает в любом режиме в течение 3 минут или дольше, вентилятор 
продолжает работать в течение 2 минут после завершения приготовления.
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7.	 ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

1)	 Этот продукт отвечает требованиям европейского стандарта EN55011. 
	 Согласно этому стандарту он классифицируется как оборудование группы 2 класса В.
	  Группа 2 означает, что оборудование специально генерирует высокочастотную 

энергию в виде электромагнитного излучения для тепловой обработки пищи. 
	 Оборудование класса В означает, что данное оборудование пригодно для 

использования в домашних условиях.
2)	 Внутренняя вместимость рассчитывается путем измерения максимальной ширины, 

глубины и высоты. Фактический объем вмещаемой пищи меньше.

Напряжение переменного тока 230 В, 50 Гц, однофазное

Плавкий предохранитель/выключатель 
линии распределения минимум 10 A

Потребляемая мощность:       СВЧ излучение 1.2 кВт
Выходная мощность:               СВЧ излучение 700 Вт (IEC 60705)

Частота СВЧ-излучения 2450 МГц 1) (группа 2, класс В)

Внешние размеры	 LMS2203EMX 595 мм (Ш) x 388 мм (В) x 347 мм (Г)

Размеры рабочей камеры 315 мм (Ш) x 210 мм (В) x 329 мм (Г) 2)

Вместимость печи 20 литров 2)

Вращающаяся подставка Ø 245 мм, стекло

Вес около 12.8 кг

8.	 ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТЬ

Энергопотребление в режиме ожидания с включенным дисплеем 0.8 Вт
Энергопотребление в режиме ожидания с выключенным дисплеем 0.5 Вт
Максимальное время перехода устройства в подходящий режим низкого 
энергопотребления 5 мин

Информация об энергопотреблении изделия и максимальном 
времени для перехода в подходящий режим низкого 
энергопотребления
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Дата изготовления изделия указана в его серийном номере,
где первая цифра номера соответствует последней цифре
года изготовления, а вторая и третья цифры – порядковому
номеру недели. Например, серийный номер 14512345
означает, что изделие изготовлено на сорок пятой неделе
2021 года.

Изготовитель: Electrolux Appliances AB, St. Göransgatan 143,
105 45 Stockholm, Швеция

Изготовлено в Китае.

Материалы с символом        следует 
сдавать на переработку. Положите 
упаковку в соответствующие 
контейнеры для сбора вторичного 
сырья.

Принимая участие в переработке 
старого электробытового оборудования, 
Вы помогаете защитить окружающую 
среду и здоровье человека. 

Не выбрасывайте вместе с 
бытовыми отходами бытовую 
технику, помеченную символом. 
Доставьте изделие на местное 
предприятие по переработке 
вторичного сырья или обратитесь 
в свое муниципальное 
управление.

9.	 ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ
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MYSLÍME NA VÁS
Ďakujeme, že ste si zakúpili spotrebič značky Electrolux. Vybrali ste si výrobok, ktorý v sebe 
skrýva desaťročia odborných skúseností a inovácií. Dômyselný a štýlový – pri jeho návrhu sme 
mysleli na vás. Preto si pri každom použití môžete byť istí, že dosiahnete vynikajúce výsledky. 
Vitajte vo svete Electrolux.
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STAROSTLIVOSŤ A SLUŽBY ZÁKAZNÍKOM
Odporúčame, aby ste používali originálne náhradné diely.
Keď budete kontaktovať servis, nezabudnite si pripraviť nasledujúce údaje.
Tieto informácie nájdete na výrobnom štítku: model, číslo výrobku, sériové číslo.
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www.electrolux.com/productregistration

Do spotrebiča si môžete zakúpiť príslušenstvo, spotrebný materiál a originálne 
náhradné diely:
www.electrolux.com/shop
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Toto zariadenie môžu používať deti od 8 rokov a osoby 
s obmedzenou fyzickou, zmyslovou či mentálnou 
schopnosťou či osoby bez dostatočných skúseností 
a znalostí, pokiaľ sú pod dozorom alebo pokiaľ im boli 
vysvetlené pokyny o bezpečnom používaní zariadenia a 
pokiaľ si uvedomujú súvisiace riziká. Dbajte na to, aby sa 
deti nehrali so zariadením. Čistenie a užívateľskú údržbu 
nesmú vykonávať deti do 8 rokov a deti bez dozoru.
Tento prístroj nie je určený na používanie v nadmorských 
výškach viac ako 2000 m.

	 DÔLEŽITÉ! DÔLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÉ 			 
	 POKYNY: DÔKLADNE SI PREČÍTAJTE A 			 

	 UCHOVAJTE PRE BUDÚCU POTREBU.
		  VÝSTRAHA!
		  Zariadenie nepoužívajte bez otočného taniera a 		

		  podstavca na otočný tanier. Nepoužívajte 			 
		  zariadenie, keď je prázdne.

		  VÝSTRAHA!
		  Ak sú poškodené dvierka alebo tesnenie dvierok, 		

		  rúru nesmie prevádzkovať, kým ju opraví 			 
		  kompetentná osoba.

		  VÝSTRAHA!
		  Je nebezpečné, aby osoba, ktorá nie je 			 

		  kompetentnou osobou, vykonávala akýkoľvek servis 	
		  alebo opravu, ktoré zahŕňajú odstránenie krytu, 		
		  ktorý poskytuje ochranu pred vystavením 			 
		  mikrovlnnej energii.

	 VÝSTRAHA!
Kvapaliny ani iné potraviny sa nesmú zohrievať 
v uzavretých nádobách, pretože by mohli 
explodovať.

1. 	    DÔLEŽITÉ BEZPEČNOSTNÉ POKYNY
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Tento spotrebič je určený na použitie v domácnosti alebo 
v podobných podmienkach, napr.: v zamestnaneckých 
kuchynkách v obchodných, kancelárskych a iných 
pracovných priestoroch; v hospodárskych budovách; 
klientmi v hoteloch, moteloch a iných obytných 
priestoroch; v zariadeniach typu penziónu.
Používajte len nádoby a riady vhodné pre mikrovlnné 
rúry.
Kovové nádoby na jedlo a nápoje nie sú počas prípravy v 
mikrovlnnej rúre povolené.
Nenechávajte rúru bez dozoru, keď používate 
jednorazové nádoby na jedlo z plastu, papiera alebo 
iného horľavého materiálu.
Mikrovlnná rúra je určená na zohrievanie jedla a nápojov. 
Sušenie jedla alebo odevov a ohrievanie ohrievacích 
podušiek, obuvi, špongií, vlhkých utierok a podobne 
môže spôsobiť riziko úrazu, vznietenia alebo požiaru.
Ak zohrievané jedlo začne dymiť, NEOTVÁRAJTE 
DVIERKA. Vypnite a odpojte rúru a počkajte, kým jedlo 
prestane dymiť. Otvorenie dvierok, keď jedlo dymí, môže 
spôsobiť požiar.
Zohrievanie nápojov mikrovlnami môže mať za následok 
oneskorené eruptívne zovretie, preto pri zaobchádzaní s 
nádobou postupujte opatrne.
Obsah fľašiek na kŕmenie a dojčenských pohárov musíte 
premiešať alebo pretrepať a pred spotrebou musíte 
skontrolovať teplotu, aby sa predišlo popáleninám.
Nevarte vajcia v škrupine a nezohrievajte celé uvarené 
vajcia v mikrovlnnej rúre. Mohli by explodovať aj po 
skončení prípravy mikrovlnami.
Ak je napájací kábel poškodený, musí ho vymeniť 
výrobca, jeho servisný zástupca alebo osoby s podobnou 
kvalifikáciou, aby sa predišlo nebezpečenstvu.
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1.1	 Údržba a čistenie
Dvierka:
Pravidelne čistite obe strany dvierok, tesnenie dverí, 
tesniace plochy mäkkou navlhčenou handričkou a 
odstráňte všetky nečistoty. Na čistenie skla dvierok rúry 
nepoužívajte agresívne abrazívne čistiace prostriedky 
ani ostré kovové škrabky, pretože by mohli poškriabať 
povrch, čo by mohlo mať za následok rozbitie skla.
Vnútorný priestor rúry:
Utrite fľaky alebo rozliate zvyšky jedla pomocou vlhkej 
mäkkej handričky alebo špongie po každom použití, kým 
je rúra ešte teplá. Na rozsiahlejšie fľaky použite slabý 
mydlový roztok a niekoľkokrát utrite vlhkou handričkou 
až kým sa neodstránia všetky zvyšky. Neodstraňujte 
kryt vlnovodu. Dbajte na to, aby mydlový roztok ani voda 
neprenikli malými vetracími otvormi v stenách, čo by 
mohlo spôsobiť poškodenie rúry. Vo vnútornom priestore 
rúry nepoužívajte sprejové čističe. Po použití očistite kryt 
vlnovodu, vnútorný priestor rúry, otočný tanier a držiak 
otočného taniera. Musia byť suché a bez mastnoty. 
Nahromadené tuky sa môžu prehriať a začať dymiť alebo 
sa vznietiť. 
Vonkajšie časti rúry:
Vonkajšie časti rúry možno jednoducho vyčistiť slabým 
mydlovým roztokom. Mydlový roztok utrite vlhkou 
handričkou a vonkajšiu časť osušte mäkkou utierkou.
Ovládací panel:
Pred čistením otvorte dvierka, čím sa ovládací panel 
deaktivuje. Pri čistení ovládacieho panela postupujte 
opatrne. Pomocou handričky namočenej v čistej vode 
opatrne utierajte panel, kým nebude čistý. Nepoužívajte 
príliš veľa vody. Nepoužívajte žiadne chemické ani 
abrazívne čistiace prostriedky.
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Otočný tanier a držiak otočného taniera:
Vyberte otočný tanier a držiak otočného taniera z rúry. 
Umyte otočný tanier a držiak otočného taniera v slabom 
mydlovom roztoku. Vysušte mäkkou handričkou. Otočný 
tanier aj držiak otočného taniera možno umývať v 
umývačke.

		  DÔLEŽITÉ!
		  Rúru čistite pravidelne a odstraňuje zvyšky jedál. 		

		  Nedodržanie pravidelného čistenia rúry môže viesť 	
		  k poškodeniu povrchu, ktoré by mohlo nepriaznivo 		
		  ovplyvniť životnosť zariadenia a viesť k 			 
		  nebezpečnej situácii.
		  Pri vyberaní nádob zo zariadenia si dávajte pozor, 		
		  aby ste nevychýlili otočný tanier.

		  DÔLEŽITÉ!
		  Nepoužívajte parné čističe.

Mikrovlnná rúra sa má používať vstavaná.
Toto zariadenie nesmie byť umiestnené v skrinke.
Zariadenie a jeho dostupné časti sa v priebehu 
používania zahrejú.

		  VÝSTRAHA!
		  Nepúšťajte deti ku zariadeniu, aby sa nepopálili.
		  DÔLEŽITÉ!
		  Žiadnu časť mikrovlnnej rúry nečistite čistiacimi 		

		  prostriedkami na tradičné rúry, parnými čističmi, 		
		  abrazívnymi ani agresívnymi čistiacimi 			 
		  prostriedkami, prostriedkami s obsahom hydroxidu 		
		  sodného ani drôtenkami.
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2.	 MONTÁŽ

2.1	 Montáž zariadenia

1.	 Odstráňte všetky obalové materiály a
	 dôkladne skontrolujte akékoľvek
	 známky poškodenia.
2.	 Namontujte fixačnú konzolu na pravú 

stranu kuchynskej skrine pomocou 
inštalačného listu a dvoch dodaných 
skrutiek.

3.	 Pomaly a bez použitia sily nasaďte 
spotrebič do kuchynskej skrinky, 
až kým sa nezapadne do konzol. 
Zabezpečte, aby bol spotrebič stabilný 
a centralizovaný.

4.	 Pripevnite rúru na ľavej strane 
pomocou dvoch dodaných skrutiek.

5.	 Predný rám rúry musí byť priložený 
oproti prednému otvoru skrinky.

3,5

4,5

595

3

min. 
350

380

45

min. 560

PSGBMC130D000015

DÔLEŽITÉ!
Neinštalujte tento spotrebič 
do kuchynských skriniek bez 
špecifikovaného zadného priestoru 
na vetranie s veľkosťou 45 mm.
Nedostatočné vetranie môže 
mať nepriaznivý vplyv na výkon a 
životnosť spotrebiča.
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2.2	 Pripojenie zariadenia k 
napájaciemu zdroju

(A)
•	 Elektrická zásuvka musí byť ľahko 

dostupná, aby sa zariadenie dalo v 
núdzovej situácii jednoducho odpojiť. 
Druhou možnosťou je odpojiť rúru 
od napájania pomocou vypínača v 
pevnom vedení v súlade s elektrickými 
predpismi.

•	 Napájací kábel smie vymeniť len 
elektrikár.

•	 Ak je napájací kábel poškodený, musí 
ho vymeniť výrobca, jeho servisný 
zástupca alebo osoby s podobnou 
kvalifikáciou, aby sa predišlo 
nebezpečenstvu.

•	 Zásuvka by sa nemala nachádzať  
za kuchynskou linkou.

•	 Najlepšie umiestnenie je nad 
kuchynskou linkou, pozri (A). 

•	� Pripojte zariadenie k jednofázovému 
napájaniu striedavého prúdu  
230 V/50 Hz prostredníctvom správne 
nainštalovanej uzemnenej sieťovej 
zásuvky. Zásuvka musí byť istená    
10 A poistkou.

•	 Pred montážou uviažte kúsok špagátu 
k napájaciemu káblu pre jednoduchšie 
pripojenie k bodu (A), keď sa 
zariadenie inštaluje.

•	 Pri vkladaní zariadenia do vysokej 
skrinky si dávajte pozor, ABY STE 
napájací kábel nepricvikli.

•	 Neponárajte napájací kábel ani 
zástrčku do vody ani do inej kvapaliny.

•	 Neveďte napájací kábel ponad horúce 
ani ostré povrchy, ako je napríklad 
odvetrávanie horúceho vzduchu v 
hornej časti zadnej strany rúry. 
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Nepoužívajte mikrovlnnú rúru na 
zohrievanie oleja na fritovanie. Teplota 
sa nedá ovládať a olej sa môže vznietiť. 
Na prípravu popkornu používajte len 
špeciálne nádoby a polotovary určené pre 
mikrovlnné rúry.
Osoby s KARDIOSTIMULÁTORMI 
by si mali u lekára alebo výrobcu 
kardiostimulátora overiť opatrenia týkajúce 
sa používania mikrovlnných rúr.
Nerozlievajte žiadne tekutiny ani 
nevkladajte žiadne predmety do otvorov 
zámky dvierok ani vetracích otvorov. 
Ak dôjde k rozliatiu, okamžite vypnite a 
odpojte rúru a zavolajte do autorizovaného 
servisu spoločnosti ELECTROLUX. 
Rúru nikdy žiadnym spôsobom 
neupravujte.
Používajte len otočný tanier a držiak 
otočného taniera určený pre túto rúru. 
Nepoužívajte rúru bez otočného taniera.
Opatrenia zabraňujúce rozbitiu otočného 
taniera:
•	 Pred čistením vodou nechajte otočný 

tanier vychladnúť.
•	 Neklaďte horúce jedlá ani horúce riady 

na studený otočný tanier.
•	 Neklaďte studené jedlá ani studené 

riady na horúci otočný tanier.

Výrobca ani predajca nie sú zodpovední 
za škody na rúre, ani za zranenie osôb 
vzniknuté v dôsledku nedodržania 
postupov správneho pripojenia rúry.  
Na stenách rúry alebo v okolí tesnenia 
dvierok alebo tesniacich plôch sa môžu 
občas tvoriť výpary alebo kvapôčky vody. 
Je to normálny jav a nie je to signalizácia 
unikania mikrovĺn ani poruchy.
Informácie o žiarovke/žiarovkách vnútri 
tohto výrobku a náhradných dieloch 
osvetlenia, ktoré sa predávajú samostatne: 
Tieto žiarovky sú navrhnuté tak, aby odolali 
extrémnym podmienkam v domácich 
spotrebičoch, ako napr. teplota, vibrácie, 
vlhkosť, alebo slúžia ako ukazovatele 
prevádzkového stavu spotrebiča. Nie sú 
určené na používanie iným spôsobom a 
nie sú vhodné na osvetlenie priestorov v 
domácnosti.

2.3	 Ďalšie rady
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3.	 PREHĽAD ZARIADENIA

3.1	 Mikrovlnná rúra  

Skontrolujte, či je súčasťou rúry 
nasledujúce príslušenstvo:

	   Otočný tanier  
	   Držiak otočného taniera  

•	 Dajte držiak otočného taniera na dno 
vnútorného priestoru.

•	 Následne položte na držiak otočný 
tanier.

•	� Pri vyberaní jedál alebo nádob z rúry 
dbajte na to, aby ste ich zdvihli ponad 
obrubu otočného taniera. V opačnom 
prípade sa otočný tanier môže 
poškodiť.

Pri objednávaní príslušenstva 
musíte predajcovi, prípadne autori-
zovanému servisu ELECTROLUX 
vždy oznámiť názov dielu a názov 
modelu.

Predné lemovanie
Svetlo rúry
Ovládací panel
Tlačidlo otvorenia dvierok
Kryt vlnovodu (neodstraňujte)

Vnútorný priestor rúry
Tesnenie dvierok a 
tesniace plochy

1
2
3
4
5
6

7

3.2	 Príslušenstvo

1
2

AUTO

%

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

2

	 	VÝSTRAHA!
	 	Mikrovlnnú rúru nepoužívajte bez týchto dielov.

1

3

4

67 5

2
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3.3	 Ovládací panel  

AUTO

%

4.1	 Zapojenie
Pri prvom zapojení rúry máte možnosť 
nastaviť hodiny. Rúra má hodiny s režimom 
zobrazenia 24 hodín.
Príklad: Nastavenie hodín.
1.	 V pohotovostnom režime stlačte raz 

tlačidlo HODINY na nastavenie hodín.
2.	 Otáčaním regulátora upravte hodinu.

3.	 Stlačením tlačidla HODINY potvrďte 
nastavenie.

4.	 Otáčaním regulátora upravte minúty.
5.	 Stlačením tlačidla HODINY potvrďte 

nastavenie.

		  Počas tepelnej úpravy môžete stlačiť 	
	 tlačidlo HODINY na kontrolu času 	
	 dňa.

4.	 PREVÁDZKA

1 2
3

4

5

6

7
8

	 Digitálny displej s indikátormi:

		  Automaticky

		  Ventilátor

		  Hodiny

		  Detský zámok

		  Segmenty displeja

		  Úroveň mikrovlnného 
		  výkonu

		  Hmotnosť

		  Rozmrazovanie

		  Mikrovlny

		  Vysoké

		  Nízke

	 Tlačidlo úroveň výkonu
	 Tlačidlo automatické 
	 rozmrazovanie
	 Tlačidlo nastavenia 
	 hmotnosti
	 Tlačidlo Pauza/zrušiť
	 Tlačidlo hodín
	 Otočný ovládač
	 Tlačidlo Otvorenia 	
	 dvierok

AUTO

%

2
3
4

8

6

1

5

7
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4.2	 Priprava jedál v 
mikrovlnnej rúre

Mikrovlnná tepelná úprava vám umožňuje 
prispôsobiť výkon a čas tepelnej úpravy. 
Maximálny čas tepelnej úpravy je 95 minút.
Príklad: Ak chcete variť po dobu 5 minút s 
úrovňou výkonu na 60 %.
1.	 Otvorte dvierka rúry a dajte dovnútra 

potraviny. Zavrite dvierka.
2.	 Stlačte 3-krát tlačidlo ÚROVEŇ 

VÝKONU.
3.	 Otočením otočného ovládača zadajte 

dobu tepelnej úpravy.
4.	 Stlačením otočného ovládača spustíte 

tepelnú úpravu.

		  Ak chcete počas tepelnej úpravy 		
	 skontrolovať úroveň mikrovlnného 	
	 výkonu, stlačte tlačidlo ÚROVEŇ 		
	 VÝKONU. Predvolená hodnota 		
	 úrovne výkonu je 100 %.

		  Na konci tepelnej úpravy systém 		
	 zapípa a zobrazí sa nápis End 		
	 (Koniec).				  
	 Pred spustením ďalšej tepelnej 		
	 úpravy stlačte ľubovoľné tlačidlo, aby 	
	 ste vynulovali displej a resetovali 		
	 systém. Príliš vysoké úrovne výkonu 	
	 alebo príliš dlhé doby tepelnej úpravy 	
	 môžu spôsobiť prehriatie potravín a 	
	 spôsobiť tak požiar.

4.3	 Znížená úroveň výkonu

4.4	 Rýchly štart
Stlačením otočného ovládača môžete  
priamo spustiť tepelnú úpravu s úrovňou 
výkonu 100 % po dobu 30 sekúnd. 
Každým stlačením otočného ovládača sa 
doba tepelnej úpravy zvýši o 30 sekúnd.

		  Ak chcete pridať viac času, stlačte 	
	 otočný ovládač. 

4.5	 Automatická tepelná 
úprava

Režim automatickej tepelnej úpravy auto-
maticky nastaví správny režim a čas tepel-
nej úpravy. Môžete si vybrať z 8 menu.

1.	 Otvorte dvierka rúry a dajte dovnútra 
potraviny. Zavrite dvierka.

2.	 Otáčaním otočného ovládača proti 
smeru hodinových ručičiek vyberte 
pokrm.

3.	 Stlačením tlačidla NASTAVENIE 
HMOTNOSTI vyberte množstvo alebo 
hmotnosť.

4.	 Stlačením otočného ovládača spustíte 
tepelnú úpravu.

		  Keď rúra zapípa, pretočte pokrm, 	
	 zatvorte dvierka rúry a stlačte otočný 	
	 ovládač, aby ste obnovili tepelnú 		
	 úpravu.

4.6	 Automatické 
rozmrazovanie

Režim automatického rozmrazovania  
automaticky nastaví správny režim a čas 
tepelnej úpravy. Môžete rozmraziť medzi 
100 g a 1800 g pokrmu.
Príklad: Ak chcete rozmraziť 500 g pokr-
mu.

Automatická 
tepelná 
úprava 

Pokrm Hmotnosť

A - 01 Mlieko/káva 1-3 šálky
A - 02 Ryža 150-600 g
A - 03 Špagety 100-300 g
A - 04 Zemiaky 1-3 ks
A - 05 Automatický 

ohrev 
200-800 g

A - 06 Ryby 200-600 g
A - 07 Pizza 150-450 g
A - 08 Pukance 99 g

Tlačidlo úroveň 
výkonu

Úrovne výkonu

x 1 100 % 
x 2 80 % 
x 3 60 % 
x 4 40 % 
x 5 20 % 
x 6 0 % 

Režim 
prípravy

Štandardný 
čas

Znížená úroveň 
výkonu

Mikrovlny
100 %

30’00 Mikrovlny
80 %
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1.	 Otvorte dvierka rúry a dajte dovnútra 
potraviny. Zavrite dvierka.

2.	 Stlačte raz tlačidlo AUTOMATICKÉ 
ROZMRAZOVANIE.

3.	 Stlačením tlačidla NASTAVENIE 
HMOTNOSTI vyberte hmotnosť.

4.	 Stlačením otočného ovládača spusťte 
rozmrazovanie.

	 Keď rúra zapípa, pretočte pokrm, 	
	 zatvorte dvierka rúry a stlačte otočný 	
	 ovládač, aby ste obnovili tepelnú 		
	 úpravu. 

4.7	 Detský zámok

Detský zámok bráni v prevádzke rúry deťmi 
bez dozoru. Detský zámok sa automaticky 
aktivuje po 1 minúte bez obsluhy 
používateľom. Ak ho chcete zrušiť, otvorte 
dvierka rúry.

4.8	 Pauza
Slúži na pozastavenie rúry počas prevádzky 
mikrovlnnej rúry.
1.	 Ak chcete počas tepelnej úpravy 

pozastaviť tepelnú úpravu, stlačte raz 
tlačidlo PAUZA/ZRUŠIŤ.

2.	 Stlačením otočného ovládača pokračujte 
v tepelnej úprave.

Dvojitým stlačením tlačidla PAUZA/ZRUŠIŤ 
zrušíte tepelnú úpravu.
	 Rúra pri otvorení dvierok zastaví        	
	 prevádzku.
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5.	 RADY A TIPY

5.1	 Riad vhodný do mikrovlnnej rúry

Riad Bezpečnosť 
mikrovlnnej 

rúry

Poznámky

Alobal/nádoby z 
alobalu

3 / 7 Aby sa jedlo neprehrialo, môžete ho prikryť kúskami 
alobalu. Fóliu udržiavajte aspoň 2 cm od stien rúry, 
pretože môže dôjsť k iskreniu. Nádoby z fólie sa 
neodporúčajú, ak ich výslovne neodporúča výrobca. 
Dôkladne dodržujte pokyny výrobcov.

Porcelán a keramika 3 / 7 Porcelán, keramika, glazúrované nádoby a kostný 
porcelán sú v zásade vhodné, okrem prípadov, ak 
obsahujú kovovú dekoráciu.

Sklený riad, napr. 
Pyrex®

3 Pri používaní jemného skla je potrebné postupovať 
opatrne, pretože sa pri náhlom zahriatí môže rozbiť 
alebo prasknúť.

Kov 7 Neodporúča sa používať kovový riad v mikrovlnnej rúre, 
pretože bude iskriť, čo môže mať za následok požiar.

Umelá hmota/ 
polystyrén, 
napr. nádoby z 
prevádzok rýchleho 
občerstvenia

3 Je potrebné postupovať opatrne, pretože niektoré 
nádoby sa pri vysokých teplotách topia alebo strácajú 
farbu.

Vrecká do 
mrazničky, vrecká na 
pečenie

3 Musia byť prepichnuté, aby mohla unikať para. 
Dbajte na to, aby vrecká boli vhodné na používanie 
v mikrovlnnej rúre. Nepoužívajte plastové ani kovové 
svorky, pretože sa môžu roztopiť alebo vznietiť pri 
iskrení.

Papierové taniere, 
poháre a kuchynský 
papier

3 Používajte len na zohrievanie alebo na absorbovanie 
vlhkosti. Je potrebné postupovať opatrne, pretože 
prehriatie môže spôsobiť požiar.

Nádoby zo slamy a 
drevené nádoby

3 Pri používaní týchto materiálov nenechávajte mikrovlnnú 
rúru bez dozoru, lebo prehriatie môže zapríčiniť požiar.

Recyklovaný papier 
a novinový papier

7 Môže obsahovať čiastočky kovu, čo môže spôsobiť 
iskrenie a viesť ku vzniku požiaru.
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Rady týkajúce sa prípravy jedál v mikrovlnnej rúre

Zloženie Potraviny bohaté na tuk a cukor (napr. puding alebo koláč) vyžadujú kratší čas 
ohrevu. Je potrebné postupovať opatrne, pretože prehriatie môže spôsobiť požiar.

Veľkosť Rovnomernejšiu prípravu dosiahnete tak, že všetky kúsky budú mať rovnakú 
veľkosť.

Teplota jedla Počiatočná teplota jedla má vplyv na čas potrebný na prípravu. Urobte zárez do 
jedál z plnkami, ako sú napr. šišky s džemom, aby sa uvoľnilo teplo alebo para.

Usporiadanie Umiestnite najhrubšie časti jedla smerom k okraju taniera. (Napr. kuracie stehná.)
Prikrytie Použite perforovanú plastovú fóliu alebo vhodné veko.
Prepichnutie Jedlá so škrupinou, šupou alebo blanou sa pred varením alebo zohrievaním musia 

na niekoľkých miestach prepichnúť, pretože tvoriaca sa para by mohla spôsobiť 
explóziu jedla. Príklad: zemiaky, ryby, kurčatá, párky.  

DÔLEŽITÉ! Vajcia by sa v mikrovlnnej rúre nemali pripravovať, pretože by 
mohli explodovať aj po skončení prípravy. Príklad: vajcia natvrdo, stratené 
vajcia.

Premiešajte,
otočte a
narovnajte

Na dosiahnutie rovnomernej prípravy je dôležité jedlo počas prípravy občas 
premiešať a obrátiť. Vždy miešajte smerom od okraja k stredu.

Odstátie Po zohriatí je dôležité nechať jedlo postáť, aby sa teplo v jedle rovnomerne 
rozptýlilo.

Zakrytie Teplé oblasti je možné zakryť malými kúskami fólie, ktorá odráža mikrovlny 
(alobal). Príklad: kuracie nohy a krídla.

5.2	 Rady týkajúce sa prípravy jedál v mikrovlnnej rúre

Pri vyberaní jedál z rúry používajte držiaky na poháre alebo teplovzdorné rukavice. 
Zabránite tak popáleninám. Vždy otvárajte nádoby, vrecká a pod. tak, aby vám smerovali 
od tváre a rúk. Zabránite tak popáleninám spôsobeným parou.
Pri otváraní dvierok nestojte príliš blízko, aby nedošlo k popáleninám spôsobeným 
unikajúcou parou a teplom. Po zohriatí pokrájajte plnené pečené jedlá, aby sa uvoľnila 
para a zabránilo sa tak popáleninám.
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6.	 RIEŠENIE PROBLÉMOV

Problém Skontrolujte, či . . .

Mikrovlnná rúra 
nefunguje správne?

 •	 Poistky v poistkovej skrinke fungujú.
 •	 Nedošlo k výpadku napájania.
 •	 Ak sa poistky stále vyhadzujú, obráťte sa na kvalifikovaného 

elektrikára.
Režim mikrovĺn 
nefunguje?

 •	 Dvierka sú správne zavreté.
 •	 Tesnenia dvierok a ich povrch sú čisté.
 •	 Stlačili ste tlačidlo ŠTART.

Otočný tanier sa 
neotáča?

 •	 Držiak otočného taniera je správne položený na manžete.
 •	 Riad v rúre nepresahuje cez otočný tanier.
 •	 Jedlo nepresahuje cez okraj otočného taniera a nebráni jeho 

otáčaniu.
 •	 V priehlbine pod otočným tanierom nie je prekážka.

Mikrovlnná rúra sa 
nevypne?

 •	 Zariadenie odpojte prostredníctvom poistkovej skrinky.
 •	 Zavolajte do autorizovaného servisu spoločnosti ELECTROLUX.

Vnútorné svetlo 
nefunguje?

 •	 Zavolajte do svojho autorizovaného servisu spoločnosti 
ELECTROLUX. Interné svetlo môže vymeniť iba vyškolený 
autorizovaný servis spoločnosti ELECTROLUX.

Jedlo sa ohrieva a 
pripravuje dlhšie než 
predtým?

 •	 Nastavte dlhší čas prípravy (dvojnásobné množstvo = takmer 
dvojnásobný čas) alebo,

 •	 Ak je jedlo studenšie ako zvyčajne, občas ho otočte alebo obráťte 
alebo,

 •	 Nastavte vyšší výkon.

Ak rúra pracuje v ľubovoľnom režime 3 minúty alebo dlhšie, po ukončení tepelnej 
úpravy sa na 2 minúty zapne ventilátor.
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Materiály označené symbolom      odovzda-
jte na recykláciu. Obal hoďte do príslušných 
kontajnerov na recykláciu.

Chráňte životné prostredie a zdravie ľudí a 
recyklujte odpad z elektrických a elektron-
ických spotrebičov.

Nelikvidujte spotrebiče označené 
symbolom spolu s odpadom z 
domácnosti. Výrobok odovzdajte v 
miestnom recyklačnom stredisku 
alebo sa obráťte na obecný alebo 
mestský úrad.

9.	 INFORMÁCIE TÝKAJÚCE SA OCHRANY ŽIVOTNÉHO 	
	 PROSTREDIA

8.	 ENERGEETICKÁ ÚČINNOSŤ

7.	 TECHNICKÉ PARAMETRE

1)	 Tento výrobok spĺňa požiadavky európskej normy EN55011. 
	 V súlade s touto normou je tento výrobok klasifikovaný ako zariadenie skupiny 2, triedy B.
	 Skupina 2 znamená, že zariadenie zámerne generuje rádiofrekvenčnú energiu vo forme 

elektromagnetického žiarenia na účely tepelnej úpravy potravín. 
	 Trieda B znamená, že zariadenie je vhodné na používanie v domácnostiach.
2)	 Vnútorný objem sa vypočíta odmeraním maximálnej šírky, hĺbky a výšky. Skutočný 

disponibilný objem pre pokrmy je nižší.

Sieťové napätie 230 V, 50 Hz, jedna fáza
Poistka/istič Minimálne 10 A
Príkon:	 Mikrovlny 1.2 kW
Výstupný výkon:	 Mikrovlny 700 W (IEC 60705)
Frekvencia mikrovĺn 2450 MHz 1) (Skupina 2/Trieda B)
Vonkajšie rozmery:	 LMS2203EM 595 mm (Š) x 388 mm (V) x 347 mm (H)
Rozmery vnútorného priestoru 315 mm (Š) x 210 mm (V) x 329 mm (H) 2)

Objem vnútorného priestoru 20 litrov 2)

Otočný tanier Ø 245 mm, sklený
Hmotnosť pribl. 12.8 kg

Informácie týkajúce sa výrobku v súvislosti so spotrebou energie a 
maximálnej doby na dosiahnutie vyhovujúceho režimu nízkej spotreby

Spotreba energie v pohotovostnom režime so zapnutým displejom je 0.8 W
Spotreba energie v pohotovostnom režime s vypnutým displejom je 0.5 W
Maximálna doba, ktorá je pre zariadenie potrebná na automatické dosiahnutie vyhovujúceho 
režimu nízkej spotreby, je

5 minút
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МИ ДУМАЄМО ПРО ВАС
Дякуємо за придбання приладу Electrolux. Вибраний вами виріб є результатом поєднання 
багаторічного досвіду та новітніх технологій. Оригінальний і стильний — сконструйований 
із думкою про вас. Користуючись ним, ви завжди отримуватимете найкращий результат. 
Компанія Electrolux вітає вас!

Звертайтеся на наш веб-сайт:

РОБОТА З КЛІЄНТАМИ ТА СЕРВІСНЕ ОБСЛУГОВУВАННЯ
Рекомендується використовувати оригінальні запчастини.
При звертанні до сервісного центру необхідно мати наступну інформацію.
Її можна знайти на табличці з технічними даними. Модель, номер виробу, серійний номер.

Дані можуть бути змінені без попередження.

Увага! Важлива інформація з техніки безпеки

Загальна інформація й рекомендації

Інформація щодо захисту навколишнього середовища

Поради з використання, брошури, інструкції з усунення несправностей, сервісна 
інформація:
www.electrolux.com

Зареєструйте виріб, щоб отримати покращене обслуговування:
www.electrolux.com/productregistration

Придбання приладдя, витратних матеріалів та оригінальних запчастин для 
вашого приладу:
www.aeg.com/shop
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1. 	    ВАЖЛИВІ ВКАЗІВКИ З ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ

Забороняється використання цього пристрою дітям 
молодше 8 років; особам з послабленими фізичними, 
чутливими та психічними здібностями; особам без 
досвіду роботи з пристроєм або не знаючим, як 
його використовувати, за винятком коли пристрій 
використовується зазначеними особами під наглядом 
або керуванням осіб, які забезпечують безпечне 
використання і розуміння ризиків, пов'язаних з ним. 
Діти повинні користуватися пристроєм під наглядом, 
щоб простежити, що вони не граються ним. Очищення і 
обслуговування може здійснюватися тільки дітьми віком 
8 років і старше і тільки під наглядом дорослих.
Цей прилад не призначений для використання на 
висотах понад 2000 м.

	 ВАЖЛИВО! ВАЖЛИВІ ВКАЗІВКИ З ТЕХНІКИ 		
	 БЕЗПЕКИ: УВАЖНО ПРОЧИТАЙТЕ І ЗБЕРЕЖІТЬ 		

	 НА МАЙБУТНЄ.
		  УВАГА!
		  Не користуйтеся мікрохвильовою піччю без 		

		  поворотного столика та роликової підставки. Не 	
		  користуйтеся мікрохвильовою піччю, коли вона 		
		  порожня.

		  УВАГА!
		  У разі пошкодження дверцят або ущільнювачів 		

		  експлуатація печі можлива лише після ремонту, 	
		  проведеного компетентною особою.

		  УВАГА!
		  З міркувань безпеки всі дії, пов'язані з 			 

		  обслуговуванням або ремонтом печі, які 			 
		  передбачають знімання кришки, що забезпечує 		
		  захист від випромінювання мікрохвильової 		
		  енергії, має виконувати лише компетентна 		
		  особа.
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	 УВАГА!
Не підігрівайте рідину та іншу їжу у закритому 
посуді, оскільки вони можуть вибухнути.

Цей пристрій призначений для використання в 
побутових та подібних цілях, зокрема: на кухнях для 
працівників у магазинах, офісах та інших місцях роботи; 
у фермерських господарствах; для клієнтів готелів, 
мотелів та інших середовищах для проживання; у 
закладах, що пропонують нічліг та сніданок.
Користуйтеся лише контейнерами та посудом, які можна 
використовувати у мікрохвильовій печі.
Не дозволяється використовувати під час приготуван-
ня у мікрохвильовому режимі металеві ємності для 
продуктів і напоїв.
Не залишайте піч без нагляду, якщо використовуєте 
одноразові пластикові, паперові чи інші займисті 
контейнери.
Ця мікрохвильова піч призначена для розігрівання їжі та 
напоїв. Сушіння їжі чи одягу та нагрівання грілок, тапок, 
губок, вологої тканини тощо може призвести до травм, 
займання чи пожежі.
Якщо їжа, що підігрівається, починає димітися, НЕ 
ВІДКРИВАЙТЕ ДВЕРЦЯТ. Вимкніть і від’єднайте піч 
від електромережі, та зачекайте, доки їжа перестане 
димітися. Відкривання дверцят, доки їжа димиться, може 
спричинити пожежу.
Підігрівання напоїв у мікрохвильовій печі може 
спричинити їх переливання через край, тому будьте 
обережні, виймаючи тару.
Щоб уникнути опіків, перед вживанням перемішуй-
те чи збовтуйте вміст пляшечок для годування й          
баночок з дитячим харчуванням, а також перевіряйте 
його температуру.
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Не готуйте яйця у шкаралупі і не нагрівайте у 
мікрохвильовій печі цілі зварені «в круту» яйця, оскільки 
вони можуть вибухнути навіть після завершення 
готування.
Щоб уникнути небезпеки, заміну шнура живлення в разі 
пошкодження має здійснити виробник, його агент із 
обслуговування чи особи аналогічної кваліфікації.

1.1	 Догляд І миття
Дверцята:
Усувайте всі забруднення, регулярно протираючи 
дверцята з обох боків, ущільнювач дверцят і 
поверхню його прилягання м’якою вологою ганчіркою. 
Не користуйтеся агресивними абразивними засобами 
для чищення чи металевими губками для чищення 
дверцят, оскільки можна подряпати поверхню, що 
може спричинити руйнування скла.
Внутрішня поверхня печі:
Щоб очистити, витирайте бризки чи плями м’якою 
вологою ганчірочкою чи губкою після кожного 
використання, доки піч ще тепла. Для усунення 
сильного забруднення скористайтеся рідким милом і 
кілька разів протріть пляму вологою ганчірочкою, доки 
усі сліди не зникнуть. Не знімайте кришку хвилеводу.
Переконайтеся, що рідке мило чи вода не потрапили 
у маленькі вентиляційні отвори на стінках, це може 
пошкодити піч. Не користуйтеся засобами для 
чищення, що розпилюються, у внутрішній камері печі.
Після використання мийте кришку хвилеводу, камеру 
печі, поворотний столик і підставку під нього. Вони 
повинні бути сухі і без жиру. Залишки жиру можуть 
перегрітися, почати димітися чи загорітися.
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Зовнішня поверхня печі:
Зовнішня поверхня печі легко миється рідким милом 
з водою. Переконайтеся, що мило витерте вологою 
ганчірочкою, і протріть зовнішню поверхню насухо 
м’яким рушником.
Панель керування:
Відкрийте дверцята перед миттям, щоб вимкнути 
панель керування. Будьте обережні, протираючи 
панель керування. Змоченою у воді ганчіркою 
обережно протріть панель для усунення бруду. 
Уникайте надмірного використання води. Не 
користуйтеся жодними хімікатами чи абразивними 
засобами для чищення.
Поворотний столик і його підставка:
Витягніть поворотний столик і підставку під нього з 
печі. Промийте поворотний столик і його підставку у 
воді з невеликим вмістом миючих засобів. Протріть 
насухо. Поворотний столик і підставку можна мити в 
посудомийній машині.

		  ВАЖЛИВО!
		  Регулярно мийте піч та усувайте залишки їжі. 		

		  Якщо не зберігати піч у чистоті, її поверхня 		
		  може пошкодитись, що скорочує термін 			 
		  експлуатації пристрою і може спричинити 			
		  небезпечні ситуації.
		  Виймаючи ємності з приладу, будьте обережні,		
		  щоб не порушити положення поворотного 		
		  столика.
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		  ВАЖЛИВО!
		  Не користуйтеся паровим пристроєм для миття.

Мікрохвильова піч призначена для вбудованого  
монтажу.
Прилад не слід ставити всередині шафи.
Деталі цього пристрою нагріваються під час роботи. 

		  УВАГА!
		  Дітей не варто допускати, бо вони можуть 			 

		  обпектись.
		  ВАЖЛИВО!
		  Не використовуйте комерційні засоби для 			

		  чищення духовок, парові пристрої для миття, 		
		  абразивні та агресивні засоби для чищення, 		
		  такі, що містять гідроксид натрію, а також 			
		  жорсткі губки для догляду за будь-якими 			 
		  елементами мікрохвильової печі.
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2.	 УСТАНОВЛЕННЯ

2.1	 Установлення пристрою

1.	 Зніміть усю упаковку й уважно 
перевірте, чи немає слідів 
пошкодження.

2.	 Користуючись монтажним шаблоном 
і двома гвинтами, що входять у 
комплект, закріпіть кронштейн на 
правій стінці кухонної шафи.

3.	 Повільно, не натискаючи, вставте 
апарат у кухонну шафу, щоб він 
став у фіксатори кронштейнів. 
Переконайтесь у тому, що апарат 
міцно закріплено і встановлено 
симетрично відносно шафи.

4.	 Закріпіть піч на лівій стінці, 
користуючись двома гвинтами, що 
входять у комплект.

5.	 Передню рамку печі необхідно 
вирівняти з передньою кромкою 
кухонної шафи.

3,5

4,5

595

3

min. 
350

380

45

min. 560

PSGBMC130D000015

ВАЖЛИВО!
Не встановлюйте апарат у 
кухонну шафу, якщо позаду не 
залишається вентиляційного 
зазору завширшки принаймні        
45 мм. Погана вентиляція може 
погіршити якість роботи і скоротити 
термін експлуатації апарата.
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2.2	 Підключення пристрою 
до мережі живлення

(A)
•	� Доступ до розетки повинен бути 

вільним, щоб у разі небезпеки 
швидко від’єднати пристрій від 
електромережі. Або можливість 
відключити піч від мережі потрібно 
забезпечити за допомогою вимикача 
в електропроводці відповідно до 
правил електромережі.

•	 Кабель живлення може замінити 
лише електрик.

•	 Щоб уникнути небезпеки, заміну 
шнура живлення в разі пошкодження 
має здійснити виробник, його агент із 
обслуговування чи особи аналогічної 
кваліфікації.

•	 Розетка не повинна знаходитись за 
шафою.

•	 Найкраще її положення - над 
шафою, див. (А).

•	� Підключіть пристрій до окремої 
фази 230 В/50 Гц змінного струму 
через встановлену належним 
чином розетку із заземленням. 
Розетка повинна бути злита з 10 A 
запобіжник.

•	� Перш ніж встановлювати, прив’яжіть 
мотузок до кабелю живлення, щоб 
оцінити підключення до точки (А) під 
час установлення пристрою.

•	 Підключаючи пристрій до шафи з 
високими стінками, НЕ загинайте 
кабель живлення.

•	 Не занурюйте кабель живлення чи 
вилку у воду або іншу рідину.

•	 Стежте, щоб кабель живлення 
не стикався з гарячими чи 
гострими предметами, наприклад 
вентиляційними отворами для 
гарячого повітря на задній стінці 
печі.
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Не підігрівайте в мікрохвильовій 
печі олію для смажіння у фритюрі. Її 
температуру неможливо контролювати і 
олія може загорітися. Для приготування 
попкорну користуйтеся лише 
спеціальним посудом для попкорну у 
мікрохвильових печах.
Особи, що користуються 
КАРДІОСТИМУЛЯТОРАМИ, повинні 
проконсультуватися зі своїм лікарем 
чи виробником кардіостимулятора 
щодо заходів безпеки у зв’язку з 
мікрохвильовими печами.
Ніколи не заливайте рідину і не 
вставляйте предмети в отвори замка 
дверцят чи вентиляційні отвори. У 
разі потрапляння рідини в ці отвори, 
негайно вимкніть піч, відключить її з 
розетки і зверніться до уповноваженого 
ELECTROLUX сервісного центру.
Ніколи жодним чином не модифікуйте 
піч.
Користуйтеся лише поворотним 
столиком і підставкою під нього, 
розробленими для цієї печі. Не 
користуйтеся піччю без поворотного 
столика.
Щоб не пошкодити поворотний столик:
•	 Перш ніж протерти поворотний 

столик водою, дозвольте йому 
охолонути.

•	 Не ставте гарячу їжу чи гарячий 
посуд на холодний поворотний 
столик.

•	 Не ставте холодну їжу чи холодний 
посуд на гарячий поворотний столик.

Виробник і дилер не несуть жодної 
відповідальності за пошкодження 
печі чи особисті травми внаслідок 
недотримання процедури правильного 
підключення до мережі живлення. На 
стінках печі чи навколо ущільнювача 
дверцят та поверхні його прилягання 
може з’являтися конденсат і краплі 
води. Це нормальне явище, яке не 
свідчить про протікання мікрохвильової 
печі чи її несправність.
Стосовно ламп всередині цього виробу 
та запасних ламп, що продаються 
окремо: Ці лампи призначені для 
використання у побутових приладах з 
екстремальними фізичними умовами, 
такими як температура, вібрація, 
вологість, або призначені для надання 
інформації про стан роботи приладу. 
Вони не призначені для використання 
з іншою метою та не придатні для 
освітлення побутових приміщень.

2.3	 Додаткові рекомендації

6 - ELECTROLUX_UKRAINIAN_20LSOLO_SBI_BASE_AJ26UICTO.indd   816 - ELECTROLUX_UKRAINIAN_20LSOLO_SBI_BASE_AJ26UICTO.indd   81 15/10/2025   07:10:1615/10/2025   07:10:16



82 www.electrolux.com

3.	 ЗАГАЛЬНИЙ ОГЛЯД ПРИСТРОЮ

Перевірте наявність таких додатків:
	   Поворотний столик 
	   Підставка поворотного столика 

•	 Помістіть опору обертової підставки 
на підлогу заглиблення.

•	 Установіть поворотний столик на 
підставку.

•	 Щоб не пошкодити поворотний 
столик, переконайтеся, що ви 
виймаєте тарілки чи контейнери без 
поворотного столика.

У разі замовлення додаткових  
аксесуарів, будь ласка, вказуйте 
артикул та назву моделі дилеру 
або представнику уповноваженого 
ELECTROLUX сервісного центру.

3.1	 Мікрохвильова піч 

Передня панель
Лампа освітлення 
Панель керування
Кнопка відкривання 
дверцят
Кнопка відчинення 
дверцят (не знімати)

Камера печі
Ущільнення дверцят 
і поверхня прилягання

3.2	 Додатки

1
2

1
2
3
4

5

6
7

AUTO

%

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1

2

	 	УВАГА!
	 	Не користуйтеся мікрохвильовою піччю, якщо у 		
	 ній не встановлено ці деталі.

1

3

4

67 5

2
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4.1	 Увімкнення
Увімкнувши піч уперше, можна  
встановити годинник. Годинник печі  
показує час у 24-годинному форматі.
Приклад: встановити годинник.
1.	 Щоб встановити ГОДИННИК, 

потрібно в режимі очікування 
натиснути клавішу годинника.

2.	 Поверніть регулятор, щоб встановити 
години.

3.	 Підтвердьте цю дію, натиснувши 
клавішу ГОДИННИК.

4.	 Поверніть регулятор, щоб встановити 
хвилини.

5.	 Підтвердьте введене налаштування, 
натиснувши клавішу ГОДИННИК.

		  Якщо натиснути клавішу 		
	 ГОДИННИК під час приготування, 	
	 буде відображено час доби.

3.3	 Панель керування

AUTO

%

4.	 РОБОТА

1 2

3

4

5

6

7
8

	 Індикатори на 
	 цифровому екрані:

		  Автомат

		  Керування

		  Годинник

		  Блокування від 
		  дітей

		  Сегменти дисплея

		  Рівень потужності 
		  мікрохвильового
		  поля

		  Вага

		  Розморожування

		  Режим мікрохвиль

		  Висока

		  Низький

	 Кнопка рівня
	 потужності
	 Кнопка 
	 автоматичного 	
	 розморожування
	 Клавіша вибору
	 маси
	 Клавіша
	 призупинення/ 
	 скасування
	 Клавіша годинника
	 Ручка
	 Кнопка відкривання
	 дверцят

AUTO

%

2
3
4

8

6

1

5

7
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4.2	 Готування у 
мікрохвильовій печі

Готуючи в мікрохвильовій печі, можна 
вибирати на свій розсуд потужність і 
час. Максимальний час приготування — 
95 хвилин.
Приклад: Готувати 5 хвилин із рівнем 
потужності 60 %.
1.	 Відчиніть дверцята і поставте в 

камеру продукти. Зачиніть дверцята.
2.	 Тричі натисніть клавішу РІВЕНЬ 

ПОТУЖНОСТІ.
3.	 Обертаючи поворотну ручку, 

виберіть час приготування.
4.	 Щоб розпочалось приготування, 

натисніть поворотну ручку.

		  Якщо натиснути клавішу РІВЕНЬ 	
	 ПОТУЖНОСТІ під час 		
	 приготування, буде відображено 	
	 рівень потужності мікрохвильового	
 	 поля. По замовчанню, рівень 		
	 потужності становить 100 %.

		  Наприкінці приготування апарат 	
	 подасть потрійний звуковий 		
	 сигнал, а на дисплеї з’явиться 		
	 напис «End» (Кінець). 			
	 Перш ніж починати наступний етап	
 	 приготування їжі, натисніть будь-	
	 яку клавішу. Це призведе до 		
	 перезапуску системи й очищення 	
	 дисплея. Якщо їжа готується надто	
 	 довго чи за надто високого рівня 	
	 потужності, продукти можуть 		
	 перегрітись і спалахнути.

4.3	 Зниження рівня 
потужності

4.4	 Швидкий пуск
Щоб підігріти продукти з рівнем           
потужності 100 % протягом 30 секунд, 
потрібно натиснути поворотну ручку. 
Кожне натискання ручки призводить до 
збільшення часу на 30 секунд.

		  Щоб збільшити час, натисніть 		
	 ручку.

4.5	 Автоменю
Автоменю автоматично встановлює    
потрібний режим і час приготування.  
Користувач може вибрати одне з            
8 меню.

1.	 Відчиніть дверцята і поставте в 
камеру продукти. Зачиніть дверцята.

2.	 Для вибору страви ручку слід 
обертати проти годинникової стрілки.

3.	 Щоб вибрати кількість або масу, 
натисніть клавішу ВИБІР МАСИ.

4.	 Щоб розпочалось приготування, 
натисніть поворотну ручку.

		  Коли піч подасть звуковий сигнал, 	
	 переверніть продукти, зачиніть 		
	 дверцята печі й натисніть 		
	 поворотну ручку, щоб відновити 	
	 готування.

4.6	 Автоматичне 
розморожування

Автоматичне розморожування автома-
тично встановлює потрібний режим і час 
приготування. Можна розморожувати 
від 100 г до 1800 г продуктів.
Приклад: Розморозити 500 г продуктів.
1.	 Відчиніть дверцята і поставте в 

камеру продукти. Зачиніть дверцята.

Автоменю Страва Маса

A - 01 Молоко/кава 1-3 чашки
A - 02 Рис 150-600 г
A - 03 Спагеті 100-300 г
A - 04 Картопля 1-3 шт
A - 05 Автоматичне 

підігрівання 
200-800 г

A - 06 Риба 200-600 г
A - 07 Піца 150-450 г
A - 08 Попкорн 99 г

Кнопка рівня 
потужності

Рівні потужності

x 1 100 % 
x 2 80 % 
x 3 60 % 
x 4 40 % 
x 5 20 % 
x 6 0 % 

Режим 
готування

Стандартний 
час

Зниження 
рівня 

потужності

Мікрохвилі 
100 %

30’00 Мікрохвилі
80 %
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2.	 Натисніть один раз 
клавішу АВТОМАТИЧНЕ 
РОЗМОРОЖУВАННЯ.

3.	 Щоб вибрати масу, натисніть клавішу 
ВИБІР МАСИ.

4.	 Щоб розпочалось розморожування, 
натисніть поворотну ручку.

	 Коли піч подасть звуковий сигнал, 	
	 переверніть продукти, зачиніть 		
	 дверцята печі й натисніть 		
	 поворотну ручку, щоб відновити 	
	 готування.

4.7	 Блокування від дітей

Блокування від дітей перешкоджає дітям 
користуватись піччю без нагляду. Воно 
автоматично вмикається за відсутності 
жодних дій користувача протягом             
1 хвилини. Щоб скасувати блокування від 
дітей, слід відчинити дверцята.

4.8	 Пауза
Встановлення режиму паузи під час дії 
мікрохвиль.
1.	 Щоб під час готування перейти в 

режим паузи, слід натиснути клавішу 
ПАУЗА/СКАСУВАННЯ.

2.	 Щоб продовжити готування, натисніть 
поворотну ручку.

Щоб скасувати готування, слід натиснути 
клавішу ПАУЗА/СКАСУВАННЯ двічі.
	 У разі відчинення дверцят піч    		
	 припи нить роботу.
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5.	 КОРИСНІ ПОРАДИ

5.1	 Кухонне приладдя, безпечне для використання у 
мікрохвильовій печі

Кухонне приладдя Безпека вико-
ристання з 

мікрохвилями

Коментар 

Алюмінієва фольга/ 
контейнери з 
фольги

3 / 7 Маленькі шматочки фольги можна 
використовувати, щоб прикрити частини їжі від 
перегрівання. Фольга повинна знаходитись не 
ближче за 2 см від стінок камери, інакше може 
виникнути іскра. Не рекомендується користуватися 
контейнерами з фольги, якщо інакше не зазначене 
виробником. уважно дотримуйтеся вказівок.

Порцеляна і 
кераміка

3 / 7 Порцеляну, кераміку, глазуровану кераміку 
та кістяну порцеляну зазвичай можна 
використовувати, якщо на ній нема металевих 
оздоб.

Скляний посуд, 
наприклад Pyrex ®

3 Користуватися скляним посудом слід обережно, 
оскільки скло від різкого нагрівання може розбитися 
чи тріснути.

Метал 7 Не рекомендується користуватися металевим 
кухонним приладдям у мікрохвильовій печі, оскільки 
воно іскритиме, що може призвести до пожежі.

Пластик/полістирол, 
наприклад контей-
нери з фаст-фудів

3 Будьте обережні, оскільки деякі контейнери під час 
нагрівання можуть деформуватися, розплавитися 
чи втратити колір.

Торбинки для 
заморожування/ 
запікання

3 Повинні бути проколоті, щоб виходила 
пара. Переконайтеся, що торбинки можна 
використовувати у мікрохвильовій печі. Не 
використовуйте пластикові чи металеві фіксатори, 
оскільки вони можуть розплавитися чи загорітися 
через іскри.

Папір - тарілки, 
стакани і кухонні 
рушники

3 Використовуйте лише для нагрівання або вбирання 
вологи. Будьте обережні, оскільки перегрів може 
спричинити пожежу.

Солом’яні 
і дерев’яні 
контейнери

3 Не залишайте піч без нагляду, використовуючи 
ці матеріали, оскільки перегрів може спричинити 
пожежу.

Перероблений 
папір і газети

7 Може містити частинки металу, що може 
спричинити іскри і призвести до пожежі.
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Поради Щодо Готування У Мікрохвильовій Печі

Склад Продукти з високим вмістом цукрів чи жирів (наприклад, різдвяний 
пудинг чи солодкі пиріжки) потрібно гріти коротше. Будьте обережні, 
оскільки перегрів може спричинити пожежу.

Порції Для рівномірного готування робіть порції чи шматки однаковими.
Температура 
їжі

Початкова температура їжі впливає на кількість часу, необхідного для її 
приготування. Розрізайте їжу з начинкою, (наприклад пончики з джемом), 
щоб випустити жар і пару.

Розташування Розташовуйте товстіші шматки їжі ближче до краю тарілки, (наприклад 
курячі ніжки).

Накривання Використовуйте харчову плівку для мікрохвильових печей з отворами 
або підходящу кришку.

Проколювання Продукти у шкаралупі, шкірі чи мембрані потрібно проколоти в кількох 
місцях перед готуванням чи розігріванням, оскільки пара збирається і їжа 
може вибухнути, наприклад картопля, риба, курка, сосиски.  

ВАЖЛИВО! Не підігрівайте яйця у мікрохвильовій печі, оскільки 
вони можуть вибухнути навіть після завершення готування, 
(наприклад яйця-пашот чи «в круту»).

Мішайте, 
перевертайте і 
перекладайте

Щоб забезпечити рівномірне нагрівання, важливо перемішувати, 
перевертати чи перекладати їжу в процесі готування. Завжди 
перемішуйте і пересувайте їжу з країв до центру.

Залишайте 
постояти

Після готування їжа повинна постояти, щоб жар рівномірно розподілився 
у ній.

Прикривання Деякі частини їжі під час розморожування можуть нагріватися. Теплі 
частини можна прикрити шматочками фольги, які відбиватимуть 
мікрохвилі, (наприклад ніжки і крильця курки).

5.2	 Поради щодо готування у мікрохвильовій печі

Виймаючи їжу, користуйтеся прихватками чи кухонними рукавицями, щоб запобігти 
опікам. Завжди відкривайте контейнери, посуд для попкорну, рукави для запікання 
тощо на відстані від обличчя та рік, щоб не обпектися парою.
Відкривайте дверцята печі завжди на відстані, щоб не обпектися парою та жаром. 
Нарізайте фаршировані запечені страви після нагрівання, щоб випустити пару та 
уникнути опіків.
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6.	 ЩО РОБИТИ, ЯКЩО

Проблема Перевірте, чи . . .

Піч не працює, як 
належить? 

 •	 Запобіжники у блоці запобіжників працюють.
 •	 Не було збою електромережі.
 •	 Якщо запобіжники перегорають, зверніться до кваліфікованого 

електрика.

Режим мікрохвиль не 
працює? 

 •	 Дверцята добре зачинені.
 •	 Ущільнювач дверцят і поверхня прилягання чисті.
 •	 Натиснута кнопка ПУСК.

Поворотний столик не 
обертається?

 •	 Підставка поворотного столика правильно надіта на вісь 
мотора.

 •	 Посуд не виходить за межі поворотного столика.
 •	 Їжа не виходить за межі поворотного столика і не блокує його 

обертання.
 •	 У западині під поворотним столиком нічого немає.

Піч не вимикається?   •	 Ізолюйте пристрій від блоку запобіжників.
 •	 Зверніться до уповноваженого ELECTROLUX сервісного 

центру.

Внутрішнє освітлення 
не працює? 

 •	 Зверніться до Вашого уповноваженого ELECTROLUX 
сервісного центру. Лампу внутрішнього освітлення 
може замінювати виключно фахівець уповноваженого 
ELECTROLUX сервісного центру, який пройшов навчання.

Їжа розігрівається і 
готується довше, ніж 
раніше?

 •	 Встановіть довший час готування (подвійна порція = майже 
подвійний час) або

 •	 Якщо їжа холодніша, ніж звичайно, повертайте чи 
перевертайте її час від часу або

 •	 Встановіть більшу потужність.

Якщо піч працює в будь-якому режимі 3 хвилини чи більше, вентилятор 
зупиниться за 2 хвилини після закінчення готування.
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7.	 ТЕХНІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ

1)	 Цей продукт відповідає вимогам європейського стандарту EN55011. 
	 Згідно цього стандарту цей продукт класифікується як обладнання групи 2 класу В.
	 Належність до групи 2 означає, що цей пристрій лад за своїм призначенням генерує 

радіочастотну енергію у формі електромагнітного випромінювання для теплової 
обробки їжі.

	 Належність до класу В означає, що цей пристрій можна використовувати в домашніх 
умовах.

2)	 Внутрішній об’єм розраховано шляхом вимірювання максимальної ширини, глибини та 
висоти. Фактичний об’єм для продуктів харчування менший.

Напруга змінного струму	 230 В, 50 Гц, однофазна

Розподіл запобіжник/вимикач Мінімум 10 A

Необхідна напруга змінного струму:	  	
	 Мікрохвилі 1,2 кВт
Вихідна потужність:	 Мікрохвилі 700 Вт (IEC 60705)

Частота мікрохвиль 2450 МГц 1) (Груп 2 / Класy B)

Зовнішні габарити:	 LMS2203EM 595 мм (Ш) x 388 мм (В) x 347 мм (Г)

Внутрішні габарити 315 мм (Ш) x 210 мм (В) x 329 мм (Г) 2)

Об’єм камери 20 літрів 2)

Поворотний столик Ø 245 мм, скло

Вага approx. 12.8 kg

8. ЕНЕРГОЕФЕКТИВНІСТЬ

Споживана потужність у режимі очікування з увімкненим дисплеєм ≤0,8 Вт
Споживана потужність у режимі очікування з вимкненим дисплеєм ≤0,5 Вт
Максимальний час, необхідний для переходу обладнання в відповідний режим зниженої 
потужності 5 хв

Інформація щодо споживану потужність і час переходу в 
відповідний режим зниженої потужності
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Здавайте на повторну переробку 
матеріали, позначені відповідним 
символом       . Викидайте упаковку у 
відповідні контейнери для вторинної 
сировини.

Допоможіть захистити навколишнє 
середовище та здоров’я інших людей 
і забезпечити вторинну переробку 
електричних і електронних приладів.

Не викидайте прилади, 
позначені відповідним 
символом, разом з іншим 
домашнім сміттям. Поверніть 
продукт до заводу із вторинної 
переробки у вашій місцевості 
або зверніться до місцевих 
муніципальних органів влади.

Цей продукт по змісту 
небезпечних речовин відповідає 
вимогам Технічного регламенту 
обмеження використання 
деяких небезпечних речовин в 
електричному та електронному 
обладнанні (постанова Кабінета 
Міністрів України №1057 від 3 
грудня 2008р.)

9. ЕКОЛОГІЧНА ДОВІДКА
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