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1. ATIAHPO®OPIEZ I'A THN AZ®AAEIA

Mpiv a1Td TNV £yKATAOTACHN KAI TN XPHON TNG OUOKEUNG,
dIaBACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOPEVES 0Onyieg. O
KATOOKEUAOTHG BEV €ival UTTEUOUVOC YIa TUXOV TPAUPATIONOUG
N NMiEG TTOU €ival aTToTEAETPa AavBaapEvng EyKaTAoTAONG I
xpnong. Na QuAGooeTe TTAVTA QUTEG TIG 00NYieg O€ Eva
QOQAAEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCRAACN YIa MEAAOVTIKR ava@opd.

1.1 Ac@AaA&ia TTaIdIWV Kol EUTTOOWYV ATOHWYV

* H guokeur autrh ptTopei va Xpnaigotroindei atro Taidid
NAIKIag 8 €TwV Kal Avw Kal atTd ATOUA PE PEIWMPEVES
OWMATIKEG, AITONTNPIAKEG 1) TIVEUUATIKEG BUVATOTNTEG
EAAEIWPN EPTTEIPIAC KOI YVWONG, €AV ETTIBAETTOVTAI 1 £XOUV
AGBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPRON TNG GUTKEUNG ME AT@AAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTou evexovTal. Maidia
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NAIKIOG HIKPOTEPNG TWV 8 £TWV KAl ATOPA PE EKTEVEIC Kal
TTEPITTAOKEG QVATINPIEG TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV PAKPIA OTTO
TN OUOKEUN, EKTOG €AV ETTIBAETTOVTAI TUVEXWG.

Ta TTaudIa TTPETTEI VA ETTOTITEUOVTAI WOTE VA dIAa@aAIlETal
ot dgv TTaiCOUV JE TN TUCKEUN.

duAaagoeTe OAa Ta UAIKG CUOKEUQTIAG JOKPIA ATTO Ta TTaIdId
Kl aTTOPPIYTE Ta KATAAANAQ.

MPOEIAOMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRATIKG HEPN TNG
Beppaivovtal Kata Tn Xpnaon. Kpatdre ta maidid kai ta
KaTolKidla {wa PakpId atrd T CUOKEUNR OTAV TNV
XPNOIMOTTOIEITE KAl OTAV WUXETA.

Edv n ouokeun diabeTel diatatn acealeiag yia aidia, 6a
TTPETTEI VA EiVAl EVEPYOTTOINUEVN.

Ta maidia dev TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPIOUO Kal TN
guVvTAPNON TTOU EKTEAEI O XPrOTNG OTN GUOKEUN XWPIG

ETTIBAEWN.

1.2 I'eviKéG TTANPOPOPIES VIO TRV AOPAAEIA

AuUTI N ouOoKeun TTPOOPICETAI UOVO VIO PAYEIPIKE XPNan.

H guokeur autn £xel oxediaaTei JOVO yia OIKIOKH Xpran g€
ETWTEPIKO TTEPIBAAAOV.

H guokeur auTh PtTopei va XpnaiyoTroindei ae ypageia,
dwpaTia gevodoxeiwv, EEVWVEG, aypoIKiEG Kal AAAa
TTAPOPOIa KATOAUPATA OTTOU TETOIO XPRan Ogv UTTEPRAIVEI TO
emmireda TNG (METNC) OIKIAKNS XPAONG.

H eykaTaoTaon auTthg TNG GUOKEUNG KAl N QVTIKATAOTOON
TOU KOAWDIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI JOVO ATTO KATAAANAQ
KATOPTIOPEVO ATOWO.

Mnv XpNOIPOTTOIEITE TN TUTKEUN TTPIV TNV €YKATOOTATETE
aTNV EVOWUATWPEVN doun.

[Mpiv a1Td OTTOIOOATTOTE EPYATIA TUVTAPNONG, ATTOOUVOEETE
TN OUOKEUN a1t TNV TTPICQ.

Edv To KaAwdIo TpoPodoaiag £xel UTTOOTEI POOPES, Ba
TTPETTEI VA QVTIKATAOTOBOEI ATTO TOV KATAOKEUAOTH, TO
E¢ouaiodotnuevo Kévipo ZEpRIG A Eva KatdAAnAa
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KATOPTIOPEVO ATOUO, WATE VA ATTOPEUXOEI TUXOV KivOUVOg
a1TO TO NAEKTPIKO PEUNA.

» MMPOEIAOTMOIHZH: BeBaiwbeite 611 N guakeun ival
QTTEVEPYOTTOINKEVN TTPOTOU QVTIKATACTHTETE TOV AQUTITAPA
yla TNV aTToQUYN TBavOTATAG NAEKTPOTTANSIOG.

» MMPOEIAOMNOIHZH: H guokeur) kail Ta TTPOadRACTIPa YEPN TNG
Bepuaivovtal Kata TN XPnaon. MPETTEl va TTPOTEXETE WOTE VA
MNV ayyileTe TIC AvTIOTATEIC ) TNV ETTIPAVEIQ TOU ETWTEPIKOU
TNG OUOKEUNG.

* XPNOIYOTTIOIEITE TTAVTA YAVTIA QOUPVOU OTAV APAIPEITE N
Badlete eCapTAuaTa 1) OKEUN.

* [0 va aQaIpegETe Ta TNPIYUOTA OXapWYV, TPARNETE TTPpWTA
TO PTTPOCTIVO TUAMA TOU OTNPIYMOTOG OXAPWY Kal, aTh
OUVEXEIQ, TO TTIOW TUNAMA YIA VO TO ATTOCTTACETE ATTO TA
TTAdiVa ToixwpaTa. TOTTOBETAOTE T GTNPIYUATA OXAPWY,
aKOAOUBWVTAG TNV TTaPATTAvW dIadikaagia PE TNV
avTioTpoPn CEIPAa.

* Mn XpNOIUOTTOIEITE ATPOKABAPIATH IO TOV KABAPIGHO TNG
OUOKEUNRG.

* Mn XpnOIUOTTOIEITE I0XUPA AEIQVTIKG KABAPIOTIKA 1 QIXHUNPES
METAAAIKEG EUOTPEG yIa va KaBapigeTe Tn YUAAivn TTOPTA,
KABOTI UTTOPEI va Xapagouv TNV ETTIPAVEIA KOl QUTO YTTOPEI
va TTPOKAAETEI Bpauan Tou yuaAiou.

* [piv a1TO TOV TTUPOAUTIKO KABAPITUO, apalpETTE OAQ TA
eCapTNUATA Kal TIG UTTEPPOAIKEG ETTIKABITEIG/TTITTINIEG OTTO TO
ETWTEPIKO TNG TUOKEUNC.

2. OAHIIEZ T'IA THN AZ®AANEIA

2.1 EykardoTaon »  AkolouBgiTe TIG 0BNyieg EYKATAGTAONG TTOU
TTAPEXOVTAI YE TN TUTKEUN).
/\ MPOEIAOMOIHZH! » TlavTa va TTPOTEXETE OTAV PETOKIVEITE TN
. . ) guakeun kabwg eivail Bapid. Na
H €YKATAOTAON AUTAG TNG GUOKEUNG XPNOIUOTIOIEITE TTAVTA YAVTIA ATPOAEiag
TIPETTEI VA EKTEAEITAI HOVO ATTO KATAAANAG Kal KAEIGTA TTATToUTaIa.
KOTAPTIGPEVO GTOO. *  Mnv TpaBaTte TN guokeun atd Tn Aapn.

TotroBeTAOTE TN CUOKEUN a€ KATAAANAO Kal
ACPAAEG PEPOG TTOU TTANPOI TIG ATTAITATEIG
eykatdaTaong.

*  A@aipéaTe OAa Ta UNIKA TNG CUOKEUATIAG.
Edv n guokeun €xel utToaTei {NUIG, pnv
TTpoREiTe g€ eykaTAaTaOn n Xpnon mg.
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+  Tnpeite TNV €AAXIOTN oTTOTTATN OTTO AAAEG
OUOKEUEG KOl HOVADEG.

* [lpiv TOTTOBETNOETE TN TUOKEUN, EAEYETE Qv
N TTOPTA TNG GUOKEUNG AVOIYEl XWPIG
TTEPIOPITHO.

» H guokeun gival e§0TTAICUEVN PE NAEKTPIKO
alaTnua Yugne. MpETel va AeItoupyei e
TNV NAEKTPIKI TTOPOXN.

EAax10T0 UWog viouAaTriou
(EAdayioTo Uyog vrouAattio
KATW 0176 TOV TTAYKO)

590 (600) mm

MAaTog vTouAartriou 560 mm

BaBog vrouAatriou 550 (550) mm

Yyog UtrpoaTivou JEPOUg 594 mm
TNG OUOKEUNG

Yyog Tiow pépoug TnG au- 576 mm
OKEUNG

MAd&TOG PTTPOCTIVOU PEPOUG 595 mm
TNG GUOKEUNG

MAaTOG TTioWw PéPOUG TNG 559 mm
OUOKEUNG

Bd&Bog Tng cuakeung 569 mm
Ba&Bog evroiyiopou Tng ou- 548 mm
OKEUNG

BaBog pe avoiytn TopTa 1022 mm
EAaxioTo péyeBog avoiypa- 560x20 mm
TOG €§agPITUOU. Avolyua

aTO KATW PEPOG TNG TTIOW

TTAEUPAG

Mnkog KaAwdiou nAekTpI- 1500 mm
KNG Tpo@odoaiag. To KaAw-

Blo gival TOTTOBETNPEVO OTN

OegIa ywvia aTnv TTiow

TTAEUPQ

Bideg ToTroBETNONG 4x25 mm

2.2 HAekTpIKR o0Vvdeon

/\ MPOEIAONMOIHEH!
Kivduvog Trupkayidg Kal NAeKTPOTTANEIaG.

*  OAeg oI NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VOl
TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO ETTAYYEAUATIO
NAeKTPOAGYO.

* H guokeun TTPETTEl va gival YEIWPEVN.

*  Beaiwbeite 611 01 TTAPAPETPOI ATNV
TTIVOKIOQ TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY Eival
OUMBOTEG ME TIG OVOUOTTIKEG TIPEG

NAEKTPIKOU PEUHATOG TNG TTAPOXNG
PEUNATOG.

XpNnoIPOTToIEITE TTAVTA CWATA
€YKATETTNHEVN TTPICa YE TTPOCTATIO KATA
TNG NAEKTPOTTANEIOG.

Mn xpnaipotroleite TTOAUTTPIZA KAl
UTTOAQVTECEG.

MpogéxeTe va pnv TTPokANBei ¢nuId aTo @Ig
TPo®od0aiag Kal To KAAWDIO TPOPOdOaiag.
>& TTEPITITWAN TTOU TTPETTEI VA
QVTIKATOOTOBEI TO KAAWDIO TPOoPodoaiag
TNG GUOKEUNG, N QVTIKATAGTACN TTPETTEI VO
yivel atmo 1o E€ouaiodoTnuévo Kévipo
ZEpPIg pag.

Mnv emTpéTTeTe € KAAWDIA TPOPodoaiag
va BpigkovTal KOVTaA 1 va €pXovTal g€
ETTAQPH YE TNV TTOPTA TNG GUOKEUNG I YE
TNV €00XNA KATW OTTO TN CUTKEUR, IBIQITEPT
oTav BpigkeTal ge AeiToupyia ) n TTOPTA
eival ZeaTn.

H mpoaTagia ammd nAekTpoTrAngia Twv utrd
TAON | HOVWHEVWY TUNUATWY TTPETTEI VA
OTEPEWVETAI JE TETOIO TPOTTO, WAOTE VA PNV
gival duvarn n aQaipean TG Xwpig
epyaAeia.

ZuvdEaTE TO PIG TPOYOBOTIag aTNV TIPICa
HOVoV a@ou £xel OAOKANPwOEI n
eykaraaTaan. Metd Tnv eykataaTaan,
BeBaiwBeite 6T €ival duvaTr n TTPOaRaan
aTo PIG TPOPOBOTiag.

Edv n mpica €ival xaAapr), un OUVOEETE TO
@IS TPOYODOUTiaG.

Mnv TpaBdre To KaAwdio TPoPodOoaiag yia
va armroguvOETETe TN auakeun. Tpapare
TTAVTA TO QIG TPOPODOTiag.
XPNOIUOTIOIEITE HOVO TWATEG HOVWTIKES
OI0TAEEIG: ATPAAEIODIAKOTITEG, AOPAAEIEG
(B1IOWTEG AoPAAEIEG APAIPOUPEVEG ATTO TV
utrod0oXn), SIOKOTITEG DIOPUYNG PEUUATOG
KOl PEAE.

TNV NAEKTPIKI £YKATACTAON TNG CUOKEUNG
TIPETTEI v TTPORAETTETAI OVWTIKR SIATOEN
TTOU VO ETTITPETTEI TNV ATTOCUVOEDN TNG
OUOKEUAG aTTd TO JiKTUO PEUNATOG ATTO
0Aoug Toug TTOAOUG. H povwrikr diatagn
TTPETTEI VA £XEI EAAXIOTN atrdaTaan 3 mm
METAEU TWV ETTAQWV.

KAgioTe KaAd TNV TTOPTA TNG CUOKEUNG
TIPIV GUVOETETE TO PIG TPOPODOTIAG TNV
pica.

AUTA N CUOKEUN TTOPEXETAI PE PIG KAl
KaAwdIo TpoPodoaiag.
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KatdAAnAoi T01TO1 KOAWSiou yia eykaTdoTa-
on 1 avTikardoTaon yia Tnv Eupwrn:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, HO5 RRF, H05 VV-F, HO5
V2V2-F (T90), H05 BB-F

*  Mnv ToTroBETEITE EUPAEKTA TTPOIOVTA N
agToIXEIO TTOU €ival BPeYPEVA e EUPAEKTO
TTPOIOVTA PECQ, KOVTA 1 TTAVW OTN
OUOKEUN.

Ma 10 TUAPA Tou KaAwSioU avaTpEETe TN
GUVOAIKN I0XU TG TTivakidag. Mrropeite
€TTIONG VO QVATPEEETE OTOV TTIVOKA:

/\ MPOEIAOIMOIHEH!
Kivduvog TrpokAnang ¢nuidg atn

OUOKEUN.

2uvoAikn 100G (W)  TpRpa kaAwdiou

(mm?)
péyiato 1380 3x0.75
péyiaTto 2300 3x1
péyioto 3680 3x1.5

To kaAwdio yeiwang (TTPAaIvo / KiTpIvo
KaAWBI0) TTPETTEN va gival KaTd 2 cm
HOKPUTEPO ATTO TO KAPE KAAWDIO GATNG Kl
TO WTTAE OUBETEPO KAAWDIO.

2.3 XpAon

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TpaupaTIoHOU, EYKOUPATWY KAl
nAekTpotTAngiag r €kpnéng.

* Mnv aAAAeTe TIG TTPOSIAYPAPEG AUTAG TNG
OUOKEUNG.

+  ®povrioTe Ta AVOiyHaTa AEPITUOU Va gival
eAeUBepa aTTO EPTTODIAL.

*  MnV a@AVETE TN TUOKEUN XWPIG ETTITAPNTN
Katd TN AsiToupyia.

*  ATTEVEPYOTTOINTTE TN CUCKEUN HETA QTTO
KaBe xpran.

» TlpogéxeTe OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
OUOKEUNG PE TN OUOKEUN T€ AgIToupyia.
MTropei va atreAeuBepwBei (eaTdg agpag.

* Mnv A€ITOUPYEITE TN TUOKEUN PE BPEYUEVA
XEPIO 1) OTAV gival g€ £TTAPN PE VEPO.

* Mnv aokeire TTiEgn aTnV avoixTh TOPTA.

* Mn XPNOIYOTTOIEITE TN TUOKEUN WG
ETMIPAVEIQ EPYATIAG N WG ETTIPAVEIT
QTTOBNKEUTNG QVTIKEIUEVWV.

* Avoite TNV TTOPTA TNG GUOKEUNG
TTPOTEKTIKA. H Xpnan cuaTaTikwy e
OAKOOAN PTTOPEi VO dNUIoUPYNaEl Eva
Meiypa aAkoOANG e agpa.

*  Mnv a@nAveTte aTTiBEG 1] YUPVEG PAOYEG VO
£€pBouv g ETTAPN PE TN TUTKEUN OTAV
QVOIYETE TNV TTOPTA.
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* Tia Tnv ammopuyn BAdRNS R
QATTOXPWHATIOHOU GTO GUAATO:

— Hnv TOTTOBETEITE OKEUN 1 GAAG
QVTIKEIPJEVO PETA OTN OUOKEUR
QTTEUBEING OE ETTAQN WE TO KATW PEPOG
™mg.

— PNV TOTTOBETEITE AAOUUIVOXAPTO
QTTEUBEING OE ETTAQPN WE TO KATW PEPOG
TOU E0WTEPIKOU TNG CUTKEUNG.

— Mnv TOTTOBETEITE VEPO aTTEUBEIQG PETQ
aTn (eaTr) GUOKEUN.

— pnv dIaTNPEITE UYPA TTIATA KAl TPOQPIUA
TN OUOKEUR a@OU TEAEIWTETE TO
payeipepa.

— TIPOCEXETE OTAV APAIPEITE
TOTTOBETEITE TA AEETOUAP.

* O ammroXPWHATIOPOG TNG EPAYIE ETTIPAVEIAG
1 TNG EMQPAVEING ATTO AVOEEIdWTO aTTAAI
Oev €1TNPEACel TNV Ardd0aN TNG CUTKEUNG.

*  Xpnaipotroinate éva Babu Tayi yia uypd
KEIK. O1 Xupoi @poUTwV TTPOKAAOUV
AEKEDEG TTOU PTTOPEI VA Eival PHOVILOL.

* Na payeIpeUeTe TTAVTA PE TNV TTOPTA TG
OUOKEUNG KAEIOTA.

* AV n OUOKEUN €XEl EYKATOOTOBE! TTiIoW aTTd
€va TTAaigIo eTTiTTAOU (TT.X. HIa TTOPTA)
@POVTIOTE N TTOPTA VA PNV €ival TTOTE
KAEIOTH 000 N GUOKeUN BPioKeTal O€
Aeiroupyia. MTTopei va gugowpeuTEi
BepPOTNTA KAl UYpAdia g€ £va KAEIOTO
TTAQiglo ETTITTAOU Kail va TTPOKANBEi {nuIc
aTn GUOKEUNR, TNV KaTolKia 1) To datmedo.
Mnv kAgiveTe TO TTAQiTIO TOU ETTITTAOU
TIPOTOU N GUOKEUN KPUWOEI PETA TN
xpnon.

2.4 ®povrida kal Kabdpioua

/\ NPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog Tpaupatiopou, TTupkayidg, n
BA&BNG TNG CUOKEUNG.

e [lpiv a1rd TNV TTpaypaToTroinan
guvTAPNONG, ATTEVEPYOTTOINATE TN



OUOKEUN Kal aTTOOUVOETTE TO PIG
TpoPodoaiag atod TNV TPila.
BeBaiwBeite 0TI N guakeun gival kpua.
Y1apxel Kivduvog Bpauang Twv TCapiwv.
AVTIKOTOOTACTE APeTa Ta TCAIO TNG
TTOPTAG OTAV £XOUV UTTOCTEI {NHIA.
EmikoivwvnaTe pe 1o E€ouaiodotnuévo
Kévtpo ZépBIg.

ATTQITEITAI TTPOCOXH KATA TNV AQAipETN TNG
TOPTAG OTTO TN GUTKeUr). H opTa givai
Bapia!

KaBapilete TaKTIKG TN GUOKEU VIO VO
QTTOTPOTTEI N @OOPA TOU UAIKOU TNG
ETTIPAVEING.

KaBapioTe Tn guakeun Pe €va uypo
MaAako Travi. XpnaoiJoTTolgiTe povo
OUdETEPQ OTTOPPUTTAVTIKA. Mn
XPNOIPOTTOIEITE AEIQVTIKA TTPOIOVTA,
J@OUYYaPAKIa TTOU XapAaaaouv, DIGAUTEG A
METAAAIKG QVTIKEIPEVA.

AV XpnaIYOTTOIEITE OTTPEI KABAPITUOU YIa
@oUpPVOUG, aKOAOUBEITE TIG 0dNYieg
ao@aAgiag aTn gUOKeUaaia.

2.5 MupoAuTIKOG KABAPIoHOG

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog Tpaupatiopou / Mupkayiwy /
XNUIKWV EKTTOPTTWYV (AvaBupIdaewy) ae
MupoAuTikr Agitoupyia.

Mpiv a1 TNV EKTEAETN TOU TTUPOAUTIKOU
KaBapigpou Kal TNV apxIKr TpobEpuavan,
QQaIPETTE ATTO TO ETWTEPIKO TOU POUPVOU:

—  TUXOV UTTOAEIPHOTA TPOPWYV, XUUEVEG
TTo00TNTEG / aTToBETeIg Aadiou
AiTToug.

— TUXOV a@alpoUHEVA AVTIKEIMEVA
(oupTrepIAapBavopEVWY aOXapWY,
TTAEUPIKWY OXAPWY K.ATT., TTOU
TTAPEXOVTAI UE TN GUCKEUR), €10IKA
TUXOV QVTIKOAANTIKA POYEIPIKA OKEUN,
TaWIA, OKEUN K.ATT.

AloBdaaTe TTPOTEKTIKA OAEG TIG 0ONYieG TTOU
apOPOUV TOV TTUPOAUTIKO KaBapITUO.
KpataTe Ta Taidid JoKpPIaG o1To TN
OUOKEUR VW BpiokeTal ae AsiToupyia o
TTUPOAUTIKOG KaBapiopog. H ouakeun
BeppaiveTal TTAPA TTOAU Kal aTTO TA
MTTPOCTIVG avoiypaTa Wyugng
aTTeEAEUBEPWVETAI BEPUOG AEPQG.

O TTUPOAITIKOG KaBapIopdG gival AsiToupyia
UWnANRG Beppokpaaiag TTou PTropei va

ammeAeuBepwael avabupidaelg amo
UTTOAEIMPOTA HAYEIPEPATOG KA UAIKG
KOTOOKEUNG. [’ auTO, Ol KATAVOAWTEG
GUVIOTATOI VO KAVOUV TA €ENG:

— va €£aa@aAifouv KaAO AgPITUO KATA TN
OIGPKEID KOl JETA aTTO KABE TTUPOAITIKO
KaBapIguo.

— TTAPEXOUV KAAO OEPITUO KATA TN
OIAPKEID KAl HETA ATTO TNV apXIKH
TpoBEépuavan.

*  Mn xuvete Kal pn BAgeTe vEPO OTNV TTOPTA
TOU (OUPVOU KATA T JIGPKEIO KOl JETA
aTTO TOV TTUPOAUTIKO KOBApPITHO, yia Thv
ATTOQUYI TTPOKANGNG ¢nuIdg aTa TCAMIa.

«  O1 avaoBupiageig TTou atreAeuBepwvovTal
OTTWG TTEPIYPAPNKE ATTO OAOUG TOUG
TTUPOAUTIKOUG GOUPVOUG / UTTOAEippaTa
payeipépatog, dev gival emBAaBeig yia Tov
AvOpwWITO, GUUTTEPIAAUBAVOUEVWY TWV
TSIV, ) TWV ATOPWY UE IOTPIKES
TadNoEIG.

¢ KpartnaoTe pIKPA KaToIKidIa HOKPIA aTTo TN
guUOKeUn KaTa Tn OIAPKEIa Kal UOTEPA ATTO
TOV TTUPOAUTIKO KaBAPITUO Kal TNV apxIKn
TpoBépuavan. Ta PIKpA KaToikidia
(151aiTepa Ta TTOUNIG KOl TAL EPTTETA) PTTOPEI
va gival TToAU euaiodnTa aTiG JETABOAEG
TNG BEPUOKPATIAg KAl OTIG EKTTEPTTOPEVEG
avabupIaoEIS.

* O1 avTIKOAANTIKEG ETTIPAVEIEG TWV TKEUWY,
TNYQVIWY, TAWIWY, HOXAIPOTTIPOUVWY,
K.ATT. UTTOPEI VO KATOGTPAPOUV aTTo TN
Agiroupyia TTUPOAITIKOU KaBapiguou
UWnANG Beppokpaaiag OAwvV Twv
TTUPOAITIKWYV QOUPVWY, EVW UTTOPE va
yivouv €1riong TTNyEG emIRAaBwWY
AvOBUMIGTEWY XauNnAoU ETTITTESOU.

2.6 EowTEPIKOG QWTIONOG

/\ NPOEIAOMOIHEH!
Kivduvog nAekTpotrAngiag.

o IXETIKA PE TOV/TOUG AQUTITAPO/AQUTTITHPEG
€VTOG QUTOU TOU TTPOIOVTOG KAl TOUG
avTaAAOKTIKOUG AQUTITAPES TTOU TTwAOUVTAI
EexwpiaTd: AuToi ol AauTITHPES
TTPOOPIOVTAI WATE VO QVTEXOUV OF
eCAIPETIKA OUTKOAEG TUVONKEG TE OIKIOKEG
OUOKEUEG, OTTWG 0€ BEPUOKPATIEG,
dovnaeig, uypaaia r TpoopifovTal va
anUaTod0TOUV TTANPOYOPIEG OXETIKA E TN
AEITOUPYIKA KATAGTAON TNG GUTKEUNG. Agv
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TTpoopiovTal yia Xpnan ae GAAEG
£QAPUOYEG Kal eV gival KaTtdAAnAol yia Tov
PWTITHO OIKIAKWY XWPWV.

*  To TPoidV auTod TTEPIEXEI PWTEIVA TTNYA TNG
TAgNG evepyelakng ammodoang G.

*  XpPNOIYOTTOIEITE HOVO AQUTITAPEG HE TIG iDIEG
TTPOJIAYPAPEG.

2.7 ZépBig

» Tla TNV €TMOKEUR TNG TUOKEUNG,
€TMKOIVWVNATE e To E€oualodotnuévo
Kevrpo ZEpPIg.

*  XpnOIYOTTOIEITE HOVO YVNAOIA AVTAAAQKTIKA.

2.8 Amroppiyn

/\ MPOEIAONMOIHEH!
Kivduvog TpaupaTigpou 1 ag@ugiog.

3. EFTKATAXTAZH

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIQ TXETIKA PE TNV
AcgpdAcia.

ETTIKOIVWVATTE PE TIG DNUOTIKEG APXES TNG
TIEPIOXNG TG YIa TTANPOPOPIEG OXETIKA UE
TOV TPOTTO ATTOPPIYNG TNG TUTKEUNG.
ATTOOUVOETTE TN CUOKEUR OTTO TNV TTAPOXNA
pPeUPOTOG.

Koéwrte 10 KOAwdI0 TPOoPod0Tiag KOVTA aTn
TUOKEUR KOl ATTOPPIYTE TO.

A@aipéaTe TO JAVTOAO TNG TTOPTAG YIA VO
QATTOTPATTEI O EYKAEITUOG TTAIBIWY 1 {Wwv
UETQ TN QUOKEUN.

3.1 EvToiXiopog

(*mm)

< 198-+

|
E—"r

2 B
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(*mm)

523

3.2 Z1epéwon Tou oupvou OTO
VTOUAATTI
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4. MEPIFPA®H MPOIONTOZ

4.1 leviKA €mMIOKOTTNON

~ Qoo

4.2 Agecoudp
*  MeTtaAAIKA oxdapa
la payeipik@ oKeUn, QOPUES YIa KEIK,

ynTa.
* Tayi ynoiparog

5. [MINAKAX XEIPIZTHPIQN

5.1 BuBi{opevol S1akOTITEG

Ma va XpNOIUOTIOINTETE TN GUOKEUN, TTIECTE
ToVv O1aKOTITN. O JIOKOTITNG TIETAYETAI TTPOG TA
£Cw.

5.2 Emiokétnon mivaka
XEIPIOTNPIWYV

EmIAéETE Eva TTPOYpapa (EATAUATOS VIO VO
EVEPYOTTOINTETE TN GUTKEUT). ZTPEWTE TOV

Mivakag xeipiatnpiwv

AIaKOTITNG TTPOYPAUHATWY BEpUavang

080ovn

AI0KOTITNG EAEYXOU

AvtioTaon

@A Naummpag

AVEUIOTAPOG

B Avaylugo Tpnpa ecwtepikol Tou
poupvou

El Zmpin pagiol, agaipoupevn

Otasic pagiol

Ma KEIK Kal PTTIoKOTA.
«  EmirAéov BabU Tawi
MNa va @TiIdgeTe pouaaka.

OIAKOTITN TTPOYPANUATWY OTn B€an
QTTEVEPYOTTOINGNG YIO VO OTTEVEPYOTTOINTETE
TOV OUpPVO.

O 'S & @ OK
. ] . . . . EmBeBaiwan pubuI-
XpovodIakaTTTnG Taxeia mpoBéppavan  PwTiopog Poupvou KAeidwpa

ang
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5.3 006vn

0606vn pe AeiToupyieg TTARKTPWV.
ORB-ARA u-lerr»m
o B
h:min:s

QDO se /&

Evoeieig 086vng

Baoikég evdeielg

Evdeigeig XpovodiakoTTn

@ S
XpovodIakoTTng Ael-
Toupyiag

: STOP

XPOVoUETPNTAG Téhog KaBuatépnan Evapéng

M1rdpa rpododou - yia Tn Beppokpaagia i Tov
Xpovo. H ptrapa gival evieAwg KOKKIvn oTav o
®oUpvog PTATEl OTN PUBUICUEVN Beppokpaaia.

‘Evde1gn payeipéparog oTov aTud ({,})

6. MPIN THN NMPQTH XPHZH

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTpEETe OTA KEQAAAIO OXETIKA E TNV
Ag@aAcia.

6.1 ApxIk6g KaBapiouog

Mpiv a1ré TNV TPWTN XPHON, KaBapioTe Tov AdeI0 PoUPVO KAl PUBHIOTE TNV WpPA:

Q
= =4
j_ & 0:00.

”
PuBpioTe Tov XpovodiakoTTn. MéaTte To

KOUTTI OK.
6.2 ApxIKA TTpoBépuavaon
MpoBeppdveTe TOV AdEI0 YOUPVO TTPIV ATTO
TNV TPWTN XPNan.
BAua 1 A@aipéaTe OAa Ta aegoudp Kal Ta apaIPOUPEVA OTNPIYPOTA OXAPWY ATTO TOV POoUPVO.
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Bina 2 PubpioTe Tn péyioTn Beppokpaaia yia Tn AeIToupyia: Z]

A@RaTe ToV PoUpvo va Acitoupynasl yia 1 w.

BApa 3

PuBpioTe Tn péyioTn Beppokpaaia yia Tn Asiroupyia:
ApnaTe Tov @oUpvo va AeIToupynael yia 15 Aetr.

@ ATTO TOV @oUpvo pTTopEi va avadubei pia oaopn Kal Katrvog KaTd Tn SIapKela Tng TTpobépuavang. BeBaiwbeite
OTI TO dWUATIO aEPIZETAl.

7. KAGHMEPINH XPHZH

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIQ TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

7.1 Nwg va pubpicere: Mpoypdupara BEppavong

Brpa 1 ZTPEYTE TOV JIAKOTITN TTPOYPOUHATWY YIa va ETTIAEEETE Eva TTPOYPAP.

BrAua 2 MepioTpéWTe TOV DIAKOTITN AEITOUPYIAG IO va puBpigeTe Tn Beppokpaaia.

>>
H - MECTE TTAPATETAPEVA YIO VO EVEPYOTTOINTETE TN AgiToupyia: Taxeia TpoBEpuavan. Eivai diaBéaiun yia opi-
gpéVeg AEIToUpyieg TOU poupvou.

Mayeipgpa pe atpod

BeBaiwBeite 0TI 0 PoUpvOg gival kpUOG.

BApa 1 BApa 2 BApa 3 BAua 4

\ W \ W MpoBepudveTe TOV KEVO
( ( @oupvo yia 10 AeTT. yia
va dnuioupynBei uypa-
aia.
TotroBeTrhaTe TO PayNTO
aTov goupvo.

[epioTe TO AvAYAUPO TPAHA TOU ECWTEPIKOU EmAégTe To Tpo-  PuBpiaTe Tn Bep-
TOU POUPVOU pE VEPO TNG Bpuang. ypapua aryou. pokpaaia.

@ H péyiatn xwpenTikOTNTa TOU avAyAUQOU TPAPATOG TOU ETWTEPIKOU TOou poUpvou gival 250 ml. Mn yepiete TO
avayAu@o TPMHA TOU ECWTEPIKOU TOU POUPVOU KATA TN SIAPKEIQ PAYEIPEPATOG 1) OTAV O POUPVOG €ival (eaTog.

Otav oAoKANPwOEi TO JayEIPEPA PME ATHO:

Bipa 1 Bipa 2 Brpa 3

BeBaiwBeite 611 0 POUPVOG givail

ifva %Jggg)&/ﬁgggmne;%olggsgg: Avoigre ipooekTikd Ty mopra. H KPUOG. AQaIpETTE TO UTTOAOITTO Ve-
0TT0INaNG YIO VO ATTEVEPYOTTOINTE- UYPagia TTOU ATTEAEUBEPGVETaN LTTOpE o] aﬁé TO AvAYAUQO TUAPO TOU
v none v Py n Va TTPOKOAETEI EyKAUUOTA. P wagleOUioutp(poU”gV%U

TE TOV OUPVO.
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7.2 MNpoypdupata Béppavong

Mpoéypappa Eg@appoyn
Mo Wnaipo PEXPI Kal g€ TPEIG BETEIG OXapwY TAUTOXPOVA Kal YIa ERpavan gaynTou.
@ PubpioTe tn Beppokpaaia kard 20-40°C xaunAoTtepa atré 6,1 yia Tn Aeiroupyia Mavw/
Kdatw ©¢ppavan.
Oeppodg Aépag

Mavw/Kdarw Oépuavon

MNa ynaoipo oe pia Béan axdapag.

MNa Tnv TpoaBikn uypaagiag kaTd To payeipepa. MNa TNV Eag@AAIgn cwaTou XPWHATOG
Kal TpayavAg KpoUaTag KaTtd To WAaIWo. Ma va yivel To gaynTo TTIo JOUPEPO KATA TO
gavageéaTapa. MNa tn dilatipnan @PoUTWYV R AAYXAVIKWY.

Aegitoupyia Mitoa

MNa ynaoipo itaag. MNa evraTiko poddiopa kal Tpayavr) Baaon.

Kdtw Oéppavon

[a 10 YAaIPo KEIK Pe Tpayavr BAan Kal TN GUVTAPNGN TPOQIPWV.

v

*

Katapuypéva Tpoé@Iua

Ma va yivouv Tpayavd Ta £Toipa gayntd (11.X. Ol TNYAVITEG TTATATEG, Ol KUSWVATEG TTO-
TATEG ) TA GTTPIVYK POAG).

N4

AuTn n Aeitoupyia axedIAOTNKE YIa VO £E0IKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TO WRaiyo. Otav
XPNOIPOTIOIEITE AUTR TN AgIToupyia, n Beppokpagia aTo ETWTEPIKO TOU POUPVOU PTTOPET

. ‘—’ ) va Sla@épel atro T puBUIoEVN Beppokpaagia. XpnaIUOTTOIEITAI N UTTOAEITTOUEVN
Yypog Oeppog Aépag  QepudtnTa. H BeppavTikn I0XUS UTTOPEi va LelwBei. Ma TrepIcadTepeg TTANPOPOPIES,
avaTpegTe aTo KePAAaio «KaBnpepivr) XpAon», ZNUEIWOEIG TXETIKA PE: YYPOG Oeppog
Aépag .
vov o WYnaipo aTo YKPIA AETITWV KOPMOTIWY @aynToU KaBwg Kal YIa ¢puUyavIoHa Wwpiou.
kpIA
B Mo Wnaoipo peydAwv pepidwyv KPEATOG 1 TTOUAEPIKWY PE KOKAAQ g€ pia B€an axapag.
ﬁ? MNa ykpaTivapiopa kal yia pddiopa.
I'kpIA pe Oeppod Aépa
— MNa va €10€éABeTe aTo Mevou: Mayeipepa pe Boribeia, PuBpiceig.
Mevou

7.3 Inpeiwoeig yia: Yypog Oepuog H mépTa Tou poUpvou Ba TTPéTel va eival

Aépag

AuTn n AgIToupyia xpnaIUoTToINONKE YIa

KAEIOTH KOTA TN JIAPKEIR TOU PAYEIPEPATOG,
€101 WATE N AeIToupyia va pn SIOKOTITETAI KAl O
POUPVOG VO AEITOUPYEI PE TNV UYNnAOTEPN

OULHGPOWON PE TV T4EN vepyeiaKng Buvarn evepyeiakn am6B00N,

amodoang Kal TIG ATTAITAJEIG YIA TOV

OIKOAOYIKO OXESINOHO (TUpPWVa pe EU Orav xpnaiuoTroieite autv TN AeiToupyia, o
65/2014 kai EU 66/2014). AokIpEG aUPQWVa AQUTITPOG ATTEVEPYOTTOIEITAI QUTOHOTA LETA

pe To: IEC/EN 60350-1.

atro 30 SeuTEPOAETTTA.
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Ma TIG 00nYieg PayeIPEPATOG AVATPEETE OTO Ke@aAaio «Evepyelakn ATrédoany,
Ke@Aahaio «YTodeigelg kal aUMBOUAEGY, Yypog | EEoikovéounan Evépyeiag.

Oeppog Aepag . lMNa yevikEG ouaTaaelg

€COIKOVOUNONG EVEPYEIQG, AVATPEETE OTO

7.4 Nwg va puBuicere:Mayeipepa pe Bordeia

MNa k&Be eaynTd g€ auTd TO UTTOPEVOU TTOPEXETAI TTPOTEIVOUEVO TTPOYPAMHA KAl BEpUOKpaTial.
XpNOIYOTTOINAaTE TN AEITOUPYIA VIO VA ETOIUATETE £VA GAYNTO YPHYOPA HE TIG TIPOETTIAEYUEVEG
pubuioeig. MTropeite va puBuigeTe Tov xpdvo Kal Tn Bepuokpaaia Katd Tn dIAPKEID TOU
HayeIpéuaTog.

Otav TeAeIWTEl TO TTPOYPAPMA, EAEYETE Qv TO GAYNTO €ival ETOIHO.

Ma katola atmé Ta GaynTa UTTOPEITE £TTIONG VA YaYEIPE-  «  Autop. Mpoyp. Bapoug.

WETE WE:
BAua 1 BAua 2 BAua 3 BAua 4
\,
( ) A\ ( \ \\ ( \ \\ A
S S \ w
E \/f P1-P... OK
EigéABeTe aTO pEvou. EmAéETe Mayeipepa pe EmAégTe To okelog. Migate  TotroBeTOTE TO OKEVOG
. . K - OK aTov goupvo. EmReBaiw-
BonBeia. Meate T0 OK, TO KOUYTTi OK, oTE T PUBHITN.

7.5 Mayeipgpa pe Bondeia

Aelavra

Aegavra E] Emitredo axdpag.

[j Autop. Mpoyp. Bapoug. diaBéaipo. ] ] ] ]
1NV 0006vn gpgavidetal n €voeign P kail évag

ap1Buo6g atrd 10 aynTo TTOU UTTOPEITE Va
eNEyEeTe gTOV TTiVAKA.

|M| H mrogdtnTa vepou yia Tn AsiToupyia aTyou.

E [MpoBepudveTe TN GUOKEUN TTPIV EKIVATETE
TO payeipepa.

2KEUOG Bapog Emimredo oxdpag / ASeooudp
Wnt6 Bodivo, Aiyo
ynuévo
Wnté Bodivé, pétpia 1-1.5kg, 4-51¢ E‘E’ 2tayi ynoipatog o o
ynuévo HAXIO CM TTEX0UG TnyavioTe TO KPEAG VIO PEPIKA AETTTA O€ £va {ETTO TNYAVI.
TOTTOBETATTE TO OTN CUTKEUN.
WYnt6 Bodivo, kalo-
wnuévo
m:ﬁé\sz)‘q’ peTpIa 153)(-'022303:\;(%&- EE‘ 3, okeVOG YNaipaTog aTn HETAAAIKA oxdpa
: TnyavioTe To KPEAG yia PEPIKA AETTTA Ot éva {eaTO TNYAVI.

TPES QETES ToTTOBETATTE TO OTN CUTKEUN).
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2kevog

Bdpog

Emimredo oxdpag / A§ecoudp

YnT16 Bodivo /
olyoynpévo (atraAop-
TIPI(OAQ, OTPOYYUAN,
KOVTPa PTTPIZOAa)

1.5 - 2kg

ﬂE’ 2, okeVOG YnaiyaTog aTtn METAAAIKA oxdpa
TnyaviaTe To KPEag yia PEPIKA AETTTA O€ €va {eaTO TNYAVI.
MpoaBéaTe uypd. TOTTOBETAOTE TO OTN GUOKEUN).

WYnt6 Bodivo, Aiyo
wnuévo (xaunAr 6ep-
Hokpaaia)

~ I |

WnT1oé Bodivo, péTpia
wnuévo (xaunAr 6ep-
pokpaaia)

YnT1é BodiIvo,
KaAoynpévo (XaunAn
Beppokpaaia)

1-1.5kg, 4 - 5 1¢e-
paxIa cm TTayoug

, E“EI 2Tayi ynoiparog

XPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA 1) ATTAWG
QAT KOl PPETKOTPIYPEVO TTITTEPL. TNyavioTe TO KPEAG yia
HEPIKA AETTTA O€ éva {eaToO TNyavi. ToTToBETATTE TO OTN
QJUOKeUN.

DIAéTo, Aiyo ynuévo
(xapnAn Bepuokpaaia)

B

DIAéTo, péTPIa
wnuévo (xaunAr Bep-
Jokpaaia)

=y
-

PiAéTo, KaOAownpévo
(xapnAn Beppokpaaia)

0,5-1,5kg,5-6
TEPAXIO CM TTAXOUG

, IflEl 2Tayi ynoiparog

XPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA 1) ATTAWG
AAATI KOl PPETKOTPIYPEVO TTITTEPL. TnyavioTe To KPEAG yia
HEPIKA AETTTA O€ éva {eaToO Tnyavi. ToTToBETATTE TO OTN
QJUOKEUN.

N

Wnt6 pooxdpi (Tr.x.
WHOTTAATN)

0.8 - 1.5kg, 4 Tepa-
Xla cm peyaAou

|jE| 2, gKeUOG YNOiaTog aTn METAAAIKA oxdpa
XpPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA. MpoaBE-

Traxous aTe uypd. WnTd OKETTATTO.
rg;?.fg:g:_‘;\gﬁ:‘m' 1.5-2kg IfE| 2, gKeUOG YNoiyaTog atn METAAAIKA oxdpa
l'upioTe To KpEag HOAIG TIEPATEI O PIOOG XPOVOG PaYEIPE-
HaTOG.
Xo1p1vé TTouAvT (xa- 1.5 - 2kg

unAn Beppokpaaia)

, EE] 2Tayi ynoiparog

XPNOIYOTTOINATE TA QyATTNUEVA 0OG PTTaXapIKA. MupiaTe
TO KPEAG HONIG TTEPATEI O PITOG XPOVOG HAYEIPEUATOG VIO
va EXETE VA OPOIOUOPPO POBITHA.

Mmrpi6Aa, @péokia

1-1.5kg, 5-6 1¢e-
pdyia cm peydhou
TTAY0UG

EE' 2, okeVOG Ynaiyartog atn METAAAIKA oxXdpa
XPNOIYOTTOINATE TA QYATTNHEVA GOG UTTAXAPIKAL.

Maidaxia

2 - 3kg, Xxpnaiuo-
TIOINOTE WA, 2 - 3
cm AETITA TTOdAKI

E 3, BaBU Tawi

Mpoabéate uypd yia va KAAUWETE TOV TTATO £VOG OKEUOUG.
lupioTe To kpéag PONIG TIEPATEI O PITOG XPOVOG YayeIpé-
paTog.

M1rouUTI apvioU pE KO-
KaAa

1.5-2kg, 7 -9 1e-
pdia cm TTaxoug

E 2, okelOG YNOIUATOG OTO TAWi YNOipaTOg
Mpoabéate uypo. Mupiate To kpéag POAIG TTEPATEI O PITOG
XPOVOG HAYEIPEUATOG.

OAOGKANPO KOTOTTOU-
Ao

1 - 1.5kg, ppéako

|jE| 2, yaoTpa g€ TOWi YnoipaTog

XpNOIYOTTOINGTE TO AyaTTNPéVA TOG PTTaXapIKA. MupiaTe
TO KOTOTTOUAO HOAIG TTEPATEI O PICOG XPOVOG HAYEIPEUATOG
YO va €XETE VA OLOIOUOPPO PODITHA.
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2kevog

Bdpog

Emimredo oxdpag / A§ecoudp

B

Mioé koTé1TOUAO

0.5 - 0.8kg

IfEl 3, Tayi ynoiparog
XPNOIYOTTOINATE TA QYATTNUEVA OOG UTTAXAPIKAL.

(S|

2T00G KOTOTTOUAOU

180 - 200g ava Te-
uaxio

EE‘ 2, yaoTpa Tavw aTn HETAAAIKRA oxdpa
XPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA. Tnyavi-
aTE TO KPEAG YIO PEPIKA AETTTA O€ €va {€aTO THYAVI.

KoTtétrouAo ptrouTia,
PpéoKa

E, 3; Tayi ynoiparog
AV JOPIVOPETE TTPWTA Ta PTTOUTIA, PUBPITTE TN XAUNAOTE-
pn BeppoKpaATia KAl JAYEIPEWTE TA TTEPITTOTEPN WPA.

Mdmmia, oA6kAnpn

2 -3kg

|jE| 2, okevOG Ynaipartog atn METAAAIKA oxXdpa
XpPNOIYOTTOINATE TA QYATTNUEVA TOG UTTAXAPIKA. ToTToBE-
TAOTE TO KPEAG OTO OKEUOG Wnaiparog. MupioTe TNV Tama
HOAIG TTEPATEI O PITOG XPOVOG HAYEIPEUATOG.

B

XAva, oA6kANnpn

4 -5kg

s EB 2; BaBU Tayi

XPNOIYOTTOINATE TA QYATTNUEVA OOG PTTAXAPIKA. ToTToBE-
TAOTE TO KPEag ae Babu Tawi wnaiyatog. Mupiate Tn XAva
HONIG TIEPATEI O HITOG XPOVOG PAYEIPEUATOG.

N

PoA6 kipdg

1kg

|jE| 2, petaAAIKA oxdapa
XPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA.

B

Wdp1 oA6kAnpo, oTo
YKPIA

0.5 - 1kg ava wapi

, EE] 2Tayi ynoiparog
[epioTe TO WapI pe BoUTUPO Kal XPNTIYOTTOINCTE TA Aya-
TINPEVA TOG PTTOXAPIKA KOl JUPWSIKA.

E ¥ap1 gikéto ) EE‘ 3, yaoTtpa mavw aTn HETAAAIKA oxdpa
XPNOIYOTTOINGTE TO AYATTNPEVA TOG PTTAXAPIKA.
Cheesecake -
m E 2, @ QAVOIYOHEVN QOPHa 28 cm aTn HETAAAIKA
oxapa
MnAomiTa -

)

B 3, Tayi ynoipatog

B

TdpTa pAou

B 2, pdppa yia TiTEG aTN METAAAIKN oXApa

B

MnAomiTa

El 1, @ @OPUA yIa TTITEG 22 cm TTAvW 0T HETOAAIKA
oxapa

m Kéik Brownies 2kg Quung E 3, B0 Tayi

32} 1'_(:2( muffing GoKoAd- . E 3, Tayi yia muffin Tavw ot peTaAAIKR oxXGpa

@ Kéik . E 2, Tayi patfoAag atn YeTAAAIKA oxdpa
Wnrég rartdreg 1kg

2]

E 2, Tayi ynoiparog
TotroBeTaTe OAOKANPEG TIG TTATATEG WE TN PAOUDA TTAVW
aTo TaWi Ynaiparog.
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2KeUOG Badpog Emimredo oxdpag / ASeooudp
Oéreg Tkg El 3, Tayi YnoigaTog KAAUPPEVO PE XaPTi YnaipaTog
@ XpNOIJOTTOINGTE Ta AYATINUEVA TOG PTTAXAPIKA. KOwTe TIg
TIATATEG € KOUMATIA.
3:2;“ avdpikra Aaxa- 1-1.5kg El 3, Tawi YnoipaTog KAAUPPEVO PE XAPTI WNOiaTog
EE XPNOIYOTTOINATE TA QYATTNHEVA OOG PTTaXapIKA. KowTe Ta
Aaxavikd og KoppdTia.
Kpokéreg, kareyuy- 0.5k . .
m uglsg S oy 9 E 3, Tayi ynoipatog
Mardreg, KATEWYUYUE- 0.75kg . ,
@ veg E 3, Tayi ynoiparog
Aadavia pe kpéag / 1 - 1.5k ) . . .
@ Aq)%qvmdpp < ZTzévd g EZ, ydaTpa TTavw aTn HETAAAIKA oxdpa
@UAAa JupapiKwV
&J&f@:ﬁzgx eV 1-1.5kg =] 1, yAoTPa Tavw oTn METAAAIKT OXEpa
m MepioTpéWTE TO MIATO POAIG TTEPATEI O MITOG XPOVOG Ha-
YEIPEUATOG.
®Dpéokia itoo, Ae-
m T J0pn - EE‘ 2, Tayi YnoipaTog KAAUPPEVO PE XAPTI YNOipaTog
Mitoa @péokia, xov-
@ TPA Z0uN - EE‘ 2, Tayi YnoipaTog KAAUPPEVO PE XAPTI YNOipaTOg
@ Kig ) E 2, dppa YnaipaTog aTn HETOAAIKA oxdpa
Il\(lrru\(x:m I,C|abatta ! 0.8kg EE‘ 2, Tayi YnoigaTog KAAUPPEVO PE XapTi Ynaiya-
m EUKO WPwHi Toc
XpeldeTal TTePICTOTEPOG XPOVOG VIO TO AEUKO Wi
MoAuoTtropo / gika- 1kg

@ Ang / paupo pwyi

ToAUCTIOPO O€ TaWi

ppatioAag

EEl 2; , Tayi Ynoigatog KaAUPPEVO PE XapTi ynaiya-
T0G / METAAAIKR oXdpa

8. AEITOYPI'IEZ POAOTIOY

8.1 AciToupyieg poAo

yioU

AsiToupyia poAoyiou

E@appoyn

Q

XpovopeTpnTig

OT1av 0 XpovodIoKATITNG OTAPATHJEI, OKOUYETAI £va NXNTIKO Orya.

STOP

Xpo6vog payeIpéPaTog

Otav 0 XpovodIoKOTITNG OTAPATHJEI, AKOUYETAI £va NXNTIKO GAKA Kal TO TTPOYPap-

Ja gTapara.

S

KaBuoTtépnon Evapéng

MNa avaBoAn Tng évapgng n / Kai Tou TEAOUG TOU JayEIPEATOG.
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AeiToupyia poAoyiou

Egappoyn

0]

H péyiatn didpkeia gival 23 h 59 min. H Aeitoupyia auTr Sev €xel Kapia eTTidpaon
aTn Aeitoupyia Tou poUupvou.

XpovoBIaKSTITNG AEITOUp- [y EVEPYOTTOINTETE KAl VO ATTEVEPYOTTOINTETE TO XPOVOBIAKOTITNG AgIToupyiag

yiag

emAégTe: Mevou, Pubpioeig.

8.2 Tpétrog pubuiong: Asitoupyieg poAoyioU

Tpotrog pudbuiong: Qpa

Brpa 1 Bpa 2 BApa 3
VB b

Ma va aAAGgeTe TNV Wpa, £I0EABETE OTO PEVOU Kal
emAégTe Pubpioeig, Qpa.

PuBpiaTe T0 poAoL. Mamote: OK

Tpotog puBuIoNG: XpOovouEeTPNTHG

Miéare: (\D

BAua 2 BAua 3
21NV 006vn epga- Moo
viZeTan n £vOeiEn: ( \
0:00
PuBpioTe Tov XpOovouETPNTAS MNarote: OK

@ O XPOovodIaKOTITNG EEKIVA aPETWG TNV AVTIOTPOPN UETPNAN.

Tpotmog pUuBuIoNG: XpOvog HayEIpEPATOG

BAua 1 BAua 2 BApa 3 BAua 4
NP2 A N\
(v \ -N- 21NV 006vn pga- ( \ W -N-
Q vigeTan n évoeign: Q
0:00

Em)\éeirg np()V%uuua MigaTe emavelAnupé- soP PUBpioTE TOV XPOVO oK
Kal puBpioTe TN Beppo- J . MarAoTe: )

Kpaoia. va. O payeipépaTog. n

@ O XpovodIakOTITNG EEKIVA QUETWG TNV AVTIGTPOPN PETPNAN.
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Tpomog puBuiong: KaBuotépnon ‘Evapéng

Bipa1  Bripa2 Bfia 3
1
( Q \ e H 08dvn ( Q \
eppavider:
NV wpa
Y
- ‘ENAP-

EmAégre 10 Migore ema- =H PuBpiate TV
TPOYPAU-  velAnupéva. wpa évap-
pa {eaTa- @ &ng

parog. : '

BApa 4 BApa 5 Brpa 6
M 2TV 0806VN e
eppavigeTal ( \

n évoeign:
N
GJ AIAKO- .
MamoTe: MH PuBpiote MatioTe:
™MV Wpa Té-
OK. Aoug. OK.

@ O XPOVOJIaKOTITNG EEKIVA TNV AVTIOTPO®N UETPNAN T€ Ui KOBOPITUEVN WPa EVapgng.

9. XPHZH TQON EZAPTHMATQN

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV
AggdAcia.

9.1 Eicaywyn ageocoudp

Mia pIKpr) €YKOTTH) OTO TTAVW PEPOG AUEAVEI
TNV ao@dAeia. O eyKoTTEG AsiToupyoUv ETTioNg

WG Ag@AAEIEG avaTpoTTAG. TO UTTEPUWWHEVO
TTAQiTI0 YUpW OTTO TN OXAPA OTTOTPETTEI TNV
oAigBnan TWV PAYEIPIKWY OKEUWY ATTO QUTHV.

MeTaAAIk oxdpa:

ZTPWETE TN axdpa avaueaa aTig papRdoug odryn-
ang Tou aTNPiyYMaTOg TNG oXApag Kai BeBaiwBeiTe
OTI Ta TTOdIA €ival TTPAPUEVA TTPOG TA KATW.

Tawi ynoiparog / Badu Tawi:
ZTTpwETeE TO TaWi avdpeaa aTig papdoug odrynang
TOU OTNPIYHOTOG OXOPWV.
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10. NMPOZOETEZ AEITOYPTIEX
10.1 KAgidwpa

AuTA n AsiToupyia atroTpéTel TRV akoUoia aAAayn TNG AEITOUpyiag TNG CUOKEUNG.

EvepyoTroinaTe TNV 6TavV N OUOKEUR BPIOKETAI OE AEITOUPYIia - TO PUBUITUEVO TTPOYPAUPO PAYEIPEPATOG OUVEXICEI, O
TTHVOKAG EAEYXOU Eival KAEIBWUEVOG.

EvepyoTToIRaTe TNV 6TAV N CUOKEUR €ival OTTEVEPYOTTOINUEVN - OEV UTTOPEI Va EVEPYOTTOINBED, O TTiVaKAG EAEYXOU
gival KAEIBWUEVOG.

M 5 - TNECTE TTAPATETAPEV VIO VO EVED- B - TNEOTE TIAPATETAWEVO YIA VO OTTE-
YOTTOINJETE TN AgiToupyia. VEPYOTTOINOEi.
AkouUyeTal €va nXnTiIKO aApa.

@ 3x EI - avaBoaBrvel 0Tav To KAEIdwHa gival EVEPYOTTOINUEVO.

10.2 AuTépaTtn arrevepyotroinon

MNa Adyoug aogpaAeiag, 0 poupvog @
QATTEVEPYOTTOIEITAI HETA ATTO Aiyn Wpa av éva (°C) (w)
TTPOYPApUa (EaTAUATOG AEITOUPYE Kal dev -
aM&EETE TIG pUBiTEIG. 250 - péyiato 8
H Autoparn amevepyotroinan dev Asitoupyei
@ He TIG AeiToupyieg: PwTiIopog Poupvou,
(°C) (W) KaBuaTtépnaon Evapéng.
30-115 12.5

10.3 AvepioTApag Yigng

Orav n guokeun BpiokeTal g€ AeItoupyia, o
200 - 245 55 avePIOTAPAG WUENG EvepyoTTOIEiTAI QUTOUATA
yia va d1aTnPNBoUV WUXPEG Ol ETTIPAVEIEG TNG
OUOKEUNG. EAv atrevepyoTToInaETe TN
OUCJKEUNR, O QVEUIOTAPAG YUENG PTTOPEI va
JUVEXITEI VO AEITOUPYEI PEXPI VO KPUWOEI N
OUOKEUN.

120 - 195 8.5

11. YMNOAEI=EIZ KAl £YMBOYAEZX

11.1 ZuoTdoeig payEIPEUATOG

®

OI TIpég BeppoKPaATiag Kal XPOVOU HAYEIPEUATOG OTOUG TTIVOKEG €ival HOVO EVOEIKTIKEG. EEapTwvTal aTro TIg guvTa-

Y£G, KaBwg Kal atrod TNV ToIoTNTA KAl TTogdTNTA TwV UAIKWY TTOU XPNCIYOTToIoUvTal.

H ouokeun oag ptropei va Wrvel Ye SIOQPOPETIKO TPOTTO O€ OXEAN PE TN CUTKEUR TToU €ixaTe. OI TTapakdTw utrodEi-
eIg DeiXVOuV TIG TUVIOTWHEVEG PUBUITEIG BEppoKpaaTiag, XpPOVOUG HAYEIPEUATOG Kal BETN OXAPAG YIa TUYKEKPIE-

Vvoug TUTTOUG paynTou.

Edv dev ptropeite va BpeiTe TIG pUBUICEIG yia pIa GUYKEKPIPEVN TUVTAYH, avadnTiaTe pia TTapduoia.
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11.2 Yyp6g Oepudg Aépag

MNa kaAUTEPa aTTOTEAETUOTA, AKOAOUBNATE TIG

TIPOTACEIG TTOU avVaAYPAPOVTAI OTOV TTAPAKATW

TTiVaKQ.

¥ = B Ik
\ uru
(°C) (AeTr.)

FAukd ywpakia, 16 TaWi Ynaiparog r Tayi yia Ta 180 2 20-30

KOMMATIO Nitrn

Ywpdkia, 9 koppdma  Tayi ynaipatog i Tayi yia Ta 180 2 30-40
Nitrn

Mitoa, katewuypévn,  PETAANIKR OXapa 220 2 10-15

0,35 kg

Kéik Koppog TOWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 170 2 25-35
AiTTn

Keik brownie TOWi YnaipaTog n Tayi yia Ta 175 3 25-30
Nitrn

ZOUQPAE, 6 KopudTia HIKPEG KEPAUIKEG QOPHES TE 200 3 25-30
HETAAAIKN oxapa

Baon taptag amo BabU Tayi/pdppa Baong Tap- 180 2 15-25

aepaTn ¢uun TaG o€ PETAAAIKA) axapa

KEIK «advTouITg» 0gKeUoG Wnaiparog o€ peTalAl- 170 2 40 - 50
Kr) axXapa

Yapi moaé, 0,3 kg TOWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 180 3 20-25
ATt

Wapi oAokAnpo, 0,2 TaWi Ynaipatog r Tayi yia Ta 180 3 25-35

kg AitTn

Yapi @iAéTo, 0,3 kg Tayi TTitgag o€ YeTaAikn oxa- 180 3 25-30
pa

Kpéag moagé, 0,25 kg Towi wnaipatog f Taywi yia o 200 3 35-45
Nittn

ZouBAakia, 0,5 kg TOWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 200 3 25-30
AitTn

MmmiokéTa, 16 Koppa-  ToWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 180 2 20-30

Tia AiTTn

Makapdv, 24 koypd-  TOWi YnaipaTtog n Tayi yia Ta 180 2 25-35

Tia Nitrn

Kéik Muffins, 12 kop-  Tawi wnaipatog f Tayi yia 1o 170 2 30-40

paria Aitrn

AAJUPG APTOOKEUA- TOWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 180 2 25-30

gpata, 20 KopudaTa NitTn

MmmiokdTa BoutUpou,  TOWi YnaipaTog f Tayi yia Ta 150 2 25-35

20 koppdTia

AitTn
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¥ = 5 I O

(°C) (Aemr.)
Taptékia, 8 KOPPATIA  TAWi YnaidaTog A Tawi yia Ta 170 2 20-30
ATt
Aaxavikd, moag, 0,4 TaWi Ynaipatog r Tayi yia Ta 180 3 35-45
kg AiTTn
XopTo@ayikr) opeAéTA  TaWi TTiToag Og PETOAAIKA axd- 200 3 25-30
pa
Megoyeiakd Aaxavikd, Towi ynaipartog f Tayi yia Ta 180 4 25-30
0,7 kg NitTn

11.3 Yypog Oepudg Aépag - TTPOTEIVOPEVA ageToudp

XpnaiyoTroigite okoUpa Kai pn avakAaaTikd Babid Tawid/eoppeg kai doxeia. Exouv kaAuTepn
aATTOPPOPNAN BEPPOTNTAG ATTO TO AVOIXTOXPWHA KAl AVAKAQTTIKA OKEUN.

Kepapikd @oppua-

Tayi Titoog Mupipayo Tay Kia Ba6u Tuq:Z(gTégsa Bdong
ZKoUpOo, Un avakAaOoTIKO KoUpO, UN avakAaaTIKO A l%p%}fjlléocm KoUpO, UN avakAaoTIKO
Alapétpou 28 cm AidpeTpog 26 cm HETP ’ Alapétpou 28 cm

Uyoug 5 cm

11.4 Nivakeg payeipéparog yia
IVOTITOUTA OKIHWYV

MAnpo@opieg yia 1I5pUUATA SOKIHWY
Aokipég aupewva pe 1o TTpoTutro IEC 60350-1.

X B = EE B8 O ®

(°C) (Aemm)

Mikpd kéik, Mavw/Kdarw Tayi ynai- 3 170 20-35 -
20 tepayxia/  ©éppavaon parog

Tayi

Mikpd k€K, Oepupog Aépag  Tawi wnai- 3 150 - 160 20-35 -
20 Tepayia/ partog

Tawi

Mikpd kéik, Oepupog Aépag  Tawi ynai- 2 kol 4 150 - 160 20-35 -
20 Tepayia/ partog

Tawi
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\/ == P « E
\ C] oru
(°C) (Aemr)
MnAommita,  Mavw/Karw MeTaAAIkn 2 180 70-90 -
2 podppeEg O¢ppavan axapa
@20 cm
MnAommita,  ©epuog Aépag  MeTahAikn 2 160 70-90 -
2 POPES oxapa
@20 cm
Agpato Navw/Katw MeTaAAIkn 2 170 40 - 50 MpoBeppdveTe Tov
KEIK Xwpig  Oépupavan axapa ®oupvo yia 10 Aetr.
NiTTapa,
@opua yIa
KEIK D26
cm
AgpaTo Oeppog Aépag  MeTaAAikA 2 160 40 - 50 MpoBeppdveTe TOV
KEIK Xwpig axapa @oupvo yia 10 Aetr.
NiTTapa,
@épua yia
KEIK D26
cm
Agparo Oeppog Aépag  MetaAAikA 2 ka1 4 160 40 - 60 MpoBeppdveTe TOV
KEIK XWPIG ayapa @oupvo yia 10 AeTr.
NiTTapa,
@épua yIa
KEIK D26
cm
Mrmiok. Oeppog Aépag  Tayi ynai- 3 140 - 150 20 -40 -
Z0p. Kou- parog
pou
Mmmiok. Oeppog Aépag  Tayi wnai- 2 ka1 4 140 - 150 25-45 -
Z0p. Kou- parog
pou
Mrmiok. Mavw/Katw Tayi ynai- 3 140 - 150 25-45 -
Z0p. Kou-  O¢épuavan parog
pou
Toat,4-6  TkpIA MeTaAAIkA 4 HEy. 1-5 MpoBeppudveTte ToV
TEPAYIA axapa @oupvo yia 10 Aetr.
Moaoyxapigio TkpIA MeTaAAIkA 4 HEY. 20-30 TotmoBeTAOTE TN PETAA-
UTTIQTEKI, 6 axdapa, Aekd- AIKf) oxdpa aTo TETap-
Tepayia, 0,6 vn gul\oyng TO ETTITTEDO KOl TO TAWI
kg yia Ta AiTrn aTo TpiTo

€TTITTED0 TOU POUPVOU.
TupiaTe 1O PayNTO HO-
NIG TTEPATEI O HITOG
XPOVOG HAYEIPEUATOG.
MpoBeppdveTe TOV
@oupvo yia 10 Aetr.
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12. PPONTIAA KAI KAGAPIZMA

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

12.1 Znueiwoeig yia Tov Kabapiopo

< KaBapiaTe TNV TpoooWn TNG CUGKEUAG P’ £va TTavi MIKPOIVWY pE (eaTd VEPO Kal Eva NTTIO
QTTOPPUTTAVTIKO.

XpnaipotroinaTe éva didAupa KaBapIgPou yia va KaBapigeTe TIG HETAANIKES ETTIQAVEIES.

KaBapioTe Toug AekéSEG PE £va ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO.
Mpoiévra Kaba-

pIoUOU
¢_ KaBapideTe To E0wTEPIKO TOU POUPVOU PETE aTTO KABE Xpron. H auaowpeuan Aitroug 1 aA-
— AWV UTTOAEIMPATWY PTTOPE] Va TTPOKAAETEI TTUPKAYIQ.
|:| Mtropei va axnuaTigTouv udpaTuoi aTn GUOKEUN A aTa YUdAIva TTAVEA TnG TTOpTaG. Ma va
HEIWTETE TN CUPTTUKVWON UDPOTUWY, AQATTE TN GUOKEUN va AeiToupynael yia 10 AeTrTa Tpiv

aTo To payeipepa. Mnv arobnkeUeTe @aynTd GTN GUOKEUN YIa TIEPITOOTEPO ATTO 20 AETTTA.

Kaénuepivij Xpn- f OO iy SO Y f
S KOUTTIOTE TO ETWTEPIKO P’ £va TTavi aTTO PIKPOIVEG JETA aTTO KABE XpAon.

on

Y KaBapidete OAa Ta agegoudp PETE aTTO KABE XPAON KAl AQrVETE T VO OTEYVWOOUV. XpNalJo-
2+, TIOIEITE POVO TTaVi aTTd PIKPOiVEG Pe EATO VEPO Kal £va ATTIO aTroppuTTavTIKO. Mnv kabapideTte
W Ta ageooudp g€ TTAUVTAPIO TTIATWV.

Mnv kaBapilete Ta avTIKOAANTIKG aETOUAp XPNOIMOTTOIWVTAG ITXUPA KABAPIaTIKA A aixunpd

. QVTIKEIPEVA.
Aegooudp H

12.2 TpoTTOG KOBAPICHOU:
AvAayAu@o THANO ECWTEPIKOU TOU
@oupvou

KaBapiaTe To avayAu®o TuRua Tou

E0WTEPIKOU TOU POUPVOU VIO VA OQAIPETETE
KOTAAOITTA OAATWYV PETA TO JAYEIPEPD PE ATUO.

BAua 1 BAua 2 BAua 3
Pigre: 250 ml Aeukd §udi aTo ava- Aonare 10 {UdI va diaAuaoel Ta kata-  KaBapiaTe To EgwTEPIKO TOU oUp-
YAUQO TUAMA TOU ETWTEPIKOU TOU Aoitra aAdTwyv o€ BepUoKpaaTia TTEPI-  Vou PE CeaTO vEPS Kal HOAAKO TTavi.

@oupvou. XpnalpotroiaTte §udl 6%  BAAAoOvTOG yia 30 AeTTTA.
Xwpig TpoaBeTa.

MNa 1 Aeiroupyia: SteamBake kaBapiete Tov poUpvo Kabe 5 - 10 KUKAOUG POYEIPEPATOG.
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12.3 TpoTTOG APAipEONG:
ZTNPiyHaTa OXOpWV

AQaIpETTE TA ATNPIYHATA OXAPWY YIO VO
KaBapigeTe TOV POUPVO.

BApa 1 2BraTe TOV POUPVO KAl TIEPIPEVETE Va .
KPUWOEL.

BApa 2 TpaBrETe TO PTTPOGTTIVO TURAUA TOU Q—f\
aTNPIYHATOG OXAPWY YId VO TO aTTo- K
OTTACETE ATTO TO TTAQIVO ToiXwHa. ] %\

BApa 3 TpaBnETe TO TTIOW GKPO TOU aTNPiYHa-

Kal apaIpETTE TO.

TOG OXOPWV a1Td TO TTACIVE ToiXWHA ‘
0] “=
BAua 4 ToTTOBETAOTE TA ATNPIYHATA TXAPWV, 2
akoAouBwvTag TNV TTapardavw diadi- 1
Kkagia pe TNV avtioTpoen ogipd. \_ >
[ NS>
12.4 Tpotrog xpriong: NMupoAuTikég /\ MPOZOXH!

KaBapiopog
Av AAAEG OUOKEUEG £XOUV EYKATAOTAOEI
aTO i3I0 VTOUAATTI, PNV TIG XPNOIUOTIOIEITE
TAUTOXPOVO E QUTAV TN AeIToupyia.

/N NPOEIAOMOIHEH! Mrropei va TTpokAnBei {nuid aTov @oupvo.

YTapxel Kivduvog eykauuaTog.

KaBapiaTe Tov @oupvo pe MNMupoAuTIKOG
Kabapiopog.

Mpiv amwé MupoAuTtikog Kabapiopog:

2BACTE TOV POUPVO Kal TTEPIpE- AQaIpETTE TO EEOPTAHATA. KaBapioTe To 8Amed0 Tou poUpvou Kal
VETE VA KPUWJEL. TO ETWTEPIKO TCAMI TNG TTOPTAG HE (EATO
vepod, €va paAakd Travi kal éva ATTio
QATTOPPUTTAVTIKO.

MupoAuTik6g KaBapiouog

Biipa 1 Eigodog aTo pevou: KaBapiapdg rrrr/
EmiAoyn Aidpkeia
C1 - EAagpUg kaBapiopog 1h
C2 - Kavovikog kabapiagpog 1 h 30 min
C3 - Zx0oAaaTIKOG KABAPITPOG 2 h 30 min
BApa 2

OK. TETTE VIO VA ETTIAEEETE TO TTPOYPAPpa KaBapigpou.
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MupoAuTikog Kabapiopog

Bipa3 OK. TMETTE VIO VA EEKIVITEI O KABAPIOPOG.

BrAua 4 MeTd Tov KABapIoUd, TPEWTE TOV JIAKOTITN TTPOYPAUMATWY OTn B£aN aTTEVEPYO-
Toinang.

@ Ortav apyidel o KaBapIopdg, KAEIBWVEI N TTOPTA TOU POUPVOU Kal O AQUTITAPAG Eival aTTEVEPYOTTOINUEVOG. MEXPI

va EeKAEIBWaEI N TTOpTa, n 08dvn epPavider: E

‘Otav oAokAnpwoei o kabBapIouoG:

>BRoTe Tov PoUpvo Kal TrepIpé-  KaBapioTe To e0wTeEPIKO TOU oUp-  AQAIPEDTE TA UTTOAEIMPATA OTTO TO KATW
VETE VO KPUWOEIL. VOU Mg éva HOAQKO TTavi. HEPOG TOU ETWTEPIKOU TOU POUPVOU.

12.5 YrevOouion Kabapiouou

O @oUpvog odg uTTEVOUNIZEl TTOTE VO TOV KABAPITETE HE TTUPOAUTIKO KABAPIOHS.

. . , , o va atrevepyoTToINaeTe TNV UTTEVOUMION, EI0EABETE
H évoeign ""/ GVGBOQBQVE' omyv. 0B0ovn yia 5 SEUT. PETA 576 Mevou kai emAégTe Pubpioeig, YevBupion KaBapi-
aTTo KABE payeipepa. OpoU.

12.6 TpoTTOG APaAipEON Kal ToTTo8éTnONG: MopTQ
H mopTa TOU PoUpvou BIabETel Tpia T¢apIa. MTTOPEITE va a@aIpETETE TNV TTOPTA TOU GOUPVOU Kal
TA ETWTEPIKA TCAMIA YIa KOBaAPITUO. AlaBAaTe OAOKANPEG TIG 0BNYIEG OXETIKA WE TNV «AQaipean
KOl EYKATAOTOON TNG TTOPTAG», TTPOTOU OPAIPETETE TA TCAMIA.

/\ MPOZOXH!

Mn XPnOILOTTIOIEITE TOV POUPVO XWPig Ta T¢AIa.

BrApa 1 AV0IETe EVTEAWG TNV TTOPTA KAI KPATAOTE KAl
TOUG BUO PEVTETEDEG.

BAua 2 AvaonkwaTe Kal TPaBAgTE Ta pavdaAa PEXPI
VA KOUPTTWOOUV PE KAIK.
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BApa 3

KAeigTe TNV TTOPTA TOU QOUPVOU PEXPI TN pé-
an atnv TpwTn B¢an avoiyparog. £Tn ouv-
£XEIQ, OVATNKWOTE KOl TPORAETE TNV TTOPTA
YIO VA TNV 0QaIpETETE aTTO TNV UTTOd0XN TNG.

BAua 4

ToTTOBETAOTE TNV TTOPTA ETTAVW TE €V ATTA-
AO TTavi kal gg aTaBepr) ETIQAvEIQ.

BApa 5

Kparnate 1o Aaioio Tng mopTag (B) ato ma-
VW GKPO TNG TTOPTAG OTIG dUO TTAEUPEG Kall
OTTPWETE TTPOG TA PETA YIA VA OTTACPANIOTE
TO KAITT.

BApa 6

Tpafngte To TACiTIO TNG TTOPTAG TTPOG T
EUTTPOG YIA VO TO OPAIPETETE.

BApa 7

KpatioTe Ta 1¢aIa NG TTOPTAG aTTd TNV ETTA-
VW TTAEUPA TOUG Kal TPABASTE Ta TTPOTEKTIKG
TTPOG Ta £§W éva TTPOG €va. ApxioTe atd To
emmavw T¢AuI. BeBaiwBeite 011 TO T{AMI OAI-
gBaivel eVIEAWG EKTOG TWV TTNPIYHATWY.

Bripa 8

KaBapioTe Ta T¢Apia Ye vePO Kal gaTToUVI. ZKOUTTIOTE TIPOTEKTIKA Ta T¢apIa. Mnv kaBapileTe Ta 14A-

Hia aTO TTAUVTAPIO TTIATWV.

BAua 9

MeTd Tov KaBapigpd, ToTToBETATTE Ta TCAMIA KAI TV TTOPTA TOU pOUPVOU.

Edv n mopta €xel Toro0eTNOEi OWOTA, B OKOUTETE €va XOPAKTNPIOTIKO KAIK OTAV KAEIVETE Ta pAvOaAa.
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BeBaiwBeite 611 Ta T¢AMIa oupvou (A kal B) éxouv
€TTAVATOTTOBETNOEI PE TN OWATH OgIpd. AvadnTnaoTe TO
gUpBoAO/TNV EKTUTTWHEVN {Wvn aTo TTAdI Tou T¢apIoU,
KAOe TCApI €ival BIAPOPETIKO WATE va €ival EUKOAGTEPN
N amoouvappoAdynan Kai cuvappoAdynan.

Orav T01m00eTNBOUV OWATA, TO TTAGITIO TNG TTOPTAG
Kavel KAIK KaBwg ag@aAidel atn B€an Tou.
BeBaiwBeite OTI £XETE EYKATAOTATEI TO PETAiO TCAMI
OTIG UTTODOXEG TWOTA.

—A
B

12.7 Tp61TOG AVTIKATACTAONG:
AaptrTipog

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog nAekTpoTtrAngiag.
O Aautrmpag ptropei va ival (eaTog.

Mavete TavTa Tov AQUTTTHPQ aAoyovou Je Eva
TTavi, yIa VO OTTOTPEWETE TO KAWIUO
UTTOAEIMPATWY AITTOUG £TTAVW TTOV AQUTTTAPA.

MpoToU aVTIKATOOTAOETE TOV AQUTITHPA:

BAua 1

BAua 2

Brpa 3

ATTeveEPYOTTOINTTE TOV Poupvo. MMepi-
HEVETE VO KPUWOEI O POUPVOG.

ATTOGUVBEDTE TOV POUPVO OTTO TO
peupa.

ToTroBeTOTE €Va TTAVI OTO KATW pé-
POG TOU ETWTEPIKOU TOU GOUPVOU.

Miow AautrTpag

BApa 1 ZTPEWTE TO YUAAIVO KAAUPUA YIO VO TO OQOIPETETE.

BAua 2 KaBapioTte 10 yudAivo KGAuppa.

BApa 3 AvTIKaTooTAATE TOV AQuTITAPA PE évav KatdAAnAo AauTrtipa avBekTikd ag Beppokpaaicg éwg 300 °C.
BAua 4 TomoBeTAOTE TO YUGAIVO KAAUpUA.

28 EAAHNIKA



13. ANTIMETQMIZH NMPOBAHMATQN

/\ MPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AgpdAcia.

13.1 Ti va KAVETE Qv...

MNa mepimTwaelg TTou dev TePIAaPBAVOVTAl OE AUTOV TOV TTIVAKA, ETTIKOIVWVAJTE UE TO

E€ouaiodoTtnuévo Kévrpo ZEpRig.

H ouokeun &ev evepyoTroicital 1} dev BeppaiveTal

Mpo6BAnpa

EAéySre edv...

Aev PTTOPEITE VO EVEPYOTTOIRTETE 1 VA AEITOUPYNTETE TN
OUOKEUN.

H ouokeun gival owaTtd ouvdedepévn aTnV NAEKTPIKN
TTaPOXH.-

H ouokeun dev TTpoBeppaiveTal.

‘Exer amevepyotroinBei n autéparn amevepyotroinan.

H ouakeun dev TTpoBeppaiveTal.

H 1ropTa TNG CUOKEURG €ival KAEIOTH.

H ouokeun dev TTpoBeppaiveTal.

Agv €xel kaei N ao@aAeia.

H ouokeun dev TTpoBeppaiveTal.

To kAgidwpa gival aTTEVEPYOTTOINEVO.

ESapTtAipara

MpoéBAnpa

EAéy&re gdv...

O AapTrTrpag ival aBnaTog.

H Aeimoupyia Yypog Oeppdg Aépag - gival evepyoTToInpé-
vn.

O AapTrTripag Sev AEITOUPYEI.

O AapTITRpag €Xel Kagi.

Kwdikoi cpdApatog

ZTnv 006vn gpavileral n Evoeign...

EAéy¢re gdv...

Err C3 H mopTa Tou oUpvou Exel KAEITEI i} TO KAEIdWHA TTOP-
TaG OV £XEI XOAATEL.

Err F102 H mopTa TNG gUTKEUNG gival KAEITTH.

Err F102 To kAgidwpa TTOpTaG OeV £XEI XAAATEL.

0:00. YT p&e pia diakoTrr) peuparog. PuBuiaTe Tnv wpa.

Av n 08d6vn gppavidel Evav KwdIKO TQAAPATOG TTOU eV BPICKETAI OE AUTOV TOV TTIVAKA, OTTEVEPYOTTOINTTE KAl EVEP-
YOTTOINATE TNV AgPAAEIR TOU OTTITIOU VIO VO KAVETE ETTAVEKKIVNGN OTN GUOKEUN. AV 0 KWSIKOG OQAAUATOG ETTAVO-
AneBei, etmikoivwvnaTe pe Eva E¢ouaiodotnuévo Kévrpo Zéppig.

KaBapiouog

MpoéRAnpa

EAéygre gav...

To vepo dlappéel aTTd TO AVAYAUPO TUAKA TOU ETWTEPI-
KoU Tou @oUpVou.

YTTapxel TTapa TTOAU VEPO OTO avAYAUPO TURUA Tou
€0WTEPIKOU TOU YOUPVOU.
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13.2 Aedopéva oépfig

Edv dev ptropeite va avTIUETWTTIOETE TO TIPOBANKA POVOI TAG, ETTIKOIVWVAJTE E TOV
AVTITTIPOOWTTO pag ) To E€ouaiodoTtnuévo Kévrpo ZEpRig.

Ta amapaitnta aToIxXEia yIa To KEVTPO T€PRIG BpigkovTal aTnVv TTIvVaKida TEXVIKWY
XAPOKTNPIOTIKWY. H TTIVAKIOA TEXVIKWY XOPAKTNPIOTIKWY BPIOKETAI OTO UTTPOCTIVO TTAGICIO TOU
E0WTEPIKOU TNG GUTKEUNG. MV a@QaIpEiTe TNV TTIVAKIOA TEXVIKWY XAPAKTNPIGTIKWY OTTO TO
ETWTEPIKO TNG GUOKEUNG.

2UVIOTOUUE VO YPAWETE Ta SeSopéva edw:

Movtého (MOD.)

Kwdikog Mpoiovrog (PNC) e

Zeplokdg apIBuog (S.IN) e

14. ENEPTEIAKH AMOAOZH

14.1 TIAnpo@opieg TPoidvrTog Kai PUAAO TTANPOPOPIWYV TTPOIOVTOG
oUu@wva pe Toug Kavoviououg repi 0IKoAoyikoU oXed1a0MoU Kal
Evepyelakng emonuavong tng EE,

Ovopa TpounBeuTth Zanussi

TautétnTa PoVTéAOU ZOPEDG6XN 949499641
A€iKTNG EVEPYEIOKAG OTTOd0ANG 81.2

Ta&n evepyelakng amodoang A+

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd gopTio, aupBartikr Asiroupyia 0.93kWh/kUkAo

KaravaAwan evépyelag pe Baaikd goprTio, Asitoupyia pe uttoBondn-  0.69kWh/kukAo
an avepioTApa

Ap1Bu6G KolhoTATWY 1

Mnyn BeppoTtnTag HAeKTPIKR eVEpyEIQ
‘Evraon 72

Tutog @oUpvou EvToixI1{opEVOG poupvog
Maga 30.0kg

IEC/EL 60350-1 - OIKIOKEG NAEKTPIKEG TUOKEUEG MAYEIPEUATOG - MEPOG 1: ZEIPEG, PoUpvOol, PoUpVOol aTHOU Kal
YKpPIA - MéBodol péTpnang Tng amodoang.

14.2 E§oikovouNnon EvEPYEIAG BeBaiwbeite OTI N TOPTA TG TUOKEUNG Eival
KAEIOTH OTAV N CUOKEUN BPigKETal OE
Aeitoupyia. Mnv avoiyete Tnv TTOPTA TNG
. . . OUOKEUNG TUXVA KaTA TN dIGPKEID TOU
H ouokeun diabéTel duvaroTTeg oY payeIpéaTog. Alatnpeite KaBapoO To AGaTIXO
oupBalouv gty egoikovopnan NG TdPTAC KOl BeRalwBEeiTe AT gival KaAd
EVEPYEIQg KATA TN SIGPKEID TOU OTEPEWHEVO OTN BEGN TOU.
KaBnuePIVOU payelpéPaTog.
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XpnaoiyoTtroigite PETAAAIKA PaYEIPIKA TKEUN VIO
va BEATIWOETE TNV €E0IKOVOUNON EVEPYEIQG.

Orav gival QIKTO, PNV TTPOBEPUAiVETE TN
COUOKEUN TTPIV TO Payeipepa.

Otav payelpeUeTE PEPIKA aynTd TN Qopd, Unv
QAPrVETE VA TTOPEABEI HEYAAO XPOVIKO
SIG0TNHA PETAEU TOU WNUiPATOG TOUG.

Mayeipepa pe aépa

OTroTe gival EQIKTO, XPNOIUOTTIOINTTE TIG
AEITOUPYIEG PAYEIPEPATOG PE OEPA YIA VA
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQL.

YmroA&imrépevn BeppoéTnTa

O avepigTAPAg Kal 0 AQUTITAPAG
e¢akoAouBouv va Aeitoupyouv. Otav
QTTEVEPYOTTOIEITE TN TUOKEUN, N 000VN
€P@avidel TNV UTTOAEITTOUEVN BEpUOTNTA.
Mrropeite va xpnaiyoTroingeTe Tn BeppoTnTa
yla va diatnpnaete {eaTo TO AynTo.

Otav n SIdpKEIa HOYEIPEPATOG Eival
peyaAUTepn atrd 30 AETITA, PEIWATE TN
BeppoKkpaaia TNG GUOKEUNG aTO €AAXIOTO 3 -
10 Aetr. TTpoTOU OAOKANPWOEi TO payeipepa. H
UTTOAEITTOMEVN BEPUOTNTA ETWTEPIKA TNG
JUOKEUNG Ba guvexioel To payeipepa.

15. AOMH MENOY

XpPNOIUOTIOINTTE TNV UTTOAEITTOEVN BEPUOTNTA
yla va eaTtavere AAAa @aynTa.

Alatiipnon Tng Beppokpaciag Tou
@aynTou

EmAéEeTe TN xapnAGTEPN duvaTr pUBUIoN
BeppoKPOTiag yia va XPNOIPOTTOINTETE TNV
UTTOAEITTOEVN BEPPOTNTA KaIl VO BIOTNPATETE
CeaTo TO aynTo. H €vdeIEn UTTOAEITTOMEVNG
BeppoTnTag R N Beppokpaaia epgaviceTal
aTtnv oBovn.

Mayeipepa pe Tov AaumTapa
OTTEVEPYOTTOINUEVO

ATTEVEPYOTTOINGTE TOV AQUTITHPA KATA T
OIGPKEID TOU PayEIPEUATOG. AVOIYETE TOV OVO
oTav Tov XPeEIaleaTe.

Yypog Oepuodg Aépag
AeiToupyia TTou oXeSIATTNKE YIO vV
€COIKOVOEITE EVEPYEIT KATA TO PAYEIPEUQ.

Ortav xpnaIYoTToIEiTE AUTHV TN AEITOUPYiIa, O
AQUTTTAPOG ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOUOTA PETA
atro 30 deutepOAeTITA. MTTOPEITE VO avAWETE
ToV AQuTITRPa Eava aAAG auTtr n evépyeia Ba
MEIWAEI TNV TTPOTOOKWHEVN EEOIKOVOUNDN
EVEPYEIQG.

15.1 MevoU
BAua 1 BApa 2 BAua 3 BAua 4 BApa 5
1,
O™ O\ (O™ e ON
N U 3
— - ETMAEETE VIO Opiate v emAoy EmA&ETe T pUBHI- OK . megre yiava  PuBuioTe Tv Tipn kai

e10aywyH 10U Me- armd T Mevou dopn

vou. Kal mEaTe OK.

an.

emBeRalaeTe TN

sare OK
oUBLION. TOTAOTE .

ZTpEWTE TOV DIAKOTITN TTPOYPAUPATWY aTn B0 aTTevepyoTToinang yia va e¢EABeTe atmo 1o Mevou.

PubBuioeig
01 Qpa AANayn 02 dwrevéTnTa OB6VNG 1-5
03 'Hxor MARKTpwV 1 - Hxnmixo on- 04  'Evraon Bopfnth 1-4
pa
2 - KAk
3 - Amrevepyo-
TT0iNaN AXOU
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PubBuioeig

05 XpovodIakoTITnG AsiIToup- Evepyortroinan / 06 PwTiopog Poupvou Evepyortroinan /
yiag aTTEVEPYOTTOIN- aTTEVEPYOTTOINGN
an
07 Taxeia Tpobéppavon Evepyortroinan / 08 Ymevoupion KaBapiopoU  Evepyotroinan /
QTTEVEPYOTTOIN- aTTEVEPYOTTOINGN
on
09 Nerroupyia Demo Kwdikog evepyo- 10  'Ekdoan Aoyiopikou ‘EAeyxog

Toinang: 2468

11 Emavagopd 0Awv Twv pub-  Nai / Oxi
pigewv

16. NMEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWGATE Ta UAIKA TTOU QEPOUV TO

guuBoAo L/:) TotroBetraTe Ta UNIKA
guagkeuaaiag ae katdAAnAa doxeia yia
QAVaKUKAWGN. ZUPBAAETE OTNV TTPOCTATIO TOU
TEPIBAAAOVTOG KA TG AVOPWTTIVNG UYEIaG
QAVOKUKAWVOVTOG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKES Kall
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MV ATTOPPITITETE E
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TQ OIKIOKA ATTOPPIMPOTA GUOKEUEG TTOU

@épouv To aUpBoAo E EmaTpéyTe TO
TTPOIOV aTNV TOTTIKI) 0OG PHOVAda
QAvOKUKAWGONG 1) ETTIKOIVWVAQJTE PE TN dNUOTIKA
apxn.
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1. A INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

inainte de instalarea si de utilizarea aparatului, cititi cu atentie
instructiunile furnizate. Producatorul nu este responsabil
pentru nicio vatamare sau dauna rezultata din instalarea sau
utilizarea incorecta. Pastrati permanent instructiunile intr-un
loc sigur si accesibil pentru o consultare ulterioara.

1.1 Siguranta copiilor si a persoanelor vulnerabile

» Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de
8 ani, de persoanele cu capacitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau de persoanele ne-experimentate doar
sub supraveghere sau dupa o scurta instruire care sa le
ofere informatiile necesare despre utilizarea sigura a
aparatului si sa le permita sa inteleaga pericolele la care se
expun. Copiii cu varsta mai mica de 8 ani si persoanele cu

ROMANA 33



dizabilitati profunde si complexe nu trebuie lasate sa se
apropie de aparat daca nu sunt supravegheate permanent.
Copiii trebuie supravegheati pentru a va asigura ca nu se
joaca cu aparatul.

Nu lasati ambalajele la indemana copiilor si aruncati-le
conform reglementarilor.

AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Nu lasati copiii Si
animalele de companie in apropierea aparatului atunci cand
functioneaza si se raceste.

Daca aparatul are un dispozitiv de siguranta pentru copii,
acesta trebuie activat.

Copiii nu vor realiza operatiunile de curatare sau de
intretinere care revin utilizatorului aparatului fara a fi
supravegheati.

1.2 Informatii generale despre siguranta

Acest aparat poate fi utilizat numai pentru gatire.

Acest aparat este proiectat pentru utilizarea in locuinte
individuale la interior

Acest aparat electrocasnic poate fi utilizat in birouri, camere
de oaspeti, camere de oaspeti cu paturi si mic dejun, case
de oaspeti in cadrul fermelor si alte spatii de cazare
similare, in care aceasta utilizare nu depaseste (media)
nivelurile de utilizare domestica.

Instalarea acestui aparat si inlocuirea cablului vor fi
efectuate exclusiv de o persoana calificata.

Nu folosi aparatul inainte de a-l instala in structura
incorporata.

Aparatul trebuie deconectatde la sursa de alimentare
inainte de a efectua orice operatiune de intretinere.

In cazul in care cablul de alimentare este deterlorat acesta
trebuie inlocuit de producator, de centrul de service
autorizat al acestuia sau de persoane cu o calificare
similara pentru a se evita electrocutarea.
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AVERTISMENT: Asigurati-va ca aparatul este oprit inainte
de a inlocui becul pentru a evita o posibila electrocutare.
AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Se recomanda ca
elementele de incalzire sau suprafata aparatului sa nu fie
atinse.

Utilizati intotdeauna manusi de cuptor pentru a scoate sau
a pune in aparat vase sau accesorii.

Pentru a scoate suporturile pentru raft trebuie sa trageti mai
intai de partea din fata a suportului, dupa care sa
indepartati capatul din spate de peretii laterali. Instalati
suporturile pentru raft in ordine inversa.

Nu folositi un aparat de curatat cu abur pentru a curata
aparatul.

Nu folositi substante abrazive dure sau raclete ascutite de
metal pentru a curata sticla usii deoarece acestea pot
zgéria suprafata, ceea ce poate avea drept consecinta
spargerea sticlei.

Inainte de curatarea pirolitica, scoateti toate accesoriile Si
depunerile/deversarile excesive din cavitatea aparatului.

2. INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

2.1 Instalarea + Respectati distantele minime fata de alte

aparate si corpuri de mobilier.

/\ AVERTISMENT! * Inainte de a instala aparatul, verifica daca

Doar o persoana calificata trebuie sa
instaleze acest aparat.

usa aparatului se poate deschide fara
probleme.

» Aparatul este prevazut cu un sistem de
racire electrica. Pentru a functiona, acesta

Indepartati toate ambalajele. s :
: necesita curent electric.

Daca aparatul este deteriorat, nu il
instalati sau utilizati. —— ——
Urmati instructiunile de instalare furnizate | Inaltimea minima a dulapu- 590 (600) mm

impreuna cu aparatul lui (Inaltimea minima a du-
P P ' lapului de sub blatul de lu-

Aveti intotdeauna grija cand mutati cru)

aparatul deoarece acesta este greu.

Folositi intotdeauna manusi de protectie si | Latimea dulapului 560 mm
Tncaltaminte inchisa. Adéncimea dulapului 550 (550) mm
Nu trageti aparatul de méaner. — —

Instalati aparatul intr-un loc sigur si Inailtimea parii frontale a 594 mm
adecvat care satisface cerintele privind aparatului

instalarea.
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Tnaltimea partii posterioare 576 mm
a aparatului

Latimea partii frontale a 595 mm
aparatului

Latimea partii posterioare a 559 mm
aparatului

Adancimea aparatului 569 mm
Adancimea incorporabila a 548 mm
aparatului

Adancimea cu usa deschi- 1022 mm
sa

Dimensiunea minima a ori- 560x20 mm

ficiului de ventilatie. Orifi-
ciul este pozitionat in par-
tea din spate jos

Lungimea cablului de ali- 1500 mm
mentare electrica. Cablul

este pozitionat in coltul

dreapta al peretelui poste-

rior

Suruburi de montaj 4x25 mm

2.2 Conexiunea la reteaua electrica

/N\ AVERTISMENT!
Pericol de incendiu si electrocutare.

» Toate conexiunile electrice trebuie
realizate de catre un electrician calificat.

» Aparatul trebuie legat la o priza cu
impamantare.

» Asigurati-va ca parametrii de pe placuta

cu date tehnice sunt compatibili cu valorile

nominale ale sursei de alimentare.

+ Utilizati intotdeauna o priza cu protectie
(impamantare) contra electrocutarii,
montata corect.

* Nu folositi prize multiple si cabluri
prelungitoare.

» Procedati cu atentie pentru a nu deteriora

stecherul si cablul de alimentare electrica.
Daca este necesara inlocuirea cablului de
alimentare, acesta trebuie inlocuit numai
de catre Centrul de service autorizat.

Nu lasati cablurile de alimentare electrica
sa atinga sau sa se afle in apropierea usii
aparatului sau a nisei de sub aparat, in
special atunci cand acesta functioneaza
sau usa este fierbinte.
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» Protectia la electrocutare a pieselor aflate
sub tensiune si izolate trebuie fixata astfel
incat sa nu permita scoaterea ei fara
folosirea unor unelte.

» Introduceti stecherul in prizé numai dupa
incheierea procedurii de instalare.
Asigurati accesul la priza dupa instalare.

« Daca priza de curent prezinta jocuri, nu
conectati stecherul.

* Nu trageti de cablul de alimentare pentru
a scoate din priza aparatul. Trageti
intotdeauna de stecher.

» Folositi doar dispozitive de izolare
adecvate: intrerupatoare pentru protectia
liniei, sigurante (sigurante infiletabile
scoase din suport), contactori si
declansatori la protectia de impamantare.

* Instalatia electrica trebuie sa fie prevazuta
cu un dispozitiv de izolare, care sa va
permita sa deconectati aparatul de la
retea la toti polii. Dispozitivul izolator
trebuie sa aiba o deschidere intre contacte
de cel putin 3 mm.

+ Inchideti complet usa aparatului inainte de
a conecta stecherul la priza.

* Acest aparat este livrat cu un stecér si un
cablu de alimentare electrica.

Tipurile de cabluri adecvate pentru instala-
re sau inlocuire pentru Europa:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, H05 RRF, H05 VV-F, H05
V2V2-F (T90), HO5 BB-F

Pentru sectiunea cablului, consultati puterea
totala de pe placuta cu date tehnice.De
asemenea, puteti consulta tabelul:

Putere totala (W) Sectiunea cablului
(mm?)

maxim 1380 3x0.75

maxim 2300 3x1

maxim 3680 3x1.5

Cablul de impamantare (cablul verde/galben)
trebuie sa fie cu 2 cm mai lung decéat cablurile
neutre din faza maro si albastre



2.3 Utilizarea

/\ AVERTISMENT!

Pericol de ranire, arsuri si electrocutare
sau explozie.

* Nu modificati specificatiile acestui aparat.

+ Verificati daca orificiile de ventilatie nu
sunt blocate.

» Nu lasati aparatul nesupravegheat in
timpul functionarii.

+ Dezactivati aparatul dupa fiecare
intrebuintare.

» Procedati cu atentie la deschiderea usii
aparatului atunci cand aparatul este in
functiune. Se poate degaja aer fierbinte.

» Nu actionati aparatul avand mainile
umede sau cand acesta este in contact cu
apa.

* Nu aplicati presiune asupra usii deschise.

* Nu utilizati aparatul ca suprafata de lucru
sau ca loc de depozitare.

» Deschideti usa aparatului cu atentie.
Utilizarea unor ingrediente cu continut de
alcool poate determina prezenta aburilor
de alcool in aer.

* Nu lasati scanteile sau flacarile deschise
sa intre in contact cu aparatul atunci cand
deschideti usa.

» Produsele inflamabile sau obiectele
umezite cu produse inflamabile nu trebuie
introduse in aparat, nici puse alaturi sau
deasupra acestuia.

» Folositi o cratita adanca pentru prajiturile
insiropate. Sucurile de fructe lasa pete
care pot fi permanente.

» Gatiti intotdeauna cu usa inchisa a
aparatului.

« Daca aparatul este instalat in spatele unui
panou de mobila (de ex. o usa), asigurati-
va ca usa nu se inchide niciodata atunci
cand aparatul functioneaza. Caldura si
umezeala se pot acumula in spatele
panoului inchis de mobila ceea ce
produce daune aparatului, unitatii carcasei
sau podelei. Nu inchideti panoul de mobila
daca aparatul nu s-a racit complet dupa
utilizare.

2.4 ingrijirea si curatarea

/N\ AVERTISMENT!
Pericol de ranire, incendiu sau de

deteriorare a aparatului.

/\ AVERTISMENT!
Pericol de deteriorare a aparatului.

* Pentru a preveni deteriorarea sau
decolorarea emailului:
— nu puneti vase sau alte obiecte in
aparat direct pe baza acestuia.
— nu puneti folie din aluminiu direct pe
baza cavitatii aparatului.
— nu puneti apa direct in aparatul
fierbinte.
— nu tineti vase umede si alimente Tn
interior dupa incheierea gatirii.
— procedati cu atentie la demontarea
sau instalarea accesoriilor.
» Decolorarea emailului sau a otelului
inoxidabil nu are niciun efect asupra
functionarii aparatului.

+ Tnainte de a efectua operatiile de
intretinere, dezactivati aparatul si scoateti
stecherul din priza.

 Verificati daca aparatul s-a racit. Exista
riscul de spargere a panourilor de sticla.

+ Tnlocuiti imediat panourile de sticla ale usii
daca acestea sunt deteriorate. Contactati
Centrul de service autorizat.

= Aveti grija atunci cand indepartati usa
aparatului. Usa este grea!

» Curatati regulat aparatul pentru a preveni
deteriorarea materialului de la suprafata.

» Curatati aparatul cu o laveta moale,
umeda. Utilizati numai detergenti neutri.
Nu folositi produse abrazive, bureti
abrazivi, solventi sau obiecte metalice.

« Daca folositi un spray pentru cuptor,
respectati instructiunile de siguranta de
pe ambalajul acestuia.

2.5 Curatare pirolitica

/\ AVERTISMENT!

Pericol de vatamare / Incendiere / Emisii
de substante chimice (fumuri) in Modul
Pirolitic.

+ Tnainte de a efectua curatarea pirolitica si
preincalzirea initiald, scoateti din interiorul
cuptorului:
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— toate reziduurile de alimente, petele/
depunerile de ulei sau grasimi.

— orice obiecte detasabile (inclusiv
rafturi, sine laterale etc., furnizate
impreuna cu aparatul), in special orice
oale, cratite, tavi, ustensile
neaderente, etc.

Cititi cu atentie toate instructiunile pentru
curatarea pirolitica.

Nu permiteti accesul copiilor la aparat in

timpul functionarii Curatarii pirolitice.
Aparatul se incinge foarte tare, iar aerul
fierbinte este degajat din orificiile frontale
de racire.

Curatarea pirolitica este o operatiune
efectuata la temperatura inalta care poate
degaja fum de la reziduurile alimentare si
materialele componente, prin urmare
consumatorii sunt sfatuiti:

— sa asigure o ventilare buna in timpul si
dupa curatarea pirolitica.

— asigura o buna ventilare n timpul si
dupa preincalzirea initiala.

Nu varsati si nu puneti apa pe usa

cuptorului in timpul si dupa curatarea
pirolitica pentru a evita deteriorarea
panourilor de sticla.

Fumurile eliberate de toate cuptoarele

pirolitice / reziduurile de la gatit conform

celor prezentate anterior nu sunt
periculoase pentru oameni, inclusiv pentru
copii sau persoane cu probleme medicale.

Nu le permiteti animalelor de companie

accesul Tn aproprierea aparatului in timpul
si dupa curatarea pirolitica si preincalzirea
initiala. Animalele de companie mici (in
special pasarile si reptilele) pot fi foarte
sensibile la schimbarile de temperatura si
la fumul emis.

Suprafetele neaderente de pe oale,
cratite, tavi, ustensile etc. se pot deteriora
la temperatura inaltd de curatare pirolitica
a tuturor cuptoarelor pirolitice si pot fi de
asemenea o sursa de fum nociv de nivel
redus.
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2.6 lluminare interioara

/\ AVERTISMENT!
Pericol de electrocutare.

« Referitor la becul (becurile) din acest
produs si becurile de schimb vandute
separat: Aceste becuri sunt concepute
pentru a suporta situatiile fizice extreme
din aparatele electrocasnice, cum ar fi
cele de temperatura, vibratie, umiditate
sau au rolul de a semnaliza informatii
privitoare la starea operationala a
aparatului. Acestea nu sunt destinate
utilizarii in alte aplicatii si nu sunt
adecvate pentru iluminarea camerelor din
locuinta.

» Acest produs contine o sursa de lumina cu
clasa de eficienta energetica G.

» Folositi exclusiv becuri cu aceleasi
specificatii.

2.7 Serviciul de asistenta tehnica

* Pentru a repara aparatul contactati
Centrul de service autorizat.
» Utilizati doar piese de schimb originale.

2.8 Eliminare

/\ AVERTISMENT!
Pericol de vatamare sau sufocare.

» Contactati autoritatea locala pentru
informatii privind eliminarea aparatului.

» Deconectati aparatul de la sursa de
alimentare electrica.

« Taiati cablul de alimentare electrica chiar
de langa aparat si aruncati-I.

» Scoateti incuietoarea usii pentru a nu
permite copiilor sau animalelor de
companie sa ramana blocati in aparat.




3. INSTALAREA

/\_AVERTISMENT! 3.1 Incorporarea

Consultati capitolele privind siguranta.

(*mm)

523

(*mm)

548 , 21
[~

523
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3.2 Fixarea aparatului de mobilier

4. DESCRIEREA PRODUSULUI

4.1 Prezentare generala

LILL.

b o

@Z’@
TN
oo éIEIEI

4.2 Accesorii

+ Raft sarma
Pentru vesela, forme pentru prajituri,
fripturi.

+ Tava de gatit

5. PANOUL DE COMANDA

5.1 Butoane de selectare
retractabile

Pentru a utiliza aparatul, apasati butonul.
Butonul iese in afara.
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Panou de comanda

Buton de selectare pentru functii de gétire
Afisaj

Buton de comanda

Element de incalzire

@A Bec

Ventilator

Bl Adancitura cavitate

El Suport pentru raft, detasabil

Pozitii raft

Pentru prajituri si biscuiti.
» Cratita foarte adanca
Pentru a face musaca.

5.2 Prezentarea panoului de
comanda

Selectati o functie de gatire pentru a porni
aparatul. Rotiti butonul de selectare pentru



functiile de gatire la pozitia oprit pentru a opri
aparatul.

O 'S & & oK

Cronometru Incalzire rapida lluminare Blocare Confirmare setare
5.3 Afisaj
Afisaj cu functiile cheie.
O e o o o o e
©gB:HH"8EEA,
h:min:s

QRS S o &

Indicatorii afisajului

Indicatori de baza

Indicatoare cronometru

Q A 0y 0]

STOP

Cronometru Timp de terminare Temporizare toare directs

Cronometru numara-

Bara de progres - pentru temperatura sau timp.
Bara este complet rosie atunci cand aparatul atin-
ge temperatura setata.

Indicator pentru gatirea cu abur (ﬂ)

6. INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

/N\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

6.1 Curatarea initiala

inainte de prima utilizare curatati cuptorul gol si setati timpul:

)
= * =4 J

Setarea timpului. Apasati oK.
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6.2 Preincalzirea initiala

Preincalziti cuptorul gol inainte de a-I folosi
prima data.

Pasul 1 Scoateti toate accesoriile din cuptor si suporturile pentru raftul mobil.

Pasul 2 Setati temperatura maxima a functiei: E

Lasati cuptorul sa functioneze timp de 1 h.

Pasul 3

Setati temperatura maxima a functiei: .
Lasati cuptorul sa functioneze timp de 15 min.

@ Cuptorul poate emite un miros si fum n timpul pre-incalzirii. Asigurati-va ca incaperea este ventilata.

7. UTILIZAREA ZILNICA

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

7.1 Modul de setare Functii de incalzire

Pasul 1 Rotiti butonul de selectare pentru functiile de gatire pentru a selecta o functie de gatire.

Pasul 2 Rotiti butonul de selectare pentru a seta temperatura.

> N
H - apasa lung pentru a activa functia: Incalzire rapida. Este disponibila pentru anumite functii ale cuptorului.

Gatire la abur

Verificati daca cuptorul s-a racit.

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3 Pasul 4

( \ ( \ Preincalziti cuptorul
timp de 10 min pentru a
crea umiditate.
Introduceti mancarea in
cuptor.

Umpleti adancitura cavitatii cu apa de la robi-  Selectati functia ~ Setati temperatu-
net. de gatire cu abur. ra.

@ Capacitatea maxima a adanciturii cavitatii este de 250 ml. Nu reumpleti adancitura cavitatii in timpul gatirii
sau atunci cand cuptorul este fierbinte.

La terminarea gatirii cu abur:

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3
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La terminarea gatirii cu abur:

Rotiti butonul de selectare pentru
functiile de gatire la pozitia oprit
pentru a opri cuptorul.

Verificati daca cuptorul s-a racit.
Indepartati apa ramasa din adan-
citura cavitatii.

Deschideti usa cu atentie. Umiditatea
eliberata poate produce arsuri.

7.2 Functii de incalzire

Functia de incalzire

Utilizare

)

Aer cald cu ventilatie

Pentru a coace simultan pe trei rafturi si pentru a deshidrata alimentele. Setati tempe-
ratura cu 20 - 40 °C mai jos decat pentru Incalzire sus si jos.

incalzire sus si jos

Pentru a coace si rumeni alimentele fara sa schimbi pozitia raftului.

Pentru a adduga umiditate in timpul gatitului. Pentru a obtine culoarea adecvata si
crusta crocanta in timpul coacerii. Pentru ca preparatele sa nu se usuce in timpul re-
incalzirii. Pentru conservarea fructelor sau legumelor.

Functie Pizza

Pentru a coace pizza. Pentru rumenire intensiva si blaturi crocante.

Incalzire jos

Pentru a coace prajituri crocante la baza si pentru a conserva alimentele.

A aad

*

Preparate congelate

Pentru a gati mancaruri semipreparate crocante, cum ar fi cartofi prajiti, cartofi wedge
sau rulouri crocante.

A

Aer cald umed

Aceasta functie este conceputa sa economiseasca energia in timpul gatitului. Atunci
cand folosesti aceasta functie, temperatura din cavitate poate fi diferita de temperatu-
ra setata. Este folosita caldura reziduala. Nivelul de caldura poate fi redus. Pentru mai
multe informatii, consulta capitolul ,Utilizarea zilnica”, note cu privire la: Aer cald
umed.

Gatire intensiva

v Pentru gatirea la gratar a feliilor subtiri de alimente si pentru paine prajita.

Grill

Vv Pentru a rumeni bucati mari de carne sau carne de pasare nedezosata pe un singur
Y raft. Pentru gratinare si rumenire.

Meniu

Pentru a intra in meniu: Gatire asistata, Setari.

ROMANA 43



7.3 Note despre: Aer cald umed

Aceasta functie a fost folosita pentru
conformarea cu clasa de eficienta energetica
si cerintele de ecodesignEU 65/2014 ( in
conformitate cu si EU 66/2014). Teste
conforme cu: IEC/EN 60350-1.

Usa cuptorului trebuie inchisa pe durata
gatirii pentru a nu intrerupe functia astfel
incéat cuptorul sa functioneze cu cea mai
ridicata eficienta energetica posibila.

7.4 Cum se seteaza: Gatire asistata

Atunci cand folositi aceasta functie, becul se
stinge automat dupa 30 de sec.

Pentru instructiuni de gatire consultati
capitolul ,Informatii si sfaturi”, Aer cald umed
Pentru recomandari generale privind
economia de energie, consultati capitolul
,Eficienta energeticd”, Economisirea energiei.

Fiecare preparat din acest submeniu are o functie de gatire si temperatura recomandate.
Utilizati functia pentru a pregati rapid un preparat cu setarile implicite. Puteti, de asemenea,

regla timpul si temperatura.

Céand functia se terming, verificati daca mancarea este gata.

Pentru anumite preparate, puteti gati si cu:

« Stab. auto a greutatii

Pasul 2 Pasul 3 Pasul 4
R ) B
\/f P1-P... oK

Intrati in Meniu.
Apasati OK.

Selectati Gatire asistata.

Selectati preparatul. Apa-

sati OK.

Introduceti preparatul in
cuptor. Confirmati setarea.

7.5 Gatire asistata

Legenda

Legenda

|-:| Stab. auto a greutatii disponibila.

|M| Cantitatea de apa pentru functia abur.

E Preincalziti aparatul inainte de a incepe sa
gatiti.

E Nivel raft.

Afisajul indica P si un numar al preparatului
pe care il puteti verifica in tabel.

Preparat Greutate

Nivel raft / Accesorii

Friptura de vita, in
sange

Friptura de vita, me-

diu bucati groase
Friptura de vita, bine
facut

1-1.5kg; 4 - 5cm IfE| 2; tava de gatit
Prajiti carnea timp de cateva minute intr-o cratita fierbin-
te. Introduceti in aparat.
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Preparat

Greutate

Nivel raft / Accesorii

Friptura, medie

180 - 2209 per bu-

EEl 3;vas pentru friptura peraft de sarma

ta; felii
catd; 3 cm feli Prajiti carnea timp de cateva minute intr-o cratita fierbin-
groase ; L ;
te. Introduceti in aparat.
Fripturd de vitd / fier- 15-2kg |jE| 2; vas pentru friptura pe raft de sarma

B

bere indbusit (coasta
superioara, pulpa su-
perioara, groasa)

Préjiti carnea timp de cateva minute intr-o cratita fierbin-
te. Adaugati lichid. Introduceti in aparat.

Friptura de vita, in
sange (gatire la temp.
scazuta)

N | =

Friptura de vita, me-
diu (gatire la temp.
scazutad)

Friptura de vita, bine
facuta (gatire la temp.
scazuta)

1-1.5kg;4-5cm
bucati groase

tEl 2; tava de gatit

Folositi mirodeniile preferate sau doar sare si piper
proaspat macinat. Prajiti carnea timp de cateva minute
ntr-o cratita fierbinte. Introduceti in aparat.

File, in sange (gatire
la temp. scazuta)

B

File, mediu (gatire la
temp. scazuta)

—
-

File, facut (gatire la
temp. scazuta)

0,56-15kg;5-6
cm bucati groase

IfE| 2; tava de gatit

Folositi mirodeniile preferate sau doar sare si piper
proaspat macinat. Prajiti carnea timp de cateva minute
ntr-o cratita fierbinte. Introduceti in aparat.

S

Friptura de vitel (de
ex. spata)

0.8 - 1.5kg; 4 cm
bucati groase

ﬂEl 2; vas pentru friptura pe raft de sarma
Utilizati mirodeniile favorite. Adaugati lichid. Friptura aco-
perita.

Fripturd de ce?fa de 15-2kg |jE| 2; preparat pentru coacere pe raft de sarma
porc sau pulpa — ) RO .
La jumatatea duratei de gatire, intoarceti carnea.
Carne de porc (gatire 1.5 - 2kg tEl 2 tava de gatit

B

la temperatura scazu-
ta)

Utilizati mirodeniile favorite. Pentru a obtine o rumenire
uniforma, intoarceti carnea dupa jumatate din durata de
gatit.

(&

File, proaspat

1-1.5kg; 5-6cm
bucati groase

tEl 2; vas pentru friptura pe raft de sarma
Utilizati mirodeniile favorite.

B

Coaste de porc

2 - 3kg; utilizati
crud, 2 - 3 cm ner-
vuri de rezerva
subtiri

E 3 cratita adanca
Adaugati lichid pentru a acoperi baza unui preparat. La
jumatatea duratei de gatire, intoarceti carnea.

Pulpéa de miel cu os

1.5-2kg; 7-9cm
bucati groase

B 2; vas pentru friptura petava de gatit
Adaugati lichid. La jumatatea duratei de gatire, intoarceti
carnea.

Pui intreg

1 - 1.5kg; Proaspat

IfE| 2; vas pentru tocanita pe tava de gatit
Utilizati mirodeniile favorite. Intoarceti puiul dupa jumata-
te din durata de gatit pentru a rumeni uniform.
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Preparat

Greutate

Nivel raft / Accesorii

B

Jumatate de pui

0.5 - 0.8kg

IfEl 3 tava de gatit

Utilizati mirodeniile favorite.

Pi i 180 -2 -
iept de pui 80 gggéper bu EE‘ 2; preprat caserola pe raft de sarma
ﬂﬂ Utilizati mirodeniile favorite. Prajiti carnea timp de cateva
minute intr-o cratita fierbinte.
Pulpe de pui, proas- . [H 3: tava de gatit
El pete Daca ati marinat mai intai pulpele de pui, setati o tempe-
ratura mai redusa si gatiti-le mai mult timp.
Rata intreaga 2-3kg |jE| 2; vas pentru friptura pe raft de sarma .
E Utilizati mirodeniile favorite. Puneti carnea pe friptura. In-
toarceti rata la jumatatea duratei de gatire.
Gasca intreaga 4-5kg 1= 2; cratita adanci
E Utilizati mirodeniile favorite. Puneti carnea in tava de ga-
tit. Intoarceti gasca dupa jumatate din durata de gatire.
Bucata de carne 1kg ﬂEl 2: raft de sarma

N

Utilizati mirodeniile favorite.

B

Peste intreg, la gratar

0.5 - 1kg per peste

IfEl 2; tava de gatit

Umpleti pestele cu unt si folositi mirodenii si ierburi aro-
mate favorite.

B

File de peste

EE 3; preparat caserole pe raft de sarma
Utilizati mirodeniile favorite.

N

Prajitura cu branza

B 2; @ tava demontabila de 28 cm pe raft de sarma

)

Préjitura cu mere

B 3; tava de gatit

B

Tarta cu mere

B 2; forma pentru placinta pe raft de sarma

B

Placinta cu mere

El 1 @ Forma de 22 cm pe raft de sarma

E Negresa 2kg de aluat El 3 cratita adanca

@ Brioge cu ciocolata . El 3 tava pentru briose pe raft de sarma

@ Bucatd de prajitura ) El 2; tava pentru paine pe raft de sarma

m Cartofi copti Tkg El 2; tava de gatit
Puneti cartofii intregi cu pielea in tava de gatit.

@ Cartofi wedges Tkg E 3 tava de gatit tapetata cu hartie de copt
Utilizati mirodeniile favorite. Taiati cartofii in bucati.

Legume mixte la gra- 1-1.5kg

K

tar

E 3 tava de gatit tapetata cu hartie de copt
Utilizati mirodeniile favorite. Taiati legumele Tn bucati.
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Preparat Greutate Nivel raft / Accesorii
m Crochete, congelate 0.5kg El 3; tava de gatit
@ Cartofi, congelati 0.75kg El 3; tava de gatit
@ :-eac_;;s:n%re‘acflufocia:s‘zalte 1-1.5kg E|2; vas pentru tocanita pe raft de sarma
de paste
m t((:;ili'tg’ﬁz?)ratmagl (car- 1-1.5kg E 1; preprat caserola pe raft de sarma
Rotiti preparatul la jumatatea duratei de gatire.
Pizza proaspata,
m subtire - EE‘ 2 tava de gatit tapetata cu hartie de copt
Pizza proaspata,
@ groasa - EE‘ 2 tava de gatit tapetata cu hartie de copt
@ Quiche . E 2; forma pentru copt raft de sarma
m Egig:]r;e:blémabatta / 0.8kg EEl 2;tava de gatit tapetata cu hartie de copt
Mai mult timp necesar pentru painea alba.
Paine integrala / se- 1kg

cara / neagra in tava
de paine

E

EE‘ 2; tava de gatit tapetata cu hartie de copt/ raft de
sarma

8. FUNCTIILE CEASULUI

8.1 Functiile ceasulu

Functia ceas

Aplicatie

Q

Cronometru

La incheierea duratei este emis semnalul sonor.

STOP
Durata gatire

Cand cronometrul ajunge la final, este emis un sunet si functia de gatire se

opreste.

S

Temporizare

Pentru a aména pornirea si/sau terminarea gatirii.

o)

Cronometru numaratoare
directa

Maximul este 23 h 59 min. Aceasta functie nu are niciun efect asupra operarii

cuptorului.

Pornirea si oprirea Cronometru numaratoare directa selectati: Meniu, Setari.

8.2 Modul de setare:

Functiile ceasului

Modul de setare Timpul

Pasul 1

Pasul 2 Pasul 3
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Modul de setare Timpul

Q

O @

Pentru a modifica ora curenta, intrati in meniu si

selectati Setari, setare timp . Setati ceasul. Apasati: oK.

Modul de setare Cronometru

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3

N R N

-N- Afisajul indica: ( B\ Nz

@ 0:00 Q @
Apasati: O. Setati Cronometru Apasati: OK.

@ Cronometrul porneste imediat numéaratoarea inversa.

Modul de setare Durata gatire

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3 Pasul 4

( \ E isajul indica: ( A\ "
gy e R i
A

STOP
Alegeti o functie de  Apasati in mod repe- - st
gatire si setati tempe- - ) Setati tlerUI de gat Apasati: OK.
ratura. tat: \J. : ’

@ Cronometrul porneste imediat numéaratoarea inversa.

Modul de setare Temporizare

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3 Pasul 4 Pasul 5 Pasul 6
N \ , o
( ‘ aanfga{er. (v Afisajul indi- ( \
p“' o
Y
Selectati ~ Apasatiin STA T . @ stop - ——
functia de  Mod repetat: Setati ora de . OK Setati ora pasati:
gatire ) start.  Apdsati: . de sfarsit. oK.

@ Cronometrul incepe numaratoarea inversa la ora de start setata.
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9. UTILIZAREA ACCESORIILOR

. anti-rasturnare. Marginea ridicata a raftului
/\ AVERTISMENT! impiedica alunecarea vaselor de pe raft.

Consultati capitolele privind siguranta.

9.1 Introducerea accesoriilor

O mica adancitura in partea de sus sporeste
siguranta. Adanciturile sunt si dispozitive

Raft sarma:

impinge raftul pe sinele de ghidare ale suportului
pentru rafturi si asigura-te ca piciorusele sunt in-
dreptate in jos.

Tava de gatit / Cratitd adanca:
Impinge tava pe sinele de ghidare.

10. FUNCTII SUPLIMENTARE
10.1 Blocare

Aceasta functie impiedica modificarea accidentala a functiei aparatului.

Activare atunci cand aparatul este in functiune - modul de gatire setat va continua, dar panoul de comanda va fi
blocat.

Activare atunci cand aparatul este oprit - nu poate fi activata, panoul de comanda este blocat.
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Aceasta functie impiedica modificarea accidentala a functiei aparatului.

1 o . < .
n- El - apasa lung pentru a activa B - apasa lung pentru a o dezactiva.
functia.
Va fi emis un semnal sonor.

&

@ 3x EII - va lumina intermitent atunci cand functia de blocare este activata.

10.2 Oprirea automata

Din motive de siguranta, aparatul se opreste @
dupé o perioada daca o functie de gatire este (°C) (h)
activa si nu modificati nicio setare.

250 - maxim 3
@ Oprirea automata nu functioneaza cu aceste
(°C) (h) functii: lluminare, Temporizare.
80-115 125 10.3 Ventilator de racire
120-195 85 Atunci cand aparatul este in functiune,
200 - 245 55 ventilatorul de racire porneste automat pentru

a mentine reci suprafetele aparatului. Daca
opresti cuptorul, ventilatorul de racire va
continua sa functioneze pana cand aparatul
s-a racit.

11. INFORMATII SI SFATURI

11.1 Recomandari pentru gatit

®

Temperatura si duratele de gatire din tabele sunt doar orientative. Acestea depind de retetele si de calitatea si
cantitatea ingredientelor utilizate.

Aparatul tau poate sa se comporte diferit la coacere sau rumenire fata de aparatul tau anterior. Sfaturile de mai
jos prezinta setarile recomandate pentru temperatura, durata gatirii si pozitia raftului pentru anumite tipuri de ali-
mente.

Daca nu gasesti setarile pentru o anumita reteta, cauta alta similara.

11.2 Aer cald umed

Pentru cele mai bune rezultate, respectati
sugestiile din tabelul de mai jos.
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¥ = B
\ ru
(°C) (min)

Rulouri dulci, 16 bu-  tava de gatit sau tava de co- 180 2 20-30

cati lectare

Rulouri, 9 bucati tava de gatit sau tava de co- 180 2 30-40
lectare

Pizza congelata, 0,35 raft sarma 220 2 10-15

kg

Rulada tava de gatit sau tava de co- 170 2 25-35
lectare

Negresa tava de gatit sau tava de co- 175 3 25-30
lectare

Souffle, 6 bucati vas ceramic ramekin pe raft de 200 3 25-30
sarma

Blat de pandispan forma pentru aluat fraged pe 180 2 15-25
raft de sarma

Sandvis Victoria vas de copt pe raft de sarma 170 2 40 - 50

Peste fiert, 0,3 kg tava de gatit sau tava de co- 180 3 20-25
lectare

Peste intreg, 0,2 kg tava de gatit sau tava de co- 180 3 25-35
lectare

File de peste, 0,3 kg  tava de pizza pe raft de sarma 180 3 25-30

Carne fiarta, 0,25 kg  tava de gatit sau tava de co- 200 3 35-45
lectare

Saslac, 0,5 kg tava de gatit sau tava de co- 200 3 25-30
lectare

Prajituri, 16 bucati tava de gatit sau tava de co- 180 2 20-30
lectare

Pricomigdale, 24 bu-  tava de gatit sau tava de co- 180 2 25-35

cati lectare

Briose, 12 bucati tava de gatit sau tava de co- 170 2 30-40
lectare

Pateuri sarate, 20 bu- tava de gatit sau tava de co- 180 2 25-30

cati lectare

Fursecuri, 20 bucati  tava de gatit sau tava de co- 150 2 25-35
lectare

Mini tarte, 8 bucati tava de gatit sau tava de co- 170 2 20-30
lectare

Legume, fierte, 0,4 kg tava de gatit sau tava de co- 180 3 35-45
lectare

Omleta vegetariana tava de pizza pe raft de sarma 200 3 25-30

ROMANA 51



¥ = 5k
\ uru

(°C) (min)
Legume mediteranee- tava de gatit sau tava de co- 180 4 25-30

ne, 0,7 kg lectare

11.3 Aer cald umed - accesorii recomandate

Folositi forme si recipiente in culori inchise, fara reflexie. Acestea absorb mai bine caldura

decét vasele deschise la culoare si cu reflexie.

__~

Tigaie de pizza

Ramekin-uri
Tava de copt

Tava rotunda pentru tarte

Culoare inchisa, fara refle- Ceramica
xie
Diametru de 28 cm

Culoare inchisa, fara reflexie

Diametru de 26 cm inaltime de 5 cm

Diametru de 8 cm,

Culoare inchisa, fara refle-
xie
Diametru de 28 cm

11.4 Tabelele de gatit pentru
institutele de testare

Informatii pentru institutele de testare

Teste conform cu IEC 60350-1.
&

fp —
E
uru

(°C) (min)

170 20-35

%
S
Tava de gatit 3

Prajituri mi-  Incalzire sus si
ci, 20 bu- jos
cati pe tava

Aer cald cu 150 - 160 20-35

ventilatie

Prajituri mi-
ci, 20 bu-
cati pe tava

Tava de gatit 3

Aer cald cu 150 - 160 20-35

ventilatie

Prajituri mi-
ci, 20 bu-
cati pe tava

Tava de gatit 2si4

Placintd cu incalzire sus si Raft sarma 2
mere, 2 for- jos

me @20 cm

180 70-90

Aer cald cu Raft sarma 2 160 70-90

ventilatie

Placinta cu
mere, 2 for-
me @20 cm
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\/ == P « E
\ C] oru
(°C) (min)
Pandispan Incalzire sus si  Raft sarma 2 170 40 - 50 Preincalziti cuptorul
fara grasi-  jos timp de 10 min.
mi, forma
pentru tort
@26 cm
Pandispan  Aer cald cu Raft sarma 2 160 40 - 50 Preincalziti cuptorul
fara grasi-  ventilatie timp de 10 min.
mi, forma
pentru tort
@26 cm
Pandispan  Aer cald cu Raft sarma 2si4 160 40 - 60 Preincalziti cuptorul
fara grasi-  ventilatie timp de 10 min.
mi, forma
pentru tort
@26 cm
Biscuit sfa-  Aer cald cu Tava de gatit 3 140 - 150 20-40 -
ramicios ventilatie
Biscuit sfa- Aer cald cu Tava de gatit 2si4 140 - 150 25-45 -
ramicios ventilatie
Biscuit sf&- Incalzire sus si Tava de gatit 3 140 - 150 25-45 -
ramicios jos
Paine praji- Girill Raft sarma 4 maxim 1-5 Preincalziti cuptorul
ta, 4 - 6 bu- timp de 10 min.
cati
Burgerde  Girill Raft sarma, 4 maxim 20-30 Puneti raftul de sarma
vita, 6 bu- tava de scur- pe al patrulea nivel si
cati, 0,6 kg gere tava de colectare pe al

treilea nivel al cuptoru-
lui. Intoarceti alimen-
tele la jumatatea dura-
tei de gatire.
Preincalziti cuptorul
timp de 10 min.

12. INGRIJIREA S| CURATAREA

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.
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12.1 Observatii privind curatarea

< Curata partea din fata a aparatului doar cu o laveta din microfibra, cu apa calda si un deter-
gent neagresiv.

Foloseste o solutie de curatare dedicata pentru suprafete metalice.

. Curata petele cu un detergent neagresiv.
Agenti de curata-

re
Curata cavitatea dupa fiecare utilizare. Depunerile de grasime sau de orice alte reziduuri pot
=|¢' provoca un incendiu.
Umezeala poate produce condens in aparat sau pe panourile de sticla ale usii. Pentru a re-
duce condensul, lasa aparatul sa functioneze timp de 10 minute inainte de gatire. Nu depo-

Y =) zita preparatele in aparat pentru mai mult de 20 de minute. Usuca cavitatea dupa fiecare uti-
Utilizarea zilnica  |izare doar cu o laveta din microfibra.

by Curata toate accesoriile dupa fiecare utilizare si lasa-le sa se usuce. Foloseste doar o laveta
2+, din microfibra, apa calda si un detergent neagresiv. Nu curata accesoriile in masina de spa-

W lat vase.

Nu curata accesoriile anti-aderente folosind un agent de curatare abraziv sau obiecte cu

. margini ascutite.
Accesorii 9 ’

12.2 Cum se curata: Adancitura
cavitate

Curatati adancitura cavitatii pentru a
indeparta reziduurile de calcar dupa ce gatiti
cu abur.

Pasul 1 Pasul 2 Pasul 3

Turnati: 250 ml de otet din vin alb in  Lasati otetul sa dizolve reziduurile ~ Curatati cavitatea cu apa calda si o
adancitura cavitatii. Folositi un otet  de calcar la temperatura mediului lavetd moale.
de maxim 6%, fara niciun aditiv. ambiant timp de 30 de minute.

Pentru functia: SteamBake curatati cuptorul la fiecare 5 - 10 cicluri de gatire.

12.3 Cum se scot: Suporturile
pentru raft

Scoateti suporturile raftului pentru a curata
cuptorul.
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Pasul 1

Opiriti cuptorul si asteptati sa se ra-
ceasca.

Pasul 2

Trageti partea din fata a suportului
pentru rafturi si indepartati-o de pere-
tele lateral.

Pasul 3

Trageti partea din spate a suportului
pentru raft si indepartati-o de peretele
lateral si indepartati.

Pasul 4

Instalati suporturile pentru raft in ordi-
ne inversa.

12.4 Modul de utilizare: Curatare

pirolitica

Curatati cuptorul cu Curatare pirolitica.

/N\ AVERTISMENT!
Exista pericolul de arsuri.

/\ ATENTIE!

Daca sunt instalate alte aparate in
acelasi compartiment, nu le utilizati
simultan cu aceasta functie. Acest lucru
poate deteriora cuptorul.

inainte de Curatare pirolitica:

Opriti cuptorul si asteptati sa se
raceasca.

Scoateti toate accesoriile.

Curatati podeaua cuptorului si geamul
de la interior al usii folosind apa calda,
o laveta moale si un detergent neutru.

Curatare pirolitica

Pasul 1 Intrati in meniul: Curatare rrrr/
Optiune Durata

C1 - Curatare usoara 1h

C2 - Curatare normala 1 h 30 min

C3 - Curatare profunda 2h 30 min
Pasul 2 OK. apasati pentru a selecta programul de curatare.
Pasul 3 OK. apasati pentru a porni curatarea.
Pasul 4 Dupa curatare, rotiti butonul de selectare pentru functiile de gatire la pozitia

oprit.

@Cénd ncepe curatarea, usa cuptorului se blocheaza si becul se stinge.Pana la deblocarea usii, afisajul pre-

zinta: E|
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La terminarea curatarii:

Opriti cuptorul si asteptati sd se Curatati cavitatea cu o lavetd moale.  Indepartati reziduurile de la baza cavi-
raceasca. taii.

12.5 Semnal De Reamintire La Curatare

Cuptorul va reaminteste cand sa-l curatati folosind curatarea pirolitica.

m/ inde intermitent fisai imp de 5 dup Pentru a opri semnalul de reamintire, introduceti buto-
Sé aprinde Intermitent pe afisaj imp de > sec dupa | pMenju si selectati Setari, Semnal De Reamintire La
fiecare sesiune de gatire. Curatare

12.6 Cum se scoate si se monteaza: Usa
Usa cuptorului are trei panouri de sticla. Puteti sa scoateti usa si panourile de sticla de la

oy A

interior pentru a le curata. Cititi toate instructiunile de la ,Scoaterea si instalarea usii” hainte
de a scoate panourile de sticla.

/\ ATENTIE!
Nu utilizati cuptorul fara panourile de sticla.

Pasul 1 Deschideti usa complet si tineti ambele ba-
lamale.

Pasul 2 Ridicati si trageti incuietorile pana cand se
aude un clic.

Pasul 3 Tnchide;i usa cuptorului pana la jumatate in
prima pozitie de deschidere. Dupa aceea, ri-
dicati si trageti pentru a scoate usa din lo-
cas.

Pasul 4 Puneti usa pe o laveta moale pe o suprafata
stabila.
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Pasul 5 Tineti garnitura usii (B) pe partea superioara
a usii de ambele parti si apasati-o catre inte-
rior pentru a elibera clema.

Pasul 6 Trageti garnitura usii spre fata pentru a o
scoate.
Pasul 7 Tineti panourile de sticla ale usii de partea

superioara si scoateti-le cu atentie unul cate
unul. Incepeti de la panoul superior. Asigu-
rati-va ca sticla iese complet din suporturi.

Pasul 8 Curatati panourile de sticla cu apa calda si sapun. Uscati cu atentie panourile de sticla. Nu curatati

panourile de sticla ih masina de spalat vase.

Pasul 9 Dupa curatare, instalati panourile de sticla si usa cuptorului.

Daca usa este instalata corect, veti auzi un clic la inchiderea clemelor.

Verificati daca ati pus la loc panourile din sticla (A si
B) in ordinea corecta. Verificati simbolul / modelul de A B
pe lateralul panoului de sticla, fiecare panou de sticla
arata diferit pentru a usura dezasamblarea si asam-
blarea.

Daca este instalata corect, garnitura usii face clic.
Asigurati-va ca ati montat corect in locasul sau pa-
noul din sticla din mijloc.
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12.7 Cum se inlocuieste: Bec

/\ AVERTISMENT!

Pericol de electrocutare.
Becul poate fi fierbinte.

Intotdeauna tineti becul halogen cu ajutorul
unei carpe pentru a preveni arderea
reziduurilor de grasime pe bec.

Inainte de a schimba becul:

Etapa 1

Etapa 2

Etapa 3

Opriti cuptorul. Asteptati pana cand Deconectati cuptorul de la sursa de
alimentare electrica.

cuptorul este rece.

Puneti o laveta pe fundul cavitatii.

Becul din spate

Pasul 1 Rotiti capacul de sticla si scoateti-I.

Pasul 2 Curatati capacul de sticla.

Pasul 3 Tnlocuiti becul cu un bec adecvat rezistent la o temperatura de 300 °C.
Pasul 4 Montati capacul de sticla.

13. DEPANARE

/\ AVERTISMENT!
Consultati capitolele privind siguranta.

13.1 Ce trebuie facut daca...

In orice situatie care nu este prevazuta in acest tabel, contactati un Centru de service

autorizat.

Aparatul nu porneste sau nu se incalzeste

Problema

Verificati daca...

Aparatul nu poate fi activat sau utilizat.

Aparatul este conectat corect la o sursa de alimentare
electrica.

Aparatul nu se incalzeste.

Oprirea automata este dezactivata.

Aparatul nu se incalzeste.

Usa aparatului este inchisa.

Aparatul nu se incalzeste.

Siguranta nu este arsa.

Aparatul nu se incalzeste.

Blocarea este dezactivata.

Componente

Problema

Verificati daca...

Becul este stins.

Aer cald umed - se aprinde.
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Componente

Becul nu functioneaza. Becul este ars.

Coduri de eroare

Afisajul indica... Verificati daca...

Err C3 Usa aparatului este inchisa sau incuietoarea usii nu es-
te stricata.

Err F102 Usa aparatului este inchisa.

Err F102 Incuietoarea usii nu este stricata.

00:00 A fost o pana de curent. Setati timpul.

Daca afisajul prezinta un cod de eroare care nu se regaseste in acest tabel, opriti si porniti siguranta pentru a
reporni aparatul. In cazul n care codul de eroare apare din nou, contactati un Centru de service autorizat.

Curatare
Problema Verificati daca...
Apa se scurge din adancitura cavitatii. Este prea multa apa in adancitura cavitatii.

13.2 Date pentru service

Daca nu poti remedia problema de unul singur, contacteaza comerciantul sau un centru de
service autorizat.

Datele necesare solicitate de centrul de service se gasesc pe placuta cu date tehnice. Placuta
cu datele tehnice se afla pe cadrul frontal al cavitatii aparatului. Nu scoate placuta cu date
tehnice din interiorul aparatului.

iti recomandam s notezi datele aici:

Model (MOD.) e

Numarul produsului (PNC) s

Numarul de serie (S.N.) s

14. EFICIENTA ENERGETICA

14.1 Informatii despre produs si Fisa cu informatii despre produs in
conformitate cu Regulamentul UE privind etichetare ecologica si
energetica

Denumirea furnizorului Zanussi

Identificarea modelului ZOPEDGXN 949499641
Index de eficienta energetica 81.2

Clasa de eficienta energetica A+
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Consum de energie cu o incarcatura standard, modul conventional

0.93kWh(/ciclu

Consum de energie cu o incarcare standard, in modul ventilatie

0.69kWh(/ciclu

Numar de cavitati

1

Sursa de caldura

Energie electrica

Volumul 721
Tip cuptor Cuptor incorporabil
Masa 30.0kg

IEC/EN 60350-1 - Aparate de gatit electrocasnice - Partea 1: Gama, cuptoare, cuptoare cu abur si grill-uri - Meto-

de pentru masurarea performantei.

14.2 Economisirea de energie

Aparatul este prevazut cu unele functii
care ajuta la economisirea de energie in
timpul procesului zilnic de gatire.

Asigura-te ca usa aparatului este inchisa in
timpul functionarii. Nu deschide usa
aparatului prea des in timpul gatirii. Mentine
garnitura usii curata si asigura-te ca este bine
fixata Tn pozitie.

Foloseste vase metalice pentru o economie
optimizata de energie.

Atunci cand este posibil, nu preincalzi
aparatul nainte de gatire.

Ai grija ca pauzele sa fie cat mai mici intre
doué coaceri, atunci cand pregatesti mai
multe preparate o data.

Gatitul cu ventilator
Atunci cand este posibil, foloseste functiile de
gatit cu ventilator pentru a economisi energie.

Caldura reziduala

Ventilatorul si lumina vor fi in continuare
active. Atunci cand opresti aparatul, pe afisaj
va fi aparea valoarea caldurii reziduale.
Caldura poate fi utilizatd pentru mentinerea
preparatelor calde.

60 ROMANA

Atunci cand durata de gatire este mai mare
de 30 de min, redu temperatura aparatului cu
cel putin 3 - 10 min inainte de incheierea
gatirii. Caldura reziduala din interiorul
aparatului va continua sa gateasca
preparatul.

Foloseste caldura reziduala pentru a incalzi
alte preparate.

Mentinerea calda a alimentelor

Alege setarea pentru cea mai mica
temperatura posibila pentru a folosi caldura
reziduala si mentine preparatele calde.
Indicatorul de caldura reziduala sau al
temperaturii va aparea pe afisaj.

Gatire cu lumina stinsa
Opreste lumina pe durata gatirii. Aprinde-o
doar atunci cand este necesar.

Aer cald umed
Functie conceputa pentru a economisi
energie in timpul gatirii.

Atunci cand folosesti aceasta functie, lumina
se stinge automat dupa 30 de sec. Poti
aprinde din nou lumina, insa aceasta actiune
va reduce economia de energie estimata.



15. STRUCTURA MENIULUI

15.1

Meniu

Pasul 1 Pasul 2

Pasul 3 Pasul 4 Pasul 5

3

ﬁQw

@ﬁ N

trua

Selectati optiunea
— - selectati pen- din Meniu structu

intra in Meniu. apasati OK.

rasi  Selectati setarea. OK . apsati pentru

a confirma setarea. apasati OK.

Reglati valoarea si

Rotiti butonul de selectare pentru functiile de gatire la pozitia oprit pentru a iesi din Meniu.

Setari
01 Timpul Modificare 02 Luminozitate display 1-5
03 Tonul de la taste 1-Bip 04 Volum la apasare taste 1-4
2 - Clic
3 - Sunet oprit
05 Cronometru numaratoare Pornit/Oprit 06 lluminare Pornit/Oprit
directa
07 incalzire rapida Pornit/Oprit 08 Semnal De Reamintire Pornit/Oprit
La Curatare
09 Modul demo Codul de activa- 10  Versiunea software Verificare
re: 2468
11 Resetati toate optiunile Da/Nu

16. INFORMATII PRIVIND MEDIUL

Reciclati materialele marcate cu simbolul Cfb
Pentru a recicla ambalajele, acestea trebuie
puse in containerele corespunzatoare. Ajutati
la protejarea mediului si a sanatatii umane si
la reciclarea deseurilor din aparatele electrice
si electrocasnice. Nu aruncati aparatele

marcate cu acest simbol i impreuna cu
deseurile menajere. Returnati produsul la
centrul local de reciclare sau contactati
administratia orasului dvs.
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