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AN TIAHPOO®OOPIEZ IN'A THN AZOQAAEIA

[Mpiv atro TNV yKATAOTAON KAl TN XPAON TG CUOKEUNG,
OIaBACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOUEVEG 0dNnYieS. O
KATAOKEUAOTAG BEV €ival UTTEUBUVOC YIa TUXOV TPAUMOTIOUOUG 1
{nuieg TTOU gival atroTEAETPa AavBaguEvng EyKaTAOTAONG N
xpnong. Na QUAGOTETE TTAVTA AUTEG TIG 0dNYiEg O€ Eva
QOQAAEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCTBaaN yIa HEANOVTIKI avagpopd.

AZOAAEIA MAIAIQN KAI EYTTAOQN ATOMQN

- H guogkeun autr ptmopei va xpnaigotroinBei arro Taidia
NAIKIag 8 €ETwv Kal Avw Kal atro ATOUA PE PEIWMEVES
OWWATIKEG, AITONTNPIOKES 1 TIVEUPATIKEG OUVATOTNTEG
ENNEIYN EPTTEIPIAG KAI YVWAONG, €AV ETTIBAETTOVTAI 1] £XOUV
AGBEl 00nyieg OXETIKA WE TN XPNON TNG UOKEUNG PE AOQPAAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTOU EVEXOVTA.

- Mnv agnvere Ta TTaIdIa va TTaAiOUV UE TN CUOKEUN.

- Ta Taidia dev TTPETTEI va EKTEAOUV TOV KABAPIOWO Kal TN
guVTHPNON TTOU EKTEAEI O XPAOTNG OTN GUOKEUN XWPIG
ETTIBAEWN.

- QuAdooeTe OAa T UAIKG OUOKEUQTIOG MAKPIA aTTd Ta TTaIdIA
Kal atToppiyTe Ta KATAAANAQ.

FENIK'EZ MAHPOOOPIEZ A THN AZ®AAEIA
- AuTA N ugKeur TTPOOPICZETAI YIA OIKIAKK XPAOoN Kal
TTAPOMOIEG EQAPHOYEC, OTTWG:
- Aypoikieg, xwpol Koulivag TTPOCWTTIKOU O€ KATATTHATA,
ypageia kal GAAa epyaaiaka TepiBaAAovta
- A6 TTEAATEG O€ EEVODOXEIQ, HOTEA, TTAVAIOV Kal AAAA
TTEPIBAAAOVTA OTEYOONG
- Alatnpeite eAeUBepa aTTO EUTTODIO OAQ TO AVOIYUATA AEPITUOU
aTo TTEPIBANUA TNG TUOKEUNG 1 TNV EVTOIXIOUEVN KOTAOKEUN.
- Mn XPNOIUOTTOIEITE PNXAVIKEG CUTKEUEG 1 OIOQOPETIKA
TEXVNTA HECA YIA TNV ETITAXUVON TNS d1adIKAaiag ammoyuéng
Q1T EKEIVA TTOU OUVIOTA O KOTAOKEUAOTAG.
- Mnv mTpokaAegite nUIG OTO KUKAWPA WUKTIKOU UYPOU.




Mn XpnOIJOTTOIEITE nAsKTleég OUOKEUEG OTO sowTepm(') TOU
ea)\auou onToenKeuong Tpocpluwv g GUOKaung, eKTog av
€ival GUOKEUEG Ol o1'r0|ag TTPOTEIVOVTAI yIA QUTH TN XPNaon atro
TOV KATAOKEUQOTH).

Mn XpnOIUOTTOIEITE WEKATUO PE VEPO N ATUO YIA TO
KaBApIoua TNG CUOKEUNG.

KaBapioTe T GUOKeUr PE Eva uypo HOAQKO TTavi.
XPNOIYOTTOIEITE HOVO OUBETEPO ATTOPPUTTAVTIKA. Mn
XPNOIUOTTOIEITE AEIQVTIKA TTPOIOVTA, GPOUYYAPAKIA TTOU
XapAaaouv, OIOAUTEG | METAAAIKA QVTIKEIPEVA.

Mnv a1roBnKeUETE EKPNKTIKEG OUTIEG OTTWG PIAANEG AEPOLOA pE
EUPAEKTO TTPOWBNTIKO T€ QUTH TN TUTKEUN.

Edv 10 KOAWDIO PEUPATOC £XEI UTTOOTEI PBOPEC, Ba TTPETTEI VO
QVvTIKATOOTABEI aTTo TOV KaTaokeuaaTh, To E€oualodotnuévo
Kévtpo ZEpPIG 1) Eva KAaTAAANAQ KATAPTIOPEVO ATOUO, WATE VA

aTTOPEUXBOUV 01 Kivduvol.

OAHIMIEZ T'IA THN AZQAAEIA

ErKATAZTAZH

MPOEIAONMOIHZH! H gykaraaTtaon

A QUTAG TNG GUOKEUNG TTPETTEI VO
EKTEAEITAI HOVO ATTO KOTAAANAQ
KOTAPTITPEVO ATOMO.

A@aip£aTe OAa Ta UNIKG CUOKEUOTIAG Kal TOUG
TIEIPOUG UETAPOPAG.

Edv n gugkeun €xel uttoaTei NI, pnv
TpoREiTe O€ EyKATAOTATN | XPAON TNG.
AkoAouBEgiTe TIG 0BNYiEg EyKATATTAONG TTOU
TIOPEXOVTAI UE TN GUOKEUN).

[MavTa va TTPOTEXETE OTAV PETAKIVEITE TN
aguakeun kabwg eival Bapid. Na
XPNOIUOTIOIEITE TTAVTA YAVTIO AT@AAEiag Kal
KAgloTd TTOTTOUTAIO.

Alao@aliaTe TNV KUKAOQOpIa Tou aépa yUpw
Q1o TN GUOKEUN.

TNV TPWTN EYKATACTOON 1 YETA OTTO
aAvoaTPOQH TNG TTOPTAG, TTEPIMEVETE
TOUAGXIOTOV 4 WPEG TIPIV GUVOETETE TN
QUOKEUN aTNV TTapoxr peUpaTog. AuTd ival
ATTAPaITNTO YIa va uTTopéacl To AddI va
ETTIOTPEWEI OTOV TUUTTIEDTH.

[MpoTOU TTPAYUATOTTOINCETE OTTOIAdNTTOTE
EVEPYEIQ OTN GUOKEUN (TT.X. AvAaTPO®n TNG
TIOPTAG), ATTOCUVOETTE TO PIG ATTO TNV TTPIda.

Mnv eykaBIOTATE TN GUOKEUN KOVTG € TWHATA
B¢ppavang, Koudiveg, PoUPVOUG I £TTIEG
HOYEIPEUATOG.

Mnv eykaBIoTaTE TN CUOKEUR g€ Béan &TToU
eKTIOETAI O€ ApPETO NAIOKO PWG.

Mnv eykaBIOTATE QUTH TN CUOKEUNR O€ PEPN PE
TTOAU uypadia A KPUO, OTTWG OTTOBNKEG,
YKapdd ) keAdpia Kpaaiou.

OTav YETOAKIVEITE TN TUTKEUN, Va TNV
QVOONKWVETE ATTO TO PTTPOCTIVO PEPOG YIA VO
pn xapdgete 10 dATTEDO.

HAEKTPIK'H Z'YNAEZH

MNPOEIAOMOIHZH! Kivduvog
TTUPKAyIAG Kal NAEKTPOTTANEiaG.

H guakeun TTpéTTel va gival yelwpEVN.
BeBaiwBeite 0TI 01 TTAOPAYETPOI TNV TTIVAKIOO
TEXVIKWV XAPOKTNPIGTIKWY €ival GUUBATEG PE
TIG OVOUAOTIKEG TIHEG NAEKTPIKOU PEUPATOG TNG
TTapOXNG PeUPATOG.

XPNOIYOTIOIEITE TTAVTA TWAOTA EYKATETTNUEVN
Tpifa Pe TTPOCTACIO KATA TNG NAEKTPOTTANEiaG.
Mn xpnaipotroigite TTOAUTTPIZal Kall
MTTOAQVTECEG.

Mpoaéxete va unv TpokAnBei {nuid oTa
NAEKTPIKA e€apTrpaTa (TT.X. PIG TPOPOdOaTiag,
KOAWSIO TPOPODOTiag, GUUTTIETTHG).



EmikoivwvnaTe pe 1o E¢ouaiodotnuévo Kevipo
2¢pPIg N pe nAekTpoAdYO yia TNV aAAayr) Twv
NAEKTPIKWV EEAPTNHATWV.

*  To KaAwdIo TPOPOBOTiag TTPETTEI VO
TTAPAPEVEI XAUNAOTEPA ATTO TO UYOG TOU QIG
TpOoPOd0aUiag.

*  2uvdEaTE TO QIG TPOYodOoaiag aTnv Trpida
pévov a@ou €xel OAoKANPwOEI N eykaTaaTaan.
MeTtd Tnv eykatdoTaan, BeRaiwbeite OTI gival
duvaTr n TPOaaan aTo YIG TPOPOdOTiag.

*  Mnv TpaBdare To KaAWdIO TPOPOdOTiag yia va
QATTOOUVOETETE TN aUaKeun. Tpafdre Travra 10
@IG TPoPodOoaUiag.

XP'HZH

MPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog
TPOAUUOTIOMOU, EYKAUPATWY,
NAeKTPOTTANEIaG 1 TTUpKayIdg.

*  Mnv aAAAeTE TIG TTPODIAYPAPES AUTAG TNG
OUOKEUNG.

*  Mnv TOTTOBETEITE NAEKTPIKEG TUOKEUEG (TT.X.
TTAYWTOUNXAVEG) HETQ OTN GUOKEUT), EKTOG AV
ava@épovTal WG KATAAANAEG yia TOV OKOTTO
QuTO ATTO TOV KATAOKEUAQTH).

» [lpoaéxete va pnv TpokAnBei ¢nuid ato
KUKAWMA WUKTIKOU Uypou. To KUKAwHQ
WUKTIKOU Uypou TreplExel IcoBoutavio (R600a),
£VA QUOIKO AEPIO PE UWPNAO ETTITTEDO
ePIBAANOVTIKAG oupBaToTnTag. Autod To aéplo
gival eU@AeKTO.

* Av TpokAnBei {nuid 0To KUKAWUA WUKTIKOU
uypou, BeRaiwbeite 0TI deV UTTAPYXEI TTAPOUTIa
PAOYOG Kal TINYWY aVAPAEENG OTO XWPO.
AepiaTe TOV XWPO.

*  Mnv agrvete {eaTd avTIKEipeva va €pBouv ae
ETTAPN YE TA TTAACTIKA PEPN TNG TUTKEUNG.

*  Mnv TOTTOBETEITE AVAWUKTIKG TTOTA 0TO BAAAUO
TOU KaTAWUKTN. XT0 BAAAUO KATAWUKTN
QVOTITUCCETAI TTEDN OTA SOXEIQ AUTWVY TWV
TTOTWV.

*  Mn @uAGOOTETE EUPAEKTA aépIa KOl UYpA aTn
OUOKEUN.

* Mnv ToTroBETEITE PETQ, KOVTA 1) ETTAVW OTN
OUOKEUN EUPAEKTA AVTIKEIPEVA 1 QVTIKEIUEVA
EUTTOTIOMEVA UE EUPAEKTA TTPOIOVTA.

*  Mnv ayyileTe TOV QUUTTIEDTH A TOV
OUMTTUKVWTN. AUTA Ta e€apTApaTa gival JeaTd.

*  Edv 1a xépia gag gival Bpeypéva n vwTrd, unv
QQAIPEITE 1) PNV ayyideTe TTPOIOVTA ATTO TOV
BaAapo Tou KATaWUKTN.

*  Mnv KOTQWUXETE €K VEOU TPOPIPA TTOU EXETE
QATTOYUEEL.

* AkoAouBgite TIG 00nyieg aTTOBAKEUONG OTN
OUOKEUOTIaA TWV KATEWUYHEVWY TPOPIUWV.

EZQTEPIKOZ ®QTIZMOZ

+ O 1UTTOG TOU AQUTTTAPA TTOU XPNJIPOTIOIEITAl
g€ auTr Tn guakeur) 8ev gival KATAAANAoG yia
PWTIOHO OIKIAKWY XWPWV

®PONTIAA KAl KAOAPIZMA

MPOEIAOMOIHZH! Kivduvog
Tpaupatiopou 1 BAABNG TNG
JUOKEUNG.

+ [piv a1md TNV TPaAyPaToTToingn GUVTAPNONG,
QTTEVEPYOTTOINTTE T GUOKEUN) KAl
QATTOCUVOETTE TO PIG TPOPODOTiaG ATTO THV
mpida.

* H guokeun auth Trepiéxel udpoyovavOpakeg
aTNV WUKTIKA povada. H ouvtipnan kai n
QAVOTTARPWAON TOU WUKTIKOU Uypou TG
Hovadag TTPETTEN VA TTPAYUOTOTTOIOUVTal OVO
aTro eCeIOIKEUPEVO ATOHO.

*  EmBewpeiTe TOKTIKA TNV ATTOGTPAYYION TNG
QJUOKEUNG Kal, av oTTaITeiTal, KaBapigeTé Tnv.
Edv n amoatpdyyian gival @paypévn, T0 veEpO
aATTOWUENG CUTOWPEVUETAI OTO KATW PEPOG TNG
OUOKEUNG.

AMOPPIYH

NPOEIAOMNOIHZH! Kivduvog
TPAUMATIOWOU 1) ag@uiiag.

*  ATTOOUVOEQTE T CUCKEUN ATTO TNV
TPOPOdOTia PEUNATOG.

+  Kowrte 10 KOAWBIO TPOPODOTIAG KAl ATTOPPIYTE
TO.

*  AQaipéaTe TNV TTOPTA YIA VA OTTOTPATIEI O
€YKAEITPOG TTaIdIWY i {WwV PETa aTn
QUQOKEUN.

¢ To KUKAWPO WUKTIKOU UypoU Kal TA JOVWTIKA
UNIK& QUTAG TNG GUOKEUNG gival GIAIKA TTPOG TO
oCov.

* O appdg HOVWANG TTEPIEXEI EUPAEKTO AEPIO.
EmmiKoivwvnaTe Pe TIG BNUOTIKEG APXES VIO
TTANPOPOPIEG TXETIKA UE TN TWATH ATTOPPIYN
TNG CUOKEUNG.

*  Mnv TrpokaAgite {nUIG TO TUAPA TNG WUKTIKAG
povadag TTou BpigKeTal KOVTA OTOV EVOAAGKTN
BeppoTNTaG.



AEITOYPI'IA

ENEPrONO’IHZH THZ ZYZKEY'HZ
>UVvOE£aTE TO QIG O€ pia TTPICa.

ZTpEWTE TOV pUBUICTH BEPUOKPATIag TTPOG Ta
eI g€ pia péTpia pubuion.

AMENEPIrONO1IHZH THZ ZYZKEY'HZ

MNa va amrevepyoTroinOei n GUOKEUN, OTPEWTE TOV
pubuIaTA Beppokpaaiag atn BEan «Ox».

P'YOMIZHZ OEPMOKPAZIAZ

H Beppokpaaia pubpieTal autopara.

Ma va Bégete TN guokeun ae Aeimoupyia,

EVEPYNOTE WG EENG:

e OTPEWTE TOV PUBUITH BEPUOKPATIag TTPOG TIG
MIKPOTEPEG PUBUITEIG YIa TNV ETTITEUEN TNG
eAAYIOTNG WUENG.

*  OTPEWTE TOV PUBUIOTH BEPPOKPATIag TTPOG TIG
HEYOAUTEPEG PUBHITEIS yIa TV €TTITEUEN TNG
HEVIOTNG YUENG.

H Aéov kKaTdAANAN gival cuvRBwg
Hia evliapean puBuian.

NMPQTH XP'HZH

Qa1000, N AKPIBAG PUBUION TTPETTEI VA ETTIAEVEI
AapBavovTag uttown OTI N Beppokpaaia aTo
£0WTEPIKO TNG CUOKEUNG £EAPTATAI OTTO:
* Tn Beppokpagia dwuaTtiou
*  TTO00 QUXVA AVOoiyEl N TTOPTA
* TNV TTOCOTNTA TWV OTTOBNKEUPEVWY TPOQIMWY
e Tn B€0n TNG GUOKEUNG.
@ Edv n Beppokpaaia epIBaAovTOg
€ival uwnAn r n ouokeun eivai
TTARPWG POPTWHEVN KAl EXEI
pPUBUIaTEI TNV XaUNAOTEPN
Bepuokpaaia, eVOEXETAI va AEITOUPYEI
guUVEXWG dNUIOUPYWVTAG TTAYO OTO
oW ToiXWWa. Z€ AQUTA TNV
TIEPITITWAN TTPETTEI VA ETTIAEYETAI
uwnAoTEPN BepUOKPATia WaTE va
gival duvarn n auTopaTn amowusn
KOl ETTOPEVWG N MEIWPEVN
KOTOVAAWGT EVEPYEIQG.

KAOAPIZMA TOY EZQTEPIKOY

Mpiv a1T6 TNV TTPWTN XPNON TG GUOKEUNG, TO
€0WTEPIKO Kal OAa Ta EEAPTAPATA TIPETTEI VA
TTAUBOUV pE XAIapO VEPO Kal OUBETEPO TATTOUVI
yla TNV a@aipean TngG TUTTIKAG HUPWIIAG £VOG
0AOKQIVOUPIOU TTPOIOVTOG Kal, TN GUVEXEIQ, VA
OKOUTTIOTOUV KOAQ YIO VO GTEYVWOOUV.

KAOHMEPIN'H XP'HZH

MPOZOXH! Mn xpnaiyotrolgite
QATTOPPUTTAVTIKA 1} OKOVEG TTOU
Xapaoaouv, XAwpivn r) KaBapIaTIKa
TTOU £XOUV WG BAan TO TTETPEAAIO
KOBOTI KATATTPEPOUV TO PIVIpITHA.

MPOEIAOMOIHZH! AvaTtpétte ata
KEPAAQIQ OXETIKA pe TNV ATQAAcIa.

KATAYY=H ®P'EZKQN TPO®IMQN

O BdaAapog Tou KaTawukTn gival KatdAANAOG yia
TNV KATAWUEN GPETKWYV TPOYIPWY, KABWG Kal yia
TN HOKPOXPOVIO ATTOBNKEUON KOTEWUYHEVWY
TPOQIUWV Kal TTpoidvTwy Babidg kataywugng.

Ma TNV KaTAWugn ePECKWY TPOYIHwWY dev gival
ATTaPaITNTO VA GAAGEETE TN PETPIO PUBUICT.
QaTdao, yia AeiToupyia 1Mo ypriyopng Katdwuéng,
aTPEWTE TO PUBUIOTH BEPUOKPATIag aTIG
UWNAGTEPEG PUBUITEIG yIa TNV ETTITEUEN
pEYaAUTEPNG WUENG.

MPOZOXH! Z¢ auTr TNV TepITITWAN,
n Beppokpaaia ato BAAApo Tou
WUYEIOU EVOEXETAI VO PEIWOET KATW
atro Toug 0°C. Av oupBei auto, BéaTe
Kal TTaAI To puBpIaTr) BeppoKkpaadiag
g€ Jia o Beppn puduion.

AN

AMOOHKEYZH KATEWYITMENQN
TPO®TMQN

Katd Tnv apxIki evepyotroingn r JETA ATTo Pia
TEPiodO YN AgiToupyiag, TTpoToU TOTTOBETATETE Ta
TTPOiIOVTa aTOV BAAAPO, N GUTKEUN TTPETTEI VO
AeIToupynael yia TOUAGXIOTOV 2 WPEG OTIG
UYNAOTEPES PUBITEIG.



Y€ TIEPITITWAN OKOUTIAG aTroyueng, MNa va dlag@aligeTe TN owaTh
yia TTapAdelypa g€ TEPITITWAaN KUKAOQOpia Tou aépa, un

JIOKOTIAG PEUPATOG, AV TO PEUNA HETAKIVATETE TO YUGAIVO PA@I ETTAVW
ATAV KOUUEVO VIO TTEPITTOTEPO aTré TO gUPTAPI AAXAVIKWY.

SIGaTNUA ATTO TNV TIPN TTOU

QVOYPAPETAI OTOV TTIVOKA TEXVIKWY TOMOGETHZH TQN PAGIQN THZ MOPTAZX

XOAPAKTNPIGTIKWY OTNV EVOTNTA
«XPOVOG aVOdOUY, TA OTTOYWUYHEVA
TPOPIUA TIPETTEI VO KATAVOAWBOUV
gUVTOHO i} VO PAYEIPEUTOUV AUETWG
Kal gTn UVEXEID Va KaTayuxBouv Kai
TTAAI (AQOU £XOUV KPUWOTEI).

lMNa va givar duvatr) n aToBrKEUGN GUOKEUATIWY

TPOYIUWYV SI0POPWY PEYEBWY, Ta paPIa TNG

TTOPTOG UTTOPOUV Va TOTTOBETOUVTAI OE

OIaQOPETIKA Uyn.

1. Tpapnére aTadiakd To pag! TTPOG TNV
KOTEUBUVAN TWV BEAWV PEXPI VO

. - aTreAeUBEPWOEI.

AMOWYZH 2. XTn guvéxeia, TOTTOBETAATE TO {aVA OTTWG

Ta TP(J(PIIJC{ Babiag KGquJuiﬂQ n g KGT,('XLIJUmC, OéAeTe.

TIPIV TN XPAON TOUG, UTTOPOUV VO ATTOWUXOVTal

aTo Balapo yuyeiou 1) g€ Beppokpaaia dwyariou,

avaloya pe 1o diabéaipo xpodvo yia atTowuén.

Ta pIKP& KOPPATIO UTTOPOUV VO PaYEIPEUOVTAI

QKOMN Kal KATEWUYPEVA, aTTeuBEiag atré Tov

KaTaWUKTN: OE QUTAV TV TTEPITITWON, TO

Hayeipepa SIapKeEi TTEPITTOTEPO.

METAKINO'YMENA PA®IA

Ta TolXWPATA TOU Wuyeiou dIaBETOUV pia OEIpa
aTro PAYES, WATE VA UTTOPEITE VA TOTTOBETATETE TA
pagia g oTToI0 BEQN ETTIBUpEITE.

YMNOAEFE'IZEIZ KAl ZYMBOYA'EX

KANONIKO'l 'HXOI AEITOYPI'IAZ * 'Evag apudpog rxog KAIK atro To pubuiaTh
O TTapaKATW AXO! €ival PUTIOAOYIKOI KT TN Beppokpaaiag oTav o CUpTTIETTAS
BIGPKEIT TNC AEITOUPYiaC: EVEPYOTTOIEITAI 1) OTTEVEPYOTTOIEITA.

» 'Evag apudpdg nyog youpyoupigpatog

; ; ; . ZYMBOYA'EXZ EEOIKONOMHZIHZ ENEPIrEIAZ
OKOUYETQI OTTO TIG JEPTTAVTIVEG OTAV TO

WUKTIKO avTAEiTal. *  Mnv avoiyeTe TNV TTOPTA GUXVA KAl JNV TNV
+ 'Eva Bountd Kai évag TTAAOPEVOG FX0G QQrIVETE AVOIXTH YIa TTEPITTOTEPO ATTO O,
aKOUYETAI ATTO TOV GUUTTIEDTH] OTAV TO YUKTIKO gival amoAUTwg amapaitnTo. ) )
QvTAEITal. * Av n Beppokpaaia TePIBAAAOVTOG gival uynAn,
+ Evag £agvikdg YOS OTTACIATOS OTTO TO o Pubuiomig ©eppokpaaiag BpiokeTal o€
£C0WTEPIKO TNG GUTKEUNAG O OTT0I0g TTPoKaAiTal XapnAr Beppokpaaia kai n GUOKEU eival
a1ro TN BEPPIKN BIAaTOAR (Eva QUOIKO Kal TANPWG POPTWHEVT, O GUUTTIECTNG I0WG
akivSuvo QUGIKS QAIVOUEVO). AeITOUpYET TUVEXWG, SNHIOUPYWVTAG TIAYO

aTov €6QTHIOTAPA. Z€ AQUTA TNV TTEPITITWAN,



B¢aTe Tov PuBpioTr Ogppokpaagiag Tpog
BeppoTePEG pubpioelg, WaTe va ival duvaTh n
QUTOMATN aTTOWUEN Kal ETTOPEVWG N
€€0IKOVOUNGN NAEKTPIKNG EVEPYEIDG.

ZYMBOYAEZ WY=ZHZ ®P'EZKQN TPO®TMQN
Ma va €xeTte Ta KAAUTEPO aTTOTEAETUATA!

unVv atmroBnKeUETE GTO YUYEIO CEOTA TPOPIUA R

uypa Trou e€aTpidovTal

KOAUTITETE 1} TUNIYETE Ta TPOQIUA, 101AITEPA £V

Hupifouv évtova

TOTTOBETEITE TA TPOPIUA PE TETOIO TPOTTO WATE O
aépag va KUKAo@opei eEAeUBepa yUpw TOUG

ZYMBOYAEZ WY=ZHZ
XpNoIYeG TUUPBOUAEG:

Kpéag (6Aor o1 TUTTOI): TUAIETE O€ KATAAANAN
JUOKEUOTia Kal TOTTOBETAOTE TO OTO YUAAIVO
PAPI ETTAVW ATTO TO GUPTAPI TWV AAXAVIKWV.
Mnv atroBnkeUeTe KPEAG YIA TTEPITTOTEPO ATTO
1-2 npEpeg.

Mayelpepéva TpOQIPA, KpUA TTIATA: OKETTATTE
TO Kal TOTTOBETNOTE TA € OTTOIOBNTTOTE PAPI.
PpouUTa Kal Aaxavikd: TTAUVTE T KOAd Kal
TOTTOBETNaTE TA OTO €181KG GUpTApI. Ol
UTTAVAVEG, Ol TTATATEG, TA KPEUPUDIA KAl TO
akopdo dev TTPETTEN va diatnpouvTal aTo
Wuyeio, eav Oev gival CUTKEUATUEVA.
BouTtupo kai Tupi: TOTTOBETNOTE Ta O€E EIBIKA
agpoaTeyn doxeia r) TUNIETE Ta e
QAAOUMIVOXOPTO 1 O€ TTAACTIKEG OAKOUAEG
AQAIPWVTAG OCO TO BUVATOV TTEPITAOTEPO
agpa.

MTToukdAIQ: TOTTWATE TA KAl ATTOBNKEVETTE TA
aTo PAQP! PTTOUKOAIWV aTnV TTOPTA 1) (v
S10TiBeTAl) OTN OXAPA PTTOUKAAIWV.

ZYMBOYAEZ KATAWYYZHZ

MNa va gag BonBrigoupe va eKPETOANEUETTE OTO
£TTaKpo TN Sladikagia KaTawugng, akoAoubouv
OPITPEVEG OGNUAVTIKEG TUUBOUAEG:

N MEYIOTN TTOCOTNTA TWV TPOPIUWYV TTOU PTTOPEI
va KaTawuxBei péoa ag 24 wpeg avagépeTal
aTNV TTIVAKIOA TEXVIKWY XOPAKTNPIOTIKWY

n SiadiKagia KaTawugng diapkei 24 WPES, KATA
N SIAPKEIQ AUTAG TNG TTEPIOdOU dev Ba TTPETTEI
va TTpoaTiBevTal dAAa TPOQIHA VI KATaWugn

KOTOWUXETE POVO TTPWTNG TTOIOTNTAG, PPETKA
Kl KOAG KaBaplguéva TpOPIUA

ATTOONKEVETE T TPOPIMA OE HIKPEG PEPIOES
WaTe va gival duvaTni n ypriyopn Kai TTARPNG
KOTAWUER TOUG KaI N HETAYEVETTEPN ATTOWUEN
HOVO TNG ATTAITOUPEVNG TTOCOTNTAG

TUAIVETE TQ TPOPIPA TE AAOUPIVOXAPTO i
TTAQOTIKEG TAKOUAEG Kal eEaa@alideTe OTI Ol
OUOKEUQTIES Eival AEPOTTEYEIG

MNV aQrVETE PETKA, YN KATEWUYHEVA TPOPIUA
va £PXOVTal O€ ETTAPN HE NON KATEWUYHEVA
TPOPIUA, WATE VA ATTOTPETTETAI N AUENAN TNG
Beppokpaaciag Twv SeUTEPWV

TA ATTAXA TPOPIPA ATTOONKEUOVTAI KAAUTEP
Kal yia peyaAuTtepo didatnua atmo Ta AIrrapd,
TO aAdTI PEIWVEI TN SIGPKEIO ATTOBAKEUONG TWV
TPOPiHWV

ol ypaviTeg, £av KaTavaAwBoUv apéowg HETA
TNV £€§0006 TOUG aTTO TOV BAAAPO KOTAWUKTN,
UTTOPOUV Va TIPOKOAETOUV OTO BEPUQ
€yKaUPATA aTTO TTAYO

€ival gKOTTIPO VO YPAPETE TNV NUEPOPNVia
KOTAWUENG o€ KABe oUOKEUaTia WATE VO
UTTOPEITE VO UTTOAOYIZETE TO XPOVO
ammodnkeuang.

ZYMBOYAEZ A THN ANNOO'HKEYZH
KATEWYYTM'ENQN TPO®'IMQN

MNa va €xete TNV KAAUTEPN duvaTr) aTddoan TNG
OUCJKEUNG QUTAG:

eAEyXeTE OTI 01 GUVONKEG dIATAPNANG TWV
KOTEWUYHEVWV TPOPIUWYV TOU EUTTOPIOU ATAV
KOTAAANAEG OTO KATAOTNHA ayopPAg TOUG,
€Ca0@aAICeTE TNV TOXUTEPN dUVATH PETAPOP
TWV KATEWUYPEVWY TPOPIUWY OTTO TO
KOTAOTNHA ayoPdg TOUG GTOV KATAWUKTN,
MNV avoiyeTe TNV TTOPTA GUXVA KAl PNV TV
QAPAVETE AVOIXTH YIO TTEPITTOTEPO OTTO O,TI
eival amoAUTWG aTTapaiTnTo,

HETA TNV aTTOWUEN, Ta TPOQIUA aAAolwvovTal
ypryopa Kail dev Ytropouv va Kataywuyxbouv
gava,

pnv uTTePBaiveTe TO XPOVO OTTOBNKEUTNG TTOU
UTTOBEIKVUETAI OTTO TOUG TTAPOCTKEUATTEG TWV
TPOYIPWV.

OPONTIAA KAl KAOAPIZMA

MPOEIAOMOIHZH! AvaTpétte aTa
KEPAAAIa OXETIKA e TNV ATQAAEIa.

FENIK'EZ NMPOEIAOMOIHZEIZ

MPOZOXH! Mpiv amroé otroladnTToTe
€PYaTia GUVTAPNONG OTTOCUVOEETE TN
guUaKeUN aTro TNV Trpida.



H guokeur auTr TrepIEXEI
udpoyovavepaKeg aTn Hovada Wugng
NG, KaI yIa TO AOYO auTO 01 EPYATiES
guVTAPNONG Kal ETTavVaeopTiang Ba
TIPETTEI VO TTPOYUATOTTOIOUVTAI HOVO
aTro €£OUTI0d0TNHEVOUG TEXVIKOUG.

=)

Ta aegoudp Kal PEPN TNG TUOKEUNG
dev gival KaTadAAnAa yia TTAUGIYO OTO
TTAUVTAPIO TTIATWV.

=)

TAKTIKOZ KAGAPIZMOZ

MPOZOXH! Mnv Tpadre, HETOKIVEITE
1) TTPOKOAEITE {NUIG OE TWANVWOEIG
r/kal kaAwdia TTou BpickovTal aTo
€0WTEPIKG TOU BaAdpou.

MPOZOXH! Mpoaétte va unv
TTPOKANBei {nuid aTo ouaTnUa YuEng.

MPOZOXH! Otav PETAKIVEITE TN
QJUQJKEUN, VO TNV QVOONKWVETE ATTO
TO PTTPOATIVO PEPOG YIa VA N
XapageTe TO dATTEDO.

> B B

H ouokeun TpéTrel va kaBapileTal TAKTIKA:
KaBapileTe T0 e0WTEPIKS KAl TA EEAPTAPATA
pe XAlapd vepd Kai Aiyo oudETEPO aaTTOUVI.
EAéyxeTe Kl OKOUTTIETE TOKTIKA T AdOTIXO
TNG TTOPTAG, WATE VA TTAPAPEVOUV KaBapd Kal
XWPIG UTTOAEIpUATA.

Z€TTAUVETE KAl OKOUTTIOTE KAAd.

Av éxete TTpOORaan, kabapiaTte To
OUUTTUKVWTA KOl TO GUUTTIEGTRA OTO TTioW
MEPOG TNG TUTKEUNG HE pia BoupTaa.

H diadikaaia autr) BeATIWVEl TNV amodoan NG
OUOKEUNG Kal €0IKOVOpET KaTavaAwan
pelpaTOG.

-

N
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AMOWYZH TOY KATAWY YKTH

MPOZOXH! Mn xpnaoiyotrolgite TTOTE
alxpnEa PeTaAAikd epyaleia yia Tnv
aTrégean Tou TTAYOU aTTO TOV
€CATUIOTAPA, KABOTI PTTOPEI VO TOU
TTPOKAAETETE ¢npId. Mn
XPNOIPOTIOIEITE UNXAVIKEG TUTKEUEG i
AAAQ TEXVNTA PETQ VIO TNV
emTdyuvan Tng S1adIKaagiag
aATTOWUENG EKTOG OTTO AUTA TTOU
JUVIOTA 0 KATAOKEUAaTAG. H avodog
TNG BEPUOKPATIAG TWV CUTKEUOTIWV
KOTEWUYHEVWY TPOPIJWY KOTA TN
SIGPKEI TNG ATTOWUENG UTTOPEI val
peiwael Tn SIApKEIa TNG ag@aAoUg
aTToBrKEUaNG TOUG.

Mepitrou 12 WpPEG TTPIV ATTO TNV
ammowugn, pubpiaTte xaunAdTepn
BeppoKpaaia, yia va ETTITEUXOEI
ETTAPKNAG WUEN, AOYw TNG ETTIKEINEVNG
SI0KOTIAG TNG AIToupyiag.

@

Kdrroia roootnTa TrAyou Ba dnuioupyeital TTavTa
aTa PAQPIC TOU KOTAWUKTN Kal yUpw OTTO TOV
eTTavw Baiapo.

O KATOWUKTNG TTPETTEl VA ATTOYUXETAI OTAV TO
aTpwHa TTayou xel TTaxog TrEPiTTou 3-5 mm.
ATTEVEPYOTTOINTTE T GUOKEUN, 1 BYAATE TO
@IG aTTo TNV TIPia.

AQaIpéaTe Ta ATTOBNKEUPEVA TPOPIPA, TUAIETE
Ta PE TTOAEG £QNUEPIDEG KAl TOTTOBETATTE TO
age dpoaEPO PEPOG.

AN
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MPOEIAOMOIHZH! Mnv ayyilete

TO KATEWUYHEVD TPOPIPA PE

Bpeypéva xépia. Ta xépia aag

UTTOpPEI VO TTayWaOouV TTavVw aTa

TPOQIUA.

3. AonaTe TNV TTOPTA AVOIXTH).
Ma va emrayuvete Tn Siadikagia amoyugng,
TOTTOBETNOTE YIO KATOAPOAQ e (EOTO VEPO
aTto BaAapo Tou KaTawukTn. ETimTAéoy,
QATTOMAKPUVETE T KOYUATIO TTAYOU TTOU OTTAVE
KQI TTEQTOUV TTPIV ATTO TNV OAOKARpWaN TNG
aTToYuéng.

4. Otav oAokAnpwBei n ammrowugn, okouTriaTe
KOAG TO ETWTEPIKO.

5. EvepyoTroinaTe TN GUOKEUN.

MeTd amrd TpEIG WPEG, TOTTOBETATTE Kal TTAAI GTOV

BdAapo Tou KATAWUKTN T TPOPIPA TTOU EiXOTE

BYGAEI TTPONYOUUEVWG.

AMOWY=H TOY WYTEI0Y

O mdyog eCaAcipeTal auTopaTa OTTO TOV
€CaTUIOTAPA TOU BAAGOU TOU Wuyeiou KABe Gopd



TTOU OTOMATA O GUUTTIECTAG KIVNTAPA KOTA TN 1.
SIGPKEIN TNG KAVOVIKAG XPrang. To vepo Tng
ammoYugNG armmoaTpayyifeTal JEOW HIOG OKAPNG o 2.

€va €101kd doxeio OTO TTOW PEPOG TNG CUTKEUNG, 3.

ETTAVW ATTO TO GUUTTIETTH, OTTOU Kal §aTpileTal.

Eival anuavTiké va kaBapileTal TAKTIKG N oTTH 4. 0
QTTO0TPAYYIONG TOU VEPOU TNG aTTOWUENG OTN egapmpara.
JE€an Tou aywyou Tou BaAdpou Tou Yuyeiou, 5.

TIPOKEIUEVOU VO ATTOTPETTETAI N UTTEPXEIAION KaI TO

OTAEIUO VEPOU OTA TPOPIUA OTO ETWTEPIKO TOU

BaAdpou.

MNEPOAOI EKTOZ AEITOYPI'IAZ

ATTOOUVOETTE TN GUOKEUN ATTO TNV NAEKTPIKN
TpOoYodoaia.

A@aipéaTte OAa Ta TPOPIYA.

Kavte ammoyuén (edv givar atmapaitnto) Kai
KaBapiaTe TN GUTKEUN Kal OAa Ta eEaPTAMATA.
KaBapiaTte TN guokeun kai OAa Ta

AQNaTE TNV TTOPTA 1) TIG TTOPTEG AVOIKTEG VIO
Va OTTOTPEWETE TIG DUTAPETTEG OOHEG.

MPOEIAOMOIHZH! Edv emBupeite n
TUGJKEUN VO TTAPOEIVEI
EVEPYOTTOINMEVN, {NTATTE QTG KATTOIO
ATOpO Va eAEYXEI TOV BAAAUO KOTA
OlagTAKOTA, WATE VA N XOAAGOUV Ta
TPOPIUA TO ETWTEPIKO TE
TIEPITITWAT OIOKOTIAG PEUHATOG.

OTav n guokeur dev XPNOIPOTIOIEITAI VIO HEYOAQ
XPOVIKG dlaaTApaTa, AauBaveTe TIg akdAouBeg

TTPOPUAGEEIG:

ANTIMETQMNIZH NPOBAHMATQN

MPOEIAOMOIHZH! AvaTpétte aTa
KEPAAAIQ OXETIKA e TNV ATQAAEIa.

TI NA KANETE AN...

MpoéBAnpa

Méavn aitia

AvTigETWTTION

H oguakeun dev Asimoupyei.

H guakeun gival atrevepyo-
TTOINPEVN.

EvepyoTtroinaTte Tn guakeun.

Aev €xel guvdebei owaTd TO
@IG TpOPOdOCTiag aTnv Tpida.

YuvdéaTe oWaTd TO PIG TPO-
podoaiag atnv mpida.

Aev uttdpyel Tdan PeUPATOG
aTtnv mpica.

ZUvOEDTE Pia AAAN NAEKTPIKN
guokeur) atnv mpica. Emikol-
VWVAQJTE [E TTITTOTTOINPEVO
NAEKTPOAOYO.

H oguaokeun kavel B6pufo.

H ouokeun dev aTnpileTal ow-
aTa.

BeBaiwBeite 0TI N guokeun €i-
val atabepn.

O AautrTipag dev AgIToupyei.

O AaptrTripag BpiokeTal o€ KO-
TAOTOON AVOMOVNG.

KAgigTe ka1 avoigte TNV TOPTA.




Mpo6BAnpa

MeéavA arria

AvTipeTWTTION

O AaptrTipag gival EAaTTwpa-
TIKOG.

Avatpé€Te aTnV evotnTa
«AVTIKOTAOTOON TOU AQUTITA-
pax.

O gupTTieaTnG AeIToupyEi auv-
EXWG.

Agv éxel puBuIOTEI CWOTA N
Oepuokpaaia.

AvaTpegTe OTO KEQAAQIO «/\EI-
Toupyia».

TotoBeTAoaTe TAUTOXPOVA
HEYAAEG TTOOOTNTEG TPOPIPWV
yla Katdwuén.

MepipéveTe PEPIKEG WPEG KO,
aTn guvéxela, eAEyETe Eava Tn
Beppokpaaia.

H Bepuokpaaia epiBdAio-
VTOG €ival TTOAU uwnAn.

Avartpé€Te aTov Trivaka KAiJa-
TIKAG KATnNyopiag aTnv TrivaKi-
00 TEXVIKWYV XAPOKTNPIGTIKWV.

Ta TpO@Ipa TTOU TOTTOBETHOA-
TE TN GUOKEUN ATAV TTOAU (e-
aTa.

MepipéveTe PEXPI TO TPOPIUO
Va aTTOKTAO0UV Bgpokpaaia
Swypartiou TTPIV Ta ATTOBNKEU-
OETE.

‘Exel oxnuaTtiatei utrepBoAIKOG
TTAYOG.

Aev éxel KAgiogel owaTd n TTOP-
Ta A To AdaTIXo €ival Trapa-
HOPQWUEVO/BPOUIKO.

AvaTpégTe aTnV evOTNTA
«KAgigigo Tng TopTagy.

Aev €xel TOTTOBETNOE CWOTA
TO TTWHA ATTOOTPAYYIONG VE-
pou.

TotoBeTNOTE CWOTA TO TTWHA
ATTOOTPAYYIONG VEPOU.

Ta Tpo@Ipa dev gival gu-
OKEUQOPEVA TWATA.

> UOKEUAOTE WATA TA TPOPI-
ya.

Aev éxel puBIOTEI CWATA N
Bepuokpaaia.

AvaTpéETe 1O KEPAAQIO «/\EI-
Toupyiax.

YTTapxel por| VEPOU aTnV TTi-
ow TTAAKQ TOU Wuyeiou.

Kartd tn didpkela TG auTtopa-
NG S1adIKagiag aToYuéng, o
TTAYOoG AIWVEI TNV TTIgW TTAG-
Ka.

AuTO gival @UTIOAOYIKO.

YTTapxel por| vepou OTO E0W-
TEPIKO TOU YUYEIOU.

H £€0d0g vepou eival ppaypeé-
vn.

KaBapioTe TnVv €080 vepou.

YTTapxouv Tpo@Iua TToU EUTTO-
Sifouv Tn por Tou vepoU aTo
OUAAEKTN vepoU.

BeBaiwBeite 0TI TA TPOQIMA
dev EpXovTal g€ ETTAPN PE TNV
TTiow TTAGKA.

Y1rapyel por) vepou aTo dATTe-
do.

H ¢€€0d0g Tou vepoU atrdYu-
&ng dev eival guvoedepévn
arov dioko eATUIONG TTOU
BpiokeTal ETTAVW OTTO TO GU-
UTTIETT.

MpogapuéaTe TNV ££080 TOU
VEPOU OTTOYWUENG WATE VA PEEI
JE€oa aTov BioKo eEATHIONG.

H mopTa dev gival owaTa gu-
Ouypaupiguévn i TTOPEUPBAA-
Aetal aTn ypilia eEagpigpou.

H guokeun dev gival cwoTa
0pICOVTIWHEVN.

Avarpégte atnv evotnTa «Opi-
CovTiwan TNG CUTKEUNGY.




MpoéBAnpa

MeéavA aitia

AvTipeTQOTTION

H Bepuokpaaia atn guakeun
€ival TTOAU XapnAR/TTOAU uywn-

Aev €xel pubpIoTEI CWATA O
pUBMIOTAG BepUoOKPaTIag.

AR.

PuBpioTte uwnAotepn/xapnAo-
TEPN BepuoKpaaTia.

Agv €xel KAgiogl waTA N TTOP-
TQ.

Avarpéfte aTnv evotnTa
«KAgigigo Tng épTaAGY.

H Beppokpaaia Twv TPoPipwv
gival TToAU uwnAn.

ApnaTe Tn Beppokpaadia Twv
TPOWIPWV va pPelwbei aTn Bep-
Hokpagia dwHaTiou TTPIV aTTd
TNV aTTOBRKEUDN.

ATtroBnKeUOOTE TAUTOXPOVA
MEYAAEG TTOOOTNTEG TPOPIUWV.

ATT0ONKEUATE AlyoTEPQ TPOPI-
Ha TauToxpOova.

To oG Tou TTAYOU Eival pe-
YaAUTEPO OTTO 4-5 mm.

MpayuatotroinaTe amoyuén
TNG OUOKEUNG.

AvoiyeTe TTOAU guyva TNV
TOPTA.

AVOIyeTE TNV TTOPTA POVO OTAV
€ival arrapaitnTo.

YTrapxel TTOAU vepd 1o TN H mopta avolydtav oAU gu-
QUUTTUKVWAON OTO TTIOW TOi- XVa.
XWHO TOU Yuyeiou.

AVOIYETE TNV TTOPTA POVO OTAV
€ival atrapaitnTo.

H 1ropTa Oev eixe KAcioel evTe-
Awg.

BeBaiwBeite O11 n TOPTA £XEI
KAEIOEI EVTEAWG.

To atrodnkeupévo @aynTo Oev
ATAV OUOKEUOTHEVO.

TuAiyeTe TO PayNnTd O€ KATAA-
AnAn gugkeuaagia TPOTOU TO
aTTOONKEVUTETE OTN GUOKEUN).

H mopTa dev avoiyel eUKOAA. MpoaTadnoate va avoigete
TIGAI TNV TTOPTA APETWG PETA

TO KAEITIPO TNG.

MepipéveTe PEPIKA DEUTEPOAE-
TITQ ATTO TO KAEITIPO TNG TTOP-
TAG KO AVOIETE TNV TTAALL

Edv 1o mpopAnua dev

QATTOKOTOOTABEI, ETTIKOIVWVNOTE YE TO
TAnogiéaTepo E¢ouaiodoTnuévo

Kévtpo ZepPIg. 1.

@

Aaptrmipa.
ANTIKATAZTAZH TOY AAMINTHPA

@
@
@

H ouokeun d1aBéTel eOWTEPIKO
QWTIOPO LED poakpdg Siapkeiag.

ZuvIgTATal N XpRon pHovo yvnaolwv
QAVTOAAOKTIKWV.

Xpnaipotrolgite pévo Aaptrtipeg LED
(Baan E14). H péyiatn 10xUg
avaypd@eTtal gTov AQuTITAPA.

MPOZOXH! AtToouvdEaTe TO PIG ATTO
v Tpida.

AgaipéaTe TN Bida a1Td TO KAAUPUG TOU

2. Agaipéate 1o KAAUPPa Tou AapTITrpa (deiTe
NV €IKOVQ).




3. AvTIKaTOOTAOTE TOV AQUTITAPA PE EvVav idIwWV
XOPAKTNPIGTIKWY, €I0IKA OXEQIATHEVO VIO
OIKIOKEG TUOKEUEG.

ToTroBeTATTE TO KAAUPUO TOU AQUTITAPQ.

> @i¢Te TN Bida 1O KAAUPPA TOU AQUTITAPA.
>uvdEaTe To QIG aTNnV TTpia.

. Avoitte TNV TOPTO.

BeBaiwBeite 611 0 AapTITAPOg avaBel.

ErKATAZTAZH

Nooaks

KAE'IZIMO THZ IMOPTAZ

1. KaoBapioTe Ta AAGTIXO TNG TTOPTAG.

2. Edv xpelaarei, TpooapuoaTe TNy ToPTA.
Avartpe€Te atnv evotnta «Eykaraataony.

3. Edv xpelaaTei, avTIkataoTAJTE Ta
ENATTWHATIKA AGTTIXO TNG TTOPTAG.
Emkoivwvnate pe o E¢ouaiodotnuévo
Kévtpo Zeppig.

MPOEIAOMOIHZH! Avarpétre ata
KEPAAaIa OXETIKA Pe TNV ATQAAEIQ.

TOMNOO®ETHZH

EyKaTaoTAOTE TN OUOKEUR OE OTEYVO, KOAX
agPICOPEVO ECWTEPIKO XWPO OTTOU N BepUoKpagia
TEPIBAANOVTOG QVTIGTOIXEI OTNV KAIMATIKR
KOTNyopia TTOU avaypa@eTal aTnV TTivakida
TEXVIKWV XAPOKTNPIOTIKWY TNG CUTKEUNG.

KAipariki . .
KAGON Ogppokpacia wepIBaAlovrog
SN +10°C éwg + 32°C
N +16°C éwg + 32°C
ST +16°C ¢wg + 38°C
T +16°C éwg + 43°C

Mrropei va TTapougiagtouv
A€ITOUPYIKG TTPORBARATA g€
OPICUEVOUG TUTTOUG HOVTEAWY OTAV
A€ITOUPYOUV EKTOG QUTOU TOU EUPOUG.
H owaTn Aeiroupyia ptropei va
O100@ANITTEI POVO EVTOG TOU
KaBopliapévou eUpoug Bepuokpaaiag.
Edv €xeTe ap@IBOAiEG OXETIKA PE TO
HEPOG TOTTOBETNONG TNG CUTKEUNG,
artreuBuvBeite aTov TTWANTH, TV
€CUTTNPETNON TTEAATWY PAG i OTO
mAngiéaTepo E€ouaiodotnuévo
Kévtpo ZepPig.

@

MzQ ANOZTATEZ

2Tn GUOKEUAQIQ PE TO EVTUTTO UAIKO, TTapEXOVTal

OU0 aTTO0TATEG 01 OTToIOI TTPETTEI VA TOTTOBETNBOUV

OTTWG QAIVETQI TNV EIKOVA.

1. TomoBeTAOTE TOUG ATTOCTATEG OTIG OTTEG.
BeBaiwBeite 011 TO BEAOG (A) £x€El TOTTOBETNOEI
OTTWG QaiveTal aTnV €IKOVA.

2. XTpiyTE TOUG ATTOOTATEG TTPOG TA APICTEPH
KOTA 45° péxpl va aag@alioouv atn Béan
TOUG.

OPIZONTIQZH THZ ZYZKEY'HZ

Kara tnv Totmobétnan tng auakeung, BeRaiwbeite
oI gival eTTiTrEdN. AUTO PTTOpPEi Va £TTITEUXOET PE
U0 pubuIfopeva TTOBIA TTOU BPITKOVTAI UTTPOCTA
aTo KATW PEPOG.

MPOZOXH! Mpétrer va eivar duvarn n
amoaUvOEan TNG CUTKEUNG OTTO TNV
NAEKTPIKN TTAPOXI Kal, ETTOPEVWG, N
TPOCBaaN OTO QIG TIPETTEI VA E€ival
€UKOAN PETA TNV £YKATATTAON.

H guakeun Tpétrel va eykabioTaTal Jakpid atro
TTNYEG BEPUOTNTAG, OTTWG TWHATA KAAOPIPEP,
AEBNTEG, dueao nAIAKO Gwg, K.ATT. BeBaiwBeite oI
0 0€PagG PTTOPEi va KUKAOQopEi eEAeUBepa TTIoW
ato 1o BaAapo. MNa va eEaaggalioeTe TN BEATIOTN
aTroedoan, €AV N GUOKEUN EXEl TOTTOBETNOEI KATW
ATTO KPEUATTO VIOUAATTI, N EAAXIOTN aTTOaTAON
METOEU TOU ETTAVW PEPOUG TOU BaAGPOU Kal TOU



VTOUAQTTIOU TTPETTEN Va gival TouAdyioTov 100 mm.

1davikd, waTdao, N ouakeun Oev TTPETTEI va

TOTTOBETEITAI KATW OTTO KPEPAATA vToUuAdTTia. H
akpIBAG opifovTiwan eEaacpaAieTal aTro £va i
TEPIOTOTEPA PUBMICOPEVA TTODIO OTn Bdan Tou

BaAapou.

AYNATOTHTA ANTIZTPO®'HZ THZ MOPTAZ

MPOEIAOMOIHZH! Mpiv

A TTPAYUOTOTTOINTGETE OTTOIOONTTOTE
EVEPYEIQ, ATTOOUVOETTE TO PIG ATTO
v Tpida.

MNPOZOXH! lNa va

& TTPAYHOTOTTOINTETE TIG AKOAOUBEG
EVEPYEIEG, TUVIOTATAI VO EXETE TN
BonBeia evog akodpa atépou, To
0TT0i0 B GUYKPATET KAAA TIG TTOPTEG
TNG GUOKEUNG KOTA TN SIGPKEID TWV
EPYATIWV.

1. =efidwate kai TIG dUo Bideg aTnv TTioWw
TTAEUpPA.

2. XTTPWETE TTPOG TA TTHOW TO AVW TUNAHA KAl
QAVOONKWATE TO.

3. =ef1dwarte To apIaTEPO TTODI.

4.

10. Z@igTe TO pEVTETE.

=eBIdWATE TIG BidEG TOU KATW PEVTETE TNG
TOPTAG. AQAIPEDTE TO PEVTEDE. TOTTOBETAOTE
TOV TTAVW ATTO TOV TTEIPO aTNV KATEUBUVON
Tou BEAouG.

=eBI1dWATE KAl TOTTOBETATTE TN Bida ATV
avTiBeTn TTAEUPA.

ToToBeTNOTE TO YEVTETE OTNV AVTIBETN
TAEUpd.

BidwaTe 10 O€gi TTOD!I.

=eR10waTe TIG BIOEG TOU ETTAVW PEVTETE TNG
TTOPTAG.

A@aipéaTe TO pevTeaE. TOTTOBETHATE TOV
TTAVW ATTO TOV TIEIPO aTNV KATELBUVAN TOU
Be€Aoug. TOTTOBETAATE TO PEVTETE OTNV
avTiBeTn TTAEUPA.

11. TommoBeTnoTe TO AVw TUAPA OTN BEQN TOU.
12. ZpwéTe EPTTPOG TO AVw TURAHA.

13. BidwaTe TIg OUo Bideg atnv TTiow TTAEUpd.
14. AgpaipéaTe Kai TOTTOBeTAOTE TN AP aTnv

avTiBeTn TTAEUPA.



Kavre évav TeEAIKO €Aeyyo yia va
BeBaiwbeite oOTI:
* OA\egg o1 Bideg gival aQIyPEVEG.
*  To payvnTikd AAaTIXO €ival
TTPOOKOAANUEVO GTO BAAapO.
*  H mopta avoiyel Kal KAgivel
owara.
Edv n Beppokpaaia epIBaAAovTog
gival XapnAn (dnA. 1o Xelpwva), To
AGTTIXO PTTOPEI VO PNV EQAPHOLE!
amméAuTa aTto BdAapo. ZTnv
TIEPITITWAN QUTH, TTEPIUEVETE UEXPI TO
AGTTIXO VO EQPAPUOTEI PE PUTIKO
TPOTTO.
Edv dev BéAeTE va eKTEAETETE €TEIG OI
idlo1 TIG dladIkagieg TTou
TIEPIYPAPOVTAI TTAPATTAVW,
ETTIKOIVWVATJTE HE TO TTANTIETTEPO
E¢ouaiodotnuévo Kévrpo ZépBig. O
TEXVIKOG Tou E€ouaiodotnuévou
Kévtpou ZEpRIg Ba avTIoTpEWE TIG
TTOPTEG PE DIKA 0OG XpEwan.

ANTIZTPEWIMOTHTA THZ ITOPTAZ TOY KATAWYKTH

e

HAEKTPIK'H Z'YNAEZH

Mpiv amrd Tn guvoean, eTAANBeUATE OTI N TAGN
Kal n guxvoTnTa TTOU avaypa@ovTal aTnv
TNVAKIOA TEXVIKWVY XAPAKTNPIGTIKWY
QVTIGTOIXOUV OTA XAPOKTNPIGTIKA TNG TTAPOXNG
oag.

H guokeun TpéTrel va gival yelwpévn. To @Ig
Tou KaAwdiou TpoPodoaiag SIaBETEN pia ETTOPN
yla To gkoTTo auTé. Eav n mpica dev givail
YEIWPEVN, TUVOETTE TN GUOKEUN O€ PIa

HePovwpEVN Yeiwan cUPPWVA PE TOUG
TPEXOVTEG KAVOVITHOUG, apoU GUUBOUAEUBEiTE
évav emayyeApaTia nAekTpoAdyo.

Y€ TTEPITITWAN YN THPNONG TWV TTAPATTAVW
TIPOPUAGEEWV 0TPAAEING, O KATOOKEUAOTAG
Oev PEpEl Kapia euduvn.

H ouokeun auTr) GUMPOPPWVETAI PE TIG
Odnyieg Tng EOK.




TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

Ywog mm 850

MAaTog mm 550

BaBog mm 612

Xpovog avodou Qpeg 11

Tdaon Volt 230 - 240

ZuxvoTnTa Hz 50
Ta TeEXVIKA dedopEva avaypd@ovTal aTnV TVaKida  ECWTEPIKNA TTAEUPA TNG CUTKEUNG KOl GTNV ETIKETO
TEXVIKWVY XOPOKTNPIGTIKWY OTNV EEWTEPIKN 1 EVEPYEIAKNG KATAVAAWONG.
AVaKUKAWOTE T UAIKA TTOU QEPOUV TO OUHBOAO QTTOPPITITETE YE TA OIKIAKA OTTOPPIPUOTA CUOKEUEG
A I3 ’ .
CO. TotmoBeTHOTE Ta UNKA OUTKEUATIAG O€ TTOU QPEPOUV TO aUpBoAo E EmoTpéywTe TO
KataAAnAa doxeia yia avakUKAwan. ZUPBAAETE TIPOIOV OTNV TOTTIKI) 0OG MOVAdA avaKUKAWONG i
aTnV TPOaTagia Tou TTEPIBAAAOVTOG Kal TNG ETTIKOIVWVIOTE PE T ONUOTIK apXn.

avepWTTIVNG UYEIOG AVAKUKAWVOVTAG TIG AXPNOTES
NAEKTPIKEG KAl NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. Mnv



/\ INFORMAGOES DE SEGURANGA

Leia atentamente as instrugdes fornecidas antes de instalar e
utilizar o aparelho. O fabricante nédo € responsavel por quaisquer
ferimentos ou danos resultantes de instalagao ou utilizagao
incorrectas. Guarde sempre as instru¢gdes em local seguro e
acessivel para consultar no futuro.

SEGURANCA PARA CRIANCAS E PESSOAS
VULNERAVEIS

- Este aparelho pode ser utilizado por criangas de 8 ou mais
anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou com pouca experiéncia e
conhecimento se tiverem recebido supervisdo ou instrugdes
relativas a utilizagdo do aparelho de forma segura e
compreenderem os perigos envolvidos.

- Nao permita que as criangas brinquem com o aparelho.

- A limpeza e a manutengéo basica do aparelho ndo devem ser
efectuadas por criangas sem superviséo.

- Mantenha todos os materiais de embalagem fora do alcance
das criangas e elimine-os de forma apropriada.

SEGURANCA GERAL

- Este aparelho destina-se exclusivamente a utilizagdes
domésticas ou semelhantes, tais como:

- turismo rural; areas de cozinha destinadas ao pessoal em
lojas, escritorios e outros ambientes de trabalho;

- utilizagdo por clientes de hotéis, motéis e outros ambientes
do tipo residencial.

- Mantenha desobstruidas as aberturas de ventilacdo do
aparelho ou da estrutura onde ele se encontra encastrado.

- Nao utilize um dispositivo mecanico ou qualquer meio artificial
para acelerar o processo de descongelagéo além daqueles
recomendados pelo fabricante.

- Nao danifique o circuito de refrigeragao.



Nao utilize aparelhos eléctricos dentro dos compartimentos do
aparelho destinados a alimentos, a ndo ser que sejam do tipo
recomendado pelo fabricante.

Nao utilize jactos de agua ou vapor para limpar o aparelho.
Limpe o aparelho com um pano macio e humido. Utilize apenas
detergentes neutros. Nao utilize produtos abrasivos, esfregdes,
solventes ou objectos metalicos.

Nao guarde substancias explosivas, como latas de aerossois

com agente de pressao inflamavel, dentro do aparelho.

Se o cabo de alimentacéo estiver danificado, deve ser
substituido pelo fabricante, por um agente de assisténcia
autorizado ou por uma pessoa igualmente qualificada, para

evitar perigos.

INSTRUCGES DE SEGURANCA

INSTALACAO

AVISO! A instalagdo deste aparelho
so deve ser efectuada por uma pessoa
qualificada.

Retire todos os materiais de embalagem e os
parafusos de transporte.

Néo instale nem utilize o aparelho se ele estiver
danificado.

Siga as instrugdes de instalagao fornecidas
com o aparelho.

Tenha sempre cuidado quando deslocar o
aparelho porque ele é pesado. Utilize sempre
luvas de protecgao e calgado fechado.
Certifique-se de que o ar pode circular em
torno do aparelho.

Apds a instalagdo ou apds uma inversao da
porta, aguarde pelo menos 4 horas antes de
ligar o aparelho a alimentagéo eléctrica. Isto
permite que o oleo regresse ao compressor.
Antes de efectuar qualquer operagéo no
aparelho (por exemplo, inverter a porta), retire a
ficha da tomada eléctrica.

Néo instale o aparelho perto de radiadores,
fogdes, fornos ou placas.

Néo instale o aparelho em locais com luz solar
directa.

Néo instale este aparelho em locais demasiado
humidos ou frios, como anexos exteriores,
garagens ou caves.

Quando deslocar o aparelho, eleve-o na parte
da frente para evitar riscar o chao.

LIGACAO ELECTRICA

AVISO! Risco de incéndio e choque
eléctrico.

O aparelho tem de ficar ligado a terra.
Certifique-se de que os parametros indicados
na placa de caracteristicas sdo compativeis
com as caracteristicas da alimentagéo eléctrica.
Utilize sempre uma tomada bem instalada e a
prova de choques eléctricos.

Né&o utilize adaptadores de tomadas duplas ou
triplas, nem cabos de extensao.

Certifique-se de que néo danifica os
componentes eléctricos (ficha e cabo de
alimentagao eléctrica, compressor, etc.).
Contacte um Centro de Assisténcia Técnica
Autorizado ou um electricista se for necessario
substituir componentes eléctricos.

O cabo de alimentagéo eléctrica deve ficar
abaixo do nivel da ficha.

Ligue a ficha a tomada eléctrica apenas no final
da instalagéo. Certifique-se de que a ficha fica
acessivel apds a instalagéo.

Nao puxe o cabo de alimentagao para desligar o
aparelho. Puxe sempre a ficha de alimentagéo.

UTILIZACAO

AVISO! Risco de ferimentos,
queimaduras, choque eléctrico ou
incéndio.

Nao altere as especificagdes deste aparelho.



= Nao coloque dispositivos eléctricos (por ex.
maquinas de fazer gelados) no interior do
aparelho, excepto se forem autorizados pelo
fabricante.

= Tenha cuidado para nao provocar danos no
circuito de refrigeragao. Contém isobutano
(R600a), um gas natural com um alto nivel de
compatibilidade ambiental. Este gas é
inflamavel.

= Se ocorrerem danos no circuito de refrigeragéo,
certifique-se de que néo existem chamas e
fontes de ignigédo na divisdo. Ventile bem a
divisédo.

= Nao permita que objectos quentes toquem nas
pegcas de plastico do aparelho.

= Nao coloque bebidas gaseificadas dentro do
congelador. Isto ira criar pressdo no recipiente
da bebida.

= N&o guarde gases e liquidos inflamaveis no
aparelho.

* N&o coloque produtos inflamaveis, nem
objectos molhados com produtos inflamaveis,
no interior, perto ou em cima do aparelho.

= Nao toque no compressor ou no condensador.
Estes estdo quentes.

= Nao remova nem toque em pegas do
compartimento de congelagdo com as maos
humidas ou molhadas.

= Na&o volte a congelar alimentos que ja foram
descongelados.

= Cumpra as instrugdes de armazenamento das
embalagens dos alimentos congelados.

LUZ INTERIOR

= O tipo de lampada que este aparelho utiliza nao
¢é adequado para iluminagdo doméstica.

MANUTENCAO E LIMPEZA

AVISO! Risco de ferimentos ou danos
no aparelho.

FUNCIONAMENTO

= Antes de qualquer acgdo de manutengéo,
desactive o aparelho e desligue a ficha da
tomada eléctrica.

= Este aparelho contém hidrocarbonetos na sua
unidade de arrefecimento A manutengéo e o
recarregamento s¢ devem ser efectuados por
uma pessoa qualificada.

= Inspeccione regularmente o escoamento do
aparelho e limpe-o, se necessario. Se o orificio
de escoamento estiver bloqueado, a agua
descongelada fica acumulada na parte inferior
do aparelho.

ELIMINACAO

AVISO! Risco de ferimentos ou
asfixia.

= Desligue o aparelho da alimentagao eléctrica.

= Corte o cabo de alimentagéo eléctrica e
elimine-o.

* Remova a porta para evitar que criangas ou
animais de estimagéo fiquem fechados no
interior do aparelho.

= O circuito de refrigeragéo e os materiais de
isolamento deste aparelho néo prejudicam a
camada de ozono.

= A espuma de isolamento contém gas inflamavel.
Contacte a sua autoridade municipal para saber
como eliminar o aparelho correctamente.

= Nao provoque danos na parte da unidade de
arrefecimento que esta proxima do permutador
de calor.

LIGAR

Introduza a ficha na tomada eléctrica.

Rode o regulador de temperatura no sentido
horario para um valor médio.

DESLIGAR

Para desligar o aparelho, rode o regulador da
temperatura para a posigao “O".
REGULACAO DA TEMPERATURA

A temperatura é regulada automaticamente.

Para utilizar o aparelho, proceda assim:

= rode o regulador da temperatura para definigées
inferiores para obter a frescura minima.

= rode o regulador da temperatura para definigées
superiores para obter a frescura maxima.

Normalmente, uma definicdo média é a
mais adequada.

No entanto, a regulagao exacta deve ser escolhida
tendo em conta que a temperatura no interior do
aparelho depende do seguinte:



= temperatura ambiente;

= frequéncia de abertura da porta;

= quantidade de alimentos armazenados;
= localizagéo do aparelho.

PRIMEIRA UTILIZAGAQ

Se a temperatura ambiente for alta ou
se o aparelho estiver completamente
cheio e estiver regulado para a
temperatura mais baixa, pode
funcionar continuamente e provocar a
formagao de gelo na parede posterior.
Neste caso, o regulador deve ser
colocado numa temperatura mais
elevada para permitir a descongelagao
automatica e reduzir o consumo de
energia.

LIMPEZA DO INTERIOR

Antes de utilizar o aparelho pela primeira vez, limpe
o interior e todos os acessorios internos com agua
morna e detergente neutro, para remover o cheiro
tipico de um produto novo, e seque
minuciosamente.

UTILIZAGAD DIARIA

CUIDADO! Nzo utilize detergentes,
pos abrasivos, cloro ou produtos de
limpeza a base de 6leos, porque estes
produtos danificam o acabamento.

AVISO! Consulte os capitulos
relativos & seguranca.

CONGELAR ALIMENTOS FRESCOS

O compartimento do congelador ¢ adequado para
congelar alimentos frescos e conservar alimentos
congelados e ultracongelados a longo prazo.

Para congelar alimentos frescos, néo é necessario
alterar a definicao meédia.

No entanto, para uma operagéo de congelagéo
mais rapida, rode o regulador de temperatura para

definicoes superiores para obter a frescura maxima.

CUIDADO! Neste estado, a
temperatura do compartimento do
frigorifico pode descer abaixo dos 0O
°C. Se isto ocorrer, volte a colocar o
regulador da temperatura numa
definigdo mais quente.
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ARMAZENAMENTO DE ALIMENTOS
CONGELADOS

Quando ligar pela primeira vez ou apos um periodo
sem utilizagao, deixe o aparelho em funcionamento
durante 2 horas ou mais na regulagédo maxima
antes de colocar produtos.

Em caso de descongelagédo acidental,
por exemplo, devido a uma falha de
energia, se a energia faltar durante
mais tempo do que o indicado na
tabela de caracteristicas técnicas em
“Tempo de autonomia”, os alimentos
descongelados tém de ser
consumidos rapidamente ou
cozinhados imediatamente e depois
novamente congelados (apés
arrefecerem).

DESCONGELAGAO

Antes de serem utilizados, os alimentos congelados
e ultra-congelados podem ser descongelados no
compartimento do frigorifico ou a temperatura
ambiente, dependendo do tempo disponivel para
esta operagao.

Os artigos pequenos podem ser cozinhados ainda
congelados, directamente do congelador: neste
caso, a confecgcdo demora mais tempo.

PRATELEIRAS MOVEIS

As paredes do frigorifico possuem varias calhas
que permitem posicionar as prateleiras conforme
pretendido.



Néo desloque a prateleira de vidro que
cobre a gaveta de legumes, para
garantir uma circulagédo de ar correcta.

POSICIONAMENTO DAS PRATELEIRAS DA
PORTA

Para permitir o armazenamento de embalagens de
alimentos de varias dimensdes, as prateleiras da
porta podem ser colocadas a diferentes alturas.

SUGESTOES E DICAS

1. Puxe gradualmente a prateleira na direcgdo das
setas até que ela se desencaixe.
2. Volte a colocar conforme desejar.

SONS DE FUNCIONAMENTO NORMAIS

Os seguintes sons sdo normais durante o

funcionamento:

* Um som de gorgolejar ou borbulhar quando o
refrigerante esta a ser bombeado.

* Um som sibilante e ritmado proveniente do
compressor quando o refrigerante esta a ser
bombeado.

= Um ruido repentino de estilhagar no interior do
aparelho, causado pela dilatagao térmica
(fendmeno fisico natural e ndo perigoso).

* Um ruido de clique proveniente do regulador de
temperatura quando o compressor ¢ ligado e
desligado.

CONSELHOS PARA POUPAR ENERGIA

* N&o abra a porta muitas vezes, nem a deixe
aberta mais tempo do que o absolutamente
necessario.

= Se a temperatura ambiente for alta e o
regulador de temperatura se encontrar na
regulagdo de temperatura baixa com o aparelho
completamente cheio, o compressor pode
funcionar continuamente, causando gelo no
evaporador. Se isto acontecer, coloque o
regulador de temperatura numa regulagao mais
quente, para permitir a descongelagao
automatica e reduzir o consumo de
electricidade.
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CONSELHOS PARA A REFRIGERAGAO DE
ALIMENTOS FRESCOS

Para obter o melhor desempenho:

* nédo guarde alimentos quentes ou liquidos que
se evaporam no frigorifico;

= cubra ou embrulhe os alimentos,
particularmente se tiverem um cheiro forte;

* posicione os alimentos de modo a que o ar
possa circular livremente em redor.

CONSELHOS PARA A REFRIGERACAO
Conselhos uteis:

= Carne (todos os tipos): embale em embagalens
adequadas e coloque na prateleira de vidro por
cima da gaveta de legumes. A carne conserva-
se por 1 ou 2 dias no maximo.

= Alimentos cozinhados e pratos frios: cubra e
coloque em qualquer prateleira.

= Fruta e legumes: lave bem e coloque numa
gaveta especial. Alguns produtos, como
bananas, batatas, cebolas e alho, ndo devem
ser guardados no frigorifico se nao estiverem
embalados.

= Manteiga e queijo: coloque em recipientes
herméticos especiais ou embale em folha de
aluminio ou sacos de politeno para excluir o
maximo de ar possivel.

= Garrafas: devem ter uma tampa e devem ser
colocadas na prateleira de garrafas da porta ou
noutra prateleira de garrafas (se existir).



CONSELHOS PARA A CONGELAGCAO

Para optimizar o processo de congelagéo, siga
estes conselhos importantes:

a quantidade maxima de alimentos que podem
ser congelados em 24 horas esta indicada na
placa de caracteristicas;

o processo de congelagéo demora 24 horas e
ndo devem ser adicionados mais alimentos para
congelagdo durante este periodo;

congele apenas alimentos de boa qualidade,
frescos e bem limpos;

prepare os alimentos em pequenas quantidades
para permitir a descongelagao rapida e
completa e para poder descongelar apenas a
quantidade necessaria;

embrulhe os alimentos em folha de aluminio ou
politeno e certifique-se de que as embalagens
s&o herméticas;

nao permita que os alimentos frescos e néo
congelados entrem em contacto com os
alimentos ja congelados, para evitar o aumento
da temperatura dos alimentos congelados;

os alimentos magros conservam-se melhor e
durante mais tempo do que o alimentos gordos;
o sal reduz o tempo de conservagao dos
alimentos;

MANUTENGAO E LIMPEZA

os alimentos podem causar queimaduras na
pele quando tocados imediatamente apos a sua
remogédo do compartimento do congelador,
devido a congelacéo da agua;

& aconselhavel que anote a data de congelagao
em cada embalagem para poder controlar o
tempo de armazenamento.

CONSELHOS PARA O ARMAZENAMENTO DE
ALIMENTOS CONGELADOS

Para obter o melhor desempenho deste aparelho,
siga estas indicagoes:

certifique-se de que os alimentos congelados
comercialmente foram armazenados
adequadamente pelo vendedor;

certifique-se de que os alimentos congelados
séo transferidos do supermercado para o
congelador no tempo mais curto possivel;
ndo abra a porta muitas vezes, nem a deixe
aberta mais tempo do que o necessario;

uma vez descongelados, os alimentos
degradam-se rapidamente e ndo podem voltar a
ser congelados;

néo exceda o periodo de armazenamento
indicado pelo produtor dos alimentos.

AVISO! Consulte os capitulos
relativos & seguranca.

AVISOS GERAIS

AN
@
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CUIDADO! Desligue o aparelho da
tomada eléctrica antes de qualquer
operagao de manutengao.

Este aparelho contém hidrocarbonetos
na unidade de refrigeragao, pelo que a
manutengao e a recarga devem ser
efectuadas exclusivamente por
técnicos autorizados.

Os acessorios e as pegas deste
aparelho ndo podem ser lavados na
maquina de lavar loiga.

LIMPEZA PERIODICA

CUIDADO! Néo puxe, nao desloque,
nem danifique quaisquer tubos e/ou
cabos no interior do aparelho.

CUIDADO! Tenha cuidado para ndo
danificar o sistema de arrefecimento.

CUIDADO! Quando deslocar o
aparelho, eleve-o na parte da frente
para evitar riscar o chéo.

O equipamento tem de ser limpo regularmente:

1.

2.

Limpe o interior e os acessorios com agua
morna e um pouco de detergente neutro.
Verifique regularmente os vedantes da porta e
limpe-os para garantir que estéo limpos e sem
residuos.

Enxague e seque cuidadosamente.

Se estiver acessivel, limpe o condensador e o
compressor na parte de tras do aparelho com
uma escova.

Esta operagéo vai melhorar o desempenho do
aparelho e reduzir o consumo de electricidade.
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DESCONGELAR O CONGELADOR

A

CUIDADO! Nunca utilize objectos
metalicos afiados para raspar o gelo
do evaporador, porque pode danifica-
lo. Nao utilize um dispositivo mecanico
ou qualquer meio artificial para
acelerar o processo de
descongelagédo além dos
recomendados pelo fabricante. Um
aumento da temperatura das
embalagens dos alimentos
congelados, durante a descongelagéo,
pode reduzir o tempo de
armazenamento seguro.

Cerca de 12 horas antes de
descongelar, seleccione uma
temperatura inferior para criar uma
reserva de frio suficiente para a
interrupgao do funcionamento.

@

Havera sempre a formagao de uma certa

quantidade de gelo nas prateleiras do congelador e

em redor do compartimento superior.

Descongele o congelador quando a camada de

gelo atingir uma espessura de 3 a 5 mm.

1. Desligue o aparelho ou retire a ficha da tomada
eléctrica.

2. Retire os alimentos armazenados, embrulhe-os
em varias folhas de jornal e coloque-os num
local frio.
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AVISO! Nao toque nos produtos
congelados com as maos
molhadas. Pode ficar com as
méos congeladas e coladas aos
produtos.

3. Deixe a porta aberta,.
Para acelerar o processo de descongelagéo,
coloque uma panela com agua quente no
compartimento do congelador. Retire os
pedagos de gelo que se tenham partido antes
do fim da descongelagao.

4. Quando a descongelagao terminar, seque o
interior minuciosamente.

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

5. Ligue o aparelho.
Apos trés horas, volte a colocar os alimentos no
compartimento do congelador.

DESCONGELAR O FRIGORIFICO

O gelo ¢ eliminado automaticamente do
evaporador do compartimento do frigorifico sempre
que o compressor motorizado para, durante o
funcionamento normal. A agua resultante da
descongelagéo ¢ drenada por um canal para um
recipiente especial colocado na parte traseira do
aparelho, sobre o compressor motorizado, onde
evapora.

E importante limpar periodicamente o orificio de
descarga da agua da descongelagéo, no centro do
canal do compartimento do frigorifico, para evitar o
transbordamento de agua para os alimentos.

PERIODOS DE INACTIVIDADE

Quando nao pretender utilizar o aparelho durante

bastante tempo, adopte as seguintes precaugdes:

1. Desligue o aparelho da alimentagéao eléctrica.

2. Retire todos os alimentos.

3. Descongele (se necessario) e limpe o aparelho
e todos os acessorios.

4. Limpe o aparelho e todos os acessoérios.

5. Deixe a porta(s) aberta para evitar cheiros
desagradaveis.

AN

AVISO! Se pretender deixar o
aparelho ligado, peca a alguém para o
verificar com alguma regularidade,
para evitar que os alimentos no interior
se estraguem em caso de falha de
energia.

AVISO! Consulte os capitulos
relativos a seguranga.
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O QUE FAZER SE...

Problema

Causa possivel

Solucao

O aparelho nao funciona.

O aparelho esta desligado.

Ligue o aparelho.

A ficha néo esta correctamente
introduzida na tomada eléctri-
ca.

Ligue a ficha correctamente na
tomada eléctrica.

Né&o existe voltagem na tomada
eléctrica.

Ligue outro aparelho eléctrico
na tomada eléctrica. Contacte
um electricista qualificado.

O aparelho emite demasiado
ruido.

O aparelho néo esta apoiado
correctamente.

Verifique se o aparelho esta
estavel.

A lampada nao funciona.

A lampada esta em espera.

Feche e abra a porta.

A lampada esta avariada.

Consulte “Substituir a lampa-
da”.

O compressor funciona conti-
nuamente.

A temperatura seleccionada
nao é adequada.

Consulte o capitulo “Funciona-
mento”.

Foram colocados muitos ali-
mentos para congelar ao mes-
mo tempo.

Aguarde algumas horas e volte
a verificar a temperatura.

A temperatura ambiente esta
demasiado elevada.

Consulte a classe climatica na
placa de caracteristicas.

Os alimentos colocados no
aparelho estavam demasiado
quentes.

Deixe que os alimentos arrefe-
¢am até a temperatura ambien-
te antes de os guardar.

Existe demasiado gelo acumu-
lado.

A porta néo esta bem fechada
ou a junta da porta esta defor-
mada/suja.

Consulte “Fechar a porta”.

O tampéo de escoamento da
agua nao esta bem colocado.

Coloque o tampéo de escoa-
mento da agua na posigao cor-
recta.

Os alimentos néo estao emba-
lados correctamente.

Embale melhor os alimentos.

A temperatura seleccionada
nao é adequada.

Consulte o capitulo “Funciona-
mento”.

Ha agua a escorrer na parede
posterior do frigorifico.

Durante o processo de des-
congelagéo automatica, o gelo
descongela na parede posteri-
or.

Isto € normal.

Ha agua que escorre para o fri-
gorifico.

A saida da agua esta obstrui-
da.

Limpe a saida da agua.

23



Problema

Causa possivel

Solucao

Existem alimentos a impedir
que a agua escorra para o co-
lector da agua.

Certifique-se de que os ali-
mentos ndo tocam na parede
traseira.

Existe agua a escorrer para o
chéo.

A saida da agua descongelada
néo esta ligada ao tabuleiro de
evaporagao, por cima do com-
pressor.

Encaixe o tubo de saida da
agua descongelada no tabulei-
ro de evaporagao.

A porta esta desnivelada ou to-
ca na grelha de ventilagéo.

O aparelho nao esta nivelado.

Consulte “Nivelamento”.

A temperatura no aparelho es-
t4 demasiado baixa/alta.

O regulador de temperatura
nao esta bem regulado.

Seleccione uma temperatura
mais alta/baixa.

A porta nao esta bem fechada.

Consulte “Fechar a porta”.

A temperatura de algum pro-
duto esta demasiado elevada.

Deixe que a temperatura dos
alimentos diminua até a tempe-
ratura ambiente antes de os
guardar.

Guardou demasiados alimen-
tos ao mesmo tempo.

Guarde menos alimentos ao
mesmo tempo.

A espessura do gelo acumula-
do é superior a 4-5 mm.

Descongele o aparelho.

A porta foi aberta muitas vezes.

Abra a porta apenas quando
for mesmo necessario.

Existe demasiada agua con-
densada na parede traseira do
frigorifico.

A porta foi aberta demasiadas
vezes.

Abra a porta apenas quando
for mesmo necessario.

A porta nao esta totalmente fe-
chada.

Certifique-se de que a porta
esta totalmente fechada.

Os alimentos armazenados
nao estdo embalados.

Coloque os alimentos em em-
balagens adequadas antes de
os guardar no aparelho.

A porta nao abre facilmente.

Tentou reabrir a porta imedia-
tamente apds a fechar.

Aguarde alguns segundos en-
tre o fecho e a reabertura da
porta.

@

Autorizado mais proximo.

SUBSTITUIR A LAMPADA

24

Se estes conselhos ndo permitirem a
resolugéo do problema, contacte o
Centro de Assisténcia Técnica

@
@

Recomendamos vivamente que utilize
apenas pegas de substituicdao
originais.

Utilize apenas lampadas LED (base
E14). A poténcia maxima esta indicada

na unidade da lampada.

O aparelho esta equipado com uma
luz interior LED de longa duragéo.



CUIDADO! Desligue a ficha da
tomada eléctrica.

1. Retire o parafuso da tampa da lampada.
2. Retire a tampa da lampada (consulte a figura).

3. Substitua a lampada por uma com
caracteristicas idénticas e especialmente
concebida para aparelhos domésticos.

INSTALAGAOQ

Instale a tampa da lampada.

Aperte o parafuso da tampa da lampada.
Ligue a ficha na tomada eléctrica.

. Abraa porta.

Certifique-se de que a lampada acende.

Noas

FECHAR A PORTA

1. Limpe as juntas da porta.

2. Se necessario, ajuste a porta. Consulte
“Instalagéo”.

3. Se as juntas da porta estiverem defeituosas,
substitua-as. Contacte um Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado.

AVISO! Consulte os capitulos
relativos & seguranca.

POSICIONAMENTO

Instale o aparelho num espago interior seco e bem
ventilado, onde a temperatura ambiente
corresponda a classe climatica indicada na placa
de caracteristicas do aparelho.

Classe cli- .
matica Temperatura ambiente
SN +10°C a +32°C
N +16°C a +32°C
ST +16°C a +38°C
T +16°C a +43°C

Podem ocorrer alguns problemas de
funcionamento em alguns tipos de
modelos se estiverem a funcionar fora
destas condigoes. O funcionamento
correcto s6 pode ser garantido no
intervalo de temperaturas indicado. Se
tiver duvidas em relagao ao local onde
deve instalar o aparelho, contacte o
vendedor, 0 nosso servigo de apoio ao
cliente ou o Centro de Assisténcia
Técnica Autorizado mais proximo.

@

ESPACADORES TRASEIROS

No saco com a documentagao, encontram-se dois

espagadores que tém de ser instalados como

indicado na figura.

1. Encaixe os separadores nos orificios.
Certifique-se de que a seta (A) esta
posicionada como indicado na figura.

2. Rode os espagadores para a esquerda a 45°
até engatarem no lugar.

NIVELAMENTO

Quando instalar o aparelho, certifique-se de que
ele fica nivelado. Isto pode ser conseguido com os
dois pés ajustaveis na base, a frente.
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LOCALIZACAO

A

CUIDADO! Deve ser possivel desligar
o aparelho da corrente eléctrica; a
ficha de alimentagao eléctrica tem de
ficar facilmente acessivel apds a
instalacéo.

O aparelho deve ser instalado num local afastado
de fontes de calor, como radiadores,

termoacumuladores, luz solar directa, etc. 3.
Certifique-se de que o ar pode circular livremente 4.

atras do aparelho. Para garantir o melhor
desempenho possivel se o aparelho estiver debaixo
de uma unidade suspensa na parede, a distancia
minima entre o topo do aparelho e a unidade de
parede deve ser pelo menos 100 mm. Em todo o
caso, deve-se evitar colocar o aparelho debaixo de
uma unidade suspensa na parede. O nivelamento
preciso é garantido por um ou varios pés ajustaveis
na base do aparelho.

REVERSIBILIDADE DA PORTA

A
A

AVISO! Antes de efectuar qualquer
operagao, retire a ficha da tomada
eléctrica.

CUIDADO! Recomendamos que
execute as seguintes operagdes com
a ajuda de outra pessoa que ira
segurar as portas do aparelho durante
as operagoes.

1. Desaperte ambos os parafusos na parte de
tras.

2. Puxe a parte de cima para tras e eleve-a.
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10. Aperte a dobradiga.

‘. i T
i

Desenrosque o pé esquerdo.

Desaperte os parafusos da dobradica inferior
da porta. Retire a dobradiga. Coloque sobre o
pino na direcgao da seta.

Desaperte e coloque o parafuso no lado
oposto.

Instale a dobradiga no lado oposto.

Enrosque o pé direito.

Desaperte os parafusos da dobradiga superior
da porta.

Retire a dobradiga. Coloque sobre o pino na
direcgédo da seta. Instale a dobradiga no lado
oposto.

11. Coloque o tampo na devida posigao.

12. Puxe a parte de cima para a frente.

13. Aperte ambos os parafusos na parte de tras.
14. Retire a pega e instale-a no lado oposto.



REVERSIBILIDADE DA PORTA DO CONGELADOR

@ Faca uma verificagéo final para

garantir que:
* Todos os parafusos estao

apertados.

* A junta magnética adere ao
aparelho.

= A porta abre e fecha
correctamente.

Se a temperatura ambiente for baixa
(por exemplo, no Inverno), a junta
pode nao se moldar perfeitamente ao
aparelho. Neste caso, aguarde que a
junta se molde naturalmente.

Caso néo queira executar as
operagdes acima mencionadas,
contacte o Centro de Assisténcia
Técnica Autorizado mais proximo. Os
custos da inversao da abertura das
portas pelo técnico do Centro de
Assisténcia Técnica Autorizado seréo
suportados pelo cliente.

7N «
\_/ "

LIGACAO ELECTRICA

= Antes de ligar a ficha na tomada, certifique-se
de que a voltagem e a frequéncia indicadas na
placa de caracteristicas correspondem a rede
eléctrica da sua casa.

= O aparelho tem de ficar ligado & terra. A ficha
do cabo de alimentagéo é fornecida com um
contacto para esse fim. Se a tomada eléctrica
doméstica nao estiver ligada a terra, ligue o

aparelho a uma ligagéo a terra separada que
cumpra as normas actuais; consulte um
electricista qualificado.

O fabricante declina toda a responsabilidade
caso as precaugdes de seguranga acima nio
sejam cumpridas.

Este aparelho estd em conformidade com as
Directivas da CEE.
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DADOS TECNICOS

DADOS TECNICOS

Altura mm 850
Largura mm 550
Profundidade mm 612
Tempo de autonomia Horas 11
Voltagem Volts 230 - 240
Frequéncia Hz 50

As informagdes técnicas encontram-se na placa de
caracteristicas, que esta no exterior ou no interior
do aparelho, bem como na etiqueta de energia.

PREOCUPAGOES AMBIENTAIS

™,
Recicle os materiais que apresentem o simbolo To.

Coloque a embalagem nos contentores indicados
para reciclagem. Ajude a proteger o ambiente e a
saude publica através da reciclagem dos aparelhos
eléctricos e electronicos. Nao elimine os aparelhos
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que tenham o simbolo < juntamente com os
residuos domésticos. Coloque o produto num
ponto de recolha para reciclagem local ou contacte
as suas autoridades municipais.



/N INFORMACION SOBRE SEGURIDAD

Antes de instalar y utilizar el aparato, lea atentamente las
instrucciones facilitadas. El fabricante no se hace responsable de
lesiones o dafios producidos como resultado de una instalacion o
un uso incorrectos: Conserve siempre estas instrucciones en
lugar seguro y accesible para futuras consultas.

SEGURIDAD DE NINOS Y PERSONAS VULNERABLES

- Este aparato puede ser utilizado por nifios de 8 afios en
adelante y personas cuyas capacidades fisicas, sensoriales o
mentales estén disminuidas o que carezcan de la experiencia y
conocimientos suficientes para manejarlo, siempre que cuenten
con las instrucciones o la supervision sobre el uso del
electrodoméstico de forma segura y comprendan los riesgos.

- No deje que los nifios jueguen con el aparato.

- La limpieza y mantenimiento de usuario del aparato no podran
ser realizados por nifios sin supervision.

- Mantenga todo el material de embalaje fuera del alcance de los
nifios y deséchelo de forma adecuada.

INSTRUCCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

- Este aparato esta concebido para utilizarse en aplicaciones
domésticas y similares, tales como:

- Granjas; areas de cocina para el personal en tiendas,
oficinas y otros entornos de trabajo

- Por clientes en hoteles, moteles, pensiones y otros entornos
de tipo residencial

- Mantenga libres de obstrucciones las aberturas de ventilacion
del alojamiento del aparato o de la estructura empotrada.

- No utilice dispositivos mecanicos ni medios artificiales para
acelerar el proceso de descongelacion, excepto los
recomendados por el fabricante.

- No dafie el circuito del refrigerante.

- No utilice dispositivos eléctricos dentro de los compartimientos
para alimentos del aparato, salvo si son del tipo recomendado
por el fabricante.
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- No utilice pulverizadores ni vapor de agua para limpiar el

aparato.

- Limpie el aparato con un pafo suave humedecido. Utilice solo
detergentes neutros. No utilice productos abrasivos, estropajos
duros, disolventes ni objetos metalicos.

- No almacene sustancias explosivas tales como latas de aerosol
con un propulsor inflamable en este aparato.

- Si el cable eléctrico sufre algun dafo, el fabricante, su servicio
técnico autorizado o un profesional cualificado tendran que

cambiarlo para evitar riesgos.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

INSTALACION

ADVERTENCIA! Solo un electricista
cualificado puede instalar este
aparato.

* Retire todo el embalaje y los pasadores de
transporte.

* No instale ni utilice un aparato dafiado.

= Siga las instrucciones de instalacion
suministradas con el aparato.

= Tenga cuidado al mover el aparato, porque es
pesado. Utilice siempre guantes de proteccion y
calzado cerrado.

= Asegurese de que el aire pueda circular
alrededor del aparato.

= En la primera instalacion otras invertir el sentido
de apertura de la puerta, espere al menos 4
horas antes de conectar el aparato a la
alimentacion eléctrica. Esto es para permitir que
el aceite regrese al compresor.

= Desenchufe siempre el aparato antes de llevar a
cabo cualquier operacion, por ejemplo cambiar
el sentido de apertura de la puerta.

* No instale el aparato cerca de radiadores,
cocinas, hornos o placas de coccion.

* No instale el aparato donde reciba luz solar
directa.

= No coloque este aparato en lugares demasiado
humedos o frios, como anexos a una
construccion, garajes o bodegas.

= Al mover el aparato, levantelo por el borde
frontal para no arafar el suelo.

CONEXION ELECTRICA

ADVERTENCIA! Riesgo de incendios
y descargas eléctricas.
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El aparato debe conectarse a tierra.

Asegurese de que los parametros de la placa
de caracteristicas son compatibles con los
valores eléctricos del suministro eléctrico.
Utilice siempre una toma con aislamiento de
conexion a tierra correctamente instalada.

No utilice adaptadores de enchufes multiples ni
cables prolongadores.

Asegurese de no provocar danos en los
componentes eléctricos (como enchufe, cable
de alimentacién, compresor). Péngase en
contacto con un electricista o con el servicio
técnico autorizado para cambiar los
componentes eléctricos.

El cable de alimentacion debe estar por debajo
del nivel del enchufe de alimentacion.

Conecte el enchufe a la toma de corriente
unicamente cuando haya terminado la
instalacion. Asegurese de tener acceso al
enchufe del suministro de red una vez finalizada
la instalacion.

No desconecte el aparato tirando del cable de
conexion a la red. Tire siempre del enchufe.

uso

ADVERTENCIA! Existe riesgo de
lesiones, quemaduras, descargas
eléctricas o incendios.

No cambie las especificaciones de este
aparato.

El utilice otros aparatos eléctricos (como
maquinas de hacer helados) dentro de aparatos
de refrigeracion, a menos que el fabricante haya
autorizado su utilizacion

Tenga cuidado para no danar el circuito de
refrigerante. Contiene isobutano (R600a), un



gas natural con alto grado de compatibilidad
medioambiental. Este gas es inflamable.

Si se dafa el circuito del refrigerante, evite las
llamas y fuentes de ignicion en la habitacion.
Ventile la habitacion.

No toque con elementos calientes las piezas de
plastico del aparato.

No coloque bebidas con gas en el congelador.
Se creara presion en el contenedor de la
bebida.

No almacene gas ni liquido inflamable en el
aparato.

No coloque productos inflamables ni objetos
mojados con productos inflamables dentro,
cerca o encima del aparato.

No toque el compresor ni el condensador. Estan
calientes.

No retire ni toque elementos del compartimento
congelador con las manos humedas o mojadas.
No vuelva a congelar alimentos que se hayan
descongelado.

Siga las instrucciones del envase de los
alimentos congelados.

LUZ INTERNA

El tipo de bombilla de este aparato no es apto
para iluminar la casa.

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

ADVERTENCIA! Podria sufrir
lesiones o daar el aparato.

FUNCIONAMIENTO

Antes de proceder con el mantenimiento,
apague el aparato y desconecte el enchufe de
la red.

Este equipo contiene hidrocarburos en la
unidad de refrigeracion. Solo una persona
cualificada debe realizar el mantenimiento y la
recarga de la unidad.

Examine periddicamente el desagtie del aparato
y limpielo si fuera necesario. Si el desagtie se
bloquea, el agua descongelada se acumulara en
la base del aparato.

DESECHO

ADVERTENCIA! Existe riesgo de
lesiones o asfixia.

Desconecte el aparato de la red.

Corte el cable de conexion a la red y deséchelo.
Retire la puerta para evitar que los nifos y las
mascotas queden encerrados en el aparato.
El circuito del refrigerante y los materiales
aislantes de este aparato no dafian la capa de
0zono.

La espuma aislante contiene gas inflamable.
Péngase en contacto con las autoridades
locales para saber como desechar
correctamente el aparato.

No dafie la parte de la unidad de refrigeracion
que esta cerca del intercambiador de calor.

ENCENDIDO
Introduzca el enchufe eléctrico en la toma.

Gire el regulador de temperatura hacia la derecha,
a un ajuste intermedio.

APAGADO

Para apagar el aparato, gire el regulador de
temperatura hasta la posicion "O".

REGULACION DE LA TEMPERATURA

La temperatura se regula automaticamente.
Para utilizar el aparato, proceda como se indica:

Gire el regulador de temperatura hacia ajustes
mas bajos para obtener el frio minimo.
Gire el regulador de temperatura hacia ajustes
mas altos para obtener el frio maximo.

@

Lo mas idéneo es ajustar la
temperatura en una posicion
intermedia.

Sin embargo, el ajuste exacto debe elegirse
teniendo en cuenta que la temperatura interior del
aparato depende de:

temperatura ambiente

la frecuencia con que se abre la puerta
la cantidad de alimentos guardados
ubicacion del aparato.

31



Si la temperatura ambiente es elevada
o el aparato esta totalmente lleno y se
ha ajustado a las temperaturas mas
bajas, puede mantenerse en marcha
de manera continua provocando la
formacion de escarcha en la pared
posterior. En tal caso, el mando debe
colocarse a temperatura mas elevada
para permitir la descongelacion
automatica y reducir asi el consumo
energético.

PRIMER USO

LIMPIEZA DEL INTERIOR

Antes de utilizar el aparato por primera vez, lave su
interior y todos los accesorios internos con agua
templada y jabon neutro para eliminar el tipico olor
de los productos nuevos. A continuacién, seque
todo bien.

USO DIARIO

PRECAUCION! No utilice
detergentes, polvos abrasivos ni
limpiadores a base de cloro o aceite,
ya que podrian dafar el acabado.

ADVERTENCIA! Consulte los
capitulos sobre seguridad.

CONGELACION DE ALIMENTOS FRESCOS

El compartimento del congelador es adecuado
para congelar alimentos frescos y conservar a largo
plazo los alimentos congelados y ultracongelados.
Para congelar alimentos frescos no es necesario
cambiar el ajuste intermedio.

Sin embargo, para lograr una congelacion mas
rapida, gire el regulador de temperatura a un ajuste
mas alto para obtener el frio maximo.

AN

PRECAUCION! En esa situacion, la
temperatura del compartimento
frigorifico puede descender por
debajo de 0°C. En ese caso, situe el
regulador de temperatura en un ajuste
menos frio.

CONSERVACION DE ALIMENTOS
CONGELADOS

Al poner en marcha el aparato por primera vez o
después de un periodo sin uso, déjelo en marcha al
menos durante 2 horas con un ajuste alto antes de
colocar los productos en el compartimento.
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En caso de producirse una
descongelacion accidental, por
ejemplo, por un corte del suministro
eléctrico, y si la interrupcion ha sido
mas prolongada que el valor indicado
en el campo "tiempo de elevacion” de
la tabla de caracteristicas técnicas,
sera necesario consumir cuanto antes
los alimentos descongelados o
cocinarlos de inmediato y congelarlos
de nuevo (después de que se hayan
enfriado).

DESCONGELACION

Los alimentos ultracongelados o congelados, antes
de utilizarlos, se pueden descongelar en el
compartimento frigorifico o a temperatura ambiente,
dependiendo del tiempo de que se disponga.

Es posible incluso cocinar piezas pequeias
congeladas, tomadas directamente del congelador:
en tal caso, el tiempo de coccion sera mas
prolongado.

ESTANTES MOVILES

Las paredes del frigorifico cuentan con una serie
de guias para colocar los estantes del modo que se
prefiera.



No coloque el estante de vidrio por
encima del cajon de verduras para no
impedir la correcta circulacion del aire.

COLOCACION DE LOS ESTANTES DE LA
PUERTA

Para poder guardar alimentos de distintos tamanos,

los estantes de la puerta se pueden colocar a
diferentes alturas.

CONSEJOS

1.

Tire gradualmente del estante en la direccién
de las flechas hasta que se desenganche.

2. Vuelva a colocarlo segun sea necesario.

SONIDOS DE FUNCIONAMIENTO NORMAL

Los ruidos siguientes son normales durante el
funcionamiento:

= Un gorgoteo y burbujeo débil desde el serpentin

cuando se bombea el refrigerante.

* Un zumbido o sonido intermitente desde el
compresor cuando se bombea el refrigerante.

* Un chasquido repentino desde el interior del
aparato debido a la dilatacién térmica (un
fenomeno fisico natural no peligroso).

* Un chasquido débil desde el regulador de
temperatura cuando se activa o desactiva el
compresor.

CONSEJOS PARA AHORRAR ENERGIA
= No abra la puerta con frecuencia ni la deje

abierta mas tiempo del estrictamente necesario.

= Silatemperatura ambiente es alta, se ha
ajustado un valor de temperatura alto y el
aparato esta totalmente lleno, el compresor
podria funcionar sin detenerse y generar

escarcha o hielo en el evaporador. En tal caso,

gire el regulador de temperatura hasta valores
mas bajos para facilitar la descongelacion
automatica y ahorrar en el consumo eléctrico.

CONSEJOS PARA LA REFRIGERACION DE
ALIMENTOS FRESCOS

Para obtener los mejores resultados:

= no guarde en el frigorifico alimentos calientes ni

liquidos en evaporacion

cubra o envuelva los alimentos, en especial si
tienen sabores fuertes

coloque los alimentos de modo que el aire
pueda circular libremente entre ellos

CONSEJOS PARA LA REFRIGERACION
Consejos Utiles:

Carne (de todo tipo): guardela en un envoltorio
adecuado y coloquela en el estante de vidrio,
sobre el cajon de las verduras. Almacene la
carne durante un maximo de 1-2 dias.
Alimentos cocinados, platos frios: cubra y
coloque en cualquier instante.

Frutas y verduras: limpie a fondo y coloque en
un cajon especial. No guarde en el frigorifico
productos como platanos, patatas, cebollas y
ajos, a menos que estén empaquetados.
Mantequilla y queso: coloque en un recipiente
hermético especial o envuelva o bolsas de
polietileno para eliminar todo el aire posible.
Botellas: cierre con un tapdn y coléquelas en el
estante para botellas de la puerta de la puerta o
en el botellero (si dispone de él).

CONSEJOS SOBRE LA CONGELACION

Para aprovechar al maximo el proceso de
congelacion, tenga en cuenta:

la cantidad maxima de alimentos que puede
congelarse en 24 horas se indica en la placa de
datos técnicos;
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= el proceso de congelacion tarda 24 horas, no
afada mas alimentos para congelar durante ese
tiempo;

= congele solo alimentos de maxima calidad,
frescos y perfectamente limpios;

= divida los alimentos en porciones pequefas
para agilizar el proceso de congelacion y
facilitar la descongelacion y uso de las
cantidades necesarias;

= envuelva los alimentos en papel de aluminio o
polietileno y compruebe que los envoltorios
quedan herméticamente cerrados;

* no permita que alimentos frescos y sin congelar
entren en contacto con alimentos ya
congelados, asi evitara que aumente su
temperatura;

* los alimentos magros se congelan mejor que los
grasos; la sal reduce el tiempo de
almacenamiento de los alimentos;

= el hielo que se consume inmediatamente
después de extraerlo del congelador puede
provocar quemaduras por congelacion en la
piel;

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

= se recomienda etiquetar cada paquete con la
fecha de congelacién para controlar el tiempo
de almacenamiento.

CONSEJOS PARA EL ALMACENAMIENTO DE
ALIMENTOS CONGELADOS

Para obtener el maximo rendimiento de este

aparato, debera:

= comprobar que el comerciante ha mantenido los
productos congelados correctamente
almacenados;

= procurar que los alimentos congelados pasen
de la tienda al congelador en el menor tiempo
posible;

= evitar la apertura frecuente de la puerta o dejarla
abierta mas tiempo del estrictamente necesario;

* los alimentos descongelados se deterioran con
rapidez y no pueden congelarse de nuevo;

= no supere el tiempo de almacenamiento
indicado por el fabricante de los alimentos.

ADVERTENCIA! Consulte los
capitulos sobre seguridad.

ADVERTENCIAS GENERALES

AN

PRECAUCION! Antes de realizar
tareas de mantenimiento, desenchufe
el aparato

Este aparato contiene hidrocarburos
en la unidad de refrigeracion por lo
que cualquier tarea de mantenimiento
o recarga debe ser realizada por
personal técnico homologado.

Los accesorios y las piezas del
aparato no deben lavarse en el
lavavajillas.

LIMPIEZA PERIODICA
é PRECAUCION! No mueva, dafie ni

tire de los conductos o cables del
interior del armario.

PRECAUCION! Tenga cuidado para
no danar el sistema de refrigeracion.

PRECAUCION! Al mover el frigorifico,
levantelo por el borde frontal para no
aranar el suelo.

El equipo debe limpiarse de forma regular:

1. Limpie el interior y los accesorios con agua
templada y un jabén neutro.

2. Revisey limpie periédicamente las juntas de la
puerta para mantenerlas limpias y sin restos;

3. Aclare y seque a fondo.

4. Sise puede acceder, limpie el condensador y
el compresor de la parte posterior del aparato
con un cepillo.

Esa operacién mejorara el rendimiento del
aparato y reducira el consumo eléctrico.

DESCONGELACION DEL CONGELADOR

AN

PRECAUCION! No utilice
herramientas metalicas afiladas para
raspar la escarcha del evaporador, ya
que podria dafiarlo. No utilice
dispositivos mecanicos ni medios
artificiales para acelerar el proceso de
descongelacion, excepto los
recomendados por el fabricante. El
aumento de la temperatura de los
paquetes de alimentos congelados
durante la descongelacion puede
acortar su tiempo de almacenamiento.



Unas 12 horas antes de realizar la
descongelacion, ajuste una
temperatura mas baja con el fin de
acumular frio suficiente para la
interrupcion del funcionamiento.

@

Siempre se forma un poco de escarcha en los

estantes del congelador y en torno al

compartimento superior.

Descongele el congelador cuando la capa de

escarcha alcance un grosor de unos 3-5 mm.

1. Apague el aparato o desconecte el enchufe de
la toma de corriente.

2. Retire los alimentos congelados, envuélvalos
en varias hojas de papel de periodico y
coléquelos en un sitio fresco.

A

ADVERTENCIA! No toque los

alimentos congelados con las

manos mojadas. Podrian

congelarse al contacto con los

alimentos.

3. Deje la puerta abierta .
Para acelerar el proceso de descongelacion,
coloque un recipiente con agua tibia en el
compartimento congelador. Ademas, retire los
trozos de hielo que se desprendan antes de
que finalice la descongelacion.

4. Cuando la descongelacion haya terminado,
seque a fondo el interior del aparato.

5. Encienda el aparato.

Después de tres horas, vuelva a introducir en el

compartimento congelador los alimentos retirados

anteriormente.

DESCONGELACION DEL FRIGORIFICO

La escarcha se elimina automaticamente del
evaporador del frigorifico cada vez que se detiene

SOLUCION DE PROBLEMAS

el compresor, durante el funcionamiento normal. El
agua de la descongelacion se descarga por un
canal hacia un recipiente especial situado en la
parte posterior del aparato, sobre el motor
compresor, desde donde se evapora.

Es importante limpiar periodicamente el orificio de
salida del agua de descongelacion situado en la
mitad del canal del compartimento frigorifico para
evitar que el agua se desborde y caiga sobre los
alimentos del interior.

PERIODOS DE INACTIVIDAD

Si el aparato no se utiliza durante un tiempo

prolongado, tome las siguientes precauciones:

1. Desconecte el aparato de la red eléctrica.

2. Extraiga todos los alimentos.

3. Descongele (si fuera necesario) y limpie el
aparato y todos los accesorios.

4. Limpie el aparato y todos los accesorios.

5. Deje la puerta o puertas abiertas para que no
se produzcan olores desagradables.

AN

ADVERTENCIA! Si desea mantener
el aparato encendido, procure que
alguien lo vigile de vez en cuando para
que los alimentos de su interior no se
estropeen si se interrumpe el
suministro eléctrico.

ADVERTENCIA! Consulte los
capitulos sobre seguridad.

QUE HACER SI...

Problema

Posible causa

Solucién

El aparato no funciona.

El aparato esta apagado.

Encienda el aparato.
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Problema

Posible causa

Solucion

El aparato no esta correcta-
mente enchufado a la toma de
corriente.

Enchufe el aparato correcta-
mente a la toma de corriente.

No hay tension en la toma de
corriente.

Enchufe un aparato eléctrico
diferente a la toma de corrien-
te. Llame a un electricista cua-
lificado.

El aparato hace ruido.

El aparato no esta bien apoya-
do en el suelo.

Compruebe que los soportes
del aparato descansan sobre
una superficie estable.

La bombilla no funciona.

La bombilla esta en espera.

Cierre y abra la puerta.

La bombilla es defectuosa.

Consulte la seccion "Cambio
de la bombilla".

El compresor funciona conti-
nuamente.

La temperatura esta ajustada
incorrectamente.

Consulte el capitulo de funcio-
namiento.

Se han introducido numerosos
alimentos para congelar al mis-
mo tiempo.

Espere unas horas y vuelva a
comprobar la temperatura.

La temperatura ambiente es
demasiado alta.

Consulte la tabla de clase cli-
matica en la placa de caracte-
risticas.

Los alimentos introducidos en
el aparato estaban demasiado
calientes.

Deje que los alimentos se en-
frien a temperatura ambiente
antes de almacenarlos.

Hay demasiada escarcha o
hielo.

La puerta no se ha cerrado co-
rrectamente o la junta esta de-
formada/sucia.

Consulte la seccion "Cierre de
la puerta".

El tapon de drenaje del agua
no esta bien colocado.

Coloque el tapon de drenaje
en la forma correcta.

Los alimentos no estan bien
envueltos.

Envuelva mejor los productos.

La temperatura esta ajustada
incorrectamente.

Consulte el capitulo de funcio-
namiento.

El agua fluye por la placa pos-
terior del frigorifico.

Durante el proceso de descon-
gelaciéon automatica, la escar-
cha se derrite en la placa pos-
terior.

Esto es correcto.

El agua fluye al interior del fri-
gorifico.

La salida de agua esta obstrui-
da.

Limpie la salida de agua.

Los productos impiden que el
agua fluya al colector de agua.

Asegurese de que los alimen-
tos no entran en contacto con
la placa posterior.
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Problema

Posible causa

Solucién

Hay agua en el suelo.

El agua de la descongelacion
no fluye hacia la bandeja de
evaporacion situada sobre el
compresor.

Fije la salida de agua de des-
congelacion a la bandeja de
evaporacion.

La puerta esta mal alineada o
interfiere con la rejilla de venti-
lacion.

El aparato no esta nivelado.

Consulte la seccion “Nivela-
cion”.

La temperatura del aparato es
demasiado baja/alta.

El regulador de temperatura no
se ha ajustado correctamente.

Seleccione una temperatura
mas alta o baja.

La puerta no esta bien cerrada.

Consulte la seccion "Cierre de
la puerta".

La temperatura de los produc-
tos es demasiado alta.

Deje que la temperatura de los
productos descienda a la tem-
peratura ambiente antes de
guardarlo.

Se han guardado muchos ali-
mentos al mismo tiempo.

Guarde menos productos al
mismo tiempo.

El grosor de la escarcha es de
mas de 4-5 mm.

Descongele el aparato.

La puerta se ha abierto con
frecuencia.

Si es necesario, cierre la puer-
ta.

Hay demasiada agua de con-
densacion en la pared poste-
rior del frigorifico.

La puerta se abre con dema-
siada frecuencia.

Abra la puerta solo cuando sea
necesario.

La puerta no se cierra comple-
tamente.

Asegurese de que la puerta
esta cerrada completamente.

Los alimentos guardados no
estan envueltos correctamente.

Envuelva los alimentos correc-
tamente antes de guardarlos
en el aparato.

La puerta no se abre faciimen-
te.

Ha intentado volver a abrir la
puerta inmediatamente des-
pués de cerrarla.

Espere unos segundos entre el
cierre y la reapertura de la
puerta.

Si el consejo anterior no ofrece

resultados, llame al servicio técnico

autorizado mas cercano.

CAMBIO DE LA BOMBILLA

@

El aparato esta equipado con una luz

LED interior de larga duracion.

@
@
A

Recomendamos encarecidamente
utilizar solo piezas de repuesto
originales.

Utilice bombillas LED (rosca E14)
solamente. La potencia maxima se
indica en la unidad de la bombilla.

PRECAUCION! Desenchufe el
aparato de la toma de corriente.
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1. Retire el tornillo de la tapa de la bombilla.
2. Extraiga la tapa de la bombilla (consulte la
ilustracion).

3. Cambie la bombilla por otra de las mismas
caracteristicas y disefiada especificamente
para electrodomeésticos.

INSTALACION

4. |Instale la tapa de la bombilla.

5. Apriete el tornillo de la tapa de la bombilla.
6. Enchufe el aparato a la toma de corriente.
7. Abrala puerta.

Compruebe que la bombilla se enciende.

CIERRE DE LA PUERTA

1. Limpie las juntas de la puerta.

2. Sies necesario, ajuste la puerta. Consulte
"Instalacion".

3. Sies necesario, cambie las juntas de puerta
defectuosas Péngase en contacto con el
servicio técnico autorizado.

ADVERTENCIA! Consulte los
capitulos sobre seguridad.

COLOCACION

Instale el aparato en un lugar interior seco y bien
ventilado en el que la temperatura ambiente se
corresponda con la clase climatica indicada en la
placa de caracteristicas del aparato.

Cla§e_ cli- Temperatura ambiente
matica
SN +10°C a + 32°C
N +16°C a + 32°C
ST +16°C a + 38°C
T +16°C a + 43°C

Se puede producir algun problema de
funcionamiento en algunos modelos

cuando se usan fuera de ese rango.
Solo se puede garantizar el correcto
funcionamiento dentro del rango de
temperatura especificado. Si tiene
cualquier duda respecto al lugar de
instalacion del aparato, consulte al
vendedor, a nuestro servicio de
atencion al cliente o al servicio técnico
autorizado mas cercano.
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SEPARADORES TRASEROS

En la bolsa de la documentacién hay dos

separadores que deben colocarse como se indica

en la figura.

1. Coloque los separadores en los orificios.
Cerciorese de situar la flecha (A) en la posicién
que se muestra en la figura.

2. Gire los separadores 45° a la izquierda, hasta
que encajen en su posicion.

NIVELACION

Al colocar el aparato compruebe que queda
nivelado. Esto se puede conseguir utilizando las
dos patas ajustables de la parte inferior delantera.




UBICACION

PRECAUCION! Puede que en algtn
momento sea necesario desenchufar
el aparato de la toma de corriente; por
lo tanto, el enchufe debe ser
facilmente accesible tras la instalacion
del aparato.

Instale el aparato alejado de fuentes de calor, como

radiadores, calderas, luz solar directa, etc. 3. Desatomille la pata izquierda.

Asegurese también de que el aire pueda circular 4. Desatornille los tornillos de la articulacion

sin obstaculos por la parte trasera del aparato. Para inferior de la puerta. Retire la bisagra. Coloque
garantizar el mejor rendimiento, si el aparato se el pasador en el sentido que indique la flecha.

coloca debajo de un mueble de cocina colgado en
la pared, deje una distancia minima de 100 mm
entre la parte superior del aparato y el mueble de
pared . Sin embargo, no conviene colocar el
aparato debajo de muebles de pared. La base del
aparato esta provista de una o varias patas
ajustables para garantizar un nivelado correcto del
mismo.

5. Desatornille e instale el tornillo en el lado

contrario.

Instale la bisagra en el lado contrario.

Atornille la pata derecha.

Desatornille los tornillos de la bisagra superior

de la puerta.

9. Retire la bisagra. Coloque el pasador en el
sentido que indique la flecha. Instale la bisagra
en el lado contrario.

eNo

CAMBIO DEL SENTIDO DE APERTURA DE LA
PUERTA

ADVERTENCIA! Desenchufe siempre
el aparato antes de llevar a cabo
cualquier operacion.

PRECAUCION! Los procedimientos
que se indican a continuacion
requieren la fayuda de otra persona 10. Apriete la
que sujete bien las puertas del aparato
durante todo el proceso.

bisagra.

1. Desatornille los dos tornillos del lado trasero.

|

i 11. Coloque la parte superior en su posicion.
12. Empuije la parte superior hacia delante.

13. Atornille los dos tornillos en el lado trasero.
14. Quite e instale el asa en el lado contrario.

2. Empuije la parte superior hacia atras y levantela.
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O

Finalmente, compruebe que:
Todos los tornillos estan

apretados.

= Lajunta magnética se adhiere al
mueble.

= Lapuerta abre y cierra
correctamente.

Es posible que la junta no encaje a la
perfeccion en el mueble si la
temperatura ambiente es baja (es
decir, en invierno). En tal caso, espere
hasta que la junta se fije al mueble de
forma natural.

Si prefiere no realizar los
procedimientos anteriores, pédngase
en contacto con el centro de servicio
técnico mas proximo. El personal del
centro de servicio técnico cambiara el
sentido de apertura de las puertas con
gastos a su cargo.

POSIBILIDAD DE INVERTIR LA PUERTA DEL CONGELADOR

e

CONEXION ELECTRICA

a0

Antes de conectar el aparato, compruebe que el
voltaje y la frecuencia indicados en la placa de
datos técnicos se corresponden con el
suministro de la vivienda.

El aparato debe conectarse a tierra. El enchufe
del cable de alimentacion se suministra con un
contacto para tal fin. Si la toma de red de la

vivienda carece de conexion a tierra, conecte el
aparato a una toma de tierra conforme con la
normativa, después de consultar a un
electricista profesional

El fabricante declina toda responsabilidad si no
se toman las precauciones antes indicadas.
Este aparato cumple las directivas CEE.




DATOS TECNICOS

DATOS TECNICOS

Alto mm 850
Ancho mm 550
Profundidad mm 612
Tiempo de elevacion Horas 11

Voltaje Voltios 230 - 240
Frecuencia Hz 50

La informacion técnica se encuentra en la placa de del aparato, y en la etiqueta de consumo
datos técnicos situada en el lado exterior o interior energético.

ASPECTOS MEDIOAMBIENTALES

Recicle los materiales con el simbolo C/B Coloque  con el simbolo & junto con los residuos

el material de embalaje en los contenedores domésticos. Lleve el producto a su centro de
adecuados para su reciclaje. Ayude a proteger el reciclaje local o pongase en contacto con su
medio ambiente y la salud publica, asi como a oficina municipal.

reciclar residuos de aparatos eléctricos y
electronicos. No deseche los aparatos marcados
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