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NAVSTIVTE NASE STRANKY:

Gl Rady ohledné pouzivani, brozury, poradce pfi potizich a informace o servisu a opra-
@ vach ziskate na:

www.zanussi.com/support

/A BEZPECNOSTNI INFORMACE

Tento navod si peclivé prectéte jesté pred instalaci spotfebicCe
a jeho prvnim pouzitim. Vyrobce nenese odpovédnost za
zadny uraz ani Skodu v disledku nespravné instalace nebo
pouziti. Navod k pouziti vzdy uchovavejte na bezpecném a
pristupném misté pro jeho budouci pouZiti.

BEZPECNOST DETIi A POSTIZENYCH OSOB

& VAROVANI!

Hrozi nebezpeci uduSeni, urazu nebo jinych trvalych
nasledkdu.

- Tento spotfebi€ smi pouzivat déti starSi osmi let nebo osoby
se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo osoby bez patficnych zkusenosti a
znalosti, pouze pokud tak ¢ini pod dozorem nebo obdrzeli
instrukce tykajici se bezpecného provozu spotrebicCe, a
pokud rozumi rizikim spojenym s provozem spotiebiCe. Déti
mladsi osmi let a osoby s rozsahlym a komplexnim
postizenim bez stalého dozoru udrzujte z dosahu spotrebice.

- Nenechte déti hrat si se spotrebicem.

- VSechny obaly uschovejte mimo dosah déti a fadné je
zlikvidujte.

- VAROVANI: SpotrebiC a jeho pfistupné Casti se pri pouZziti
zahrivaji na vysokou teplotu. BEhem pouzivani a chladnuti
udrzujte spotfebi¢ mimo dosah déti a domacich zvirat.

- Je-li spotrebi¢ vybaven détskou bezpeénostni pojistkou,
doporucuje se ji aktivovat.

- Cisténi a uzivatelskou udrzbu spotfebice by nemély provadét
déti bez dozoru.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNIi INFORMACE
- Spotrebic€ je ur€en vyhradné pro pfipravu jidel.
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. Tento spotfebic je uren k pouziti v béznému domacimu
pouziti.

- Tento spotfebic Ize pouzivat v kancelafich, hotelovych
pokojich, motelech, agropenzionech a v podobnych
ubytovacich zafizenich, kde vyuZiti nepresahuje
(prameérnou) uroven vyuziti v domacnosti.

. VAROVANI: Spotiebi¢ a jeho pFistupné ¢asti se pfi pouziti
zahfivaji na vysokou teplotu. Nedotykejte se topnych clanku.
. VAROVANI: Jsou-li poskozena dvitka nebo t&snéni dvifek,
nesmi se spotfebi€ pouzivat, dokud jej neopravi
kvalifikovana osoba.

- VAROVANI: Tekutiny a dalSi potraviny neohfivejte

v uzavienych nadobach. Mohly by vybuchnout.

- K Cisténi spotfebiCe nepouZzivejte Cistici zafizeni na paru.

- Pfed provadénim jakékoli udrzby spotrebi¢ vzdy vypnéte a
vytahnéte sitovou zastrcku z elektrické zasuvky.

. Je-li napajeci kabel poskozeny, smi ho vyménit pouze
vyrobce, autorizované servisni stfedisko nebo osoby

s podobnou pfislusnou kvalifikaci. Jinak by mohlo dojit

k urazu elektrickym proudem.

- Opravy Ci udrzbu, které zahrnuji sejmuti krytu chraniciho
pred vystavenim mikrovinné energii, mize provadét pouze
kvalifikovana osoba.

- Spotrebi€ nepouzivejte s vyuzitim externiho ¢asovace nebo
samostatného dalkového ovladani.

- Pro pfipravu pokrmU a napoju v mikrovinné troubé& nesmi byt
pouzity kovové nadoby. Tento poZzadavek neplati, pokud
vyrobce stanovi velikost a tvar kovovych nadob, které jsou
vhodné pro pfipravu v mikrovinné troubé.

- Pouzivejte pouze nadobi vhodné k pouziti v mikrovinnych
troubach.

- P¥i ohfivani potravin v plastovych ¢i papirovych nadobach
sledujte spotrebic¢ z divodu jejich mozného vzniceni.

. Spotrebic je uren k ohfivani potravin a napoju. Suseni
potravin nebo odévu a ohfivani zahfivacich podlozek,
pantofll, houbigek, vihkych hadrt a podobnych pfedmétu
muze vést k poranéni, vzniceni nebo pozaru.



Uvolnuje-li se ze spotiebite kouf, vypnéte jej nebo vypojte
ze zasuvky a dvifka nechte zavfena, aby se pripadné
plameny udusily.

Ohfivani napoju v mikrovinné troub& muze mit za nasledek
zpozdény eruptivni var. Pfi manipulaci s nadobou je tfeba
dbat opatrnosti.

Obsah kojeneckych lahvi a skleni¢ek s détskou vyzivou by
mél byt pfed konzumaci zamichan nebo protfepan a ovérena
jeho teplota, aby nedoslo k popaleni.

- VajiCka ve skorapce a cela vajiCka varena natvrdo by se
nemeéla ve spotrebici ohfivat, protoze mohou explodovat, a
to i po dokoncéeni mikrovinného ohrevu.

Spotfebic je nutné pravidelné Cistit a odstranovat jakékoliv
zbytky potravin.

Nebudete-li udrzovat spotrebic Cisty, mize to vést

k poskozeni povrchu, které by mohlo nepfiznivé ovlivnit
zivotnost spotrebicCe a vést k nebezpeCnym situacim.
Kdyz je spotfebic€ v provozu, mohou mit dostupné povrchy
vysokou teplotu.

Mikrovinna trouba je uréena k volné stojicimu pouziti.
Mikrovinna trouba nesmi byt umisténa ve skfince, pokud
nebyla testovana ve skfince.

- Zadni plocha spotfebiCe musi byt umisténa proti zdi.

K Cisténi sklenénych dvifek nepouzivejte drsné Cistici
prostfedky nebo ostré kovové Skrabky. Mohly by poskrabat
povrch, coz by mohlo nasledné vést k rozbiti skla.

Je-li spotiebi¢ prazdny, nezapinejte ho. Kovové soucasti
uvnitf trouby mohou zpUsobit elektricky oblouk.

BEZPECNOSTNIi POKYNY

INSTALACE + Tento spotfebi¢ mlzete v kuchyni postavit
L. témér kamkoliv. Zkontrolujte, zda je trouba
VAROVANI! Tento spotfebi¢ smi umist&na na rovném vodorovném povrchu a
instalovat jen kvalifikovana osoba. vétraci otvory i plocha pod spotfebi¢em

nejsou nic¢im zakryté (pro dostate¢né vétrani).
Poskozeny spotfebi¢ neinstalujte ani
nepouzivejte.
Ridte se pokyny k instalaci dodanymi spolu s
timto spotrebicem.



PRIPOJENI K ELEKTRICKE SITI

VAROVANI! Hrozi nebezpeéi pozaru
nebo urazu elektrickym proudem.

» VesSkera elektricka pfipojeni by méla byt
provedena kvalifikovanym elektrikarem.

» Spotrebi¢ musi byt uzemnén.

» Zkontrolujte, zda udaje na typovem Stitku
souhlasi s parametry elektrické sité.

» Pokud je spotrebic spojen se zasuvkou
pomoci prodluzovaciho kabelu, presvédcte
se, ze je kabel uzemnény.

» Dbejte na to, abyste neposkodili napajeci
kabel a sitovou zastréku. Pro vyménu
napajeciho kabelu se obratte na autorizované
servisni stfedisko nebo kvalifikovaného
elektrikare.

* Neodpojujte spotrebi¢ ze zasuvky tahem za
kabel. Vzdy tahejte za zastréku.

POUZITI

VAROVANI! Hrozi nebezpeéi
zranéni, popaleni, urazu elektrickym
proudem ¢i vybuchu.

*  Neménte technické parametry spotrebice.

» Béhem provozu nenechavejte spotiebi¢ bez
dozoru.

* Na oteviena dvirka netlacte.

+ Ujistéte se, Ze nejsou ventilacni otvory
zakryte.

* Nepouzivejte spotfebic jako pracovni plochu
nebo k odkladani predmétd v jeho vnitrku.

CISTENi A UDRZBA

VAROVANI! Hrozi nebezpegi
poranéni, pozaru nebo poskozeni
spotrebice.

+ Pred ¢isténim nebo udrzbou spotrebi¢ vzdy
vypnéte a vytahnéte sitovou zastrcku ze
zasuvky.

Spotrebi€ Cistéte pravidelné, abyste zabranili
poskozeni materialu jeho povrchu.

Dbejte na to, aby na povrchu dverniho tésnéni
nezlstavaly zbytky jidel nebo Cisticich
prostiedkd.

Zbytky tuku ¢i jidel ve spotfebici mohou pfi
chodu mikrovinné funkce zplisobit pozar a
elektricky oblouk.

Vycistéte spotrebi¢ vihkym mékkym hadrem.
Pouzivejte pouze neutralni myci prostfedky.
Nepouzivejte prostiedky s drsnymi ¢asticemi,
draténky, rozpoustédla nebo kovové
predméty.

Pouzijete-li sprej do trouby, fidte se
bezpecnostnimi pokyny uvedenymi na jeho
baleni.

SERVIS

Je-li nutna oprava spotrebicCe, obratte se na
autorizované servisni stfedisko. Pouzivejte
pouze originalni nahradni dily.

Pokud jde o zarovku (zarovky) v tomto
spotrebici a samostatné prodavané nahradni
zarovky: Tyto zarovky jsou navrzeny tak, aby
odolaly extrémnim fyzickym podminkam v
domacich spotrebicich, at’ uz jde o teplotu,
vibrace €i vihkost, nebo jsou uréeny k
signalizaci informaci o provoznim stavu
spotrebice. Nejsou ur€eny k pouziti v jinych
spotrebicich a nejsou vhodné k osvétleni
mistnosti v doméacnosti.

LIKVIDACE

VAROVANI! Hrozi nebezpesi Grazu
¢i uduseni.

Odpoijte spotfebi¢ od elektrické sité.
OdFiznéte sitovy kabel v blizkosti spotfebice a
zlikvidujte jej.



POPIS SPOTREBICE

CELKOVY POHLED

Bezpecnostni blokovaci zamek
Ovladaci panel
Ovlada¢ nastaveni vykonu

? ? Osvétleni
— |

O_

il CH Ovladac ¢asového spinace
] A Otvirani dvitek
I Kryt vinovodu
B é B} Hidel otocného talife

PRISLUSENSTVI Sklenéna varna podlozka a vodici lidta valecku.

Souprava oto¢ného talife
P¥i pfipravé jidla v mikrovinné troubé

vzdy pouzivejte soupravu oto¢ného
talife.

)

N @/

PRED PRVNIM POUZITIM

» Vyjméte z mikrovinné trouby vSechny soucasti

VAROVANI! Viz kapitoly o a obalovy material.
bezpecnosti. » PFed prvnim pouzitim spotfebic vycistéte.
PRVNI CISTENI

POZOR! Ridte se &asti ,Cisténi a
udrzba“.

DENNi POUZIVANI

o VSEOBECNE INFORMACE O POUZiVANI
VAROVANI! Viz kapitoly o SPOTREBICE

bezpecnosti. + Po vypnuti spotiebige nechte jidlo nékolik

minut odstat.
« Pred pfipravou pokrmu sejméte obal z
hlinikové félie, kovové nadoby atd.



Vareni

Pokud to je mozné, varte pokrm zakryty
materialem vhodnym pro mikrovinou troubou.
Nezakryté potraviny pfipravujte pouze tehdy,
chcete-li uchovat karcicku.

Neohtivejte potraviny pfili§ dlouho a na pfilis
vysoky vykon. Potraviny by mohly vyschnout,
spalit se nebo se na nékterych mistech vznitit.
Ve spotiebici nepfipravujte vejce ve
skorapkach a $neky, protoze mohou
prasknout. V pfipadé smazenych vajec
nejprve propichnéte Zloutek.

Potraviny se slupkou nebo kazickou — napf.
jablka, rajcata, brambory, uzeniny —
propichnéte, aby nepraskly.

Chlazené nebo zmrazené pokrmy vyzaduiji
delSi dobu pfipravy.

Pokrmy obsahujici omacku by mély byt obcas
zamichany.

Zelenina majici pevnou strukturu, napfiklad
mrkev, hrach nebo kvétak, musi byt varena ve
vodé.

V poloviné pripravy vzdy vétsi kousky otocte.
Pokud to je mozné, rozfiznéte zeleninu na
podobné velké kusy.

Pouzijte ploché, Siroké misy.

Nepouzivejte nadobi z porcelanu, keramiky
nebo hliny s malymi dirkami, napfiklad na
rukojetich nebo neglazovanych dnech.
Vlhkost pronikajici do otvord miize zpusobit
prasknuti nadobi po jeho zahfati.

Sklenéna varna podlozka slouzi jako plocha
pro ohfev potravin nebo tekutin. Je dulezita
pro chod mikrovinné trouby.

Vhodné nadobi a materialy

Rozmrazovani masa, dribeze, ryb

» Umistéte zmrazené, rozbalené potraviny na
obraceny maly hluboky talif s nadobkou
umisténou vespodu, aby se pfi rozmrazovani
mohla zachytavat odtékajici tekutina.

» Asi v poloviné ¢asu rozmrazovani potraviny
obratte. Pokud to je mozné, rozdélte je na
kusy, které postupné odebirejte, jakmile se
rozmrazi.

Rozmrazovani masla, ¢asti dortu,

tvarohu

» Tyto potraviny nerozmrazujte zcela ve
spotfebici, ale nechte dokon¢it jejich
rozmrazovani pfi pokojové teploté. Dosahnete
tim rovhomérnéjsich vysledku. Pred
rozmrazovanim odstrante kovovy nebo
hlinikovy obal.

Rozmrazovani ovoce a zeleniny
Ovoce a zeleninu nerozmrazujte ve spotrebici
Uplné, pokud je dale budete zpracovavat
Cerstvé. Nechte dokoncit jejich rozmrazovani
pfi pokojové teploté.

»  Vy$8i mikrovinny vykon muizete pouzit k
vareni ovoce a zeleniny bez jejich
predchoziho rozmrazeni.

Hotova jidla

» Ve spotiebi¢i muzete pfipravovat hotova jidla,
pouze pokud je jejich baleni vhodné k pouziti
v mikrovinné troubé.

» Je nutné se Fidit pokyny vyrobce uvedenymi
na obalu (napfiklad sejmuti kovového obalu a
propichnuti plastové félie).

Mikrovinna trouba
Nadobi / material
Rozmrazovani Ohrev Vareni
Zaruvzdorné sklo a porcelan (bez kovovych dilt, X X X
napriklad Pyrex, zaruvzdorné sklo)
Nezaruvzdorné sklo a porcelan X - -
Sklo a sklokeramika ze zaruvzdorného a mrazu- X X X
vzdorného materialu (napfiklad Arcoflam), grilo-
vaci rost
Keramika 2, kamenina?). X X X
Plast, zaruvzdorny do 200 °C 3 X X X




Nadobi / material

Mikrovinna trouba

Rozmrazovani Ohiev Vareni

Karton, papir

Folie

Folie na peceni s uzavérem vhodnym pro mi-
krovinnou troubu 3

Pecici misky zhotovené z kovu, napfiklad smalto-
vang, litinove

Formy na peceni, ¢erné lakované nebo se siliko-
novou vrstvou 3

Plech na peceni

Opékaci nadoby, napfiklad prazici panvicky nebo
zapékaci formy

Hotova jidla v obalech 3

1) Bez stfibrné, zlaté, platinové nebo kovové vrstvy/dekorace

2) Bez sklenénych nebo kovovych ¢asti, bez glazury

s obsahem kovu

3) Je nutné fidit se pokyny vyrobce ohledné maximalnich teplot.

X - vhodné
-- nevhodné

ZAPNUTI A VYPNUTi MIKROVLNNE TROUBY

AN

POZOR! Nezapinejte mikrovinnou
troubu, nejsou-li v ni viozeny

potraviny.
1. Otocenim ovladace nastaveni vykonu
nastavte vykon.
2. Otocenim ovladace ¢asového spinace

nastavte ¢as a mikrovinna trouba zacne
automaticky pracovat.
Mikrovinna trouba za¢ne s automatickou
pfipravou jidel po nastaveni vykonu a ¢asu a po
zavfeni dvifek.
Vypnuti spotrebice:
vyckanim, dokud se spotfebi¢ nevypne
automaticky, kdyz ovlada¢ ¢asového spinace
dosahne polohy 0.
oto¢enim ovladace ¢asoveého spinace do
polohy 0.
otevrenim dvifek spotrebice. Spotfebi¢ se
automaticky zastavi. Zavienim dvifek
pokracCujete v pfipravé jidla. Tuto funkci
pouzivejte ke kontrole jidel.

ROZMRAZOVANI
Lze zvolit ze dvou rozmrazovacich rezim(:

Rozmrazovani dle hmotnosti
Casové rozmrazovani

@

Rozmrazovani dle hmotnosti
nepouzivejte u potravin, které byly z
mraznicky odebrany pred déle nez
20 minutami, nebo u zmrazenych
hotovych jidel.

Ke spusténi rozmrazovani dle
hmotnosti musite pouzit vice nez
200 g potravin.

@
@

K rozmrazeni méné nez 200 g
potravin tyto potraviny umistéte na
okraj oto¢ného talife.

1. Otocte ovladacem nastaveni vykonu na
rezim rozmrazovani.
2. Otocenim ovladace ¢asovace nastavte

hmotnost potravin nebo dobu rozmrazovani.
Mikrovinna trouba se tim automaticky spusti.



TABULKA NASTAVENI VYKONU

Symbol Nastaveni vykonu Vykon
Nizky vykon 119W
;& Rozmrazovani 231 W
XYY}
Stredni vykon 385 W
—_— Stfedné vysoky vykon 539 W
— Vysoky vykon 700 W

POUZITi PRISLUSENSTVI

o 2. Sklenénou varnou podlozku polozte na vodici
VAROVANI! Viz kapitoly o liStu valeck.
bezpecnosti.

VLOZENi SOUPRAVY OTOCNEHO TALIRE
C POZOR! Nepfipravujte pokrmy bez \/

soupravy oto¢ného talife. Pouzivejte
pouze soupravu oto€ného talife
dodavanou s mikrovinnou troubou.

Nikdy nepfipravujte potraviny pfimo
na sklenéné varné podloZce.

1. Vodici listu valeckl polozte okolo hridele
otoéného talife.

TIPY A RADY

VAROVANI! Viz kapitoly o
bezpecnosti.



TIPY PRO MIKROVLNOU TROUBU

Problém

Reseni

Pro pfipravované mnozstvi jidla nenaj-
dete zadné udaje.

Vyhledejte podobny pokrm. Prodluzte nebo zkratte
Cas vareni podle nasledujiciho pravidla: Dvojnasob-
né mnozstvi jidla = témér dvojnasobny ¢as, Polo-
viéni mnozstvi jidla = polovicni €as

Pokrm je pfili§ suchy.

Nastavte kratSi dobu pfipravy nebo nizsi vykon mi-
krovin.

Pokrm stéle neni rozmrazeny, horky ne-
bo uvareny ani po uplynuti nastaveného
Casu.

Nastavte del$i dobu pfipravy nebo vyssi vykon. Ber-
te na védomi, Ze vétsi pokrmy potfebuiji vice ¢asu.

Po uplynuti doby pfipravy je pokrm na
okrajich prehraty, ale uprostfed neni ho-
tovy.

PFisté zvolte nizsi vykon a delSi ¢as. Tekutiny, napf.
polévky, v poloviné doby pfipravy zamichejte.

V pfipadé ryze dosahnete lepsich vysledku pfi
pouziti plochych a SirSich misek.

ROZMRAZOVANI

Peceni vzdy rozmrazujte tu¢nou stranou smérem
dold.

Nerozmrazujte zakryté maso, protoze by mohlo
dojit k jeho vareni misto rozmrazovani.

Drubez vzdy rozmrazujte prsy smérem dold.

VARENI

Chlazené maso a drubez vzdy vyndejte z
chladni¢ky alespori 30 minut pfed pfipravou.
Po dokonéeni pfipravy nechte maso, driibez,
ryby a zeleninu zakrytou odstat.

CISTENi A UDRZBA

Ryby potfete trochou oleje ¢i rozpusténého
masla.

Veskerou zeleninu je tfeba vafit pfi plném vykonu
mikrovinné trouby.

Pridejte 30 - 45 ml studené vody na kazdych 250
g zeleniny.

Pred pfipravou zeleninu nakrajejte na kousky o
stejné velikosti. VSechnu zeleninu pfipravujte
zakrytou.

OPAKOVANY OHREV

Kdyz ohfivate hotova jidla, vzdy se fidte pokyny
na jejich baleni.

VAROVAN:I! Viz kapitoly o
bezpecnosti.

POZNAMKY A TIPY K CISTENI

» Predni stranu spotfebice otfete mékkym
hadfikem namoc¢enym v roztoku teplé vody a
myciho prostfedku.

» K isténi kovovych ploch pouzivejte bézny
Cistici prostredek.

» Vnitfek spotfebice Cistéte po kazdém pouziti.
Necistoty se pak snadnéji odstranuji a
nepfipékaji se.

* Odolné necistoty odstrante pomoci
specialniho prostredku.

* VsSechno prislusenstvi pravidelné myjte a
nechte vyschnout. Pouzijte mékky hadr a
vlaznou vodu s mycim prostfedkem.

» Ke zmékéeni obtizné odstranitelnych zbytk
nechte vafit sklenici vody pfi plném
mikrovinném vykonu po dobu dvou az tfi
minut.

e Zapachu se zbavite vafenim sklenice vody s
dvéma Izickami citronové stavy pfi plném
mikrovinném vykonu po dobu péti minut.



ODSTRANOVANi ZAVAD

VAROVAN:I! Viz kapitoly o

bezpecnosti.

CO DELAT, KDYZ...

Problém

Mozna pri¢ina

Reseni

Spotfebi¢ nefunguje.

Spotfebi€ je vypnuty.

Zapnéte spotiebic.

Spotrebi¢ nefunguje.

Spotrebi¢ neni zapojen do zasuv-
ky.

Zapojte spotrebi¢ do zasuvky.

Spotrebi€ nefunguje.

Spalena pojistka v pojistkové
skfifce.

Zkontrolujte pojistku. Jestlize se
pojistka spali vicekrat, obratte se
na kvalifikovaného elektrikare.

Spotfebi¢ nefunguje.

Dvitka nejsou spravné zavrena.

Ujistéte se, Ze dvifka nic neblo-
kuje.

Osvétleni nefunguje.

Vadna Zarovka.

Je nutné vyménit zarovku.

Uvnitf spotrebice do-
chazi k jiskfeni.

Je vlozeno kovové nadobi nebo
nadobi s kovovym zdobenim.

Vyjméte nadobi ze spotiebice.

Uvnitf spotrebice do-
chazi k jiskfeni.

Kovové vidlice nebo hlinikova fo-
lie se dotykaiji vnitfnich stén spo-
trebiCe.

Ujistéte se, ze se vidlice nebo fo-
lie nedotykaiji vnitfnich stén.

Souprava oto€ného
talite vydava skraba-
vé zvuky.

Pod sklenénou varnou podlozkou
je cizi pfedmét nebo necistoty.

Vycistéte oblast pod sklenénou
varnou podlozkou.

Spotrebi€ prestal pra-
covat bez jasného du-
vodu.

Doslo k poruse.

Pokud se situace opakuje, obrat-
te se na autorizované servisni
stfedisko.

SERVISNi UDAJE

Pokud problém nemuzete vyresit sami, obrat'te
se na autorizované servisni stredisko.

Potfebné udaje pro servisni stfedisko najdete na
typovém §titku. Typovy Stitek je umistén na

Doporucujeme, abyste si udaje napsali zde:

spotfebici. Nesundavejte typovy Stitek ze

spotrebice.

Vyrobni &islo (PNC)

Doporucujeme, abyste si idaje napsali zde:

Sériové &islo (SN)

Model (MOD.)

1



INSTALACE

VAROVAN:I! Viz kapitoly o
bezpecnosti.

VSEOBECNE INFORMACE

A
A

A

» Mikrovinna trouba je uréena pouze k pouziti
na kuchyriské pracovni desce. Musi byt
umisténa na stabilni a plochy povrch.

» Mikrovinnou troubu umistéte mimo oblast, kde
se nachazi para, horky vzduch &i stfikajici
voda.

* Je-li mikrovinna trouba umisténa v blizkosti
televizniho nebo rozhlasového pfijimace,
muze zpUsobit ruseni pfijimaného signalu.

* Kdyz mikrovinnou troubu prepravujete za
chladného pocasi, nespoustéjte ji okamzité po
instalaci. Nechte ji stat pfi pokojové teploté a
absorbovat teplo.

POZOR! Nezakryvejte ventilacni
otvory. Uginite-li tak, spotfebi€ se
muze prehfivat.

POZOR! Nezapojujte spotfebi¢ do
adaptérl ¢i prodluzovacich kabelu.
Mohlo by dojit k pretizeni a riziku
pozaru.

POZOR! Minimalni vyska instalace
je 85 cm.

ELEKTRICKA INSTALACE

VAROVANI! Elektrickou instalaci
smi provadét pouze kvalifikovana
osoba.

Vyrobce nenese odpovédnost za
urazy ¢i $kody zplsobené
nedodrzenim bezpecnostnich
pokyn( uvedenych v kapitole
.Bezpecnostni informace”.

@

Mikrovinna trouba se dodava se sitovou
zastr€kou a napajecim kabelem.

Kabel je vybaven zemnicim vodi¢em se zemnici
zastrékou. Zastréku je nutné zapojit do zasuvky,
ktera je fadné nainstalovana a uzemnéna. V
pripadé zkratu snizuje uzemnéni riziko Urazu
elektrickym proudem.

MINIMALNi VZDALENOSTI

Rozméry mm

300

B 200

POZNAMKY K OCHRANE ZIVOTNIHO PROSTREDI

N
Recyklujte materialy oznagené symbolem To.
Obaly vyhodte do pfislusnych odpadnich
kontejnert k recyklaci. Pomahejte chranit zivotni
prostfedi a lidské zdravi a recyklovat elektrické a
elektronické spotfebice urcené k likvidaci.

X

Spotrebi¢e oznacené prisluSnym symbolem =
nelikvidujte spolu s domovnim odpadem.
Spotfebi¢ odevzdejte v mistnim sbérném dvore
nebo kontaktujte mistni urad.



VISIT OUR WEBSITE TO:

6 Get usage advice, brochures, trouble shooter, service and repair information:
@ www.zanussi.com/support
/N SAFETY INFORMATION

Before the installation and use of the appliance, carefully read the
supplied instructions. The manufacturer is not responsible for any
injuries or damage that are the result of incorrect installation or
usage. Always keep the instructions in a safe and accessible
location for future reference.

CHILDREN AND VULNERABLE PEOPLE SAFETY

WARNING!
Risk of suffocation, injury or permanent disability.

- This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction concerning the use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
Children of less than 8 years of age and persons with very
extensive and complex disabilities shall be kept away from the
appliance unless continuously supervised.

- Children should be supervised to ensure that they do not play
with the appliance.

- Keep all packaging away from children and dispose of it
appropriately.

- WARNING: The appliance and its accessible parts become hot
during use. Keep children and pets away from the appliance
when in use and when cooling down.

- If the appliance has a child safety device, it should be activated.

- Children shall not carry out cleaning and user maintenance of
the appliance without supervision.

GENERAL SAFETY
- This appliance is for cooking purposes only.
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- This appliance is designed for single household domestic use

in an indoor environment.

- This appliance may be used in, offices, hotel guest rooms, bed

& breakfast guest rooms, farm guest houses and other similar
accommodation where such use does not exceed (average)
domestic usage levels.

- WARNING: The appliance and its accessible parts become hot

during use. Care should be taken to avoid touching heating
elements.

- WARNING: If the door or door seals are damaged, the

appliance must not be operated until it has been repaired by a
qualified person.

- WARNING: Do not heat liquids and other foods in sealed

containers. They are liable to explode.

- Do not use a steam cleaner to clean the appliance.
- Before any maintenance operation, deactivate the appliance

and disconnect the mains plug from the socket.

- If the mains power supply cable is damaged, it must be

replaced by the manufacturer, its Authorised Service Centre or
similarly qualified persons to avoid an electrical hazard.

- Only a qualified person can carry out any service or repair

operation that involves the removal of a cover which gives
protection against exposure to microwave energy.

- Do not operate the appliance by means of an external timer or

separate remote-control system.

- Metallic containers for food and beverages are not allowed

during microwave cooking. This requirement is not applicable if
the manufacturer specifies size and shape of metallic
containers suitable for microwave cooking.

- Only use utensils that are suitable for use in microwave ovens.
- When heating food in plastic or paper containers, keep an eye

on the appliance due to the possibility of ignition.

- The appliance is intended for heating food and beverages.

Drying of food or clothing and heating of warming pads,
slippers, sponges, damp cloth and similar may lead to risk of
injury, ignition or fire.



If smoke is emitted, switch off or unplug the appliance and keep
the door closed in order to stifle any flames.

Microwave heating of beverages can result in delayed eruptive
boiling. Care must be taken when handling the container.

The contents of feeding bottles and baby food jars shall be
stirred or shaken and the temperature checked before
consumption, in order to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not be
heated in the appliance since they may explode, even after

microwave heating has ended.

The appliance should be cleaned regularly and any food

deposits removed.

Failure to maintain the appliance in a clean condition could lead
to deterioration of the surface that could adversely affect the life
of the appliance and possibly result in a hazardous situation.
The temperature of accessible surfaces may be high when the

appliance is operating.

The microwave oven is intended to be used freestanding.
The microwave oven shall not be placed in a cabinet unless it

has been tested in a cabinet.

The rear surface of appliances shall be placed against a wall.
Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers to
clean the glass door since they can scratch the surface, which
may result in shattering of the glass.

Do not activate the appliance when it is empty. Metal parts
inside the cavity can create electric arcing.

SAFETY INSTRUCTIONS

INSTALLATION

WARNING! Only a qualified person
must install this appliance.

Do not install or use a damaged appliance.
Follow the installation instructions supplied with
the appliance.

The appliance can be placed almost anywhere
in the kitchen. Make sure the oven is placed on
a flat, level surface and that vents as well as the
surface underneath the appliance are not
blocked (for sufficient ventilation).

ELECTRICAL CONNECTION

WARNING! Risk of fire and electric
shock.

All electrical connections should be made by a
qualified electrician.

The appliance must be earthed.

Make sure that the parameters on the rating
plate are compatible with the electrical ratings
of the mains power supply.
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If the appliance is connected to the socket via
an extension cord, make sure the cord is
earthed.

Make sure not to cause damage to the mains
plug and to the mains cable. Contact the
Service or an electrician to change a damaged
mains cable.

Do not pull the mains cable to disconnect the
appliance. Always pull the mains plug.

USE

WARNING! Risk of injury, burns and
electric shock or explosion.

Do not change the specification of this
appliance.

Do not let the appliance stay unattended during
operation.

Do not apply pressure on the open door.

Make sure that the ventilation openings are not
blocked.

Do not use the appliance as a work surface and
do not use the cavity for storage purposes.

CARE AND CLEANING

WARNING! Risk of injury, fire, or
damage to the appliance.

Before maintenance, deactivate the appliance
and disconnect the mains plug from the mains
socket.

Clean regularly the appliance to prevent the
deterioration of the surface material.

PRODUCT DESCRIPTION

Do not allow food spills or cleaner residue to
accumulate on door sealing surfaces.

Fat and food remaining in the appliance can
cause fire and electric arcing when the
microwave function operates.

Clean the appliance with a moist soft cloth. Use
only neutral detergents. Do not use abrasive
products, abrasive cleaning pads, solvents or
metal objects.

If you use an oven spray, obey the safety
instructions on the packaging.

SERVICE

To repair the appliance contact the Authorised
Service Centre. Use original spare parts only.
Concerning the lamp(s) inside this product and
spare part lamps sold separately: These lamps
are intended to withstand extreme physical
conditions in household appliances, such as
temperature, vibration, humidity, or are intended
to signal information about the operational
status of the appliance. They are not intended to
be used in other applications and are not
suitable for household room illumination.

DISPOSAL

WARNING! Risk of injury or
suffocation.

Disconnect the appliance from the mains
supply.

Cut off the mains electrical cable close to the
appliance and dispose of it.

GENERAL OVERVIEW

ﬂ??ﬁ
———— IO_
O

e Pa .

N

EERQERNENE

Lamp

Safety interlock system
Control panel

Power setting knob
Timer knob

Door opener
Waveguide cover
Turntable shaft



ACCESSORIES

Turntable set

@

Always use the turntable set to
prepare food in the microwave.

BEFORE FIRST USE

Gilass cooking tray and roller guide.

C WARNING! Refer to Safety chapters.

INITIAL CLEANING

CAUTION! Refer to chapter "Care and
Cleaning".

DAILY USE

= Remove all the parts and additional packaging
from the microwave.
= Clean the appliance before first use.

C WARNING! Refer to Safety chapters.

GENERAL INFORMATION ABOUT USING
THE APPLIANCE

= After you deactivate the appliance, let the food
stand for some minutes.

= Remove the aluminium foil packaging, metal
containers, etc. before you prepare the food.

Cooking

= If possible, cook food covered with material
suitable for use in the microwave. Only cook
food without a cover if you want to keep it crusty

= Do not overcook the dishes by setting the
power and time too high. The food can dry out,
burn or catch fire in some places.

= Do not use the appliance to cook eggs or snails
in their shells, because they can explode. With
fried eggs, pierce the yolks first.

= Prick food with "skin" or "peel", such as
potatoes, tomatoes, sausages, with a fork
several times before cooking so that the food
does not explode.

= For chilled or frozen food, set a longer cooking
time.

* Dishes which contain sauce must be stirred
from time to time.

= Vegetables that have a firm structure, such as
carrots, peas or cauliflower, must be cooked in
water.

= Turn larger pieces after half of the cooking time.

= |If possible, cut vegetables into similar-sized
pieces.

= Use flat, wide dishes.

* Do not use cookware made of porcelain,
ceramic or earthenware with small holes, e. g.
on handles or unglazed bottoms. Moisture going
into the holes can cause the cookware to crack
when it is heated.

= The glass cooking tray is a work space for
heating food or liquids. It is necessary for the
operation of the microwave.

Defrosting meat, poultry, fish

= Put the frozen, unwrapped food on a small
upturned plate with a container below it so that
the defrosting liquid collects in the container.

= Turn the food after half of the defrosting time. If
possible, divide and then remove the pieces that
started to defrost.
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Defrosting butter, portions of gateau,
quark

Do not fully defrost the food in the appliance,
but let it defrost at room temperature. This gives
a more even result. Fully remove all metal or
aluminium packaging before defrosting.

Defrosting fruit, vegetables

Do not fully defrost fruit and vegetables, which
are to be further prepared while raw, in the
appliance. Let them defrost at room
temperature.

Suitable cookware and materials

= You can use a higher microwave power to cook
fruit and vegetables without defrosting them
first.

Ready meals

* You can prepare ready meals in the appliance
only if their packaging is suitable for microwave
use.

= You must follow the manufacturer's instructions
printed on the packaging (e.g. remove the metal
cover and pierce the plastic film).

Cookware / Material

Microwave

Defrosting Heating Cooking

Ovenproof glass and porcelain (with no metal com-
ponents, e. g. Pyrex, heat-proof glass)

X X X

Non-ovenproof glass and porcelain D

Glass and glass ceramic made of ovenproof/frost-
proof material (e. g. Arcoflam), grill shelf

Ceramic 2), earthenware?.

Heat-resistant plastic up to 200 °C 3

Cardboard, paper

Clingfilm

Roasting film with microwave safe closure 3

Roasting dishes made of metal, e. g. enamel, cast
iron

Baking tins, black lacquer or silicon-coated

Baking tray

Browning cookware, e. g. Crisp pan or Crunch
plate

Ready meals in packaging 3)

1) With no silver, gold, platinum or metal plating / decorations
2) Without quartz or metal components, or glazes which contain metals
3) You must follow the manufacturer’s instructions about the maximum temperatures.

X suitable
-- not suitable



ACTIVATING AND DEACTIVATING THE
MICROWAVE

CAUTION! Do not let the microwave
operate when there is no food in it.

1. Turn the power setting knob to select a power
setting.
2. Turn the timer knob to set a time, this
automatically activates the microwave.
The microwave starts to cook automatically after
the power level and the time are set and the door is
closed.
To deactivate the appliance:
= wait until the appliance deactivates
automatically when the timer knob reaches the 0
position.
= turn the timer knob to the O position.
= open the door. The appliance stops
automatically. Close the door to continue
cooking. Use this option to inspect the food.

DEFROSTING
You can choose between 2 defrosting modes:

POWER SETTING TABLE

= Weight defrosting
= Time defrosting

@

@
@

1. Turn the power setting knob to Defrosting
mode.

2. Turn the timer knob to set the food weight or
the defrosting time.
This automatically activates the microwave.

Do not use weight defrosting on food
that is left out of the freezer for more

than 20 minutes, or for frozen ready-

made food.

To activate weight defrosting you must
use more than 200 g of food.

To defrost less than 200g of food
place it on the edge of the turntable.

Symbol Power setting Power

Low Stage 119 Watt

;& Defrost 231 Watt
Yy

Medium 385 Watt

—_— Medium High 539 Watt
T
—

— High 700 Watt
T
=

USING THE ACCESSORIES

C WARNING! Refer to Safety chapters.

INSERTING THE TURNTABLE SET

AN

CAUTION! Do not cook food without
the turntable set. Use only the
turntable set provided with the
microwave.
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Never cook food directly on the glass
cooking tray.

1. Place the roller guide around the turntable
shaft.
2. Place the glass cooking tray on the roller guide

HINTS AND TIPS

C WARNING! Refer to Safety chapters.

TIPS FOR THE MICROWAVE

Problem Remedy
You cannot find details for the amount of Look for a similar food. Increase or shorten the length
food prepared. of the cooking times according to the following rule:

Double the amount = almost double the time,
Half the amount = half the time

The food got too dry. Set shorter cooking time or select lower microwave
power.

The food is not defrosted, hot or cooked Set longer cooking time or set higher power. Note that

after the time came to an end. large dishes need longer time.

After the cooking time comes to an end, Next time set a lower power and a longer time. Stir lig-

the food is overheated at the edge but is uids halfway through, e.g. soup.

still not ready in the middle.

To get better results for rice use a flat, wide dish. Brush a little oil or melted butter over the fish.
All vegetables should be cooked at full microwave
DEFROSTING power.
Always defrost roast with the fat side down. Add 30 - 45 ml of cold water for every 250 g of
Do not defrost covered meat because this may vegetables.
cause cooking instead of defrosting. Cut the fresh vegetables into even size pieces
Always defrost whole poultry breast side down. before cooking. Cook all vegetables with a cover
on the container.
COOKING
Always remove chilled meat and poultry from the REHEATING
refrigerator at least 30 minutes before cooking. When you reheat packed ready meals always follow
Let the meat, poultry, fish and vegetables stay the instruction written on the packaging.

covered after cooking.
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CARE AND CLEANING

C WARNING! Refer to Safety chapters. .

NOTES AND TIPS ON CLEANING -

Clean the front of the appliance with a soft cloth
with warm water and a cleaning agent.
To clean metal surfaces, use a usual cleaning

TROUBLESHOOTING

agent.

Clean the appliance interior after each use. Then

= Clean stubborn dirt with a special cleaner.

agent.

you can remove dirt more easily and it does not

burn on.

Clean all accessories regularly and let them dry.
Use a soft cloth with warm water and a cleaning

To soften the hard to remove remains, boil a
glass of water at full microwave power for 2 to 3
minutes.

= To remove odours, mix a glass of water with 2
tsp of lemon juice and boil at full microwave
power for 5 minutes.

C WARNING! Refer to Safety chapters.

WHAT TO DO IF...

Problem

Possible cause

Remedy

The appliance does
not operate.

The appliance is deactivated.

Activate the appliance.

The appliance does
not operate.

The appliance is not plugged in.

Plug in the appliance.

The appliance does
not operate.

The fuse in the fuse box is blown.

Check the fuse. If the fuse blows
more than one time, contact a
qualified electrician.

The appliance does
not operate.

The door is not closed properly.

Make sure that nothing blocks the
door.

The lamp does not op-
erate.

The lamp is defective.

The lamp has to be replace.

There is sparking in the
cavity.

There are metal dishes or dishes
with metal trim.

Remove the dish from the appli-
ance.

There is sparking in the
cavity.

There are metal skewers or alumini-
um foil that touches the interior
walls.

Make sure that the skewers and
foil does not touch the interior
walls.

The turntable set
makes scratching or
grinding noise.

There is an object or dirt below the
glass cooking tray.

Clean the area below the glass
cooking tray.

The appliance stop to
operate without a clear
reason.

There is a malfunction.

If this situation repeats call the Au-
thorised Service Center.
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SERVICE DATA

If you cannot find a solution to the problem yourself,
contact your dealer or an Authorised Service
Centre.

The necessary data for the service centre is on the
rating plate. The rating plate is on the appliance. Do
not remove the rating plate from the appliance.

We recommend that you write the data here:

Model (MOD.) ‘

INSTALLATION

We recommend that you write the data here:

Product number
(PNC)

Serial number (S.N.)

C WARNING! Refer to Safety chapters.

GENERAL INFORMATION

A
AN

A

= The microwave is for a kitchen counter top use
only. It must be placed on a stable and flat
surface.

= Put the microwave far away from steam, hot air
and water splashes.

= If the microwave is to close to the TV and radio
it may cause interference in the received signal.

= If you transport the microwave in cold weather,
do not activate it immediately after the
installation. Let is stand in the room temperature
and absorb the heat.

CAUTION! Do not block the air vents.
If you do that, the appliance can
overheat.

CAUTION! Do not connect the
appliance to adapters or extension
leads. This can cause overloading and
risk of fire.

CAUTION! The minimum installation
height is 85 cm.

ELECTRICAL INSTALLATION

WARNING! Only a qualified person
must do the electrical installation.

22

The manufacturer is not responsible if
you do not follow the safety
precautions from the chapter "Safety
Information".

@

This microwave is supplied with a main cable and
main plug.

The cable has an earth wire with an earthing plug.
The plug must be plugged into an outlet that is
properly installed and earthed. In the event of an
electrical short circuit, earthing reduces the risk of
electric shock.

MINIMAL DISTANCES

Dimension mm

300

200




ENVIRONMENTAL CONCERNS

Recycle materials with the symbol C/:‘-) Put the
packaging in relevant containers to recycle it. Help
protect the environment and human health by
recycling waste of electrical and electronic
appliances. Do not dispose of appliances marked

with the symbol E with the household waste.
Return the product to your local recycling facility or
contact your municipal office.
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VIZITATI WEBSITE-UL NOSTRU PENTRU:

&l A gasi sfaturi privind utilizarea, brosuri, informatii pentru depanare, service si reparatii:
@ www.zanussi.com/support

/A INFORMATII PRIVIND SIGURANTA

inainte de instalarea si de utilizarea aparatului, cititi cu atentie
instructiunile furnizate. Producatorul nu este responsabil
pentru nicio vatamare sau dauna rezultata din instalarea sau
utilizarea incorecta. Pastrati permanent instructiunile intr-un
loc sigur si accesibil pentru o consultare ulterioara.

SIGURANTA COPIILOR SI A PERSOANELOR
VULNERABILE

AVER.TISMENT! y . ) .
& Pericol de sufocare, vatamare sau invaliditate
permanenta.

- Acest aparat poate fi utilizat de copiii cu varsta mai mare de
8 ani, de persoanele cu capacitati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau de persoanele ne-experimentate doar
sub supraveghere sau dupa o scurta instruire care sa le
ofere informatiile necesare despre utilizarea sigura a
aparatului si sa le permita sa inteleaga pericolele la care se
expun. Copiii cu varsta mai mica de 8 ani si persoanele cu
dizabilitati profunde si complexe nu trebuie lasate sa se
apropie de aparat daca nu sunt supravegheate permanent.

- Copiii trebuie supravegheati pentru a va asigura ca nu se
joaca cu aparatul.

- Nu lasati ambalajele la indemana copiilor si aruncati-le
conform reglementarilor.

- AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Nu lasati copiii si animalele
de companie in apropierea aparatului atunci cand
functioneaza si se raceste.

- Daca aparatul are un dispozitiv de siguranta pentru copii,
acesta trebuie activat.
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- Copiii nu vor realiza operatiunile de curatare sau de
intretinere care revin utilizatorului aparatului fara a fi
supravegheati.

INFORMATII GENERALE DESPRE SIGURANTA

- Acest aparat poate fi utilizat numai pentru gatire.

- Acest aparat este proiectat pentru utilizarea in locuinte
individuale la interior

- Acest aparat electrocasnic poate fi utilizat in birouri, camere
de oaspeti, camere de oaspeti cu paturi si mic dejun, case
de oaspeti in cadrul fermelor si alte spatii de cazare similare,
in care aceasta utilizare nu depaseste (media) nivelurile de
utilizare domestica.

- AVERTISMENT: Aparatul si piesele accesibile ale acestuia
devin fierbinti pe durata utilizarii. Aveti grija sa nu atingeti
elementele de incalzire.

- AVERTISMENT: Daca usa sau garnitura usii sunt
deteriorate, aparatul nu va mai fi utilizat inainte de a fi
reparat de o persoana calificata.

- AVERTISMENT: Lichidele si alte alimente nu trebuie
incalzite in recipiente etanse. Acestea pot exploda.

- Nu folositi un aparat de curatat cu abur pentru a curata
aparatul.

. Tnainte de a efectua orice operatlune de intretinere, opriti
aparatul si scoateti stecherul din priza.

. Tn cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta
trebuie Tnlocuit de producator, de centrul de service autorizat
al acestuia sau de persoane cu o calificare similara pentru a
se evita electrocutarea.

- Doar o persoana calificata poate efectua operatiunile de
service sau reparatii care implica scoaterea capacului care
ofera protectie la expunerea la microunde.

- Aparatul nu trebuie sa fie pus in functiune cu ajutorul unui
cronometru extern sau al unui sistem separat de
telecomanda.

- Recipientele metalice pentru alimente si bauturi nu sunt
permise in timpul gatitului la microunde. Aceasta cerinta nu
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este aplicabila daca producatorul specifica dimensiunea si
forma recipientelor metalice adecvate pentru gatitul la
microunde.

Folositi numai ustensile care sunt adecvate pentru utilizarea
in cuptoarele cu microunde.

- Atunci cand incalziti alimente in recipiente de plastic sau

hartie, supravegheati aparatul pentru a se evita riscul de
aprindere.

- Aparatul este destinat incalzirii alimentelor si bauturilor.

Uscarea alimentelor sau hainelor si incalzirea termofoarelor,
a papucilor, buretilor, lavetelor umede si a altor articole
similare prezinta un risc de vatamare, aprindere sau
incendiu.

. Tn cazul in care aparatul degaja fum, va fi oprit sau scos din

priza, cu usa cuptorului inchisa pentru a inabusi flacarile.
Incalzirea bauturilor la microunde poate cauza fierberea
eruptiva intarziata. Recipientul va fi manipulat cu grija.
Continutul biberoanelor si al recipientelor pentru hrana
bebelusilor va fi amestecat sau agitat, iar temperatura
verificata Tnainte de servire, pentru a evita arsurile.
Ouale in coaja sau fierte tare nu vor fi incalzite in aparat,
deoarece pot exploda, chiar si dupa ce incalzirea cu
microunde s-a incheiat.

- Aparatul trebuie curatat regulat si toate reziduurile de
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alimente trebuie eliminate.

Daca aparatul nu este mentinut curat, suprafata acestuia se
poate deteriora, ceea ce afecteaza negativ durata de
functionare a aparatului si poate provoca o situatie
periculoasa.

Temperatura suprafetelor accesibile poate fi ridicata atunci
cand aparatul functioneaza.

Cuptorul cu microunde trebuie utilizat independent.
Cuptorul cu microunde nu trebuie pus intr-un dulap decat
daca a fost testat intr-un dulap.

Suprafata din spate a aparatelor trebuie asezata pe un
perete.



- Nu folositi substante abrazive dure sau raclete ascutite de
metal pentru a curata sticla usii deoarece acestea pot zgaria
suprafata, ceea ce poate avea drept consecinta spargerea

sticlei.

- Nu activati aparatul atunci cand acesta este gol. Piesele
metalice din interiorul cavitatii pot crea arc electric.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

INSTALAREA

AVERTISMENT! Doar o persoana
calificata trebuie sa instaleze acest
aparat.

+ Daca aparatul este deteriorat, nu il instalati
sau utilizati.

+ Urmati instructiunile de instalare furnizate
impreuna cu aparatul.

» Aparatul poate fi amplasat in aproape orice
loc din bucatarie. Acesta trebuie instalat pe o
suprafata plana si uniforma, iar orificiile de
ventilatie si suprafata de sub cuptor nu
trebuie sa fie blocate (aerisirea sa fie
suficienta).

CONEXIUNEA ELECTRICA

AVERTISMENT! Pericol de incendiu
si electrocutare.

» Toate conexiunile electrice trebuie realizate
de catre un electrician calificat.

» Aparatul trebuie legat la o priza cu
impamantare.

+ Asigurati-va ca parametrii de pe placuta cu
date tehnice sunt compatibili cu valorile
nominale ale sursei de alimentare.

» Daca se conecteaza aparatul la priza
folosindu-se un prelungitor, acesta din urma
trebuie sa fie impamantat.

» Procedati cu atentie pentru a nu deteriora
stecherul si cablul de alimentare electrica.
Contactati centrul de service sau un
electrician pentru a schimba un cablu de
alimentare deteriorat.

* Nu trageti de cablul de alimentare pentru a
scoate din priza aparatul. Trageti intotdeauna
de stecher.

UTILIZAREA

AVERTISMENT! Pericol de ranire,
arsuri si electrocutare sau explozie.

Nu modificati specificatiile acestui aparat.

Nu lasati aparatul nesupravegheat in timpul
functionarii.

Nu aplicati presiune asupra usii deschise.

Nu blocati fantele de ventilatie.

Nu utilizati aparatul drept suprafata de lucru si
nu utilizati interiorul cuptorului pentru a
depozita obiecte.

INTRETINEREA $I CURATAREA

AVERTISMENT! Pericol de ranire,
incendiu sau de deteriorare a
aparatului.

Tnainte de a efectua operatiile de intretinere,
dezactivati aparatul si scoateti stecherul din
priza.

Curatati regulat aparatul pentru a preveni
deteriorarea materialului de la suprafata.

Nu lasati sa se depuna resturi de mancare
sau de detergent pe suprafetele de etansare
ale usii.

Grasimile si alimentele ramase in aparat pot
lua foc si pot forma un arc electric atunci cand
este utilizata functia microunde.

Curatati aparatul cu o laveta moale, umeda.
Utilizati numai detergenti neutri. Nu folositi
produse abrazive, bureti abrazivi, solventi sau
obiecte metalice.

Daca folositi un spray pentru cuptor,
respectati instructiunile de siguranta de pe
ambalaj.

SERVICIUL DE ASISTENTA TEHNICA

Pentru a repara aparatul contactati Centrul de
service autorizat. Utilizati doar piese de
schimb originale.

Referitor la becul (becurile) din acest produs
si becurile de schimb vandute separat: Aceste
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becuri sunt concepute pentru a suporta
situatiile fizice extreme din aparatele

electrocasnice, cum ar fi cele de temperatura,
vibratie, umiditate sau au rolul de a semnaliza

informatii privitoare la starea operationala a
aparatului. Acestea nu sunt destinate utilizarii
in alte aplicatii si nu sunt adecvate pentru
iluminarea camerelor din locuinta.

GESTIONAREA DESEURILOR DL!PA
INCHEIEREA CICLULUI DE VIATA AL
APARATULUI

AVERTISMENT! Pericol de
vatamare sau sufocare.

» Deconectati aparatul de la sursa de
alimentare electrica.

+ Taiati cablul de alimentare electrica chiar de
langa aparat si aruncati-l.

DESCRIEREA PRODUSULUI

PREZENTARE GENERALA

?q

ACCESORII

Set pentru farfuria rotativa

@

Utilizati intotdeauna setul pentru
farfuria rotativa la prepararea
alimentelor in cuptorul cu microunde.

=)

D

\’f@

Bec

Sistem de blocare de siguranta
Panou de comanda

Buton pentru setarea puterii
Buton cronometru

A Deschizator pentru usa

Capac ghid de unde

E Ax pentru farfuria rotativa

Tava de gatit din sticla si ghidajul cu role.

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.
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PRIMA CURATARE

ATENTIE! Consultati capitolul
Ingrijirea si curatarea”.

» Scoateti toate piesele si ambalajul
suplimentar din cuptorul cu microunde.
» Curatati aparatul inainte de prima utilizare.



UTILIZAREA ZILNICA

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

INFORMATII GENERALE DESPRE
UTILIZAREA APARATULUI

» Dupa dezactivarea aparatului, asteptati inca
cateva minute nainte de a scoate alimentele.

» Scoateti folia de aluminiu de la ambalare,
recipientele metalice etc. inainte de a prepara
alimentele.

Gatit
» Daca se poate, gatiti alimentele acoperite cu
un material dedicat utilizarii la microunde.
Gatiti alimentele fara capac daca doriti sa le

faceti crocante

» Nu supraincalziti preparatele prin setarea
unei puteri i a unei durate prea mari.
Mancarea se poate usca, arde sau poate sa
ia foc Tn anumite locuri.

» Nu utilizati aparatul pentru a gati oua sau
melci in cochilie deoarece acestia pot
exploda. La ouale ochiuri, mai intai gauriti
galbenusul.

* Inainte de preparare impungeti in cateva
locuri cu o furculita mancarea cu ,pielita” sau
,coaja”, cum ar fi cartofii, rosiile, carnatii,
astfel incat mancarea sa nu explodeze.

+ Pentru alimentele racite sau congelate, setati
o durata de preparare mai mare.

» Preparatele care contin sos trebuie
amestecate din cand in cand.

» Legumele care au o structura ferma, cum ar fi
morcovii, mazarea sau conopida, trebuie
gatite in apa.

+ Intoarceti bucatile mari la juméatatea duratei
de gatire.

+ Daca este posibil, taiati legumele in bucati de
dimensiuni cat mai egale.

+ Folositi farfurii mari, intinse.

* Nu utilizati vase realizate din portelan,
ceramica sau lut care contin gauri mici, cum

ar fi pe manere sau baze nefinisate.
Umezeala care intra in gauri poate provoca
craparea vasului atunci cand este incalzit.
Tava de gatit din sticla este un spatiu de lucru
pentru incalzirea alimentelor sau lichidelor.
Este necesara pentru functionarea cuptorului
cu microunde.

Decongelarea carnii, puiului, pestelui

Puneti alimentele congelate, despachetate pe
o farfurie bombata cu un recipient dedesubt
care sa colecteze lichidul rezultat in urma
decongelarii.

Intoarceti alimentele la jumatatea duratei de
decongelare. Daca este posibil, taiati si
scoateti bucatile care au inceput sa se
decongeleze.

Decongelarea untului, a feliilor de tort si

pr

ajiturilor

Nu decongelati complet alimentele in aparat.
Lasati-le sa se decongeleze complet la
temperatura camerei. Astfel veti obtine un
rezultat mai uniform. Indepartati complet toate
ambalajele metalice sau din aluminiu inainte
de decongelare.

Decongelarea fructelor, legumelor

Nu decongelati complet fructele si legumele
care urmeaza fie preparate crude in aparat.
Lasati-le sa se decongeleze la temperatura
camerei.

Puteti sa utilizati un nivel mai mare de putere
al microundelor pentru a gati fructele si
legumele fara a le decongela mai intai.

Semipreparate

Puteti gati semipreparate la aparat doar daca
ambalajul este adecvat pentru utilizarea la
microunde.

Trebuie sa respectati instructiunile
producatorului tiparite pe ambalaj (de ex.
eliminati capacul metalic si gauriti membrana
din plastic).
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Vesela si materialele adecvate

Microunde
Vase de gatit / Materiale
Decongelare incalzire Gatit
Sticla si portelan rezistente la foc (fara compo- X X X
nente din metal, de ex. Pyrex, sticla Jena)
Vase din sticla si portelan care nu pot fi folosite X - --
in cuptor
Sticla sau sticla ceramica realizata din materiale X X X
rezistente la caldura/congelare (de ex. Arcoflam),
raftul gratarului
Ceramica 2, vase de lut 2. X X X
Material plastic rezistent la calduri de pana la X X X
200°C ¥
Carton, hartie X - -
Folie transparenta X -- -
Folie de copt cu sistem de inchidere pentru mi- X X X
crounde 2
Coacerea preparatelor cu suport realizat din me- -- - --
tal, de ex. email, fonta
Forme pentru prajituri, lacuite sau acoperite cu si- -- - --
licon 3
Tava de gatit - -- -
Vase pentru rumenire, de ex. Tigaie sau tava de -- X X
copt
Mancaruri semipreparate si ambalate 3 X X X

1) Fara placari / decoratii cu argint, aur, platina sau alt metal
2) Fara componente metalice sau din cuart sau vase emailate care contin piese metalice
3) Respectati instructiunile producatorului cu privire la temperaturile maxime.

X adecvat
-- nu este adecvat

ACTIVAREA S| DEZACTIVAREA
CUPTORULUI CU MICROUNDE

ATENTIE! Nu I&sati cuptorul cu
microunde sa functioneze daca nu
exista alimente in acesta.

1. Rotiti butonul pentru setarea puterii pentru a
selecta un nivel al puterii.
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2. Rotiti butonul cronometrului pentru a seta o
durata. Aceasta activeaza automat cuptorul
cu microunde.

Cuptorul cu microunde incepe sa gateasca

automat dupa setarea nivelului de putere si a

duratei si inchiderea usii.

Pentru a dezactiva aparatul:

+ asteptati pana cand aparatul se dezactiveaza
automat atunci cand butonul cronometrului
ajunge la pozitia 0.

* rotiti butonul cronometrului la pozitia 0.



* deschideti usa. Aparatul se opreste automat.
Inchideti usa pentru a continua gatitul. Utilizati
aceasta optiune pentru a inspecta alimentele.

DECONGELAREA
Puteti alege intre 2 moduri de decongelare:

» Decongelare in functie de masa
+ Decongelare in functie de timp
@ Nu utilizati decongelarea in functie
de masa pentru alimente care au
fost scoase din congelator pentru
mai mult de 20 de minute sau pentru
mancaruri semipreparate congelate.

TABELUL CU NIVELURILE DE PUTERE

Pentru a activa decongelarea in
functie de masa trebuie sa folositi
cel putin 200 g de alimente.

@
@

Pentru a decongela mai putin de 200
g de alimente, puneti-le pe marginea
farfuriei rotative.

1. Rotiti butonul pentru setarea puterii la modul

Decongelare.

2. Rotiti butonul cronometrului pentru a seta

masa alimentului sau durata decongelarii.
Aceasta activeaza automat cuptorul cu
microunde.

Simbol Nivel de putere Putere
Putere redusa 119 wati
;& Decongelare 231 wati
(XX
Medie 385 wati
—_— Medie ridicata 539 wati
— Ridicata 700 wati

UTILIZAREA ACCESORIILOR

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

INTRODUCEREA SETULUI PENTRU
FARFURIA ROTATIVA

AN

ATENTIE! Nu gatiti alimente fara
setul pentru farfuria rotativa. Utilizati
doar setul pentru farfuria rotativa
furnizat impreuna cu cuptorul cu
microunde.

Nu gatiti alimentele direct pe sticla
tavii de gatit.

@

1. Puneti ghidajul cu role in jurul axului farfuriei

rotative.

2. Puneti tava de gatit din sticla pe ghidajul cu

role
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INFORMATII SI SFATURI

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

SFATURI PENTRU MICROUNDE

Problema

Solutie

Nu puteti gasi informatii privind canti-
tatile de alimente preparate.

Cautati alimente similare. Mariti sau micsorati durata
de gatire in conformitate cu urmatoarea regula: Can-
titate dubla = timp aproape dublu, Cantitate pe ju-
matate = timp pe jumatate

Mancarea s-a uscat prea mult.

Setati o durata de gatit mai scurta sau selectati o pu-
tere mai mica pentru microunde.

Alimentele nu sunt inca decongelate,
fierbinti sau gatite dupa ce durata a expi-
rat.

Setati o durata de gatit mai lunga sau selectati o pu-
tere mai mare. Retineti faptul ca vasele mari au ne-
voie de mai mult timp.

Dupa expirarea duratei de gatire, ali-
mentele sunt supraincalzite la margini,
dar inca nu sunt gata in mijloc.

Data viitoare selectati o putere mai mica si o durata
mai mare. Amestecati lichidele la jumatatea duratei,
cum ar fi in cazul supei.

Pentru a obtine rezultate mai bune in cazul
orezului, folositi farfurii intinse, mari.

DECONGELARE

Decongelati intotdeauna carnea asezand partea

cu grasime in jos.

Nu decongelati carnea acoperita deoarece
aceasta se poate gati in loc sa se decongeleze.
Decongelati intotdeauna pieptul de pui cu os
asezandu-| cu fata in jos.

GATIT

Scoateti intotdeauna carnea rosie si de pasare
din congelator cu cel putin 30 de minute inainte
de gatit.

Lasati carnea rosie, pasarea, pestele si legumele
acoperite dupa gatit.

Ungeti cu putin ulei sau unt topit pestele.

Toate legumele trebuie gatite la puterea maxima
a microundelor.

Adaugati 30 — 45 ml de apa rece la fiecare 250 g
de legume.

Tnainte de gatit, taiati legumele proaspete n
bucati de dimensiuni egale. Gatiti toate legumele
Cu un capac pe recipient.

REINCALZIREA

Cand reincalziti mancarurile semipreparate
respectati intotdeauna instructiunile scrise pe
ambalaj.

INGRIJIREA S| CURATAREA

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

OBSERVATII S| SFATURI DESPRE
CURATARE

Curatati partea din fata a cuptorului cu o

carpa moale, apa calda si agent de curatare.

Utilizati un agent de curatare obisnuit pentru
a curata suprafetele metalice.
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Curatati interiorul aparatului dupa fiecare
utilizare. Astfel, puteti indeparta murdaria mai
usor si aceasta nu se mai arde.

Curatati murdaria rezistenta cu produs
special de curatat.

Curatati regulat toate accesoriile si lasati-le
sa se usuce. Folositi o laveta moale cu apa
calda si un agent de curatare.



+ Pentru a inmuia resturile dificil de curatat,
fierbeti un pahar cu apa la puterea maxima a

microundelor timp de 2 - 3 minute.
* Pentru a elimina mirosurile, puneti intr-un
pahar cu apa 2 lingurite de suc de lamaie si

DEPANARE

fierbeti la puterea maxima a microundelor
timp de 5 minute.

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

CE TREBUIE FACUT DACA...

Problema

Cauza posibila

Solutie

Aparatul nu functio-
neaza.

Aparatul este dezactivat.

Activati aparatul.

Aparatul nu functio-
neaza.

Aparatul nu este conectat la pri-
za.

Introduceti aparatul in priza.

Aparatul nu functio-
neaza.

Siguranta din tabloul de sigurante
se declanseaza.

Verificati siguranta. Daca sigu-
ranta declanseaza in mod repe-
tat, contactati un electrician califi-
cat.

Aparatul nu functio-
neaza.

Usa nu este inchisa corect.

Verificati dacé usa nu este ob-
structionata.

Becul nu functionea-
za.

Becul este defect.

Becul trebuie inlocuit.

Apar scantei in inte-
rior.

Exista vase de metal sau vase cu
decoratiuni metalice.

Scoateti vasul din aparat.

Apar scantei in inte-
rior.

Exista suporti de metal sau folii
de aluminiu care ating peretii in-
teriori.

Suporturile de metal si folia nu
trebuie sa atinga peretii interiori.

Setul pentru farfuria
rotativa scrasneste
sau harsaie.

Exista un obiect sau mizerie sub
tava de gatit din sticla.

Curatati zona de sub tava de ga-
tit din sticla.

Aparatul se opreste
din functionare fara
niciun motiv clar.

Exista o defectiune.

Daca situatia se repeta, contac-
tati centrul de service autorizat.

DATE PENTRU SERVICE

Daca nu puteti gasi singur o solutie la problema,
adresati-va comerciantului sau unui centru de

service autorizat.

Datele necesare centrului de service se gasesc

Va recomandam sa notati datele aici:

pe placuta cu date tehnice. Placuta cu date

tehnice se gaseste pe aparat. Nu scoateti
placuta cu date tehnice de pe aparat.

Model (MOD.)

Codul numeric al
produsului (PNC) | .......
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Va recomandam sa notati datele aici:

Numarul de serie
(S.N.)

INSTALAREA

AVERTISMENT! Consultati
capitolele privind siguranta.

INFORMATII GENERALE

AN
AN

A

» Cuptorul cu microunde este conceput doar
pentru utilizarea pe un blat de bucatarie.
Trebuie amplasat pe o suprafata stabila si
dreapta.

» Puneti cuptorul cu microunde departe de
sursele de abur, aer cald si stropi de apa.

» Daca cuptorul cu microunde este prea
aproape de aparatul TV sau radio, acesta
poate interfera cu semnalul receptionat.

» Daca transportati cuptorul cu microunde la
temperaturi scazute, nu il porniti imediat dupa
instalare. Lasati-l sa stea la temperatura
camerei si sa atinga aceeasi temperatura.

ATENTIE! Nu blocati orificiile de
aerisire. Daca faceti acest lucru,
aparatul se poate supraincalzi.

ATENTIE! Nu conectati aparatul la
adaptoare sau prelungitoare. Se
poate produce supraincarcarea si
exista pericol de incendiu.

ATENTIE! Inaltimea minima de
instalare este de 85 cm.

CONECTAREA LA ALIMENTAREA
ELECTRICA

AVERTISMENT! Instalatia electrica
trebuie realizata numai de catre o
persoana calificata.

Producatorul nu este responsabil
daca nu respectati masurile de
siguranta descrise Tn capitolul
L,Informatii privind siguranta”.

Acest cuptor cu microunde este livrat cu un cablu
de alimentare electrica si stecher.

Cablul are un fir de impamantare cu un stecher
cu impamantare. Stecherul trebuie conectat la o
priza care este corect instalata si legata la
fmpamantare. In cazul unui scurt circuit electric,
impamantarea reduce pericolul de electrocutare.

DISTANTE MINIME

Dimensiuni

300

B 200

INFORMATII PRIVIND MEDIUL

Reciclati materialele marcate cu simbolul {o\’-)
Pentru a recicla ambalajele, acestea trebuie puse
n containerele corespunzatoare. Ajutati la
protejarea mediului si a sanatatii umane si la
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reciclarea deseurilor din aparatele electrice si
electrocasnice. Nu aruncati aparatele marcate cu

acest simbol E impreuna cu deseurile
menajere. Returnati produsul la centrul local de



reciclare sau contactati administratia orasului
dvs.
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NAVSTIVTE NASU WEBOVU STRANKU, KDE
NAJDETE:

7 Rady tykajuce sa pouzivania, brozury, navody na rieSenie problémov a informacie o
servise a opravach:
www.zanussi.com/support

/\ BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pred inStalaciou a pouzivanim spotrebiCa si pozorne precitajte
prilozeny navod na pouzivanie. Vyrobca nezodpoveda za
zranenia ani za Skody spésobené nespravnou montazou alebo
pouzivanim. Tieto pokyny uskladnite na bezpe¢nom a
pristupnom mieste, aby ste do nich mohli v buducnosti
nahliadnut.

BEZPECNOST DETi A ZRANITELNYCH 0SOB

VAROV{\NIE! . ) )
& Hrozi nebezpecenstvo udusenia, poranenia alebo
trvalého postihnutia.

- Tento spotrebi€¢ smu pouzivat’ deti starSie ako 8 rokov
a osoby so znizenou fyzickou, zmyslovou alebo psychickou
spoOsobilostou alebo nedostatkom skusenosti a znalosti, iba
ak su pod dozorom zodpovednej osoby alebo ak boli
zodpovednou osobou poucené o bezpeCnom pouzivani
spotrebiCa a rozumeju pripadnym rizikam. Deti do 8 rokov
a osoby s vysokou mierou postihnutia nesmu mat’ pristup
k spotrebiCu, pokial nie su pod nepretrzitym dozorom.

- Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, Ze sa so
spotrebiCom nebudu hrat’.

- Obaly vzdy uschovajte mimo dosah deti a nalezite ich
zlikvidujte.

- UPOZORNENIE: Spotrebic€ a jeho pristupné Casti sa poCas
pouzivania mézu znacne zahriat. Nedovolte detom ani
domacim zvieratam priblizit' sa k spotrebi¢u poCas prevadzky
alebo ked sa ochladzuje.

- Ak ma spotrebic€ detsku poistku, mala by byt zapnuta.
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- Deti nesmu spotrebi€ bez dozoru Cistit’ ani vykonavat’ Ziadnu
udrzbu na spotrebici.

VSEOBECNA BEZPECNOST

- Tento spotrebic€ je urCeny iba na pripravu jedal.

. Tento spotrebic je urCeny na jedno pouzitie vdomacnosti

Vv interiéri.

- Tento spotrebiC sa mbze pouzivat’' v kancelariach,
hotelovych host'ovskych izbach, izbach s postelou

a ranajkami, v domovoch polnohospodarskych hosti a inych
podobnych ubytovacich zariadeniach, ak takéto pouzivanie
nepresiahne (priemerné) urovne pouzivania v domacnosti.

- UPOZORNENIE: Spotrebi€ a jeho pristupné Casti sa poCas
pouzivania mozu znacne zahriat. Nedotykajte sa ohrevnych
clankov.

- UPOZORNENIE: Ak su dvierka alebo ich tesnenie

posSkodené, spotrebi€ sa nesmie pouzivat, kym ho neopravi
kvalifikovana osoba.

- UPOZORNENIE: Nezohrievajte tekutiny a iné potraviny

v uzavretych nadobach. M6zu explodovat'.

- Na Cistenie spotrebiCa nepouzivajte parné Cistice.

- Pred vykonavanim udrzby spotrebic€ vypnite a vytiahnite jeho
zastrCku zo siet'ovej zasuvky.

- Ak je posSkodeny elektricky napajaci kabel, musite ho dat’
vymenit’ u vyrobcu, v autorizovanom servisnom stredisku
alebo u kvalifikovanej osoby, aby sa prediSlo
nebezpecenstvu.

. Iba kvalifikovana osoba méze vykonavat’ akékolvek &innosti
spojené so servisom alebo opravou, ktoré zahfiaju
odstranenie krytu poskytujuceho ochranu pred vystavenim
mikrovinnej energii.

. NeobsluhUJte spotrebiC prostrednictvom externého Casovaca
ani osobitného dialkového ovladaéda.

- Kovové nadoby na potraviny a napoje nie su povolené na
pripravu jedla v mikrovinnej rure. Tato poziadavka sa
nevztahuje na pripady, ked vyrobca $pecifikuje velkost
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a tvar kovovych zasobnikov vhodnych na pripravu jedla
v mikrovinnej rure.

- Pouzivajte vyhradne kuchynské pomocky vhodné na pouzitie

v mikrovinnej rure.

- Ak zohrievate potraviny v plastovych alebo paplerovych

nadobach, majte spotrebi¢ pod dohladom, pretoze moze
déjst’ k vznieteniu.

- Spotrebic je urCeny na ohrev potravin a napojov. Susenie

potravin alebo odevov a ohrev oteplovacich podloziek,
papuc, Spongii, vihkej handry a podobnych predmetov moze
viest’ k riziku zranenia, vznietenia alebo poziaru.

- Ak zo spotrebi¢a vychadza dym, vypnite ho alebo odpojte od

elektrickej siete a nechaijte dvierka zatvorené, aby doslo
k uhaseniu pripadnych plamenov.

- Ohrievanie napojov v mikrovinnej rure méze mat’ za

nasledok oneskorené prudké vrenie. Pri manipulacii
s nadobou je potrebné postupovat’ opatrne.

- Obsah flias na kfimenie a nadob s detskou vyzivou sa pred

konzumaciou musi premiesat’ alebo pretrepat’ a musi sa
skontrolovat’ teplota, aby sa zabranilo popaleniu.

- Vajcia v Skrupine a celé vajcia uvarené natvrdo by sa nemali

v spotrebici ohrievat, pretoze mézu explodovat, a to aj po
ukonceni mikrovinného ohrevu.

- Spotrebi¢ by mal byt pravidelne Cisteny a vSetky zvysky

jedla odstranené.

- Ak nebudete spotrebic udrziavat’ v Cistom stave, mohlo by to

viest’ k znehodnoteniu jeho povrchu, ¢o by mohlo
nepriaznivo ovplyvnit’ jeho zivotnost’ a pripadne vyustit’ do
nebezpecnej situacie.

- Teplota pristupnych povrchov méze byt po¢as prevadzky

spotrebica vysoké

- Mikrovinna rura je urCena na pouzivanie samostatne.
. MikrovInnu raru nevkladajte do skrinky, pokial nebola v

skrinke odskusana.

- Zadnu stranu spotrebica je potrebné umiestnit’ k stene.
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- Na Cistenie skla dvierok nepouzivajte abrazivne prostriedky
ani ostré kovové Skrabky, pretoze by mohli posSkrabat’
povrch, €o mdze spdsobit’ rozbitie skla.

- Nezapinajte spotrebic, ked je prazdny. Kovové Casti vo
vnutri dutiny mézu vytvarat’ elektricky obluk.

BEZPECNOSTNE POKYNY

INSTALACIA

VAROVANIE! Tento spotrebi¢ smie
nainstalovat iba kvalifikovana osoba.

» Poskodeny spotrebi¢ neinstalujte ani
nepouzivajte.

* Dodrziavajte pokyny na instalaciu dodané so
spotrebi¢om.

» Spotrebi¢ mbzete v kuchyni umiestnit’ takmer

kamkolvek. Skontroluijte, &i je rira umiestnena

na rovnom plochom povrchu a ¢i su vetracie
otvory a priestor pod spotrebi¢om volné (aby
bolo zabezpecené dostatocné vetranie).

ZAPOJENIE DO ELEKTRICKEJ SIETE

VAROVANIE! Nebezpecenstvo
poziaru a zasahu elektrickym
prudom.

» Vsetky elektrické zapojenia by mal vykonat’
kvalifikovany elektroinstalatér.

» Spotrebi¢ musi byt uzemneny.

» Uistite sa, ze parametre na typovom Stitku su
kompatibilné s elektrickym napatim zdroja
napajania.

» Ak je spotrebi¢ zapojeny do elektrickej siete
pomocou predlzovacieho kabla, skontrolujte,
¢i je tento kabel uzemneny.

» Uistite sa, Zze zastrcka a privodny elektricky
kabel nie su poskodené. Ak chcete vymenit’
privodny elektricky kabel, kontaktujte servis
alebo elektrikara.

» Pri odpajani spotrebi¢a od elektrickej siete
net'ahajte za privodny kabel. Vzdy tahajte za
zastrcku.

POUZITIE
VAROVANIE! Hrozi nebezpecéenstvo
poranenia, popalenin, zasahu
elektrickym pridom alebo vybuchu.

» Nemente technické parametre tohto
spotrebica.

Spotrebi¢ po¢as prevadzky nenechavajte bez
dozoru.

Na otvorené dvierka nevyvijate tlak.
Zabezpecte, aby boli vetracie otvory volné.
Spotrebi¢ nepouzivajte ako pracovny povrch,
ani nepouzivajte jeho vnutro ako skladovaci
priestor.

OSETROVANIE A CISTENIE

VAROVANIE! Hrozi nebezpecéenstvo
poranenia, poziaru alebo poskodenia
spotrebica.

Pred vykonavanim udrzby spotrebic vypnite a
vytiahnite jeho zastréku zo sietovej zasuvky.
Spotrebi¢ pravidelne Cistite, aby ste predisli
znehodnoteniu povrchového materialu.
Nedovolte, aby sa zvySky jedal alebo zvySky
Cistiaceho prostriedku usadzovali na plochach
tesnenia dvierok.

Zvysky tuku alebo potravin v spotrebi¢i mézu
pri mikrovinnej prevadzke spdsobit’ poziar a
elektrické iskrenie.

Spotrebi€ Cistite vihkou makkou handri¢kou.
Pouzivajte iba neutralne saponaty.
Nepouzivajte abrazivne vyrobky, Spongie s
abrazivnou vrstvou, rozpustadla ani kovové
predmety.

Ak pouzivate sprej na Cistenie rur,
dodrziavajte bezpecnostné pokyny na obale.

SERVIS

Ak treba dat’ spotrebi¢ opravit, obratte sa na
autorizované servisné stredisko. Pouzivajte
iba originalne nahradné diely.

Informacie o Ziarovke/ziarovkach vnutri tohto
vyrobku a nahradnych dieloch osvetlenia,
ktoré sa predavaju samostatne: Tieto ziarovky
su navrhnuté tak, aby odolali extrémnym
podmienkam v domacich spotrebi¢och, ako
napr. teplota, vibracie, vihkost, alebo sluzia
ako ukazovatele prevadzkového stavu
spotrebica. Nie su uréené na pouzivanie inym
spdsobom a nie su vhodné na osvetlenie
priestorov v domacnosti.
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LIKVIDACIA

VAROVANIE! Hrozi nebezpecéenstvo
poranenia alebo udusenia.

POPIS SPOTREBICA

« Spotrebi¢ odpojte od elektrickej siete.
» Privodny elektricky kabel odrezte blizko pri
spotrebici a zlikvidujte ho.

CELKOVY PREHLAD

.??
[ o
l . \G DO‘

el T )
ﬂé

PRISLUSENSTVO
Suprava otocného taniera
Pri priprave potravin v mikrovinnej

rdre vzdy pouzivajte supravu
oto€ného taniera.

D

PRED PRVYM POUZITIM

Osvetlenie

Bezpecnostny blokovaci systém
Ovladaci panel

Ovlada¢ vykonu

Ovlada¢ ¢asovaca

A Otvaranie dvierok

Kryt privodu vin

B Oto¢ny hriadel

Skleneny tanier a vodiaca pomocka.

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpecénosti.

PRVE CISTENIE

UPOZORNENIE! Pozrite si ¢ast’
,OSetrovanie a Cistenie".
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* Z mikrovinnej rury vyberte vSetky Casti a
dodatocné balenia.
* Pred prvym pouzitim spotrebi¢ vycistite.



KAZDODENNE POUZiIVANIE

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpeénosti.

VSEOBECNE INFORMACIE O POUZIVANI
SPOTREBICA

Po vypnuti spotrebi¢a nechaite jedlo niekoiko
minut odstat’.

Pred pripravou z pokrmu odstrarite obal z
hlinikovej félie, kovové nadoby a pod.

Pecenie

Ak je to mozné, pokrm pripravujte prikryty
materialom vhodnym pre mikrovinné rury.
Jedlo pripravujte odkryté iba v pripade, ak
chcete, aby bolo chrumkavé.

Dbajte na to, aby sa pokrmy nadmerne
neprepiekli, preto nenastavuijte prili§ vysoky
vykon a dlhy ¢as. Jedlo sa mdze vysusit',
pripalit' alebo sa na niektorych miestach
vznietit.

Spotrebi€ nepouzivajte na varenie vajicok v
Skrupine ani slimakov v ulite, pretoze by mohli
vybuchnut'. Pri priprave volskych 6k najprv
prepichnite Zltky.

Pred varenim zemiakov, paradajok, klobas a
pod. niekolkokrat vidlickou prepichnite ,kozu*
alebo ,Supku”, aby jedlo nevybuchlo.

Pre chladené alebo mrazené potraviny
nastavte dlhSiu dobu pripravy.

Pokrmy, ktoré obsahuju omacku, je potrebné
z ¢asu na Cas premiesat’.

Zelenina, ktora ma pevnu struktiru, napriklad
mrkva, hrasok alebo karfiol, sa musi
pripravovat’ vo vode.

Po uplynuti polovice doby pripravy vacsie
kusy obratte.

Ak je to mozne, zeleninu pokrajajte na
rovnako velké kusy.

Pouzivajte plytky a Siroky riad.

Nepouzivajte kuchynsky riad vyrobeny z
porcelanu, keramiky alebo hliny, ktory ma

Vhodny kuchynsky riad a materialy

drobné otvory, napr. na rukovéatiach, alebo
neglazovany spodok. Vlhkost, ktora prenikne
do otvorov, mbze spdsobit’, ze pri zohriati
kuchynsky riad praskne.

Skleneny tanier na varenie predstavuje
pracovny priestor na ohrev pokrmov alebo
tekutin. Je nevyhnutny na spravnu prevadzku
mikrovinnej rary.

Rozmrazovanie masa, hydiny, ryb

Mrazeny odbaleny pokrm polozte na maly
tanier obrateny hore dnom a viozeny do inej
nadoby, v ktorej sa bude zachytavat’ uvolnena
tekutina.

V polovici rozmrazovania otocte pokrm na
druht stranu. Ak je to mozné, oddelte a
odstrante kusy, ktoré sa uz zacali
rozmrazovat'.

Rozmrazovanie masla, torty a tvarohu

Nerozmrazte tieto pokrmy v spotrebici Upine,
nechajte ich na zaver rozmrazit’ pri izbovej
teplote. Tak dosiahnete rovhomernejsi
vysledok. Pred rozmrazovanim z jedla
odstrante vSetok kovovy alebo hlinikovy
obalovy material.

Rozmrazovanie ovocia a zeleniny

V spotrebici nerozmrazujte Uplne ovocie a
zeleninu, ktoré planujete dalej pouzit’ v
surovom stave. Nechajte ich rozmrazit' pri
izbovej teplote.

Ak chcete uvarit’ mrazené ovocie a zeleninu,
zvolte vy$§i mikrovinny vykon a nemusite ich
vopred rozmrazovat'.

Hotové jedla

Hotové jedla mozete v spotrebici pripravovat’
len vtedy, ak je ich obal vhodny na pouzitie v
mikrovinnej rure.

Je potrebné dodrziavat’ pokyny vyrobcu
vytlatené na obale (napr. odstranit’ vrchny
kovovy obal a prepichnut plastovu féliu).

Kuchynsky riad/material

Mikrovinna riara

Rozmrazovanie

Zohrievanie Pecenie

Sklo a porcelan vhodné na pouzitie v rure (bez

kovovych sucasti, napr. Pyrex, teplovzdorné sklo)

X X X
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Kuchynsky riad/material

Mikrovinna riara

Rozmrazovanie| Zohrievanie Pecenie

Sklo a porcelan nevhodné na pouzitie v rare "

Sklo a sklokeramika vyrobené z materialu vhod-
ného na pouzitie v rure alebo mrazuvzdorného
materialu (napr. Arcoflam), grilovaci rost

x
x
x

Keramika 2, hliny?.

Teplovzdorny plast do 200 °C 3

Karton, papier

Potravinova félia

Folia na pe€enie s uzaverom vhodnym pre mi-
krovinné rary®

X | X | X| X| X

Riad na pecenie vyrobeny z kovu, napr. smaltu,
liatiny

Plechy na pecenie, s Ciernym lakom alebo siliko-
novou vrstvou %)

Plech na pecenie

Zapekaci kuchynsky riad, napr. zapekaci pekac
alebo zapekacia misa

Hotové jedla v obale 3

1) Bez striebra, zlata, platiny alebo kovového povlaku / 0zdb
2) Bez kremenovych alebo kovovych sucasti, alebo glazir s obsahom kovu
3) Dodrziavajte pokyny vyrobcu tykajluce sa maximalnych tepl6t.

X vhodné
-- nevhodné

ZAPNUTIE A VYPNUTIE MIKROVLNNEJ RURY

1.

2.

UPOZORNENIE! Nenechajte
mikrovinnu raru v Cinnosti, ked v nej
nie je ziadne jedlo.

Otodenim ovladada vykonu zvolite nastavenie
vykonu.

Otocenim ovladaca asovaca nastavte Cas.
Tym sa mikrovinna rdra automaticky zapne.

Mikrovinna rura zacne varit’ ihned' po nastaveni
urovne vykonu a €asu a zatvoreni dvierok.
Vypnutie spotrebica:
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» pockajte, kym sa spotrebi¢ nevypne
automaticky, ked ovlada¢ ¢asovaca dosiahne
polohu 0.

» otocit’ ovlada¢ ¢asovaca do polohy 0.

+ otvorte dvierka. Spotrebi¢ sa automaticky
zastavi. Ak chcete pokracovat' v priprave
jedla, zatvorte dvierka. Tuto moznost’
pouzivajte na skontrolovanie pokrmu.

ROZMRAZOVANIE

MozZete si vybrat' z 2 reZimov rozmrazovania:
* Rozmrazovanie podla hmotnosti
* Rozmrazovanie podla ¢asu



Rozmrazovanie podia hmotnosti

@ nepouzivajte pre pokrmy, ktoré su
mimo mraznicky dihSie nez 20 minut,
ani pre hotové mrazené pokrmy.

Pri rozmrazovani podia hmotnosti
musia mat’ potraviny hmotnost’ viac
ako 200 g.

Ak chcete rozmrazit' potraviny s

@ hmotnost'ou niz8ou nez 200 g,
polozte ich na okraj oto¢ného
taniera.

TABULKA NASTAVENIA VYKONU

1. Ovladac nastavenia vykonu otoc¢te na rezim

Rozmrazovanie.
2. OtocCenim Casovaca nastavte hmotnost’
potravin alebo ¢as rozmrazovania.

Mikrovinna rdra sa pritom automaticky zapne.

Symbol Nastavenie vykonu Vykon
Nizky vykon 119 wattov
;& Rozmrazovanie 231 wattov
Yy
Stredny vykon 385 wattov
—_— Stredne vysoky 539 wattov
— Vysoky vykon 700 wattov

POUZIVANIE PRISLUSENSTVA

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpec¢nosti.

VKLADANIE SUPRAVY OTOCNEHO TANIERA

UPOZORNENIE! Spotrebi¢

A nepouzivajte bez supravy oto¢ného
taniera. Pouzivajte iba supravu
oto€ného taniera dodanu s
mikrovinnou rdrou.

Nikdy nevarte jedlo priamo na
sklenenom tanieri na varenie.

1. Vodiaci kruh umiestnite okolo oto¢ného
hriadela.
2. Skleneny tanier polozte na vodiaci kruh.
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TIPY A RADY

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpecénosti.

TIPY PRE MIKROVLNNU PREVADZKU

Problém

Riesenie

Nemdzete najst’ informacie o mnozstve
urcitého pripravovaného jedla.

Vyhladajte podobné jedlo. Predizte alebo skratte ¢a-
sy varenia podla tohto pravidla: Dvojnasobné
mnozstvo = takmer dvojnasobny ¢as, Poloviéné
mnozstvo = polovi€ny ¢as

Jedlo sa prilis vysusilo.

Nastavte kratsi éas varenia alebo zvolte nizsi mi-
krovinny vykon.

Po uplynuti ¢asu jedlo nie je rozmraze-
né, horuce alebo uvarené.

Nastavte dlhsi ¢as varenia alebo nastavte vyssi vy-
kon. Vacsie pokrmy si vyzaduju dihsi ¢as.

Po uplynuti ¢asu varenia je jedlo na
okrajoch prehriate, ale v strede stale nie
je hotové.

Nabuduce nastavte nizsi vykon a dihsi ¢as. Kvapali-
ny, napr. polievku, po uplynuti polovice ¢asu premie-
Sajte.

RyZza sa uvari lepSie, ked' pouzijete plytky a
Siroky riad.
ODMRAZOVANIE

Maso na pecenie vzdy rozmrazujte mastnou
stranou oto¢enou nadol.

Nerozmrazujte maso prikryté, pretoze namiesto

rozmrazovania by sa varilo.

Ryby potrite trochou oleja alebo rozpusteného
masla.

VSetku zeleninu treba varit' pri plnom
mikrovinnom vykone.

Pridajte 30 — 45 ml studenej vody na kazdych
250 g zeleniny.

Cerstv zeleninu pred varenim pokréjajte na
rovnomerné kusky. VSetku zeleninu varte v

Hydinu v celku vzdy rozmrazuijte otocent prsiami  zakrytej nadobe.

nadol.

VARENIE

Chladené maso a hydinu vzdy vyberte z
chladni¢ky najmenej 30 minut pred varenim.

ZOHRIEVANIE

Pri zohrievani hotovych jedal vzdy postupuijte
podla pokynov uvedenych na obale.

Po vareni nechajte maso, hydinu, ryby a zeleninu

postat’ zakryté.

OSETROVANIE A CISTENIE

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpecnosti.

POZNAMKY A RADY OHLADOM CISTENIA

* Prednu stranu spotrebi¢a ocistite makkou
handri¢kou namocenou v teplej vode s
pridavkom ¢istiaceho prostriedku.
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* Na cistenie kovovych povrchov pouzite bezny
Cistiaci prostriedok.

* Vnutro spotrebi¢a vycistite po kazdom pouziti.
Jednoduchsie tak odstranite necistoty, ktoré
sa potom nepripalia.

» Odolné necistoty odstrarte Specialnym
Gistiacim prostriedkom.

» VSetko prislusenstvo pravidelne umyvajte a
po umyti nechajte vysusit. Pouzite makku



handri¢ku namocenu v teplej vode s .
pridavkom ¢istiaceho prostriedku.

* Na zméakcenie tazko odstranitelnych zvySkov
nechajte varit' pohar vody pri plnom

mikrovinnom vykone po dobu 2 az 3 minut.

RIESENIE PROBLEMOV

Na odstranenie pachov pridajte do pohara
vody 2 ¢ajové lyzicky citronovej Stavy a
nechajte zmes varit’ pri plnom mikrovinnom
vykone po dobu 5 minut.

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly
ohladne bezpecénosti.

€O ROBIT, KED...

Problém

Mozné pric¢iny

Riesenie

Spotrebi¢ nefunguje.

Spotrebi€ je vypnuty.

Zapnite spotrebi¢.

Spotrebi¢ nefunguje.

Spotrebi€ nie je zapojeny do sie-
te.

Zapojte spotrebi¢ do elektrickej
siete.

Spotrebi¢ nefunguje.

Vybita poistka v poistkovej skrini.

Skontrolujte poistku. Ak sa poist-
ka vybije viackrat, obrat'te sa na
kvalifikovaného elektrikara.

Spotrebi¢ nefunguje.

Dvierka nie su dobre zatvorené.

Uistite sa, Ze dvierka ni¢ nebloku-
je.

Nesvieti ziarovka.

Ziarovka je vypalena.

Je potrebné vymenit' Ziarovku.

Vo vnutri rury docha-
dza k iskreniu.

V rure sa nachadzaju nadoby z
kovu alebo nadoby s kovovym
okrajom.

Vyberte nadobu zo spotrebica.

Vo vnutri riry docha-
dza k iskreniu.

V rure sa nachadzaju kovové ihly
alebo alobal, ktoré sa dotykaju
vnutornych stien.

Zaistite, aby sa kovové ihly ani
alobal nedotykali vnutornych
stien.

Suprava oto¢ného ta-
niera vydava vizgavé
alebo Skripavé zvuky.

Pod sklenenym tanierom na vare-
nie je nejaky predmet alebo neci-
stota.

Vycistite priestor pod sklenenym
tanierom na varenie.

Spotrebi¢ prestal fun-
govat' bez zjavnej pri-
¢iny.

Vyskytla sa porucha.

Ak sa tato situacia zopakuje, za-
volajte do autorizovaného servis-
ného strediska.

SERVISNE UDAJE

Ak problém nedokazete odstranit’ sami, zavolajte

predajcu alebo autorizované servisné stredisko.
Udaje potrebné pre autorizované servisné

stredisko najdete na typovom Stitku. Na
spotrebici je typovy Stitok. Neodstrarujte typovy

Stitok zo spotrebica.

Odporucame, aby ste si sem zapisali tieto

udaje:

Model (MOD.)

Cislo vyrobku

(PNC)
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Odporucame, aby ste si sem zapisali tieto
udaje:

Sériové Cislo (S.N.) | oo

INSTALACIA

VAROVANIE! Pozrite si kapitoly Vyrobca nenesie zodpovednost’ v
ohladne bezpecnosti. pripade, ak nedodrzite
bezpec€nostné opatrenia uvedené v
VsEOBECNE INFORMACIE kapitole ,,BeZpeénOStné pokyny“.
UPOZORNENIE! Nezakryvaite Tato mikrovinna rdra sa dodava s napajacim
: ) = : kablom a zastrékou.
vetracie otvory. V opa¢nom pripade . . b . . . .
sa moze spotrebi¢ prehriat. Kabel ma uzemriovaci vodi¢ s uzemfovacim
kolikom. Zastrcka musi byt’ zapojena do zasuvky,
UPOZORNENIE! Spotrebié ktora je spravne zapojena a uzemnena. V
& nezapéijajte prostrednictvom pripade elektrického skratu zmenSuje uzemnenie

adaptérov ani predizovacich kablov. nebezpecenstvo Urazu elektr. pradom.

To mbze spOsobit’ pretazenie a

nebezpe&enstvo poziaru. MINIMALNE VZDIALENOSTI

UPOZORNENIE! Minimalna vyska
pre instalaciu je 85 cm.

* Mikrovinna rdra je uréena len na pouzitie na
kuchynskej linke. Musi byt umiestnena na
stabilnom a rovnom povrchu.

* Mikrovinnu rdru umiestnite d'aleko od zdrojov
pary, hordceho vzduchu a striekajucej vody.

* Ak je mikrovinna rdra prili§ blizko pri

televizore alebo radiu, méze spdsobit’ rusenie
prijimaného signalu.

* Ak mikrovinnu raru prepravujete v studenom
pocasi, nezapinajte ju okamzite po instalacii.
Nechaijte ju stat’ urcity Cas pri izbovej teplote, A 300

Rozmer mm

aby sa zohrial.
B 200

ELEKTRICKA INSTALACIA

VAROVANIE! Elektricku instalaciu
moze vykonat iba kvalifikovana
osoba.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

-~ . e -
Materialy ozna¢ené symbolom TO odovzdajte na elektrickych a elektronickych spotrebicov. W

recyklaciu. Obal hodte do prisluSnych Nelikvidujte spotrebie oznatené symbolom <
kontajnerov na recyklaciu. Chrarite zivotné spolu s odpadom z domacnosti. Vyrobok
prostredie a zdravie ludi a recyklujte odpad z
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odovzdajte v miestnom recyklanom zariadeni
alebo sa obrat'te na obecny alebo mestsky urad.
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